STILUL DE VIATA STUDENTESC

ELENA ZAMFIR, CATALIN ZAMFIR,
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Studentia reprezintd un stil de viata distinct. Pentru a-1
Intelege este nevoie sa rAspundem la citeva intrebiri
fundamentale: prin ce se caracterizeazi activitatea pro-
fesionald a studentului nostru in momentul actual? cum
seé raporteazd el la munca sa i la perspectivele profe-
sionale care i se deschid? care sint preccupdrile sale in
afara muncii? ce face in timpul liber? de ce resurse eco-
nomice dispune? la ce fel de bunuri aspird sl la care are
acces? care este atitudinea sa fatd de relatiile dintre
sexe? cum se raporteazd la societatea in care triieste?
ce asteaptd de la viitor? cit de satisficut este de tipul de
viatd pe care o duce?

Pentru a ridspunde la foate aceste intrebari am supli-
mentat analiza teoreticd si observatiile cotidiene de care
noi, autorii, dispunem in calitate de fosti studenti 5i ac-
tuale cadre didactice, cu datele sistematice oferite de o
largd cercetare inireprinsa in primdvara anului 1980, pe
un esantion de 1000 de studenti din centrul universitar
Bucuresti¥,

# Cercetdrl asupra studentilor s-au mal ficut in tera noastrd.
In mud speclal Centrul da cercetiri pentru problemele tineretului
$-a preocupal de acest sublect. Rezultatele investigatiilor reali-
zate Intre 196D 5i 1972 au fost expuss In lucrarea Studeniul si
societatea, Editura Dacia, Cluj, 1973, autori: E. Clncd, Gh. Cri-
citn, R. Cresin, F. Mahler (coordonator), V. Miftode, A Mihn
(eoordonator), C. Schifirnet (coordonator). Aceste cercetirl s-au
concentrat asupra profilulul social-pelitic al studentulud.
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[nstrumentul principal al cercetirii a lost un amplu
chestionar cuprinzind 206 intrebdri, referitoare la prin-
cipalele aspecte ale vietii studentesti: viata profesionald,
participarea la culturd gi petrecerea timpului liber, re-
latiile dintre sexe, baza economicdl a vietii studentesti,
orientarea sa in viatd, sistemul de wvalori gi gradul de
satisfactie in viata,

Esantlonul a fost extras din mai multe institute de in-
viitimint superior bucuregtene: Academia de studii eco-
nomice, Universitate, Institutul politehnie, Institutul de
arhitectura, Institutul de medicind si farmacie, Institu-
tul de teatru si arte plastice, Institulul de constructii,
Institutul de educatie fizied si sport. Din aceste institute
nu fost selectate grupe din toti anii de studiu (mai putin
anul V) de la 20 de facultati, variate ca profil. Prin mo-
tlul in care a [ost aleituit si prin mirimea sa, esantionul
nostru, chiar daci nu este riguros reprezentaliv, conside-
ram ca ofera o imagine ce apreximeazd cu suficientd
exactitate starea penerald a studentimii bucurestene si,
nprobabil, este puternie indicativ pentru studentimea ro-
mind, In momentul actual, Ne-am oprit doar asupra stu-
dentului de la cursurile de zi 51 din facultitile ohis-
nuite, ffHrd @ include cursurile de subingineri.

Cadrul gencral al viefii studenjesti. Studentul esle, de
reguld, un tindr de-abia iegil din adolescenta si neintrat
complet in viata maturd, cu activititile si responsabili-
titile specifice acesteia, 91vy dintre studentii esantionu-
Iuil nostru sint intre 20 si 25 de ani. Doar 59/ sint peste
20 de ani, restul de 48/ avind sub 20. Din punct de we-
dere soecial, maturitatea este asociatd, In primul rind, cu
integrarea in muncd, obtinerea prin propria activitate a
resurselor economice necesare vietii, Intemelierea unei
familii ®i a unei gospodirii proprii. Studentul se afla
intr-o fazi de trecere, de pregitire pentru integrarea in
muncd. El nu dispune de venituri proprii care si-i asi-
gure existenta. Conditiile sale de viati sint asigurate de
familie si colectivitate. El este degrevat de multe din sar-
cinile pe care un matur le are de indeplinit in mod cu-
rent, avind posibilitatea si se concentreze asupra insugi-
rii profesiei pentru care se pregitegte, a formarii sale
sociale =i culturale. Desi incd de acum incepe sd-sl caute
partenerul de viatd, studentul nu este, de reguld, césa-
torit 5i aproape in totalitatea cazurilor nu are o gospoda-
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rie propric — casd si tot ceea ce trebuie menajului —,
aminind intemeierea acesteia dupd terminarea facultatii.
Maturitatea sociald a studentului este sensibil intfrziata
in raport cu virsta sa. Ceillalti tineri, la aceeasi virsta,
sint deja incadrati in muned si au inceput, cei mai multi
dintre ei, si-si constituie propria lor familie 51 gospoda-
rie. In cercetarea intreprinsa de Centrul de cercetare a
problemelor tineretului, citatd mai sus, autorii giseau
in 1969 doar 10t/ dintre studentili esantionului lor edsa-
toriti, in comparatie cu proportia de edsitoriti pe ansam-
blu! tineretului urban la virsta de 20—25 de ani care
ern in acel an de 29,60/ la biirbati si 69,405 la [emei. In
esantionul nostru 149%, dintre studenti sint casitoriti.

Activitatea specifici studentului este pregdtirea pro-
fesionald, invdtarea, cu toate particularitatile sale. Parti-
ciparea la cursuri si seminarii, laboratoare si diferite for-
me de lucrdri practice, studiul in biblioteca, pregitirea
pentru examene sint componente specifice ale vietii stu-
dentesti,

(Ca perioadd de trecere, studentia este determinata, in
orientirile sale fundamentale, de statutul social i profe-
sional al viitorului absolvent. Studentul se pregateste
nu numai pentru o profesie, ci si pentru o anumitd po-
zitie sociald asociatd profesiilor intelectuale. Prestigiul
social al acestor profesii se risfringe si asupra sludenti-
lor, In plus, profesia de intelectual este asociatd $i cu un
stil de viata specific. Studentul se pregiteste deci, tot-
cdatd, §i pentru un stil de viati care este caracteristic
grupului socio-profesional intelectual din care va face
parte.

Din acest punct de vedere, studeniia reprezinti un
proces de formare a unui stil de viatd — cel caracteristic
grupului soclo-profesional de intelectuali, Ea omogeni-
zeazd rapid si puternic tinerii veniti din variate medii
socio-profesionale, pregitindu-i pentru un mod de viatd
care, pentru multi dintre ei, este diferit de cel al {ami-
liei din care vin. Acesti dol factori — conditille actuale
ale vietii de student si statutul secio-profesional viitor —
actioneazd in sensul ridicirii gradului de omogenitate a
modului de viath studentese. Studentii fac aproximativ
aceleasi lucruri, isi insusesc un sistem relativ omogen
de valori, se pregitesc pentru acelagi stil de viati. Aceas-
td alirmatie este sustinutd de dalele cercetirii noastre:
existAd o mare omogenitate In ceea ce priveste orientiri-
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le generale, caracteristice modului de viald studentesc.
Existd insa si variatii, adesea substantiale, in comporta-
mentul si asﬁliraﬁﬂe studentilor. Aceste variatii au mai
multe surse. In primul rind, sint o serie de factori ohiec-
tivi diferentiatori: sexul, virsta, anul de studiu, catego-
ria socio-profesionald din care studentul provine, tipul
de profesiune intelectuald pentru care se pregéiteste (fa-
cultatea). In al doilea rind, sint diferente determinate de
tipul de personalitate, de experienf{a de viatd a fieciruia,
de evolutia intelectuald si sociald individuald, de optiu-
nile sale valorice fundamentale, de mediul social-uman
concret in care fiecare s-a format. Diferentele nu par a
lua valori foarte ridicate. In mod special ne vom opri la
citiva factori mai importan{i care, traditional, sint pu-
ternic diferentiatori: sexul, categoria socio-profesionald
a pirintilor, tipul de profesie ales. '

Sexul. Traditional, modurile de viatd se diferentiau
fntr-un prad foarte ridicat In functle de sex. Societatea
modernd a redus semnificativ aceste diferente. In mod
special, aceste diferente sint mai reduse in cazul studen-
tilor si al profesiilor de tip intelectual, decit in cel al
celorlalte categorili socio-profesionale. Amplitudinea re-
dusa a diferentelor dintre modul de viatd al baietilor in
raport cu cel al fetelor in pericada studentiel provine, in
cazul tirii noastre, si din participarea mult mai intensa
la viata profesionald a femeii. Mai ales In mediile socio-
profesionale intelectuale, femeia are un rol profesional
activ, Astfel, in rindul femeilor cu studii superioare, In
tara noastrd, procentul ,casnicelor* este mult mai redus
decit in categoriile de femei cu pregitire scolard mai
scizuti. In multe dintre tirile capitaliste (de exemplu,
S.U.A), un procent destul de ridicat dintre absolventele
institutelor de invidtdmint superior nu vor profesa dupa
absolvire. Si, de asemenea, un procent mai mare de stu-
dente decit de studenti nu termind studiile. Multe dintre
fete, aga cum arati studiile intreprinse, vin la colegii §i
universititi nu pentru a dobindi o profesie, ¢i mai mult
pentru a realiza o culturd generald, a asimila un stil de
viati si, adesea, chiar pentiru a gfsi un partener de viata.

La fel ca si baietii, fetele vin la facultate, in tara noas-
trd, In vederea insusirii unei profesii, pe care se asteapia
si o practice. Acest fapt este de naturd a apropia [oarte
mult atitudinile fatd de invataturd, faid de profesie. Tre-
buie si ne asteptim Insd sl la o serie de diferente. Fe-
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meja are in societatea actuald un rol distinet: ea este so-
licitatd Intr-o mail mare misurd in gospodirie, in creste-
rea copiilor, in familie in general decit birbatul. Acest
lucru face ca, In mod inevitabil, si existe disponibilitifi
ceva mai reduse pentru femei decit pentru bédrbati in
ceea ce priveste participarea la activititile sociale exte-
rioare familiei si chiar la viata profesionalid. Ne agtep-
tim, de aceea, ca orientarea profesionald a studentilor si
studentelor, degl apropiata, sa prezinte unele diferenie de
intensitate, pornind de la performantele profesionale si
sfirsind cu vocatia profesionald §i locul atribuit profesiei
In propria viata. Ne asteplam sa apard, de asemenea, di-
ferente in tipurile de activititi de timp liber, in atitudi-
nea fata de sine, fatd de imbréciminte etc.

Categoria sovio-profesionald de provenientd a studenti-
lor reprezintd o altd sursi de diferentiere. Tindrul este
influentat de modul de viati si de sistemul de valori al
mediului social din care vine. Ne putem astepta insi ca
aceste diferente sa fie mai reduse decit diferentele efective
dintre diversele categorii socio-profesionale. Sint doua ar-
gumente In sprijinul acestel ipoteze. In primul rind, de-

cizia de a veni la facultate echivaleazd cu optiunea pen-
tru o anumitd pozitie socio-profesionald, ducind la iden-
tificarea cu wvalorile acesteia, la asimilarea modului de
viatd specific acesteia. In al doilea rind, insisi viata de
student exercitd o puternicd influenti omopgenizatoare,
accelerind integrarea in noua pozitie sociald. Diferentele
datorate mediului socio-profesional de provenientd vor
tinde deci 54 se micsoreze pe misurd ce tinfirul evolueaza
ca student si, apoi, ca profesionist. Ne putem totusi astepta
ca sistemul de valori si o serie de caracteristici ale modu-
lui de viatd al intelectualitfi{ii si fie mai puternic asimi-
late de citre tinerii veniti din mediile intelectuale, decit
ceilalfi tineri.

Tipul de profesie pentru care studentul se pregiteste
este si el asociat cu diferente in orientiri si mod de viata.
Profesii ca medie, inginer, profesor, economist, cerceti-
tor stiintific, arhiteet, construetor, artist sint diferite din
mulle puncte de vedere: tipul de muncd, conditiile de
munca, prestigiul social, stilul de viatd asociat. Una din-
tre dimensiunile care creeazd diferentierile cele mai sem-
nificative intre profesii este gradul de complexitate al
profesiei si ponderea elementului de ecreativitate/rutina.
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Dacd analizdm profesil atit de diferite ca cea de electro-
nist, medic, artist, automatist, arhitect, matematician,
observim cd ele au ceva In comun: gradul lor de com-
plexitate este sensibil mai ridicat decit in alte profesii,
ponderea creafivititii este mai mare in raport cu rutina,
standardizarea. Performania in acesle profesii este in
functie de Interesul investit in dezvoltarea profesionala,
de acumularea de noi cunostinte (ritmul de schimbare in
cazul acestor profesil este foarte ridicat), de talentul per-
sonal, de pasiunea cu care sint realizate, Datoritd marii
complexititi a acestor activitati profesionale, sint posi-
bile performante foarte dilerentiate. O profesie mai stan-
dardizata, afllatd intr-un ritm lent de schimbare, antre-
neazd capacitatea de creafie, talentul si vocatia Intr-o
misurd mal micd. Paslunea, vocatia reprezintd un tip de
motivatie eficace pentru performantele dificile. Desigur,
orice profesie poate fi ficutd cu talent, daruire, cu pa-
siune. O asemenea orientare subiectivd fati de profesie
reprezinld insd motivatia obligatorie a performantei  in
profesiile eu un grad ridicat de complexitate. Aceasta
este si explicatia pentru care aceste profesii, asociale cu
un inalt prestigiu social, sint pentru tinerl inalt dezira-
bile.

Viata profesionald. Profesiile de tip intelectual prezintd
in societatea modernd o ridicatd dezirabilitate sociala.
Luerul este valabil si pentru societatea noastrd, adiaugin-
du-se si prestigiul de care intelectualitatea s-a buecurat
in societatea romaneasci traditionald. Aceastd situatie va
fi earacteristici, poate in forme sensibil mail diminuate,
pind cind se vor lichida deosebirile esentiale dintre munca
fizicd 5i munca intelectuald, munea de executie si munca
de conducere. Dupd pérerea noastri, existi mal multe ra-
tiuni pentru care profesiile intelectuale reprezintd pozifil
sociale spre care multi tineri (5i pdrinti, In ceea ce pri-
vesgte copiii lor) aspira.

e Produsele activititilor intelectuale sint estimate de
citre colectivitate a avea o mare valoare, conferind prin
aceasta prestigin social si satisfactie autorilor lor. Un pro-
fesor ,produce cameni educati, formati pentru viatd si
munch, un doctor ,produce® sinitate, un Inginer, noi
tehnologii de productie, un om de stiintd, noi adeviruri,
un artist, opere de arti.
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® Profesiile de tip intelectual prilejuiese activitdfi cu
un nivel ridicat de complexitate si creativitate, in sine
interesante. Ele pot genera pasiuni, vocatii. In plus con-
ditiile lor de desfisurare — fizice, tehnice, culturale, so-
cial-umane — constituie o puternicd sursda de atractie.

® Prepgitlirea scolard superioard oferd posibilititi de
acces in sistemul de conducere a societatil.

® Profesiile intelectuale sint relativ mai bine remiu-
nerate. Acest aspect nu pare sd aibd o pondere insemna-
td in prestigiul de care se bucura aceste profesli, intru-
cit, in conditiile $irii noastre, diferentele de remuneratie
sint relativ limitate. Unele profesii intelectuale sint re-
lativ mai slab remunerate decit unele profesii care nu
presupun pregative superioara.

® In fine, trebuie 84 tinem seama de faptul ci profle-
siile intelectuale sint asoclate cu un stil de viajd care, la
rindul sAu, este inalt dezirabil. In plus, viata de stu-
dent este ea insdsi, pentru tineri, deosehit de atractiva.

Toate aceste ratiuni explici de ce in rindurile tinere-
tului nostru existd foarte larg raspinditi aspiratia de a
urma o facultate, La acesti factori trebuie adiugat Inci
un aspect foarte important referitor la condifii, Tn tara
noastrd existd multe facilitdtl, Incepind cu bursele acor-
date de colectivitate si sfirsind cu gratuitatea invilimin-
tului, de naturd a permite oricdrui tindr, independent de
situatia economicd a familiei sale, si realizeze o pregia-
tire superioarid, Périntii sint, de asemenea, puterniec mo-
tivatl sd-si orienteze copiii spre Invitimintul superior, sa
le creeze conditiile necesare pentru pregitirea examenu-
lui de admitere si urmarea cursurilor facultitil. Prin tra-
ditie, in societatea noastrd parintii igi asuma largi res-
ponsabilititi pentru a asigura conditiile unei cit mai bune
evolutii social-profesionale a copiilor lor.

Cercetarea noastrd oferd posibilitatea de a afla care
este motivatia optiunii actualilor studenti pentru a veni
la facultate. Studentii cuprinsi in esantionul nestru au
fost solicitati sd examineze o listd cu opt motive posi-
hile ale optiunil pentru intrarea in facultate si si le no-
teze In ordinea ponderil pe care au avut-o In decizia pe
care ei au luat-o: cu I, motivul eel mai important, cu 2,
al doilea ca importan{d si asa mai departe, pind la ulti-
mul ca importantd: motivele care nu au functionat de-
loc in decizia Juatd de ei au fost notate cu 9. Tabelul 1
recdd motivele in ordinea importantei lor.
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Tabelul wr, 7

IMPORTANTA DIFERITELOR MOTIVE IN DECIZIA DE A VENI
LA FACULTATEs

Motlvele veultil la Tacultute SR TR P T S
tn % m %
Fentru a dobindi o profesie interesants 80 8,6
M-a atras viata de student 56,1 18,6
Fentru a dobindi o profesie cu prestigiu
socinl 45,1 32
Pentru o obfine o pozitie socialf inaltd 18,9 A8
Pentru o dobindi o profesle usoard | LR
O profesie binoasi 14 & 48,6
La insistenta pirintilor 11,1 59,8
Pentru o cisiitorie la acelagi nivel sacial 3.7 68.6

Dobindirea unet profesii in sine interesanti este cel
mai activ motiv pe totalul esantionului, urmat de atrac-
Ha exercitatd de viafa de student si de prestigiul social
al profesiei, Celelalte motive au contributii mai reduse,
dar totusi, suficient de active. Dupi cum am presupus,
avantajul economic este estimat a fi avut un rol mai pu-
tin important in luarea acestei decizii, jumatate dintre
studentii chestionati declarind c3 acest motiv nu a avut
nici un rol. Pirintii au si el un rol activ in aceasti de-
cizle. La 404/ dintre studenti, se eslimeazd ci insistenta
parintilor a avut o anwmitd pondere In decizia de a intra
la facultate.

Interesant este cd Intre motivatia deciziei de a veni
la facultate a fetelor si a biietilor nu apar diferente sem-
nificative. Cu o singurd exceptie: biietii sint semnificativ
mai motivati decit fetele de obtinerea unei profesii care
aduce o remunerafie ridicatd (p >, 001)*. Si la baieti,
aceasti motivatie, desi mai activd, ocupd totusi un loe
secundar. Diferenta este explicabild. Conform , diviziu-
nii* tradifionale a sarcinilor dintr-o gospodirie, birba-

* Decarece numdrul non-rispunsurilor este in general mic,
el nu este inclus In tabele,

"* Pentru simplificare, atunel eind comparfim mediile a doud
grupuri, nu vom Indica valorile lor absoliute, ¢l doar semnificatia
slatisticA a diferentel, nivelul de incredere probabilistic pe care
Il avemn cd diferenta este semnificativa.
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tilor le revine responsabilitatea de a face eforturl mai
mari pentru obtinerea de resurse economice, In raport
cu mediul socio-profesional de provenientd al studenti-
lor* ierarhia motivelor rimine, de asemenea, fundamen-
tal aceeasi, diferente apirind doar in cazul a trei motive:
studentii proveniti din mediile nen-intelectuale indicd un
rol mai ridicat pentru motivatiile profesie mai wugoard
(p >, 001) si atracfin viefii de student (p >, 01), In timp
ce studentii provenifi din mediile intelectuale indird o
importanti mai mare motivului profesic interesanti
(p >, 02). Tineril ai ciror périnti au activititi predomi-
nant [izice opteazd pentru o profesie de alt tip, adeses,
pentru a evita o serie de conditii mai grele despre care
gtiu, din relatirile pirintilor, si, de asemenea, pentru un
alt stil de viati. In cazul studentilor proveniti din familii
intelectuale, asimilarea mai directd a valorilor acestui grup
socio-profesional — printre care si importanta ridicatd
acordati ecaracterului interesant In sine al muncii — cre-
eazd o tendintd de a sublinia mai mult importanta acestei
ratiuni in optiunea de a intra la facultate,

Diferente semnificative de motivatie apar si intre fa-
cultiti, La facultitile ,de virf* (electronicd, automaticai,
medicind, arhitecturd, teatru, matematicd, fizicd) impor-
tanta motivatiei profesie inferesantd este semnificativ mal
ridicatd decit la celelalte facultdti (p =, 001); in schimb,
la aceste din urma facultiti sint mal puternice majorita-
tea celorlalte motivatii: atractia vietii de student (p >, 001),
profesie mai usoard (p >, 001), insistenta pdrintilor
(p = 001), pentru a obtine o pozitie sociald tnaltd (p =, 01),
pentru a gisi un partener de cdsdtorie cu acelagi statut
social (p =, 05).

Un alt aspect se referd la mediile din care provin stu-
dentii. Mediile intelectuale dau o proportiec mai mare de
studenti decit celelalte medil (Tabelul nr. 2). Tn afari
de conditiile cultural-intelectuale mai favorizante pen-
tru performantele scolare, mediile intelectuale tind sa
dezvolte si o motivatie mai ridicatd a intrarii in facul-

* Pentru mediul socio-profesional de provenlentd a studengi-
lor gm luat eca indicator profesia tatilui: tiran, munecitor, lucrd-
tor in serviell, funetionar, cadru mediu (tehnician, malstra, ca-
dru medin sanitar), intelectual. Pentru a desemna toate grupurile
socio-profesionale diferite de cel intelectual sl peniru care intra-
rea coplilor la facultate Inseamnd o schimbare socigld, am utili-
zat termenul conventicnal de profesli non-intelectuale.
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tate. In ceea ce-i priveste pe intelectuali, obtinerea pen-
tru fiif lor a unei profesii tot intelectuale reprezinta o
cerintdl esenfiald a reproducerii statutului lor social. Pen-
tru celelalte categorii, aceasta reprezintd o schimbare in
sus* a statutului social. Studiile asupra mobilititil sociale
au iIndicat ca intensitatea motivatiei reproducerii slatu-
tului social tinde s& fie mai ridicatd decit cea a ascensiu-
nii sociale,

Tabelwl ne, 2
BETUDENTII CUPRINSI IN ESANTION IN FUNCTIE DE PROFESIA
TATALUI
Procent de
Profetin tatabnl I-MEII'II
Tiran® 1.8
Muncitor 26,4
Lucriitor servicii 13,9
Cadm mediu 12,9
Funcfionar » 16
Profesil intelectuale 34,5
* Proportin mich de studenil sl clror wapi sint (Aranl e lick g prin faptul
£4 e mulle ol doar mama lucreaed In gospoddsa’ eolecti I Hmp o ce lalll

eiie angajal ca muncilor.

Datele prezentate in Tabelul nr. 3 indicd existenta unei
puternice motivatii de a intra la facultate. Diferente
semnificative apar In aceastd privinti in functie de me-
diile socio-profesionale de provenienti. De asemenea, fe-
tele par ugor mai motivate decit baietii.

Tabelul nr. 3
¢iT DE MULT DOREAU ACTUALII STUDENTI SA INTRE LA
FACULTATE
= Profesia tntflnl
. Muncitor,
Cit de mualt fineatl 84 Intragl la facoitate? Tﬁ” Tebelee: ;ﬂ,':: firmn,
3 tual piene lmar Joctiitor
3 perwicil
£
Poarte mult, Fram hotirit(d) si dan
pind intru 722 70 72,3 63
Destul de mmlt. Dack insi nu rengeam
de citeva ori, renunfam 22 148 42 27,6
Nu fineam neapirat. Dacl an rengeam,
fenunfam Bl 48 55 7.1
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Profesiile intelectuale tind s3 fie asociate cu o mar-
catd orientare wocajionald. Termenul de vocatie desem-
neazd o implicare afectivd puternicd In propria profe-
sie, In principal, doi factori explicd de ce profesiile In-
telectuale genereazd ,vocatii®, In primul rind, prin ele
insele oferi importante surse de satisfactie. In al doilea
rind, implicarea afectivd reprezinti o precondijiz esen-
tiala a eficientei muncilor de tip intelectual. Profesiile
intelectuale nu sint know-how-uri structurate care, odatd
insusite, pot fi utilizate aproape mecanic, ¢i sint extrem
de dinamice, creative. Facultatea asigurd doar o pregi-
tire penerald, baza pentru o anumild profesie, absolven-
tul wrmind sa lucreze in mod independent, si se adapte-
ze in mod creator la variatele contexte tehnice 51 gtiin-
tifice ale muncii sale, s34 se perfectioneze continuu profe-
sional, insugindu-5i noile cunogtinte aflate in rapidd cres-
tere. Este firesc ca In aceste conditii performantele pro-
fesionale sd fie determinate in mod esential de implica-
rea personald, afectivi in profesie, de initiativa, diru-
irea 5i pasiunea fiecAruia. Prestigiul profesional este, din
acest motiv, mult mal diferentiat in aceste profesiuni,
reprezentind o motivatie suplimentard, puternicd, a im-
pliciirii personale in profesie,

Orientarea vocationali se manifestd in primul rind
prin motivatia alegerii facultatii. Interesul, pasiunea pen-
tru profesia in sine tinde si devind pentru studenti cri-
teriul cel mai important al alegerii facultatii. Datele cer-
cetirii noastre confirma aceasta ipoteza,

Tabelul nr. 4
!uIﬂTI'UUL'. PRINCIPAIL, Al ALEGEERII FACULT.?.TII

Aletlvnl idegerll tealbdjll Tl:—_m
Tini plicea profesinnen 61,7
Materiile de wdmitere le comogteam mai hine 23,2
Posibilitafi de plasare la absolvire mai hune 7.5
Admitere mai nsoari decit la alte facnltati 4.4
Piirea a il o facnltate mai usoard 2.9

Dupd cum se poate remarca, interesul pentru profesie
reprezintd molivul cel mai rdaspindit al alegerii Tacultatii.
Se poate considera, de asemenea, cd urmitoarea molivi-
tie ca frecventdi — materiile de admitere le cunosgteam
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mai bine — reprezintdi o formd mai slabd de orientare
vorationald., Orientarea spre anumite malerii reprezinta
un criteriu al aptitudinilor intelectuale si afective de a
dezvolla un atagament pentru profesia care le presupune.
Interesant este faptul cd, desi concurenta este foarte
mare la intrarea in unele facultiti, sansele mai mari de
intrare sint foarte rar invocate ca motiv principal al op-
tiunii. Acelasi lucru este valabil §i in ceea ce priveste
posibilititile de plasare, Orientarea vocationala este usor
mai ridicatd la biieti in raport cu fetele, la studentii pro-
veniti din mediile intelectuale — 720/, dintre acegtia in-
voch acest motiv in raport cu 57¢%, dintre studentii pro-
veniti din celelalte medii socio-profesionale.

Aceeasi imagine rezultd §i din atitudinea fati de pro-
fesie (Tabelul nr. 5) si din preferintele pentru viitorul loe
de muncd (Tabelul nr. 6). In ceea ce priveste atasamen-
tul fatd de profesie, el este usor mai ridicat la baieti fati
de fete, la studentii proveniti din mediul intelectual de-
cit la ceilalti. In schimb, atunci cind este vorba de pre-
ferintele pentru wviitorul loc de munci, nu apar diferente
in niel una dintre aceste privinfe.

Tabelul wr, §
ATITUDINEA FATA DE PROFESIA ALEASA

Atitndines fafh de profesie T"“,E"
&Sint indrigostit de ea. Este o mare pasiune 221
O profesic foarte bund 47,3
AcceptabilX 15,6
Nu pres grozavi 13,9
Nua imi place deloc 1.5
Tabeluwl wr, &
ASPIRATII PRIVITOARE LA VIITORUL LOC DE MUNCA
2 7 Turkial
G ar Lebul 83 amle in primuel rind viltorul loe de maoscd 2%
& olere posibilitaten de dezvoltare 5i afirmare ca bunspecialist 79,8
Comod, firl hitals de cap B,7
a0 r.lftnt:u.vnnl.-njt: materinle 8.6
Pui‘bﬂltﬂt:l;de promovare In pozifil de condocers 54
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Pentru a determina mai exact vocatia profesionald §i
variatiile sale, am construit un indicator glohal de vo-
catie profesionald utilizind intrebdrile care implicau acest
aspect, Acest indicator sugereazd existenta pe ansamblu
a unei puternice orientiri vocationale. Variatiile, pe di-
ferite criterii, desi semnificative, sint relativ reduse: bé-
jetii sint mai orientati vocational decit fetele (p =, 05),
studentii proveniti din medii intelectuale mai mult decit
ceilalti (p >, 001), studentii de la facultatile ,de virf",
mai mult decit cei de la celelalte facultiti (p >, 001).

Cenlrarea pe profesie este evidentiati si de modul in
care studentii estimeazd conditiile succesului profesional
in meseria lor. Doud treimi considerd cd penilru aceasla
este necesar un efort inlens si continuu, in timp ce res-
tul de o treime apreciazd ci este suficient un efort mo-
derat, mai important fiind sa stii sd te ,descurci®. 5l in
aceastd privintd apar usoare diferente in functie de sex,
mediul socio-profesional de provenientd si tipul de fa-
cultate, similare cu cele ale orientarii, vocationale.

Faptul cd variatiile remarcate pind acum in ceea ce
priveste atitudinea fati de pregitirea profesionala nu
sint dear efecte superficiale ale unor reactii subiective
la intrebiirile din chestionar, ci exprimd diferente reale,
este sustinut de analiza performantelor la invatiturd. Ca
indicator al acestora am utilizat media obtinuti in anul
de studiu precedent, iar pentru studentii din anul I, me-
dia de pe primul semestru, Baietii au obtinut medii ceva
mai rdicate decit fetele (p >, 05) 5i, de asemenea, studen-
tii proveniti din medii intelectuale in raport cu ceilalti
(p>,001). '

Participarea la cultura si petrecerea timpului liber. Tim-
pul liber al studentului este relativ inegal distribuit In
diferitele pericade ale anului. Sint, astfel, pericade foarte
pline, solicitind la maximum timpul pentru pregatirea
profesionald. Este cazul sesiunilor de examene. Dar si
pericadele de Invatdmint propriu-zise nu sint cu mult
mai generoase pentru student din acest punct de vedere,
Dacd considerdim o medie de 6 ore de cursuri si semi-
narii pe zi (uneori aceasti medie este substantial depasi-
td), plus activititile de pregatire a seminariilor §i a lu-
crarilor practice, studiul in bibliotecd, pregitirea lucrdri-
lor de seminar si a prolectelor, activititile politico-obg-
testi, ziua profesionald aclivi poate urca la 10—12 ore
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si chiar mai mult, In schimb perioadele de vacantd ofera
un timp liber compact. Estimirile pe care studentii le-au
dat cantititii de timp liber de care dispun pe parcnrsul
anului exprimd tocmal aceastd situatie. Jumaitate dintre
el apreciazi timpul liber a [i insuficient, destul de pu-
tin sau foarte putin. Doar 7% declard cd dispun de timp
liber destul de mult sau foarte mult.

Profesiile intelectuale sint asociate cu o tendintd de
participare cultural-artisticA activd. Trei sint ratiunile
cele mai importante ale acestei agocieri. In primul rind,
participarea cultural-artisticd reprezintd o precondifie ne-
cesard a eficientel munecilor intelectuale. Intelegerea mai
largd, prilejuitd de o solidd culturd stiintificd si artistica,
este o cerintd a oricirel munci intelectuale datoritd ca-
racterului ei inalt ereativ, dinamic §i complex. Pe de altd
parte, profesiile de tip intelectual dezvoltd capacititile
intelectuale, creind astfel premisele unel active si satis-
fachtonre participiri culturale. In fine, lraditional, parti-
ciparea culturald, interesul pentru evenimentele stiinti-
fice, filozofice §i artistice a reprezentat un simbol al sta-
tutului social al intelectualitdtii, un mod de diferentiere
sociald i de afirmare a propriei specificititi. Studentia
oferd largi posibilititi pentru a se amplifica fondul de
culturd generald necesard viitorului intelectual. Din aceas-
t4 cauzd, participarea culturald este consideratid de ciitre
student, totodatd, ca o pregitire necesard pentru viitoa-
rea viata sociald gi profesionali.

Tabelul nr. 7 redd frecventa diferitelor activititi de
timp liber.

Lectura reprezintfi, de asemenea, o aclivitate cu o pon-
dere apreciabild in timpul liber al studentulul. I'recventa
diferitelor tipuri de lecturi esle redatd in Tabelul nr. 8.

Prezentind mijloace de contact activ si eficace cu rea-
litatea social-politicd si culturald, radioul §i televiziunea
ooupd si ele un loe foarte important in timpul liber al
studentulul. Aproape doud treimi dintre studentii esan-
tionului nostru declar8 cd ascultd zilnic radioul, iar o
treime vizioneazd zilnic televizorul.

Discutiile au o Importantd deosebitd in timpul liber al
studentilor. Tabelul nr, 9 indica frecventa diferitelor teme
ahordate In discutiile de timp liber.

Imaginea generald care se desprinde din datele pre-
zentate aicl este aceea a unui timp liber ulilizal activ,
plin de evenimente sociale §i culturale. Activititile care
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Tabalui nr, 7
PFRECVENTA DIFERITELOR ACTIVITATI DE TIMP LIBER

Frecvenld
Tip de petivitnte Foarte wor Uneorl,  Freowent,
sau picicdatd ccaxiomal  siatewmatic
b %
Plimbiiri 7.1 40,8 51
Aundiere mozicl (sihgur san cu prietenid) B.7 34,3 al
tntilnirl eu prietenii, discuti 11,7 41,6 45,3
Cinematopraf 8.8 36,7 34,2
Teatru 12.7 57,1 288
Excursil 20,4 61,6 17,1
Muzes, expoxitil 23,3 58,2 17
Cafenea, cofetirie 24,6 58,7 15,1
Petreceri 4,2 48,8 5.4
Intilniri sportive (spectator) 56,5 30,9 10,9
Discotech 55 34,6 8,5
Coneert muricd ugoard 517 41,4 5.2
Cercuri gtiingifice 81,58 e 8.8
Bur, restatirunt 80,7 40,3 4.6
Seri colturale (club) 64 28,6 8.1
Opereti 68,8 26 4.1
Concert simfonie BE.4 23.6 4.7
Operi 66,2 289 a.1
Coneert muzicd populard 89.6 7.8 0.5
Labelil nr, B
FRECVENTA DIFERITELOR TIPURI DE LECTURA
Freoven i
Tipurl de lecturi Foart ] '
Lt e 5*‘:‘ Uneorl . !‘n-:'f:'ml
b he E
Roman 7.7 g8 Be3
Pread 15;1 25.8 57.8
Reviste eulturale 21,6 47.4 8.7
Lucriir]l de apecialitate 29 41,3 1274
Umor 28,1 49.8 20,5
Literaturk sportivi 41,2 0.6 27.4
Poexie 34,8 44,3 19,3
Romane polifiste, stimfifico-funtastice 34,0 46,5 14,4
Artd, criticd artistich 18,6 15,6 19,7
Literaturd social-politich 49,4 56,8 11,4
Stiintd, telmicd in afara specinlitagil 538 M5 B8
Literuturd filozoficl 58 312 B2




Tabelul wr. §
FRECVENTA TEMELOR DE DISCUTIE

Freoventh
T discutie Demiul de  Foarte
eme de i D%ﬂt Rtt:-'%l:r AT iecvent  frecvent
T g

Probleme de vinii 1,1 2.2 35,7 534
Probleme profesionale 22 15,5 3.4 1.7
Muzicik 4,5 31,2 44.5 18.7
Literatura G,5 34,4 39,3 18.4
Desprie colegl, prieteni 5.8 35,1 46,9 13.9
Sliingh 10.3 37,7 39,89 10,4
Politici 16,2 35,3 33,5 13,9
Muodi 20 34,3 30,1 14,3
Spaort 16,7 42 25,1 13.7
Filozofie 28.6 45,3 18,1 6.5

implicad relatii sociale — plimbéri, intilniri cu prietenii,
discutii, audieri de muzici in grup, mersul la cofetiric
sau cafenea — par a fi cele mal frecvente, O asemenea
afirmatic este confirmatd si de faptul cd temele cele mal
abordate in diseutii se referd la problemele de viati, la
profesie, prieteni, colegi. O treime dintre studenti esti-
meazi ci cea mai mare parte a timpului liber o petrec
cu prupul de prieteni sau colegi. Mai mult de o treime
isi petrec cea mai mare parte a timpului liber cu prie-
tenul(a) sau cu sotul(ia).

Studentul nu este numai un freevent consumator de
arti, dar si un activ participant la miscarea artistici.
18%, dintre studenti declard ci [ac parte dintr-o formatie
artistici de amatori: echipe de teatru, cor, picturad, ce-
naclu literar, formatie simfonicd sau de muzied ugoard.
600/ declari cid practicA un hobby oarecare: rebus, fo-
tografie, filatelie ete. 2594 practicd In mod regulat un
sport de plicere sau chiar de performanti; doar 3005 nu
practicd deloc sportul. In gama activititilor artistice la
care studentii participd sint incluse manifestéri ,de virf®
ca teatrul, concertele simfonice, lectura (roman, poezie).

Existi, cum e si firese, anumite diferente intre modul
in care studentii si studentele isi petrec timpul liber. Pe
lingd diferentele evidente — badiefii sinl mai mari ama-
tori de spectacole sportive, fetele discuti mai mult des-
pre modd —, apar si alte diferente mai greu de presupus
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intuitiv. Fetele citesc mai mult decit biiefii romane §i
poezii, merg mai frecvent la teatru, dar mai putin la ci-
nematograf sau la plimbare. Biietii citese mal mult lu-
criri de specialitate i de stiinid i tehnicd. Nu existd
diferente substantiale Intre studenti In functie de mediile
socio-profesionale de provenientd in ceea ce privegte par-
ticiparea la culturd si petrecerea timpului liber, Pen-
tru a le sesiza mai ugor pe cele existente, am construit
un indicator sintetic — indicatorul ,culturd de virf* —
compus din activitdti ca: vizitarea expozitillor, concerte
simfonice, teatru, muzee, lectura romanelor, poeziei, li-
teraturii filozofice, a lucrdrilor de artd, criticd artistica,
stiintd si tehnicd in afara specialitatii, a revistelor cultu-
rale. La acest indicator global, fetele prezintd valori re-
lativ mai ridicate decit bdietii (p =, 01); in ceea ce pri-
veste categoria socio-profesionald de provenientd si tipul
de facultate, nu existd diferente semnificative. Diferente
semnificative apar insfi in altd privinti: studentii care
au o orientare vocationald mai accentuatd vor fi, de ase-
menea, mai activ orientati si céitre participarea la for-
mele culturale | de virf* (p >, 02). Aceastd constatare sus-
tine ipoteza céd profesiile intelectuale (studentii cu o pro-
nuntatd orientare vocationald si-au insusit intr-un grad
mai ridicat sistemul de valori al acestor profesii) sint aso-
ciate prin natura lor cu un interes ridicat pentru parti-
ciparea culturala.

Relatiile dintre sexe, Studentia reprezintd o perioadi de
trecere la viata maturd din punct de vedere social si in
ceea ce privegle relatiile dintre sexe. In aceastdi perioada
e fncheagd mai activ prietenii intre baieti si fete, incepe
cAutarea partenerului de viatd, Cum se raporteaza stu-
dentii nostri la relatiile dintre sexe?

Dupéd cum s-a viizut, spre deosebire de categoria celor-
lalti tineri de aceeasi virstd, proportia studentilor casa-
toriti este mai redusd. Aproximativ cu 20 de ani in urma,
mentalitatea care pirea cea mai curentd in accasta pri-
vintd era urmdtoarea: bdletii s se cdsdtoreasci dupd ter-
minarea facultdtili sau cel mult In ultimii ani de facul-
tate; in ceea ce priveste fetele, este preferabil sd se ci-
sitoreascd in ultimul an de facullate, eventual cu ba-
feti care deja au terminat studiile. Unele date par Insa
a indica faptul c¢ii in ultimii ani existd o tendintd de cres-
tere a numdrului césitoriilor in timpul studentiei. In

307



egantionul nostru, 14%/ dintre studenti sint cisdtoriti,
fatd de 109} in esantionul utilizat 1969 in cercetaresa ci-
tatd mai inainte, Diferenta nu este prea mare, Ea ar pu-
tea {i semnificativ mai mare dacid luim In considerare
faptul cé in esantionul nostru, anul IV, in care au loc
multe cdsidtorii este substantial subreprezentat. Propor-
tia biietilor gi a fetelor casitorite este egald. S-ar parea
cd tendinta de crestere este datoratd, In primul rind, spo-
ririi numiirului de edsitorii Intre studenti, Daca in egan-
tionul nostru 6794 dintre sotii (sotiile) sludentilor easi-
torifi sint tot studenti, in cercetarea din 1869, doar 3uis
dintre soti (sotii) erau studenti. In rest, studentii actuali
sint cAsdtoritl in proportie de 1194 cu intelectuall si 140/,
cu muncitori, cadre medii sau functionari. Casidtorii cu
partener sub statutul socio-profesional al intelectualului
apar mai frecvent la biieti (29v/), decit la fete (1204). Se
pare cd s-a modificat si imaginea despre timpul ,optim*
al casitoriei. Opinia cea mai raspinditd este ca, indiferent
de sex, nu existd un timp cel mai bun al césatoriei. Fie-
care trebuie si se césdtoreascd in functie de ,imprejura-
rile concrete”. Chlsaloria dupd terminarea studiilor ca
normd apare relativ rar: 23,5%, dintre student{i considera
cd ea este utild pentru baiefi si 154 pentru fete. Mal
mult, apare chiar ideea cii este preferabild casatoria in
timpul studentiei: 22,60/ in cazul baietilor si 494 in cel
al fetelor.

Dintre studentii necasatoriti, 700, declara ca au un
prieten (o prietend). Care este atitudinea studentilor fata
de aceasti relatie, fatd de relafiile dintre sexe in gene-
ral? Mai intli s3 analizim mofivafia relatiilor de priete-
nie dintre sexe. Unele studii intreprinse asupra relatiilor
dintre sexe la tinerete, in societatea moderna argumen-
teazd existenta unei tendinte de scidere a inclrcdturii
gale afective, a aspectului ,romantic* si de cregtere a
unei orientiri de tip ,pragmatic* — prilei de distractie,
de petrecere a timpului liber, satisfacereca necesititilor
biclogice. Ca urmare, relatia presupune o implicare afec-
tivi mai redusd, devine mai fluctuantd, mai putin sta-
bila. Tabelul nr. 10 indicd ce declard studentit inclusi in
cercetarea noastrd in legdturd cu motivatia relatiilor lor
de prietenie. Studentul nostru pare sa aiba o puternici
fnelinatie ,romantica”. Relatiile sale de prietenie sint mo-
tivate in cea mai mare parte a cazurilor de existenta unui
sentiment de afectiune, dragoste si intr-o mult mai mica
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proportie de o motivatie strict pragmaticd, Aceeasi Ima-
gine reiese §i din declaratiile privitoare la conceptia des-
pre relatille de prietenie cu un partener de sex opus
(Tabelul nr. 11).

Talalul nr. 70
CONCEFTIILE PRIVITOARE LA STARDILIREA EELATHLOR) DE
FPRIETENIE
N 'ru_lzul nﬂcu I*il.e
Agtept pindl cind voi gisi pe cel (cen) cu care
voi simti cd pot imtomein relofii profunde de
dragoste 83 3 43,4 G7.8
Finft cind vei gfisi weesstn, te poti distre In
relubii treciitoare 28,8 BwE 167
Nu cred intr-un sentiment propriv-ziz de
dragoste, Deocomdatd vreou si mid distrez 7.9 9.7 5,3
Tabeliid wr. 1¥

MOTIVATIA RILATIEI DE TRIETENIE CU SEXUL OPUS

hiotlvatia retatici T“:;" H‘::EI"H I.:.?:“
Mui mult pentru & avea en cine petrece timpul
liber, fird mngajarc afectivii depsebitd 277 224 31.9
Mui wult din nevol fizice, fird angajare afec-
tivit deosebitd B8 17.8 22
Angajare afcotivi ridicetd, dragoste 3.7 59.8 65.8

Dupd ecum se poate vedea, proportia celor care cred
intr-un sentiment profund de dragoste este mare. Mai
mull decit atit, majoritalea considerd ca justificati o ase-
menea relatie numai in conditiile in care existi un astfel
de sentiment. In aceasti privintd existd diferente semni-
ficative intre béaleti si fete. Fetele sint, dacd ne putem
exprima astfel, mai ,romantice* decit biietii. Ele con-
siderid ca acceptabile, intr-o mai micid proportie decit bi-
ietii, relatii ,trecitoare”, nefundate pe un sentiment mai
profund.

Relatiile de prietenie nu sint neapirat la aceasti virsti
insotite de relatii sexuale propriu-zise. Date directe asu-
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pra acestui aspect nu avem. Avem Insd unele indicatil
ocarecum indirecte: conceptia studentilor despre conditiile
in care relatiile sexuale sint ,,normale*, pentru un biiat
si pentru o fata (Tabelul nr. 12). Datele din acest tabel
susiin si ele aprecierea enuntatid mai sus cu privire la
conceptia predominant ,romantica® a studenfimii noastre
in privinta relatiilor dintre sexe. Majoritatea studentilor
considerd ci ele sint justificate numai In cadrul cisito-
riei sau atunci cind existd un sentiment de dragoste.
Exista o marcatd diferentd intre intelegerea , normalita-
tii% In privinta béietilor si a fetelor. Majoritatea studen-
tilor considerd cd atit pentru baieti, cit si pentru fete,
relatiile sexuale sint ,normale® doar in cadrul casitoried,
cu cel (cea) cu care urmeaza a se cisdtori sau cu cel (cea)
pentru care nutreste un sentiment de dragoste. In cazul
baietilor o proportie mai mare dintre cei chestionati es-
timeazd cd atractia reciprocd, indiferent de existenta sen-
timentului de dragoste, este suficientd pentru asemenea
relatii.

Tabelul nr. 12
IN CE CONDITITI SINT ESTIMATE CA NORMALE RELATIILE
SEXUALE
Penim Penbru
Rekijiile sexisle sfot sormalie: hdga:ﬂ fete
Numuni in cadrul clsitoriei sau cu ecl (cen) cu care
nrmeatd f se cisitor 18,5 36,5
Cu ¢el (cea) pentru care existi un sentiment de
dragoste 435 44
Cind existd atracfia reciprocl, indiferent de existenta
unni sentiment de dragosts 34 14,4

Interesant este faptul cd existd diferente nu numai in-
tre ceea ce esle considerat a fi normal pentru fete si
pentru baieti, ci si intre conceptiile pe care baietii si fe-
tele le au in aceastd privinta: fetele sint mult mai exi-
gente atit fatd de ele insele, cit si fatd de bdieti, decit
sint. baietii fathd de ei gi fa{d de fete. Datoritd interesului
prezentat de acest decalaj, vom expune mai pe larg datele
(Tabelul nr. 13). Astfel, relatii sexuale in afara sentimen-
tului dragostei sint considerate ca normale pentru baieti
de 5604 dintre bdieti si de numai 19 dintre fete. In
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ceea ce priveste fetele, relatiile sexuale sint estimate ca
normale intr-o asemenea situatie de 2994 dintre baieli
gi numai de 49/ dintre fele.

Tobelul nr. 13

CONCEPTIA BAIETILOR $I PETELORJDESPRE NORMALITATEA
RELATIILOR SEXUALE
Relatiile sexuale sint normale Eatimarea este (Hcutd de:
I'm carwl bdicfiior : Bliefi  Frie
%o %o

In cadml san perspectiva clsitoried 11,9 258
Cind existd dragoste 311 RS
Atractie, fard dragoste 55.8 18,8
In carul fetelor :
In cadml sau perspectiva clslitoriei 21,1 47.4
Cind existdl dragoste 30,6 46,6
Atractie, fird dragoste 28,6 43

Pind acum am analizat concepfiile studentilor despre
relatiile dintre sexe, asa cum au fost ele declarate,

Ne putem intreba insd In ce misurd aceste conceptii
sint efectiv practicate, Putem verifica aceste declaratii
raportindu-le la un fapt obiectiv: durata relatiei de prie-
tenie actuald a studentului. O duratdi mare indicid exis-
tenta unei impliciri afective ridicate, a seriozititii cu
care aceastd relatie este consideratd (Tabelul nr. 14).

Tabelul wr. 14
DURATA RELATIEI DE PRIETENIE
ACTUALE

Durata relatlel actuale ot
Sob o lunfi 5.8
1—3 Inni 10,3
3—8 luni 18,2
6—12 lond 18,5
1—2 gni 4.2
Peste 2 and 23.9

Dacd tinem seama de virsta studentilor si de faptul ca
multi dintre ei sint in anul I sau II de facultate, durata
relatiei de prietenie actuale este surprinzidtor de mare.
Apreoape jumaitate dintre cei care au un prieten (priete-
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nd) au o ,,vechime* in aceasta relatie de peste un an.
Semnificativa, de asemenea, In acest context este esli-
marea dati de studenti durabilititii acestor relatii si
a perspectivel lor. Datele prezentate in Tabelul nr. 15 in-
dicd un grad ridicat de durabilitate a acestor relatii. Sub
200/, dintre relatiile actuale sint estimate ca nefiind pro-
babil durahile.

Tabalul nr, 15

ESTIMAREA DURABILITATII $I A PERSPECTIVEI RELATIEI
DE PRIETENTE ACTUALE

Dhirata estimatsy & relaficl de peletenle T“uh'
Durnbilid, Am decis sl oe clsitorim 227
Durabilf, MA gindeso la o posibil clsitorie 232
S.ar puten all fie durabill 35
¥u cred e voa fi durabdli 15,4
Norese s rup aceasti relatie 37

el —

Si in aceastdi perspectiva fetele se dovedese mal impli-
cate afectlv decit baietil in relatiile lor de prietenie. 51%%
dintre ele, in raport eu 3994 dintre biieti, apreciazi le-
gitura lor ca durabild si dueind sigur sau posibil la ci-
sitorie; in timp ce numal 1594 dintre fete estimeazi re-
latia lor de prietenie ca nefiind durabild, 25¢/, dintre
biieti dau o asemenea estimare.

Baza economici a vietii studentesti, Pentru a ne face
o imagine asupra situatiei economice a studentului, tre-
buie si lufim in considerare dould aspecte: resursele eco-
nomice si necesitdfile da consum economie.

Din punctul de vedere al resurselor economice, studen-
tul din sistemul de invatimint de zi are o situatie depen-
dentd. In principal, sint trei tipuri de resurse economice
de care studentul dispune:

a, Familia furnizeazs, de reguld, cea mai mare pavte
dintre mijloacele economice necesare studentului, Adesea
in totalitatea lor.

b, Colectivitatea oferd burse (in esantionul nostru 530/
dintre studenti sint bursieri), asigurind, totodata, o serie
de conditii necesare dezvoltirii profesionale si culturale.

e. Cistiguri proprii din diferite tipuri de muncia. Obi-
eeiul de a munci in timpul studentiei, pentru a obfine
un plus de resurse economice, nu este prea raspindit la
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noi. Atit familia, ¢it §i colectivitatea considerd ed trebuie
asigurate studenfilor toate condifiile necesare unei bune
pregiliri  profesionale, degrevindu-i de necesitalea de
a munci in timpul studiilor. Din aceastd cauzd, familia
este orientatd cdtre a face susfinute eforturi economice
pentru a Intrefine copiii in timpul studentiei. Colectivi-
tatea, de asemenea, alocd importante sume pentru a asi-
gura condifiile necesare. Din aceastd cauzi, la noi nu
exista, traditional, un sistem care si impund sau sd faci-
liteze munea in timpul studiilor superioare, cu exceptia
studentilor de la seral si fird frecventd. Existd totusi o
tendintd la unii studentl de a munci ocazional pentru a
suplimenta resursele economice §i Intr-o mult mai mici
mésurd pentru intretinerea propriu-zizd, Din esaniionul
nostry, doud treimi dintre studenti nu obisnuiese sa lu-
creze: 168/ lucreazf in timpul wvacantelor. Aproximaliv
jumitate dintre bdieti muncesc ocazional in timpul anu-
lui si doar mai putin de 200 dintre fete.

Necesitdfile economice ale vietii de student au o serie
de particularititi. Fle au o tendintid conlradictorie. Pe de
o parie, existd puternice forte care actioneazd In sensul
limitarii lor. Consumul economic este orientat spre ime-
diat. Studentul nu are de reguld o gospodirie a sa, chiar
atunci cind este clsitorit. El trileste In conditii de ,tre-
ecere® — la cidmin, la parinti sau la gazdad, Achizitiona-
rea bunurilor economice de folosintd indelungatd nece-
sare gospoddriei este aminatd pentru dupd terminarea
facultatii, Biblioteca reprezintd, adesea, singurul bun care
incepe a fi achizitionat incd din aceastd perioadi. De ase-
mznea, datoritd limitarilor resurselor eronomice existd
importante tendinte de autorestringere a consumului, de
a elimina sau restringe consumul ,scump®. Existi o anu-
mitd ,modestie* gi  moderatie® in consumul studentesc.
Pe de altd parte, existd necesitifi specifice virstei tinere
lepate in special de petrecerea timpului liber, imhbrici-
minte ete, Existd, de asemenea, necesititi specifice condi-
tiei de student care prefigureazd pe cele caracteristice
conditiei de intelectual, un consum cultural ridicat —
spactacole, cdrti, echipament cultural, In mod special,
muzical, echipament sportiv, excursii, un anumit tip de
imbriciminte — s-ar putea chiar vorbi despre o moda
studenteasci®. In fine, trebuie si luim in considerare di-
namica generald a necesitatilor in societatea moderna, cu
tendintele lor de rapidi cregtere si diversificare, al ca-
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rei impact se face simtit in mod special la nivelul tine-
rei generatil. Datoritd acestor factorl nivelul necesitati-
lor studentilor este, in unele privinte, superior celui al
parintilor, solicitind o parte Insemnatd a resurselor eco-
nomice ale familiei. Dupéd estimirile noastre, realizate pe
baza unui numar mare de discutii cu studentii, necesarul
mediu lunar, pentru un mod de viati ,,normal“ la nivelul
actual este de 1 400 lei.

Situatia economicd a studentilor in raport cu acest
standard este foarte diferentiatid. Sint studenti care dis-
pun de resurse economice substantial inferioare, dupa cum
sint studenti care dispun de resurse superioare. Diferen-
tele economice dintre studenti au mai multe surse. In pri-
mul rind, ele se datoresc veniturilor economice ale fami-
lei. In al doilea rind, ele depind de numirul de frati si
surari. Existd diferente si in orientarea familiei in privinta
mijloacelor economice pe care trebuie si le pund la dispo-
zitia copiilor studenti. Sistemul de burse cauld sa com-
penseze intr-o oarecare misuri aceste inegalitati privitoare
la resursele economice ale familiilor. Criteriul principal de
acordare a burselor este venitul périntilor. Existd insd
ei un alt eriteriu de acordare a lor, pentru a stimula per-
formantele profesionale: notele obtinute. Acest sistem
are, desigur, si partea sa negativd. Existd o cateporie de
studenti cu putine resurse econcmice din partea familiei
si care, din cauza situatiel la Invataturd, nu pot primi
bursé. Sistemul are si un corectiv. In limitele a 294 din
totalul burselor, pot fi acordate burse studentilor lipsiti
de mijloace, indiferent de situatia lor gcolard. Bursa aco-
perd, de reguld, costul ciminului si cantinel, riminind
0 mici sumi de buzunar — 100 de lei In cazul bursei ce-
lei mai mari.

Situatia economicd a studentilor poate fi sugerati de
sumele declarate de care dispun acegtia lunar pentru
cheltuielile curente (cu excepfia banilor pentru locuit,
hrana si imbridciminte). Conform standardului enuntat
mai inainte, am considerat trei categorii de resurse dis-
ponibile in raport cu necesarul: condifii economice mi-
nime (sub 200 lei lunar); conditii economice medii (intre
200 si 500 lei) si conditii economice foarte bune (peste
500 lei lunar). Situatia cconomicd a studentilor din egan-
tionul nostru in raport cu aceste categorii economice este
urméatoarea:
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Tabeltl nr. 16

SUMELE DISPONIBILE PENTRU CHELTUIELILE CURENTE
(FARA CASA, MASA 5T IMBRACAMINTE)

Condi{il economice—sume  disponibile
peotro cheltulell curente, lunar

Profealn tntdinl
.H.l'.ul:n-& rl.:ll el c Foarte bune:
20 — B0 prale 800

".5 - b
Total egantion 26,4 50 22.7
Taran 43.7 47.9 8.3
Muncitor 32,6 52,6 14,8
Lucritor servicli 25,6 3318 20.5
Cadru medin 18,7 56,1 19,4
Funetionar 26,2 45 28,7
Intelectual 21,2 48,7 28

Din datele prezentate In Tabelul nr. 16 reiese imaginea
unei situafii economice destul de diferentiate a studen-
tilor. 269/, dintre ei par si trdiascd In conditii economice
minime, in timp ce 23%, in conditii foarte bune. Unele
variatii apar in functie de mediul socio-profesional din
care studentii provin, fird Insd ca acestea si fie prea mar-
cate. Fiecare mediu socio-profesional prezintid proportii
substantiale si relativ apropiate din toate calegoriile eco-
nomice. Resurse mai mici oferd familiile de farani sgi
muncitori, In timp ce cele de intelectuali oferd resurse
relaliv mai ridicate. Aceste diferente nu sint explicabile
numal prin diferentele de venit asociate direct cu cale-
goria socio-profesionald, el mai mult prin alte diferente.
De exemplu, in familiile de intelectuali apare o prapor-
tic mai mare de angajare profesionald a ambilor soli in
raport cu cele din mediile non-intelectuale, In esantionul
nostru, de exemplu, doar 149/ dintre sotiile celor cu pro-
fesiuni intelectuale sint casniece, In timp ce muncitorii
au In proportie de 319/ sotiile casnice. De asemenea, {a-
miliile de muncitori si firani tind s3 aibd un numar mai
mare de copii deelt familiile din alte categorii socio-pro-
fesionale,

Estimérile facute pe baza dalelor privitoare la sumele
disponibile pentru cheltuielile curente sint confirmate de
estimirile pe care studentii insisi le dau asupra rapor-
tului dintre mijloacele economice de care dispun si ne-
cesitdtile lor (Tabelul nr. (7)
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Tabalul wnr. 17

RAPORTUL DINTRE RESURSELE ECONOMICE §I NECESITATIL,
ASA CUM ESTE ESTIMAT DE CATRE STUDENTIT INSTSI

Er e
Al

Am asipurat numiai minimumol necesar visfil 3.3
Pe lingi minfmuomnl necesar, Imi pot permite doar citeva chel-
tuieli mirunte 14,4
Por ohtine unele lucrurl san sd cheltuiese pentro unele dis-
tractil, dar en sacrifiell In ceen ce priveste alte mevaoi B.1
In peneral pot obtine tot ceea ce dovesc 247

Datele din acest tabel confirmid aprecierile ficute an-
terior., Conform lor, 2304 dintre studenti au un nivel de
viatd minim sau usor peste minim, iar 25% trdiesc In
conditii de ,,abundentd”, 5i din punctul de vedere global
al estimdrii generale a standardului de viatd apar dife-
rente, dar nu foarte mari, in [unctie de categoriile so-
cio-profesionale. Vom reda In Tabelul nr. 18 doar grupu-
rile extreme de nivel de viai.

Tabalul wr. 18

ESTIMAREA SUBIECTIVA A STANDARDULUI DE VIATA, IN
FUNCTIE DE CATEGORTA SOCIO-PROPESIONALA DE APAR-

TENENTA

Standard mindes "

Trofesln tatilal LT qu peste i
Tarun 0.4 10,4
Miuncitor a5.6 16,3
Tareratur servie 25,6 17,9
Cadrm medin 2.7 15,5
Funeynnar 18,1 19,4
Intelectual e 384

Pe ce cheltuiesc studentii banii? Ce fel de bunuri cum-
para? Datele noastre sugereazd un rdspuns la aceste in-
trebari; estimirile fiacute de studentii insizi in legatura
cu vil cheltuiese pentru diferite bunuri, S& mentionim
cd este vorba de estimdri relative, Fiecare apreciazd suma
cheltuita pentru diferitele categorii de bunuri in functie
de cuantumul general de disponibilitati, pe o scald eu-
prinsi intre foarte mult si foarte putin sau deloc. In plus,
ei au estimat cheltuielile lor directe si nu cele facute
pentru el de citre parintl. Asa se explicd de ce cheltuie-
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lile pentru imbraciminte, de exemply, apar mail moderat
reprezentate decit alte cheltuieli.
n ordinea marimii, cheltuielile sint urmitoarele:
Tabelul we. 10

IMPORTANTA RELATIVA A DIFERITELOR CHELTUIELI

—

Foarie putln Relatiw Diestul de g .
Tipurl de cheltuiell #a el i miiall ”'"E; e

% ™ %

Cargil {(In adard de manoale) 8.7 a5.1 429 14,2
Rilete de apectaenl 6,7 AN G 40,6 11,2
Manuvale, rechizite 13,3 aab 36,5 8.3
fmbriciminte 11.6 47,8 328 7.1
Excursil 5. 46 23 3.8
Tiphrd 62,7 15,3 16 3,7
Echipament murical, discurl,

benzl Gl 23,5 9.2 3.8
Echipament spartiv Gi,1 25 9 3.1
Festaurant-calenen 65,1 227 8.7 2.1
Bianturi 77 15 4z 1.2

Dupd cum se vede, cheltuielile cele mai importante
sint dedicate nevoilor profesionale si general culturale,
Exi=td unele diferente. Fetele cheltuiese mai mult pe im-
bricaminte decit bdietii, in schimb acestia mai mult pe
echipament muzical, sportiv, restaurant-cafeneca, tigiri si
biuturd. Studentii proveniti din medii intelectuale chel-
tuiese mal mult decit ceilalti pe cirti, echipament mu-
zical si restaurant-cafenea.

Imbriacimintea reprezintd o preocupare distinctd deo-
sebit de importantd pentru student. Se poate vorbi chiar
de un stil studentese de imbriciminte. Tindrul in cdu-
tare de statut social este inclinat si se preocupe in mod
special de imbraciminte, Tatd ce declard chiar ei In aceas-
td privintd:

» Tabeful mr. 20
ATITUDINEA FATA DE INMBRACAMINTE
Yo
No acord prea multh lmportanfd fmbricdmingii 9.8
E necesar sh fii bine imbriicat, [Arf insd o imvesti un efort
¥f¢-.=1 mare 53
mi place sit fiu hine imbricat (4), in pas eu moda 282

Fetele sint substantial mai preocupate de imbriaciminte
decit baietii gl, de asemenea, studentii proveniti din me-
diile intelectuale,
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Una dintre cumpdriturile cele mai interesante pentru
stilul de wviatd studentesc o reprezintd cirtile. Ea pare
si ocupe &i locul cel mai important in chelluieli. De aceea
meritd si ne oprim mai pe larg asupra el. Citi dintre
studenti au bibliotecdi personald: nu au 12,894, in jur de
100 wvolume, 32,6%, Intre 100—500 volume, 369, peste
500 volume, 1894. Achizitionarea de ciir{i reprezinti o
preocupare continud, In functie, probabil, in primul rind,
de resursele economice, dar si de interesul cultural ge-
neral (Tabelul nr. 21). Interesant este faptul ci dacid in
ceea ce priveste existenta unei biblioteci personale si
dimensiunile sale existd diferente intre studentii prove-
niti din medii intelectuale si ceilal{i studenti (primii au
gisit in casd o bibliotecd, au fost stimulati si se preocupe
de dezvoltarea unei biblioteci proprii), in ceea ce priveste
comportamentul actual de achizitionare a cartilor, nu mai
existi diferente, Acesta este un argument suplimentar ca
studentia reprezinti un activ medin de omogenizare
sociala,

Tabelul wr, 27
PRACTICTLE DE CUMPARARE DE CARTI
In general nn cumpir, deccamdats, cirgl _ 2.6 9
Cumpilr doar strictul necesar de cirfl tru facultate 14,19,
Cumplr unele clir{i care mi int mui mult 63,49,
Cumpiir sistematic clrfi pentru s-mi formn o bibliotech 19.3%,

Interesant, de asemenea, este ce fel de cirfi cumpari
sludentii.

Tabelnl nr, 23
FRECVENTA CUMPARARII DIFERITELOR TIPUR1 DE CARTI

Cind cste
Wiciodatd ceva devsebit  Tu mod

= " "
Tp: e % ﬂ?: llgi'iu:rﬁl:l: " '?m‘
B

Homnaone 5.4 49,2 43,9
Lucrarl de specialitate 2.5 65,4 o8
Pocxie 23.2 53,6 21
Lucriir de arts 29,8 48,8 141
Polifiste, gtimtifico-fantastice 35.9 47.9 13.4
Cenerale de stiintd si tehnicd 25 .4 65,9 1
Social-palitice 34,7 54.4 7.7
Filozofice 44,1 488 4,7
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Oricentarea in viatd. Stilul de viatd al studentimii nu
poate fi inteles dacd se ia In considerare numai ceea ce
studentul face efectiv. Este nevoie sd intelegem si modul
in care el se raporteaza la realitatea in care trileste si,
in special, la realitatea viitoare, care sint aspiratiile, pre-
ferintele, intr-un cuvint sistemul séu de wvalori. Cadrul
de referintd esential al studentului este viitorul. El se
pregiateste pentru o muncd i un anumit tip de viata care
sint plasate dupd terminarea studiilor. Orientirile sale
actucle ne asteptam sa fie determinate, intr-o mult mai
ridicatd masurd decil in cazul allor categorii, de percep-
tia viitorului.

Si incepem cu o intrebare referitoare la primul act
important al vietii sale profesionale propriu-zise:; plasa-
rea profesionald la terminarea facultdtii. Majoritatea stu-
dentilor estimeazsi posibilitatile de a gasi un post pe ma-
sura aspiratillor ca fiind bune sau foarte bune (58%%);
doar 8%/ le estimeazd ca fiind slabe sau foarte slabe, res-
tul considerindu-le incerte. Acest relativ ridicat optimism
se datoreazd In primul rind faptulul ¢d, In ultimele de-
cenii, tara noastrd a cunoscut o crestere economicd si in-
dustriald dinamicd, asociati cu largl posibilitdti ocupa-
tionale. In al doilea rind, trebuie si avem in vedere sis-
temul practicat la nol de asigurare a locurilor de munca
pentru absolventii invatimintului superior.

Care sint agteptirile studentilor in privinta ,calitédtii®
medivlul social In care el vor trdl ca maturi? Sint ei op-
timisti sau pesimisgti? In ce privinte sint ei mai optimisti
5i In ce privinte mai pezimisti? Am ales drept orizont de
timp mediul social de peste 10 ani cind chiar 5i studentii
din anii mici vor fi terminat de 5 ani, avind o situatie
profesionald si familiald deja stabilizatd. Studentii au
fost solicitati si estimeze pe o scald cu 5 trepte in ce di-
rectie vor avea loc deplasiri In viitor in ceea ce privegte
B aspecte diferite ale viefii sociale pe care le-am consi-
derat a fi Tnalt semnificative.

Tabelul nr. 23
ESTIMARILE VIITORULUI

La fel co In prezent
% Y %
Trofesl]l mal mopotone 12 13,3 74,2 Profeslli mal Inte-
reaante
Orpanizare soclall mal fnsficlen- 206 21,7 55,1 mai rofionald, mai
th, mnai birocraticl eficienti
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La fel ea In prezent
% "o Yo
Control ol fiechruin ssupra tre- 23 328 43,1 ... mal rdicat
burilor publice mal scliaut

Corectitudine In raporturile din- 31,5 322 357 ... mal ridieatd
tre cameni mai scizutd

Egalitate economicd intre oa- a2 204 40,1 ... mai mare
meni mal miek

Dameni mai nefericiti 285 431 2746 ,.. mal fericifi
O lome mal ameninjati de 648 152 188 .. mal paynicd
rilzbol

Medin mai poluat 799 B85 11 ... mal curat

Gradul cel mai ridicat de optimism se referd la con-
secintele imediate ale progresului tehnic — profesiile vor
fi din ce in ce mai interesante. In linii penerale, mediul
social este estimat ca tinzind moderat sa se perfectioneze,
de citre majoritatea studentilor: organizarea sociald si
devind mal rationald sl mail eficace, si creascd controlul
fieciruia asupra treburilor publice, Pe ansamblu sint es-
timate rezultate mai incerte in ceea ce privesle evolutia
gradului de corectitudine in relatiile dintre ocameni, a
egalititii economice 5i In special a gradului de fericire,
Mediul interpersonal si condifia umand par s fie In
optica studentilor sngrenati in cercetarea noastri mad
stabile decit tehnologia si chiar elementele ce tin de
structurile maecrosociale.

In schimhb se degaji un pronuntat pesimism in ceea &
priveste probabilitatea izbuenirii unui rdzboi §i a po-
sibilitatii de a controla efectele poluantie ale dezvoltarii
industriale. Interesant este cd biletii se manifestd sem-
nificativ mai pesimisti decit fetele (p >,02). De aseme-
nea, studentii proveniti din mediile socio-profesionale
intelectuale manifestd o tendinta ceva mai pesimistd decit
ceilalti studenti (p >, 001). Studentii din primii ani de
studii sint mal optimigti decit cei din ultimii ani
(p >, 001) si, de asemenea, studentii facultatilor de ,virl*
sint mal pesimisti deecit studentili celorlalte facultdti
(p >, 001).

Rezultate similare apar §i in delectarea atitudinii fata
de o serie de aspecte penerale ale vietii, vizind procesul
de integrare/alienare in raport cu mediul social concret
in care fiecare triiesie
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Tabelwl nr. 24

ATITUDINEA TRTEGRARE/ALIENARE '.F.H.Tl DE MEDIUL

BOCIAL CONCRET
Indecis
w % %
In general camenii nu pot 9.5 127 77,1 pot cantribui la schimbarea
gchimba nimic din corsal gocietitll, =& o facl mai
evenimentelor buond
Viata ecste atit de com- 10,3 124 768 dacl faci un efort, pofi
plicati ioeit np-i pol in- infelege de ce  lucrurile
felege logica &= petrec aga cum  se
petrec
Oumendi nu pot fi schimbati 13,8 139 71,8 pot fi schimbai en rabdare
cu tact
Adesea am sentimentul ¢ 17,2 23,5 585 este foarte folositoare celor-
munca mes nu are nlel un lalti
sens, mici o utilitate pentru
ceilalti
Adesea nu pot realiza ceea 23,3 16,5 59,7 In peneral, cind imi propun
ce dorese pentru cll evend- un luero, rengesc si-] rea-
mentele imi sint potrivnice Hzex
Lucrurile par si meargd 20,1 27,7 51,6 ... .evolueazd pind la urmi
din ce in ce mal prost: Intr-o directle buni
mici o schimbare In hine
Nu este bine si ridici 36,1 16 47,1 cei care pun deschis pro-
unele probléme datorité blemele s lupti pentra
consecinjelor neplicute solufionaren lor, reusgac
pind la wrmi
Cn oft gtif mei multe 39,7 221 375 ... un sentiment de Lu-
despre ceea ce se intimpla curie, de optimism
in jur, en atit fneerel wm
sentiment mai de amira-
chune
Cind apafe o nedreptate, 548 12,6 318 ... se phsesc destui care
camendi preferd si no se s lupte Impotriva ef
amestecs
In general nu pofi aven 505 208 277 ... poli aveaT incredere
Incredere in ceilalti
Tn gencral oamenti se pre- 69,9 798 21,3 sint mulfi care se pindesc

ctupd numai de propriile
lor interese

gl Ia ceilalfi, nu numai la
el

Majoritatea studentilor din esantionul nostru manifesti
o atitudine activd fatd de mediul social: el sint increzi-
tori in posibilitatea de a schimba mediul social in care
trilese, oamenii impreund cu care triiesc; activitatea lor
profesionald are un sens, este utilda pentru ceilalti, logica
evenimentelor este inteligibild, oamenii pot realiza ccea
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ce Isi propun, lucrurile par s meargd intr-o directie buna.
O orientare incertd, cu tendinte moderate de alienare apare
insdi in ceea ce priveste celelalte aspecte ale raportarii
la mediul social si uman.

Diferentele dintre baieti si fete sint, Intr-un fel, sur-
prinzdtoare. La o serie de caracteristici — cele referitoare
la atitudinea activa in viatd — bdietii sint mal putin alie-
nati decit fetele: utilitatea si sensul munecii (p >, 001),
infelegerea logicii evenimentelor (p >,01), realizarea a ceea
ce iti propui (p >, 01), cunoasterea creeazi optimism
(p >, 05). Fetele sint mai putin alienate deecit bdietli in
estimarea ,reactiilor* mediului social si uman: cursul
evenimentelor merge spre mai hine (p >,05), cei care
ridica probleme reugesc pind la urmd (p >, 001), camenii
sint mai altruisti (p >, 05).

De ce depinde cobtinerea de mai multd fericire in viata?
In ce directii trebuie s& actioneze fiecare cu prioritate?
Este larg acreditatd ideea cd in societatea contemporana,
cu predominarea consumului si a bunurilor economice,
oamenii capatd o orientare consumeristd; leagi ferlcirea
lor de obtinerea de mai multe bunuri exterioare si acorda
o atentle mal redusd organizdrii vietii, chiar in limitele
a ceea ce existd disponibil la un moment dat. Studentii
din esantionul nostru nu ilustreazd citusi de putin o ase-
menea orientare, Cel putin estimérile lor merg in directia
opusd. Blvy dintre el considerid cd sporirea propriei fe-
riciri depinde mai mult de cregterea linigtii sufletesti, a
echilibrului interior, de organizarea mai buna a vietii,
in limp ce numai 8%, consideri cd acest lucru poate [i
realizat obtinind mai multe bunuri, pozitie sociald, pu-
tere, influentd; restul considera cd este nevoie In egala
mésurd de cele doud aspecte, Atitudinea activa fati de
propria soarta reiese si dinfr-o alti estimare. Ei consi-
derii ci sporirea fericirii depinde intr-o mai mare ma-
surd de tine Insutl (6894), decit de schimbdiri mai gene-
rale pe care nu le poti influenta in mod semnifica-
tiv (13%/).

Datele cerceltirii noastre oferd si o aproximare a orien-
tarilor de valpare ale studentilor nostri. Cu alte cuvinte,
ce considera ei ca fiind mai important in viati? Ce anu-
me ,bunuri” urmaresc cu prioritate?
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* In primul rind, studentii au fost solicitati s3 ordoneze
in ordinea importantei urmitoarele trei lucruri pe care
viata de student le poate oferi:

Tabelul wr, 25
CE ESTE MAI IMPORTANT DE OBTINUT IN TPERIOADA
STUDENTIEI
¥e primul
¥uie emnl hmporinei: mﬁﬂﬂ e .!g_:‘uﬂ- Fe Ill-ﬂl.‘l‘ﬁhn
%

84 Inveli pentru a dobindl o pregitire
feslonald cit mai buod §7.8 31,1 8.1

- formezi o culturd ot mal bogath,

tind de posibilitiifile oferite de viaa
student 36,3 51,2 a5

Si te distresi, profitindJde posibilititile
viefli de student

3.4 14,2 79

Studentul nostru are o orientare puternicd spre pregiti-
rea profesionala gi, de asemenea, spre formarea sa cultu-
rald. Ceea ce in termeni curenti se numesle  distractie”
nu reprezintd, in comparatie cu celelalte aspecte, un lucru
prioritar. Nu existd deci o orientare dominanti spre viatd
usoard si plicutd, ¢l spre activitate profesionalad si prega-
tire culturalda multilaterala.

Aceastda imagine este intregiti de o analizd mai find a
orientirilor de wvaloare mal generale, in viati. Am ales
trei grupuri mari de valori: valori-relafii; relatiile de ru-
denie, dragoeste si armonie in familie, relatii cu colegii si
cu $eful, relatii cu copiii (copii buni, bine educati), re-
latii de prietenie, stima si aprecierea celorlalti; valori-
scopuri: muncd interesantd in sine, a fi informat, a sti,
a te cultiva, distractii, viata placuta, participare la activi-
tati social-obgtesti, muncd ce Iti di sentimentul cd egti de
folos celorlalti, ocupatii interesante in afara profesiei
(artd, sport, hobby-uri), liniste sufleteascd, echilibru in-
terior; wvalori-mijloace: profesie cu prestigiu .social, bani
pentru o viatd deosebit de confortabild, timp liber pen-
tru a face ceea ce doresti, pozitie sociald care oferd in-
fluentd, putere sociald, resurse economice peniru asigura-
rea viitorului copiilor. Valorile fiecirel din aceste trei
grupuri au fost ordonate de studenti de la cea mai im-
portantd la cea mai putin importanta.
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Tabalul nr, 25
IERARHIZAREA VALORILOR-RELATIIL

Valori-selafii lé‘ﬂm“,ﬂ’.

Diragoste 5i armonie in [amilie 1,31
Copii buni, bine educa 2682
Prieteni buni, {llﬂcu;i 3,62
Stima gl aprecierea celorlalii 3,76
Relatii foarte bune cu colegii de munchd gi cu geful direct 4,31
Relatil foarte hune eu rudele 4,B3
* Valodare ..1° lasedmnd cel mal impartanl, B° eol mal puiln impartant.

In sfera valorilor-relatii, studenfimea noastrd prezinta o
foarte puternicd orientare spre propria viati de familie.
Dragostea si armonia In familie este plasatd de 779, din-
tre studenti pe primul loc ca importanti. Este mediul
uman cel mai direct §i cu semnificatiile eele mai impor-
tante pentru viata umand. In aceastd sferd este inclusi
si relatia cu copiii, Urmeaza o altd relatic umand cu mare
incircidturd afectivd — relatia de prietenie si apoi relatiile
mai generale — stima si aprecierea celorlalti, relatii bune
cu colegii de muncd, Pe ultimul loc in mod net se pla-
seazd relatiile cu rudele. Familia extinsi isi pierde din
importantd in societatea modernd. Acest lucru este mult
mai evident in cazul studentimii.

Tabelul nr, 27

IERARHIZAREA VALORILOR-MITLOACE (IN ACEST CAZ, 5 ESTE
VALOAREA PENTRU IMPORTANTA CEA MAT REDUSA)

ER Indice de:

Timp liber peatru a face ceea ce doregti 2
Profesie cu prestigin social 2
Resurse economice pentru asigurarea viltorulni copiilor 3,
Buni pentrn o viafh deosebit de confortabild i
O pozitie care oferk infinentd, putere soclali 3

e o

—y

Valorile-mijloace cele mai importante (In fapt destul de
apropiate in ierarhie) sint timpul liber necesar vietii per-
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sonale §i o profesie cu prestigiu social. Si remarcim, de
asemenea, faptul ¢ mijloacele economice sint apreciate
ca mai importante atunci cind ele au rolul de a asigura
cresterea copiilor decit a unei vieti proprii deosebit de
confortabile. Ierarhizarea aceasta a mijloacelor indicA un
lucru foarte important in legiturd cu obiectivele mari ale
vietii: dezvoltarea personala, in viata de familie, in muncé
5i intr-o masurd mai redusi o viati ,abundenti® aga cum
este ea inteleasi In mentalitatea consumeristd actuald.
Acest lucru este foarte evident atuncl cind analizdm ie-
rarhizarea valorilor-scop.

Tabelul nr. 28

IERARHIZAREA VALORILOR-SCOP (IMPORTANTA CEA MAI
8CAZUTA POATE LUA TN ACEST CAZ VALOAREA MAXIMA 7'

Valori-so0p e

A fi informat, & 5ti, & tc cultiva 2,88
Muncl interesantd in sine 2,89
Linigte sufleteascd, echilibru interior 2,85
O muncd ce Ifi d4 sentimentul cff egt de folos eclorlalfi 348
Distractil, viajd placutd 445
Ocupafii interesante in afaraYprofesiei (artd, sport, hobby- M
urd) 4,

Participare la activitdti social-obgtesti 6,13

Pe primele locuri apar, practic la egalitate, cultivarea
interioard, munca interesantd in sine si echilibrul interior,
linistea sufleteascd. Este foarte clard tendinta spre per-
fectionare interioard. Urmeazd imediat sentimentul utili-
tatii muncii pentru ceilalfi — o munci dedicatd, cu sens,
pentru ceilalti ocamendi, in timp ce distractiile, viata pla-
cutd, activititile diferite de timp liber sint pe locuri mai
sciizute.

Care dintre cele trei grupuri de valori sint estimate a
fi mai importante? Studentii au fost solicitati s3 compare
intre ele valorile din cele trei grupuri care au fost cla-
sate pe primul loc i s& le lerarhizeze. Importanta cea
mai mare este acordatd valorilor-relatii (in mod special
dragostea gi armonia in familie care apare pe primul
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lec in 770/ din cazuri), urmati de valorile-scop si in fine,
pe ultimul loe, wvalorile-mijloe. Putem conchide de aici
ci pentru studentul din societatea noastrd actuali, familia
si atmosfera de familie reprezinti valoarea cea mai ridi-
catd, urmeazd valorile legate de dezvoltarea proprisi per-
soane (cultivarea, profesionalismul ridicat, linistea sufle-
teascd) si apol mijloacele, conditiile necesare acestora —
timpul liber, profesie cu prestigiu social).

Satislactia vietii. Pind acum am vizut cum triiesc stu-
dentii, la ce aspird ei, cum se raporteazi la viatid. O ultima
Intrebare se referd la cit de satisficitoare este viata de
student? Dupd cum am vizut, studentia reprezinti, pentru
tinir, un mod de viatd atractiv, nu numai in ceea ce pri-
vegte profesia si pozitia sociald pentru care ea pregiteste,
dar si pentru ea in sine, pentru studentia ca mod de
viatd, raportatd, la modul de viald al celorlalti tinerl.
Cu toate acestea, studentia, pe lingé aspectele ei inalt su-
tisfdcitoare — o activitate interesantd, desfisurati in-
tr-un mediu inalt civilizat, scutirea de o serie de griji ale
maturului, posibilititile culturale si de timp liber pe care
le oferd —, are si aspecte mai putin satisficéitoare — pro-
gram de studiu adesea foarte Incireat, tensiunea asociata
examenelor gi diferitelor lucrari, limitiri relativ frecvente
ale resurselor economice, dependenta economici sl soclala
de pdrinti, incertitudinea In legiturd cu profesia viitoare,
cu lovul de muncd, incertitudini legate de virstd, probleme
ridicate de relatiile dintre sexe in faza de ciutare a unui
partener. Multe studii anterioare sugereazi faptul ci, in
general, tineretul tinde sé fie caracterizat printr-o stare de
tensiune superioard maturului, printr-un grad deci de sa-
tisfactie mai scizut deeit populatia maturd, Nici studen-
fimea nu face exceptie de la aceastd reguld. O estimare
a gradului de satisfactie cu viata ne-a oferd, in cercetarea
noastrd, o baterie de indicatori de salisfactie. Indicatorul
global de satisfactie cu viata ia o cifrd, comparativ cu
alte colectivitdti, relativ scizuta: 4,04, adici usor pe panta
pozitivi a satisfactiei, foarte aproape de punctul mediu al
scalei. S84 notim cé scala cu ajutorul eireia am determi-
nat gradul de satisfactie este cu 7 trepte: 1 == foarte putin
satisfieut, 2 = putin, 3 = relativ putin, 4 — nici mult,
nici pufin, 5 = relativ mult, 6 = mult, 7 — f{oarte muit.
Pe componente, situatia generalii este urmétoares:
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Tabelul nr, 29
GRADUL DE SATISPACTIE CU VIATA SI CU DIFERITELE ASFEC-

TE ALE EI
Indice de
anbinfnedie
{Huﬂ:lﬂiu vl la modul In care s-a scurs viata dv. fn sulifmul
timp, cum afi n.%rttin gradul de satisfactie, fericire? 4,19
Momentele de bucurle, adined satisfactic din viata dv. sint
foarte rare (1) . foarte frecvente (7) 3,80
dar cels de aﬂa!'uc!,le. nefericire stol foarte frecvente (1) ...,
foarte rare (7) 4,20
Satiefactia cu activitatea profesionali 417
i modul de petrecers a timpului Hher 4,88
cu dv. ca perscand 3,04
cu viata dv. de familis (pirintif) 4,85
cu propria visfl de famille (cel cdsitoriti) 4 B2
eu propria viatl sentimentald (cel neclsftorit) 3,03

Aproape totl indicatorii de satisfactie se plaseazi in
jurul wvalorii medii a scalei de satisfactie — ,nici mult,
nici pufin®. Cei mal ridicati indicatori se referd la pro-
pria viati de familie pentru cei casiatoriti, cit si la pa-
rinti in general, Activitatea profesionald indicd un nivel
usor peste valoarea medie a scalel, in timp ce loate cele-
lalte sfere se plaseazd ugor sub aceasta valoare, pe panta
nepativd a scalei, fapt care indicd existenta unor serioase
tensiuni §i surse de insatisfactie In viata studenteascd:
in legiturd cu petrecerea timpului liber, cu propria per-
soana, cu viata sentimentala.

Intr-o cercetare realizatd in 1976 pe un lot de 380 de
elevi, studenti si muncitori, indicatorii de satisfactie au
luat valori similare. De remarcat faptul cid gradul de sa-
tisfactie al studentilor, similar cu cel al elevilor, era sem-
nificativ mai redus decit cel al tinerilor muncitori:

Tabelul nr. 30

INDICATORII, DE SATISFACTIEIOBTINUTI INTR-O CERCETARE
DIN 1976. SCALA UTILIZATA A FOSTJCU 74VALORI

Satistactla cu Studengi Tineri muncitar
Viata In ansamblu 3.04 4,62
Activitatea profesionali 3,99 4,81
Viata personald 4,07 4,88
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Revenind la cercetarea noastrd, este de notat faptul ca
intre baieti §i fete nu existd diferente semnificative niei
pe ansamblu $i nici In ceea ce priveste satisfactia fati de
diferitele aspecte particulare ale vietii. Acelasi lueru este
valabil §i in ceea ce priveste categoria socio-profesio-
nali de provenienta.

Concluzii. Cercetarea noastrd a oferit posibilitatea in-
vestigirii unor importante aspecte ale stirii actuale a
stilului de viatd studentesc si a calititil vietii acestel im-
portante categorii sociale de tineret.

Marea majoritate a studentilor manifestd o puternicad
implicare afectivdi in calea de viati pe care au ales-o,
Inca din timpul lceului, la majoritatea actualilor stucdenti,
s-a cristalizat optiunea ferma pentru continuarea studiilor
§i obfinerea unei profesiuni intelectuale. Alegerea profe-
siunii, In multe cazuri, pare sa nu fi fost facutd din con-
siderente exlerioare, ci datoritd unei orvientari vocationale,
Prestigiul social al facultétii si al profesiel pentru care
studentul se pregiiteste s-a dovedit a fi un puternic factor
cu actiune pozitiva asupra orientirii vocationale,

Studentii considerdi studentia ca o posibilitate nu nu-
mai de formare pentru viitoarea lor profesie, dar tot-
odatd si de pregitire peniru viitoarea lor pozitie sociald,
pentru stilul de viatd asoclat acesteia. Alituri de pregi-
tirea profesionald, pregitirea culturald si social-umani are
o pondere importantd, Continutul timpulul liber este sem-
nificativ din acest punct de vedere. Imaginea penerald
care 5¢ degaji este aceea a unul timp liber plin de sveni-
mente sociale si culturale. Activititile care implici relatii
sociale par a fi mai importante, Studentia este o perioaca
de maturizare umand, de integrare sociald activa. De ase-
menes, preocupdrile profesionale si cele culturale sint den-
sebit de importante.

In ceea ce priveste relatiile dintre sexe, orientarea stu-
dentului romian din anul 1980 poate fi caracterizati a fi
pronuntal , romanticd®. Sint speclalisti care considerii cé
intr-o societate modernd relatiile dintre sexe tind sa s=e
simplifice, 53 devind mai superficiale 8i mai , tranziente®,
Majoritatea studentilor din esantionul nestru sint orien-
tai spre stabilirea unor relatif in care compeonenta afec-
tiva este decsebit de importanti. Relatiile dintre sexe apar
a fi deosebit de durabile, una dintre functiile lor fiind
cdutarea viitorului partener de viata.
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Viata economicd a studentului este caracterizatd prin
doud trisituri importante. Pe de o parte, se formeazi un
sistem de necesititi specifice societdtii moderne, stilului
de viatd intelectual. Pe de alti parte, consumul studen-
tesc este marcat de o puternicd tendintd de refinere, de
cumpitare, datoratd resurselor economice inevitabil limi-
tate. ExistA largi diferente economice intre studenti. O
parte insemnatd dintre ei par si triiascd la un nivel eco-
nomic destul de ridicat, datorat efortului pe care pirintii
il fac.

Viitorul este privit cu un optimism rational. Existd un
optimism accentuat In privinta consecintelor sociale gi
umane ale progresului tehnologic; un optimism moderat
in ceea ce priveste perfectionarea organizirii sociale; o
atitudine rezervati fatd de modificiri rapide in condifia
umand: gradul de fericire este estimat a fi mai degraba
stationar §i, de asemenea, mediul uman direct, relatiile
interpersonale,

Studentia nu este feritd de acute probleme de viati, da-
torate, in primul rind, procesului de maturizare sociald si
personald, Indicli de satisfactie sint mai scAzuti decit cei
ai populatiel mature. Valori mai scizute iau, In mod spe-
cial, satisfactia cu propria persoanid, cu viata sentimen-
tala (la studentii cAsitoriti satisfactia cu viata lor de fa-
milie ia wvalorile cele mai ridicate), cu modul de petre-
cere a timpului liber.

Studentii sint orientati, In mod prioritar, spre perfec-
tionarea personald §i profesionald, spre timpul liber sl
spre viata de familie,



