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Utilizarca documentelor personale In cercetarea sociologica, asigur!nd o dlversiticare 
a lnforrnatlllor, lmpune elaborarea unel teorii a documentelor soclele ~I examtnarea critlca, 
pe baza experientet acumulate, a valorli 1>i limitelor acestet surse informative. 0 asemenea 
teorle va trebul sa porneasca de la raspunsul dat !ntrebli.rli: ce este 11n document social? Ea va 
trebut, de asemenea, sa clarifke natura in(orma/iilor din documentelc seclalc ~i sa pcrmita 
claslfiearca corespunzatoare a tor. 

A$a cum preelza Charles Seignobos (1854-1942), profesor de istorte la Facultatea de 
Jlterc a Unlvcrsltatt] din Paris, un document nu este declt .,o urma lasata de un rapt" l, Pro- 
blema este : cum se trece de la cunoasterea urmei la cuncasterea faplu1ul, de la document 
la realltatea sociala ? Anauztnd aceasta problema, Ch. Selgnobos, cu toate limitele epocil sale, 
a contnbuit semniflcaliv la dezvoltarea mctodologiel eercctarilor sociale, Mull Ump, lucrarea 
sa Mdoda. istortc« aplicat<i tn. ftiintele sociale (1901) a lost utilizatli ca manual de cercetare 
in stlintele so dale nu numal in Franta, dar ~I in S, U.A. 

· Urrncle lasate de faptele antertoare pot ll de doull tipuri : urme dlrecte (de exemplu, 
o clddire, o ma~ina-unealta ete.) resuttate din activilatea productiva a oamenllor, ~i nrrne 
indirecte (texte, actc oficiale ctc.), Aceasta distincUc, facut.4 de istoricul trances, se pastreaz:a 
~i astiizi. Ch. Selgnohos susttnc insa clt ~tllnldc sociale, cercetfnd raporturlle abstractc dlntre 
fapte, nu trebute sa sc intereseze de obiectele materiale, de urmelc directe ale activitatii 
productive. Aici se lntrevede o limit.a serloasa in gindircii sa : noi consldcrarn ca modul cum 
produc oamenli ~i produsele activitli\ii lor okra socio1ogului informatii la fcl de bogate, daci'i 
nu mai bogatc chiar declt documentcle scrtse, Ch. Seignobos considera insii ca In 1>tiintele 
sociale nu ar fl utllizabile dectt textele scrise, De aceea, in Iucrarca la care ne-am retertt, 
intilnim doar o teoric a documentetor sense, 

Bogatin surselor de intormare, marea varietate a documentetor utilizate de soetolog 
pentru reconstltulrea vletii sociale din trecutul mai aproplat sau mai Jndepartat, pentru 
descrierea ~i explicarea proceselor ;;i renomenercr socsale contemporane impun etaborarca unut 
sistem de clasiflcare a documentelor, slstem care safaciliteze.atltcomunkarea lntrc speclaliatl, 
ctt, mai ales, sil-l oricnteze pe cercetator In aetlvltatea de cautare a documentelor fi de inter- 
prelare a lor. In literatura de spccialitate slnt realizatc numeroasc clasifi<:dri explicite, dar 
mai ales lmpllcite. Astfel, Theodore Caplow, profesor la Universitatea Columbia, grupcaza mai 
tntii documenlele dupii obiectul de studiu al sociologului : individ11J, colectivitatea, organizaiia. 
Apo!, face distincfie intre documentele persortu.ie, rezcrvate strict utilh:4rli de citre lnsu~i autorul 
lor sau de citrc un cerc restrtns de persoane (de cxemplu, jumalc de lnsemnari %i\nice, 
carnete de note, corespondenµ. etc.), documente publiu destinau tuturor (d~i, rcviste, z.iare, 
anuare, cJntece populare). Slnt specilkatc apoi documentele oficiali:ate (documents o(ficialisu), 
specifice tuturor societatilor alfabet.izate, unde prin sigilii, semnaturi sau ~tamplla se asigura 
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veridicltatea informafici (de exernptu, acte, ceetlttcate, dlplome etc.). tn fine, Th. Caplow 
face distinctie intre docummle ck prim« mind (originalt) ~i documenle de mtna a doua (in care 
intormatta provtne din documentele prlmare) 2. 

:Madeleine Grawitz, examlnind dlversele surse de doeumentare ale sociologului, trateazi 
in sectlunl separate documetueie scrise ~I doeumentel« de allci nalurif (desene, tnregistnlri, obtecte, 
fot.ografil, filme). In cadrul documentelor sense, M. Grawttz diterentlaza doeumenhle oficlale, 
documentele disirtbuite sau vindute (pubHcitatea, anuare, opere Iiterare etc.) ~I documentele 
private (intre care enumera sl decumentele personale) 3• Intr-o lucrare mai veche (1959) - 
retipAritil. si tradusa in mai multe edilii- Maurice Duverger analizead urmatoarele categorii 
de documente : scrise, statistice i,i allele (Iconogratice, foto ~i tontce) 4• 

ln unele manuale ~l tratate de sociotogte, termenul de ,,documentc" este rezervat nurnal 
pentrn a desemna scnsertlc personale, biografiile, [urnalete ~i rapoartele reterltoare 
la tstona grupurtlor mlct, cclelalte informatii fiind grupatc sub tcrmenul generic de ,,date" 
(provenite de Ia serviciile de lnregistrare ~i rceensamlnt) &, In alte lucrarl, se insist! numai asupra 
documente)or personale $i statistice 0• In uteratura sociologica din tarlle socialiste se face dis- 
ttnctle futre documentel« stattstice ~i uerbale, olteta!« ~i 11eo{iclale, pub/ice 4! personale 7• Exernplele 
aduse tn di scutte, ~I ele ar putea Cl multtpltcate, ne convtng suttctent de marea di versttate a 
modalitatilo1 de elastncare a documentelor de lnteres sociologtc, justifictnd in acelast Ump, 
eredem not, efortul de clasificnre pc beza unor criteril Intcrcoreletu a documentelor utilizat.c 
In cercctarea sociologica. 

Elaborarea unui asttel de sistern de clarifienre rldica unele problerne reale, regrupabile, 
dupa opinia noastra, in dona categorli : 11. stabllirea critcriilor de clasltlcsre ; b. stablllrea unei 
terminoloRii adecvate, 

a. Din multrtudinea critcriilor de dasificare a documentelor : natura lor, conjinutul, 
gradul de tncadraro in el, uutenucttatea Ior, vechtme, accestbtutate etc. treoule rettnute doar 
acelea care slut suficlent de generate, putind H aplicate, dacli nu tuturor, eel putin unor cate- 
gorii mat Jargl de documente. Fllrll a avca pretcnlla de a ti gllslt untca sotuue a problemel, 
retinem pentru elaborarca scheme! de clasificare a documentelor urmatoarcle criterii ; [orma 
(natura Ior], eordtnutul, destinatarul ~I emttentul, Ultimele douil critertt sint aplicabile doar 
categoriei documentelor scl'ise, documcntelc ncscrisc putlnd fi s11Cicicrit de relevant claslficate 
dnpil fonna (niltura) ~I contlnutul (foneito) lor. Schema de claslfieare pe care o propuncm utili- 
zeazli lntcrcorelat criterillc amlnti~ (vezl flgura 1). 

I,. Tcrmlnologla intllnltli in dcscritrca dlferttclor Upuri de documente suferii de o oarecare 
neclarHate: uneorl se vorb~tc de document.e personalc, alteorl de documente private: se uti- 
llzeaza gre$ll termcnul de ,.clfrat" in Joe de ,,clfrlc"; termenul ,,oflclal" nu este foarte clar 
preclzat; la fel, tcm1cnul de .,oflcios" etc. In aceste condltU, credern ell descricrea tlpurilor 
de documentc ~I prezcntarco. tebnicll de utlllzo.rc a tor in ccrceto.rea soclologici'i trebuic si tnceapil 
cu anallza termlnologlc:l. 

Sint Qftctale (de _111 lat. Qf{icialls) documentele cmlse de guvern ~l de aulorlUitlle de 
stat - cele cmlse <le o lnaltil. autorltatc; fn Ump cc of'tcloa&t sinl documentele (de exemplu, 
organelc de presll) care cxprtniA pozlfla oCiclalA, rt1rA a fl rccunoscu t ex pres ca a tare (lat. 
officlosus). De ascl\lcnea, stnt otlclale documentele Partldului Comunlst Romlln care, conform 
Constilutlel tllrU noastre, reprezlntil. forta polllkii conducl1toarc a fntregli societliti. Documcnte1e 
prioale sint individuale (Jat. pr(11at1111). Ca ~i eek personale (lat. pt:r$onalis), ele apartln cuiva 
(mno proprictatea Jul). Documentelc pablice spre deoscblre de ccle personale, intcreseaza tntreaga 
colcctivltate urnana, privesc via~a polltico-administrativn a statulul. Ele pot fi oficialc sau 
neoficlalo (In nki :in cnz private). 
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2. INcumeawle penonale - sursA tie lnlOt'more In 
ce«etirlle socloullUlne 

Documentele persotuu«, necifr/ce, nooflc/a/e (toi de zestrc, spite de neam, tnsemnl'rl 
zilnice, scrlsorl, jurnale tuttme, biografii etc) sint reallzate pentru a fi utilizate de catre in~i~i 
autorU Jor sau de catre persoane toarte aproptate \or (prieteni, ramutc). In ddinirea documen- 
telor personale se pune accentut pe faptul cii ele retlecta cxperienta de viatll, ciii stnl 
contldentlale, ~l un produs al celui care le reallzeazll. Intr-o Iucrare de refcrintn, Herbert 
Blumer deflne;te documentele personale ca ,,rclatare a experlente! lndlviduale care releva 
actlunile iodiv1dului ca 41gent umen ,i ca parUcipant la vlafa ~oclal/l" "· Este de retinut ambi- 

Fig. 1. - Claslffcarea documtnldor (dupl form!, contlnut, destin.atar tl emilent) 
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valenta sublectiv-oblecttv, indlvldual·$Ocial speclflcii. clocuroenteJor personale, In actlunlle 
lndlvidulul, a~ cum slot cle oonsernnate in documentele personale, se renectli subtectlvltatea 
proprie, dar ~i factorli sociall, de na tura obiccttva. Pe soclolog tocmai acesu factori II intere- 
seaul in primul rlnd. Pslhologtl urrnaresc factorii sublecUvl relevati de documentele personale, 
Binecunoscutul psthosoctolog Gordon \V. Allport eonsidera in acest sens documentele personale ca 
.,orlce destatnuire tnregistrata care, lntentlonat sau nelntentienat, ofera intormatii reterttoare 
la structura, dinamlca ~i runcttonarea vic~ii mcntaie a autorulul" •. Reputatul speclnltst ln 
psihologta pcrsonautatt; facea distlnctie intre eeea cc numea .,flrsJ.-and third-persot: documents". 
Dlstlnctia ni se pare deplln justlficatii ; documentele sense la ,,persoana lutlla" expnma mal 
depJin subicctivitatea autorului lor, spre deosebire de documentele sense la ,,persoa~ a treia", 
elaborate cu ajutorul persoanei in cauza, dar nu spontan, ci dupa un plan la inloetnirca caruia 
nu a luat parte. 

Uncle documente personale ncoficlalc au o reall va\oare pentru reconsututeea vie~ll 
socialc din trccut. Asttel, sc impunc sa amintlm, in primul rind, folle de zesue in care se specittca 
tot ceea ce primeau ca dota liner ii casa torij i (terenurtle ~i Inven tarul agrieol, piesele de tmbra- 
caminte etc.). ,,lncheierea foii de zestrc care urmcaza tocmclit - scria Xenia C. Costa-Foru - 
este de Iapt un act Icgal" 1° cc trebuie studiat ca manifcstarc juridicl. Spre deosebire de actul 
de dota, conform dreptulul civil, toata de zestre, dest are va Ioare juridi~, constituie totust 
un document personal neoflctal (nu ema:nd de la o autorilate). In planul pentru cercetarea 
dreptu1ui familial, H. H. Stahl face dlstinctie lntre : act de dota, foaie de zestre, tocmeats 
flt contormitate cu obiceiul pllmintului, difer-ite lorme deghizate (vlnzare, donatte, arenda, 
dijma, simpla tolerate ete.) n. Filnd urrnarea unei tntelegen intre famillile celor ee se casatorese, 
foile de zestre nu caracter neoflcial, stnt documente personale cu o mare valoare infonnativa 
~l pentru cercetstorul culturit rnateriale din trecutul tarii noastre. Din punct de vederc 
sociologtc, foile de zestre furnize:m1 informatii pretioase reteritoare la obiceturile juridice ale 
poporului nostru, dind In acclasi timp o imagine autenttca asupra situattel materiale a dife- 
ritelor categorii sociale din trecutul mai apropiat sau mal indepirtat. Coroborate cu alte docu- 
mente oficiale sau neoficiale, foi1(1 de zes tre ajuta la reconstitulrea vecbUor structurl soeiale. 

In ncela~i scop pot fi utilizate ~i spftele dt neam cu sau f4ra rcprezentare grafidi. 
Spitele de neam, ca documcnte pcrsonale ncofieiale, redau slstcmul de rudenie pe mai multe 
generatii. ln tl'ccut, tiiranii obi~nuiau s:'i-$i faca spite de neam ii si le transmita din generatie 
In gcneratie pentru n se putea calcula mai u~or cola-parte ce revenea fleearula In sistemul 
devalma~iel familiale. Xenia C. Costa-Foru. care reproduce in lucrarea sa de metodologie a 
cercetliril01· monografice asupra !amiliei c!teva spite de neam descoperite in cursul ccrceta- 
rilor de la Nerej (1927), atragea aten~ia ca: .,De cite ori ne va fl cu pullnta sa glisim ase- 
menca spifc de neam familiale, va trebni sd le analizllm cu ma.i multa atenJie, tehnica alca- 
tuirii lor dlndu-ne multiple indica\li asupra. lelulu\ de ol'ganizare veche ~i nouii. a familiei 
din a eel Joe" u, 

Dar nu nurnai In perspcctlva istoricl soci.ale documentele personalc Pot (i utilizate 
cu succes. Pentru trecntul npropiat ~i, mai ales, pentru prezentul viu, inscmnarile zllrtice, 
scrisorile ~i alte documentc personalc orera informapl despre lodl'Ylzii in oontextul social 
ul existentci lor. 1nsemni1rile ocazionalc sau zilnice, jurnalele inlime, scrlsorile prlmlte sau 
expediate, ta $i autobiografille spontane (neprovocate) intregesc lmaginea asupra vlel,ii sociale, 
rctevlnd modul in care socletatca este evaluat.11 de cAtre indlvizU apar\lntnd unor st rue tu.ri 
sociale determinate. Dacli astfel de documcnte personale provin de la personalitati proemi· 
nente ale vietil politicc, culturalc, ~tiintificc, vnloarea lor cste sporiU firqte nu i.n primul 
rind prin gradul lor de obiectivlt.ate, ci prin cxpcricnla de via1,li mai Yasta a autori1or, prin 
copaeitateo acestora de a Ii fost particlpan\l nctivi la ovolu)ia fenomcnelor s<X:ia.le reflectate 
in documente. Acordind cea mai mare atentie documentelor personale ole unor ma.ri per· 
~onalltllitl, sociologul nu face abstracl,ie de fnsemnilirile fl mllrturllle unor oameni abia $tiutori 
do carte, care ~i·au eonsemnat gindurlle dintr,o nevoie interioarii, !Ar~ intenia de a le face 
publlcc vreodntll.. Astfcl de documente pot fi uttll~tc pentru reconsUtulrea mentalitiµl 
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populate, a psihologlei poporane, ,,creata chiar de popcr" - cum re.marca T. Hersenl 13• 

Desigur, pslhologla poporana poate ti anallzata ~l pe baza decumentelor lingvistice 111 a docu· 
mentelor folelorice. Consideram cli doeumentele personale - to masura in care avem acces 
la cle - slat la rel de relevante ca ~I documentele lingvlsUce !?i folclorice. Sa luam ca exemplu 
carnetul intlm al Jui Tndor Dumitru, taran din Feleac, ln care not.a el zilnic, prin 1908, ,,multe 
~l de toate" 14, In astfeJ de documente personale, mediul social este adesea hlne renectat. 
,,Acum in Iuna lui Martie in 15 - nota Tudor Dumitru in caroetul sliu - se lmpllneste 60 
d\1 anl de la stergerea ioMgiii". Pe en de laptdara, aceasta notl dln 15 martie 190a exprima 
atitudtnca ~i sptrttualttatea unui taran roman din Transllvania din cousemnarile c4rufa ,,simll 
pe undeva in aproplere, umbra rnarllor revolutlonari din '48" 15• Valoarea acestul document 
.a fost remarcata ~! de C. RMulescu-Motru tn Etnicul romanesc (1942). 

Ca ~I Insemnartle ztlnlce, [urnalele lntime dezvalute framtntarile psihologice sub lnfJueni• 
tactorllor soclall obtecttv]. In anumlte epoci ~i la anumite vlrste asistam la proliferarea 
docnmentelor persona le de tipul j urnalclor, a oracolelor ~i scriserflor conftdentlale, Se pare 
ca adclcsccnta, cu nevola specillca de autoanallza, okrli posibilitiiJi mai generoase de vale" 
rifk~rc a documentclor personale In seopul cunoasterii ~himbl'irilor de mentautatc. Uncle 
cercetari cstimcaza ca mat mult de jum:Hate din adoleseentll instruiµ (tntre 13 iii 18 ant) 
poseda [urnale Intlme. Dlntr-un numar de 3 500 de eleve din Japonia, aproximativ 50% aveau 
asttel de, jurnale (A. Yoda, 1937) • .Iurnalele Intinic ale adolesccnµlor au lost cxplo.atate cu 
rnut mult succes dectt jurnalele in time ale adultilor, Studiul lui J. R. Runner, Soetal distance 
in adolescent relationship (Amer. J. Socio)., 1937, nr. 43, p. 428- 439) este o dovada in 
aeest sens. 

Gordon W. Allport, recomanda tntr-o lucrare de rdcrlnta (The me of personal docu- 
ments in psyeh1>logical science, New York, 1942) utili:mr<'a jurnalelor intime In studiul per- 
soualitaiil. El considera ca, pe baza j nrualelor in time din care anlm trccutul unet persoane, 
sc pot face prognoze mai autentice dectt pe haza ,,legllor" generate reteritoare la persoanele 
din acclasi rncdiu social. 

Cu toatc acestea studiile bazatc mai Illes pe ioformatiile din jurnalele Intimc sint 
cxtrem de rare. Expllcatla, desigur, o gaslm in dificultatea de a colcctlona Iurnale Intirne 
Jntr-un numar suffclent pentru a putea permtte uncle gcneralizdri. Spre deosebire de blogra- 
liile scciale, scrierea u nor jurnale inti me la indicatla cercetalorilor cste practic lmposlbilA. 
Biogrnfiile social e provocate exista, rurnale in time nu. $i nici scrisorl provo<:ate nu. Iata 
<le. ce, comparativ cu a\\:e doc.urnenle personale, biografiite sociale au fost mai frccvent ntilizate 
in ccrcct:i.rca sociala. Nu criterli de continut, ci considerente tchnlce au condus la situatla pre· 
zenta duel in in lrcaga sociologie abia daca pot fi sern nal.ate lucn\rl semniricative bazate 
cxclusiv pc studiul documcnlelol' pctsonale de tipul jurnalelor inHmc s.au al scrisorilor. 
ln afara studiului amintit al lui J. R. Runner, mai poate fi mentionata lucrarea Suicide 
<Chicago, 1928) de R. S. Cavan, in care o pondere insemnatii o are anallza unor jurnal 
intimc ale adultilor sinuciga~i. De aseml'nea, poate fi citatli cercetarea realizata de Charlotte 
Buhler (1934) asupra scbimbarilor de rnentalitate in succesiunea generaµilor. Dintr-un numlir 
de 9:.: de jurnale intime, au fost selec~ionate trei jurnale consider-.lte reprezentaUvc pentru 
cele trei generatii de la 1873 la 1910. Churlotte Biihler considera rli jurnalelc intime oterii o 
l>az:'l convenabilll pentru studierea Zeltgi:ist-ului (splrltul epocil). 

t n Ii tcratura de $peclalitate se citeaz.il. ca c.xcmplarli utiliz.arca conjugata a autobio- 
gratiilor, a ,;crisorilor ~i insemniitilor lntime in opera Jui W. J. Thomas ~i FL Znaniecki, ca ~i in 
<scrcctiiriJ() coordonate de Alfred Charles Kinsey (1894- 1956). lo des cibta Jor Jucrnre The 
Polish Peassant In Jiurope and America, Thomas ~i Znanieckl reprodne 764 de sciisorl expe. 
diatc·. de taranii polonezi cmigranii famlliilor lor r:imase in Europa san de. famitiile imigranµlor 
in America. Includerea scrisori\or !n lucrare cste pre.cedatli de un sludiu introductiv (peste 
200 ck p,,gini), in care sc interpretcaza informa(ia ~i se dau llimurirl eu privire la viata de 
familie, se d('scrie cadrul geografic ~i comunitar. La subsolul paginilor slnt de3e notele expU- 
catiw. Sint explicate anumite cuvlnte ~i expre!il ~i sint anallzate atitudinile ~i actlunile descrise 
in scrisori. lntr<>gul ma t~ial documeutaT csto ordona t in :icord cu scopul dcclara t al Jucriirli 
de a evi<lcntia roJnl atitudinilor tn viata socials. 
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11 V,llliam J. Thomas, Florian Znanicckl, The Polish Peasan( in Europe and .4me.rica. 
fn Matilda ·white Riley, Sociological Research, I, ;1 Case .Approach, New York, lfarcourt, 
Brace & World, Inc., 1963, p. 197. 

17 cf. Matllcla White Riley, Scctologica{ Reseurch, I, .4. Case .4pproach, Harcourt, Brace 
&. World, Inc., New York, 1963, p. 242-24:J. 

18 Allred C. Kinsey lfi colab., Das sexuelle \'erhaUen dcr Frnu, Frankfurt am Main, Fischer 
Biicherei, 1970, p. 107. 

lt Franco Ferrarotti, Sar l'aulonomle dt /« mclhode biographique, in .,Sociological Ab- 
stracts", 1978, p. 152. 

A~a cum se prcclzeaza,,. Trtmiterea scrlsorllor este pentru el (emigrant,i - n.ns.) o datorle 
social! cu caraeter ceremonial ~I tradttional, (orma fbcd a scrisorilor \aranllor este un semn al 
runctlei lor sociale, Toatc scrisorile t:lrauilor pot ri considerate ca varlaJH ale unut tip fundamen- 
tal, a caror Iorrna rczulti din ful1C~la lor $i ramine totdeauna esential aceeasi, chtar daca 
ln cele din urma degenereaza" lf. William J. Thomas ~i Florian Znanleckl numesc acest ti}> 
de optstole .,scrlsorl ceremonlale" (,,bowing fellers"), funcµa Ior Hlnd aceea de manlfcstarc 
a perststentel solidarit.Alii familiale in condititle tn care uu membru al famillei este temporar 
separat de famHle. Descompunerea vecbil forme a unit.itii tamulate sub Intluenta condi\Hlor 
concrete <le vlatii (lntegrarea celor separatt <le Camille tn nol grupurt protestonate, terttorlate, 
nationale etc.), atltudinea rata de cll.s4torie, armonla ,,famille.i naturale" - toatc acestca stnt 
ilustrate prln sertlle de scrisorl Kukielka, Jablkowoki ,i altele, cuprinse In votumul al JI-lea 
al Iucrari]. Fiecare serie de scrlsort beneficiazii de scurte introduccri care precizeaz:i valoarca 
!or de document. Utrlizarea intensivi de clttrc W. J. Thomas ~I Fl. Znanieckl a scrtsortlor- 
pentru susttnerea tezelor teoretice privind destr/lm:u·ea ~l restructurares reiatiilor sociale are, 
deopotrtvs, limite ~i avantaje. ComenUnd modul de utilizare a scrlsorilor de catre autoril cltuti, 
Matilda White Riley remarca caracterul fragmentar ~1 incomplet al datelor din cornunicarea 
epistolarli, dificultat.ea de a obttne documente spontan elaborate, ca ~i dependenta schlrnbulul 
de serlsori de anumite dale situationale ; durata scparllrii, Irecventa, obisnumta exprimarli 
[n scris etc. In acela$i tnnp sint subliniatc ~i avantajele utiJizarii documentelor personalc de 
tipul scrtsorllor : permite cercetatorrlor sa abordeze un domeniu Inacceslhil observatict dtrecte, 
obtfnind intormatla refuitoaTe la o lunga perioadll de limp, ln oonditll naturale, ncprovocatc 
artificial 17• 

Si In studleeca comportamentului sexual al barbatull1i 1>i Iemeit - A. C. Kinsey st 
colab., Sexual Behaviour in the Human Male (1948) ~i Sexual Behaviour in the Human Female 
(1953) - analiza uuui mare volum de documente personale (lnsemnari zzlnicc cu privire la 
activltateu sexuala, scrlsorile partenerilor, poezu erotice etc.) s-a dovedtt Indlspcusabtla pentru 
completarea informat,iilor obttnute prtn intervievarea celor peste 12 000 de subiecti . Multc din 
documentele pcrsonale uttllzate de echipa de cercetatort de la Unlversttatea Indiana pro- 
veneau de la persoane cu talent llterar recunoscut, dar, asa cum rcmarca A. C. Kinsey in 
capitolul tntroductiv consacra t metodei, .. ~i corespondenta dint re perseane faro talent Htcrar 
deosebit poate oferi o Imagine importantii privind atitudinea celor ce scrin" 1s, referitor la 
problemele ccrcctate. 

Mai mult dectt orlcare alte dOCUlllcnte personale m:df1ice, biografiile socialc au atras 
atentia ccrcetlit.Qrilor. 111 timp, s-a aduuat o expuicnill mai vastll de utili2arc a lor ~i s-au pre- 
cizat cu mai mu!U claritate valoarca si Iimlttle Ior. ...... . 

Biografiile SQCfale - lntre celelalte tJpurl de doc1uncntc scrise nccHrice personale - 
au fost utilizate tn cercetari sociologice devenite clasicc, fiind considcrntc ,,documcntc socio- 
Ioglce prln excelenlA" (Fl. Znanicckl), roeto<la blogmClcA consUtulnd o alt~.rnattvll Ja abor- 
darea statistic! tn cercetarea sociologicli. La ultimul Congres Mo11dial de Sociologie (Uppsala, 
1978) s-a afirmat cA ,,reinvierea interesului pentru metooa l>iog,raficll cste rez:.ul tatul crizei 
metodologice diu sociologia occidcutalii, biografia soclah'i putind compcnsa tcndinta Sl)re seneral 
n cpistemologiei aristoteliciene, care postukau\ foptul ca numni ccen ce cste C()mun in via t6 
este lntcresant pcutru ~1iint-a" 1•. 

Sub forma biografiilor s{'Qnfane sau a celor provoca/£ de catre cei-cetUor (biogram vor- 
bite), ca biogramc (tcrmen propus In 1947 de cltrc T. Abel pcntru a dcsemna biografiile scrise 
la cererea ccrcetatorului) sau curriculum vitae (autobiografii clabomtc pcnlru institu\iile ofi· 
cialc), metoda blografiei -sociale este fn prezent reconsideratli. 

Conform clasltlc.Arii propusli d.e Gordon W. Allport (biogram comprchrnslve, tcmatlce 
~i publicate), au lost ~i slot mai frecvent utilizate biografiile ternatice (relcritoare la o experienta 
de viata strict determlnati) declt biografiilc comprehensive (care urmllrt'..sc intreaga cxpcrientl 
de vlata a individului). De asemenea, s-a practif".at ~i se praclica cu mai mult succes a~a-numi- 
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20 Janina Marklcwlcz-Lagneau, L'aulobiographie en Pologne ou de l'wage social d'une 
technique scciologique, 1n ,,Revue fran~ise de sociologie", XVII, 1976, p. 591- 613. 

21 Charlotte Buhler, Der menschlcthe Lebe11slau.f als psychologisches Problem, 1933, apud 
.Jean Stoetzel, Le cours de la vie se/011 la condi/1011 s<>ciales, ln ,,Revue fran~aise de sociologie", 
~);.I, nr. 2/1980, p. 155. 

~a Oscar Lewis, The chlldren of Sdnel1ez, Londra, Penguin Books, 1961 (tra<I. rom. 
Copiii lul Sanche:, Bucur~ti, Edit. Univcrs, 19i8), 

tele biografii publicate (ed/ted). Pentru a fi publlcatc, cercetatorul intervine elimintnd repe- 
tiµilc, greselile de exprimare ~I ortogratic, sporind clarltatea redactarll, redueind discursul, 
dar pastrlnd, pe cit postbil, nealtcrat contiuutut. Un bun exemplu de utilizare a biogratiilor 
puhlicate ti constitute Jucrarea lul Oscar Lewis, la care ne vom referi in acest studiu, 

In ordlne cronologica, publicarca lucrarii lui \V. J. Thomas ~i Fl. Znanlecki, The 
Polish Peasant ·tn Europe and .,tmerica. Monoqraph. on a11 immigrant group (Taranul polonez 
tn Europa ~i America. Mo1wgrafia unut grup !migrant), vol. I -5i lI in 1918, vol, lll tn 1919 ~i 
vol. lV in 1920 a insernnat nu numai o demonstrate a valorii documentclor pcrsonale in 
studlcroa unor procese soctalc cum sint cele de adaptare st intcgrarc social-culturala, <le des· 
trncturare a vechilor obicciuri ~i eutume , de adoptare a unor noi norrne si valorl, dar a marcat 
~I o cotitura in metodologia soctotogtca, rcl~vind tnsemnatatea cazurllor ind1viduo.le In studiul 
procesclor sociale st lu olaborarea tcorid sociologice, Relevind meritele Iucraril, in studiul sau 
deja citat, Hebert Blumer mentronn ca, tnaintc de orlce, ca a dcmonstrat necesttatea studierli 
ractonror subicctivl in vtata socialii ~i a propus documentcle, in special biografme, ca surse 
de Inforrnare soctologtca. Impotriva tendintei domtnantc in epoca de a reduce cercetarea socio· 
logica Ia anallza scriilor de date stattsttce, William J. Thomas (1863-1947), profesor la Uni· 
v~rsitalN1 din Chicago, ~i Florian Znnniccki (1882-1952), poet, soctolog ~i filozof polonez, 
militeaza pcntru o sociologie bazo.ta pe extstenta concrcta a indivizilor, analiztndu-se experteu- 
tole de ,·fata ~i a titudinile oamentlor tu strlnsa dependcnta de influen~ele evenimentelor sociale. 
Desi W. J. 'Thomas ~i fl. Znanleckl au inrlucntat metodologic scoala de .,sodologlc urnana" 
<le la Chlcago, metoda J>iogra!ici'.t a fost larg utilizata In pcnoada dtntre cele doua razboaie 
moudiale mal ales fa Polonia, biogratia social! puttnd fi supranumtta .,metoda polonezd" 
{Zygmunt Dulczewski, 1975). Din initiattva Jui Florian Znanlcckt, lnstilutul de soctoioqie din 
Poznan lanseaza la 20 decembrie 1921 1111 prim concurs cu premli pentru adunarea de .,memo· 
rii muncttoresti". Dupa accasta data, lntrc 1921-1938, 111 Polonia au fost lansatc 20 de con- 
cursuri cu scopul de a fi colectiouate autobiografii muncltoresti, rnetoda biografiei dol:>indlnd 
un succes neohisnuit, propagtndu-se ca modi\. Este suticient su amlntim, pentru a ne face o 
imagine dcspre Intorruatla etocata, ca ruaterialul documenter adunat cu prilejul acestor con- 
cursuri a lost publicat in 25 de volume (cf. J. Jakubczak, 1972). Au Iost arhivate numeroasc 
aut.obiogratii nu num:ii de la muncitori, ci ~I de la ~omeri ~i de Ia taraui (mai ales In perioada 
ttiz;d cconomke). Traditia conctm;urilor pent.tu coltctionarea de autobiografii continua in 
Polonia ~I dupli eel de-al dollea razboi mondlal, In perioada 1946-1972 desr~urindu-se pcste 
800 de asttel de concursuri la care au participat cca 250 000 de polonezi (cf.Janina l\1arkiewicz- 
L::igncau, 1976). A~a cum predza Janina Markiewicz·Lagneau 1ntr-un studiu referitor la traditia 
autobiografiei ln sociologia polonez.i., este o trusatura c:uactcrlsticll. a ,,metodei polonezc" de 
n odunu autobiogl'afli prin lansorea de eoneursuri cu prcmii ~. Utiliz.art>a biografiilor soelale, 
ea Iii a celorlaltc documente personale ncofieiale, ridica problemc meto<lologice deosebite. 0 
prima problema, a~a cum remarcau chi.ar ·w. J. Thomas $i Znaniecki in eel de-al treilea volum 
al nwnumcntalei Ior luerari, este reprczentatii de dificultatea colecf.ioniirii unui numar suficient 
<le mare de autobiografil. 

Colectionarea unui numar mare de biogram sociale pcnnite aleAtuirca daca nu a unor 
e.5.1ntioane nationale rcprezcntAtive, eel putin al unor loturi omogcne de populafie, conform 
<:riteriilor de vlrsta sau profesiune etc. Charlotte Buhler, de cxemplu, reu~t$te sa a<lune un numar 
<le 400 de biografii, sufielente pentru a schita ,,cursul vie~ii'' indivizilor umani. Analiza bio· 
grafiilor a permis identi{icarea a cinci faic in cursttl vietil omului : doua faze de ere1;t&e, una 
rapidil, a doua mai lentli, un platou, apoi doua faze de descr~terc, una mai lcntii, urmata 
<le o ultima faza de descr~tere accclerata 21, Dar chiar realizarea numai a citorva biografll 
sociale ii poate conduce pe sociolog la formularea unor ipoteze interesante, cu relevantii. teo· 
teticii. Lucrarca Jui Oscar Lewis (n. 19-14), The children of Sanche: 22 cste o dovad::\ In acest 
sens. Pc baza celor cinci biowam ala membrilor famlllei San<:hcz, reputatul antropolog nord- 
american avanseaza ipoteza existentei unei ,,culturi a sarii.ciei", caracteristica celor privati de 
,,eult\lfa cultii.". 
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ii Bertrand de Jouvene1, lntroducere ln studiul O a/td 11ula11e a socft/6/if, J:.'uofu/1« 
moduri/or de 11iafa din citeva familil de muncllort de CcrUc Bouzltat ~I Florence Evin, in ,,Ana- 
lyse et Prevision'', Tome XIII, 11r. 2, 19i2. 

u Cecil Boudtnt ~i Florence Evin, op. r/f., in ,,Analyse ct Prevision", tom~ XVIIf, 
nr. 2(1972. 

26 Tra.lan Herseui, Elena Cioata, Ligia Ghergut, M:ttmlo. biograficd .ji ti11iltologia snc:ialit 
a omuluf cenlemporan, In ,,AmJlteatru", nr. 1;1967. 

21 Ana 'fuclcov-Bogdan, Nlcolne Ra.uu, lmagi11eu c:optl11/ul .~I a copili'lrlei de l.:ri ~i 
de azt, tn, Pcrsonalitatia copiluluf (sub red. Ann Tucicov-Bogdon), Oucure~tl, Edit. politlcA, 
1972, p. 39. 

Odati\ cu tot mai frccvcnta utilizare n documcnlelor pcrsonale i.n cerccturco. sociulogka 
(inclnsiv psi.hosociologicA) s-a pns prob1ema detel"mlnliril valorii metodo1oglce a dcmcrsului, 
urmarlndu-se totodat.ll stabllirM uno, criterli de clasitlcare Iii unor i·cguli de trata re a ii1£or- 
matiilot cuprinse in diferitele documente. Dintre a.borddrile metodologice, tn Iitcrnturn de 
specialltate, slnt de mnintit studiile mai vecbi ale soclologilor, pslllosociologllor ~I ps lbologllor : 
A. fl.. Burr (1909), A. Ponson.by (1023), E. T. Krueger (1925). E, w. Burgess (10 :-lO), s. A. 
Stouffer (1930), J. Dollard (1935}, (;. Murphy, L. B. Murphy ~i 'f, M. Newcomb (1937), 
D, Cartwright $l. J. P. French (1939), A. L. Baldwin (1040), G. w. Allport (1942), 
R. c. Ansell (1945), T. Abel (1947). 

Mai recent, onallza informatlcl soc.ia\e cuprlnsll in clocumentc, in spedal ln blOJ!Ta{illc 
sociale, conslltule ohiectul unor capltole ciistiucte 111 manualele ~i tratntde de mctodc !)l ttbnicl 
de cerceta1·e sociologicA. ContribuJ:ii mctodologlce rccunoscute aduc in accst dorueuiu L. Fcs- 
tinger ~l D, Katz (1953), J. Szc.zepauski (1960), Matilda E. Riley (1063) $.o. 

3, Valoarta ~I Jlmltele ullllzarfi doe11mentelor 
per:sooale In eereetarea soclolo9lcl'i 

In ultimul deceniu sc lnrP.gistread o reoricntare a sociologilor spre studiul documcutelor 
neonctate, tn special, al biogl"lliiilor scctale, Bertrand de Jouvener es atrligea atentta asupra 
pericolulul de a ramine dear la o vizlune globalll a societatii oferita de datele statlstlce, igno- 
rtndu-se studille monogratiee ale familiilor ~i, In cadrul Ior, schjmbi\rile modurilor de \'iat.ll, 
perspectlvele, asplraf.Ule meml>tilor de famllle (evidentiate de blogratttle soclale), U1111ind indern- 
nurile lui B. de Jouvenel, douii din colaboratoarele sale aproptate, Cecile Bouzltat ~i Florence 
Evin, realize.azll un num:lr de sapte monogrntii de fAmllie~ fi\rl\ preocuparea de reprezentativltatv, 
in cadrul carora s-a cerut farnillilor anchetate sil povesteasca istorla vie~li lor !ii, indcoscbl, 
perioada prezentii asa cum a {Ost ra reslmiitA prin prlsma avantajelor ~I mconvcnlentelor 
sale, ~I apo! sll povesteasca o sliptlirnlnA asa cum le-ar fi placut sll o t.r3i:lsca fara restric!il (.sap- 
t:imlna idealii) u. 

In llteraturo roma11casca de spccialitatc metoda blograflei soclalc este mai frccvent 
inUlnlt.a In studiile predominant psthcsoetologtee. OcaltCel in accnsto. perspecuva s-a ~i lncerca t 
,,de a stablli experimental" ,,cc da" ~i ce .,nu dii'' metoda biografica In cuneasterea perso- 
nalilAt,ii in contextul soeial concret ~. 

In 1965- 1966, un celecttv al sectfet de pslhologie sociala de la lnsWutul de r,sihologie, 
sub condueerea prof. Traian Herseni, a aplicat extenstu (pe :150 de lucrl!tori din industrie) sl 
lntenslv (pe dou~ grope de cite O $i 10 maiftrl) un ghid pentru biogT11tii cuprinzind urmhtorl] 
itemi : date personale, familia parinte.asca $1 copilli.tia. pregatirea scolara ~i profei;lonalli, ruta 
profesionnlii, situatla actuala, aspirath, problesue spectale, Pe baaa biografillor orale, dirijatc 
(s-a utilizat un chestionar cu 200 de intrebari), au Cost ldentllicate etapcle evoluttve ale omulut 
contemporan : nastere-scoats, ~coalli-muncil, munca-prczcut, 

Cercetarea psihosocrologte] omului contemporan pc bazs biografiilot soclale ~i a nltot 
documente onctale ~i neoficiale (situa1,ia scolara, caractcrtanrea de 111 Iocul de munca, aprccicrea 
grupului <le munca, aprecierea pslhologulni etc.) a pus .in evldenta valoarca metodcl, faptul 
c.li utilizind extensiv ~I inteusrv biogratiile soctate putern formula ccncluztl ,,care pnvesc oamcnu 
contemporaui in yenera.ltzarea lor" (- subl.ns). Metoda biograCiei soctate a Cost utilizaU. cu succes 
~I tn studllle de psl.hOloglc istorlcll. D~i domenlul ps.thologlel htorlce urnrcazil. sil fie creat <le-abln 
de alcl lnaintc (Robert Mandroo, 1961), autorii primei schile de psibologie isto1icli din litcratura 
noastra de spceiaHtate subllniaxli ca .,blogm.flile mai ales furnlzca.tli o m11ltiludinc ck date, 
flxatc pe sucecsiunen gcnealogicA a diferitelor ramilil cc.rcetnte" 2'. 
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17 S. A. Stou(fer, An exJkrlme11lal comparison of $lalisllcal and case historu melod.1 ~, 
alli/ude research, Chicago l.'.nh·. Library, 1930, apud Gordo11 W. Allport, op. cit, 

Evalutnd critic lucrarca care a propns docuruentele personale ea principola sursa de 
Intormatie socioJogicil. (The Polish Peasant, .. ), Herbert Blumer (1939) atragc atcntta asupra 
unor c<'rinie metodologice ce trebuie satisfacute de once cercctare bazaU pe studiul docurnen- 
telor personale : reprczcntativitatea, adeevarea la tema <le cercctarc, rcllabllltatea ~i validitutea. 
Sustlnind cil. documentele personale au impormnjll pentru $tiinta doar dacil extsta intr-un uumar 
suficient de mare, H. Blumer pierde din vcdere aspeetul calltatrv ~i reduce poltvatenta funcjiilor 
Indeplinl tc de documcntele persona le. rcuntnd doar pe cea de verrlrcarc a ipotczdor cau wle. 

O pozrttc asemlb111toare este sus\innta ~i de S. A. Stcuffer, care apre.cio.z:'i di estc poslhil 
totust necconornicos, d sc trateze cantitativ doeumentelc personalc, Chesttouarul, afirmi\ cunos- 
cutul au tor al lurrarli The .4 mertcan Soldier (t 949), conduce la acdea~i rezulta tc, dar l"Sk mat 
convenabil de aplicat. Cercetjud reliabilit.itca $i validitatea utillzarii documentelcr persoualc, 
S. A. Stoufter ;,:ilse§te o corelattc ridlcatli ( + 0,81) tntre autobtogrnrtt ~i scalele de atltudinc 27• 

Comenttnd acceast The Polish Peasant ... , Gordon \V. Allport :ipr,•<:iazll ca fiind o exprt-sle a 
,.cntuiiasmulul" autortlor atirmatta cit docuruentelc personalc .,tonslit11k uput perfect de mute- 
rial sociologtc", d daca stnntete scclatc tolosesc ~i altc matcrralc, aceasta sc datoreaza numai 
Iaptului ca In practica se Intiluesc dificnltiitl in cotectarca rnpidii a unui numar sullclent de ast!cl 
de documente, care sa acopere totatitatca probtemclor ccecctatc. 

Dupii opinta noastrji, oricc discutte despre valoarca ~i Iimttclc utilizaril documcntelor 
pcrsonale In cercetarea sodologicii trcbuic sii porneasca de la dcftnirca generara a docurncntelor 
ca ,.nrme" ale Iaptelor sociate, ca reflectarc de natura ideala sau matcriala a Iaptelor, fono- 
menolor si proceselor soclale. In acelast limp, trcbuic avut in vcderc spoclftcul fiecarui tip de 
document (vezt figura t), ca ~i modalttntea particulara de rcallsnre a lor. Valoarea documcntclor 
pentru cercetarea sociologica consta in accea ca. studtlndu-Ie, putem reconstttui faptelc sociale, 
Docurnentele personale ram in, totusl, doar o retlectare a faptelor ~i proceselor sociale. Ca a tare, 
studlnl lor are, intr-un anume sens, aceeasi valoarc i;l acelcasl llmlte ca ~i tutervlul sau chestlo- 
narul, Flr~te, nu se ldl'ntificli cu proccdeele de ancheti:i, dar sc apropi1i mult de \ntervlu ~I 
t~hestionar, mai ales, dacA avcm in vedcre biografiile provocatr, rcalizate pe baza unui ghid. 
Informa\ia coo~inuUI In documentclc persona.le cstC', de regulii, mai bogata d~ctt <'Ca ob!inutil 
en ajutorul anchetei pe ha:z.:'i de chestionnr san intervlu. Cali ta ti\', nu difora insa prea mult. 
in fond, probl~ma principall'\ riimine aulenticilalca celor dedarate in unchcta sau conscmnata 
in documentde pen;onalc. 

Dael\ estc legitlm sA nc tntreb?tm ,,De cc raspund oamcnii !n anchetele sociologicc'i'" 
tot a tit de justificat nt! puteni intreha : ce-i determinli pe oameni sa fixezc in scris, in scrisori, 
insemni'iri :z-ilnicl!_. jul'nalc intimc sau a11tobiowam, experic.n!a lor de viaJll? cc ln<'r{'dere 
pu tcm oven ht obiecti vita tea rcfiectlirii in dormnenlele person11 le a faptelor, f enomrnclor ~i 
proccsclol' soeialc? co ii indeanma pe unii s.i prczinte Ct·rcetatorilor do<.:nmC'ntele lor personalc, 
fit timp ce al iii nu le reckar.ii nici contra unor recompense pecuniare dc!oc neglljablle? 

nordon W. Allport, tu stuoiul sau din 1942, sistcmatizeaza astfel motivelc peotru c:1re 
oamc,1il i~i scriu docuntrnte personale : pentru nutojustiricare, din c,gotism, en inten~ta de a se 
prczcn.-!\ lntr-o lumini\ favorabilll., <iin dorin1a de a punc in ordin" propria viatil, in .scop 
e.\tctic, in ,·cdcrea giisirii uuci persl)<.'<:li\"c sigure in via ta, pcntru auto<.>xplici\rea connictclor 
t,aitc, din motive pc.-<:uniarc, cu lntcn\i(\ de a le public~, la cercrM cxpresa a ccrcct.i.torilor 
san a oficialitlltilor, sprc a gi'isi ,,inintuitc:i" sau pentru a facilita rd11tcgrarea fn societatt>, 
cu scop ftllntific, spre a scrvi ca c:<cmpln celorfolli sau din rlorln!a de a-~i asigura imot- 
talitatea, ~tiut fiiad. cli ,,uitarca. cste a <toua inoartc", 

Data fiind ga10a lnrgii a motivclor ce-i dctcrminii pe Otlmcni sa s.:rie jurnalc, outobio- 
f(tafU etc, totdcauna trebuie v~riricatll o!}ieclivito.t~ !or. Dcfor111area in documcntde per- 
sonale a fotimplurilor tr:iite poate fl vohintarii - fn cazul documcntelor renlizate cu intcniia 
de a fi publicat<', de excmplu - , dar ~i involuntarll (exchibitioni~m. triiirl conflictuale). 

fn afaro limitdor legate de ealitatea de ob3crvator spontan a autorului docmnentclor 
pt>rsonah•, pC'ntrn utilizarca lor adcc~atii ln c,•rcetarr.tl sociologlca trC'l.rnie depa~ite cliHcul- 
t:'i\lle generate de raritaha d~coperirii uuor documC'nte personale chiar la !'nbicctii inwstigaji 
~i care acceptii sii le cedeze spre studiu. Dlficullatca colectloniirii unui numl'\r su!icfont de mare 
de autobiogralii cste dublnta de [aptul cii cd earc realizeaza astr~I de documente nu slnt 
reprezcntativi pcntru nnsamblul populatici. Cbiar dacii e~antionul biografiilor spontau,, ar 
corespundc Cl\ volurn, ca structura t'I nu ar fi deloc l'C'pr<.'.icntativ, dcoarecc - n~a cuin nrilta11 
G. Murpliy, L. B. 1\furphy ~i T. )t. :Kewcomb (l!':rperimc11tal social psycholO!JY, 1937) - , de 
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'~ Madeleine Grawitz, Mttliodes des sciences sociales, Dalloz, 1972, p. 573. 

regula, persoanele Irustate slot eele care ,,pun pe htrtle" prohlemcle !or de vlatii. De asemenea, 
elaborcaza spontan docurnentc personalc, tn special, eel care au lnclinaµi Iiterarc, ,,fascinatia 
stllului" prcvaltnd adesea asupra slnceritlWI marturiet (H. W. Gruhle, 192a). 

Pe de alta parte, descoperirea unor autobiografii spontane, a unor iurnalc Intirne, auto- 
biografii etc. ridica problcma cunoasterli exactc a contextulut in care respeetivele documente 
per.5onale au fost reallzate, Asa cum un raspuns la un chesttonar nu poate fi coreet intcrpretat 
decit prin prisma intreba1·ii care I-a provocat, tot astfel o scrtsoare - ca document 
personal In ccrcetarea soctologica - trebute sa fie tntegrata sistcmutui de comunicare, Trcbutc 
avuta in vederc ,,diada" nu numai Indivldul, lnsemnarilc ztlnice, jurualele Intime slot .5i ele 
~i grcu de colcctionat in numar satisfacator sl, mai totdeauna, lacunar redactate. Cerce- 
tatorul Incearca ca umple lacunele din text, ceea ce, asa emu remarcn }ladeh,inc Grawilz :s, 
constitute o potcnliala sursa de eroare, 

Biografiile sociale, ca ,;I cclelaltc documcnte personale, dealtlel, pot 1i valordlcatc in 
ccrcetarea soclologtca tn multiple moduri ; ca bazii intuitlva, pentru elaborarea lpotezelor, 
ca material Ilustratlv, pentrn veriticarea Ipotezelor, pcntru intelegerca concreta a motlvatiel 
socropsthologtce, pentru orientarea cercetarii spre al te tcme (Robert C. Angell, 1945 ). In 
Junette de modul de valcnlicare, documentcle personale vor fi utilizale ca sursa principal:! 
de informaiii sau complementar, al:'ituri de alte mctode ~i tebn.ici. De asernenca, vor fi 
recolta tc in faza lnltialii. a cercetaril sau intr-o etapii mai tirzic. ln oricc caz, nu multe slnt 
temelc de cercetare soclologtea care sli excluda utilizarea documentclor personale, De aici, sl 
tndeumul de a apela mai staruitor la studlul documcntelor personale, fireste, intr-o perspectlva 
materialist-dialecticii ~I lstorlcii tntegratoare. 
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