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~ Luerarea la care ne vom referi abordeazii o problematicii care {ine de sociologie, demo-
grafie, statisticdi, istorie, economie politicdi, psiholegic sociald, filosofie a culturii, gerontologie,
axatd in jural conceptului de wvirstd: Fiind legatd de timp, aceastdi variabili fundamentald
care este virsta se preteazd la analize si lainterpretdri care incep cu demografia si se termind
cu psihologia sociald si en filosofia.

Virsta a fost ,,descoperitdi’” — paradoxal — abia In ultimele. decenii; dimeusiunile §i
semnificatiile ei apar astiizi altele decit 'eram obisnuifi cu reprezentarea comunit despre virsti
in decursul istoriei, asa cum s-a intimplat, de fapt, si cu conceptul de timp.

Cartea Evelynei Sullerot! porneste de la lueririle-unui coleeviu, eu titlal ,, Virsiagi acti-
vitatea”, organizat de Centrul‘European ,;Munci si Secietate! (octombrie 1983), Ideile prineipale
ale elr;ll sint enuntate in Capitolul intii, ,,Muned si virstd”, care incepe cu afirmatia: ,,In acest
sfirgit de secol, pentru birbatii si femeile din {drile dezvoltate, spatiul s-a redus, in timp ce timpul
@ devenit maiintins” (p..5). Nu se mai spune astiizi: ,,scoala se afli la o leghe departare’”; omul
de astiizi zice: ,,locul meu de munci este la 10 minute depirtare’”. Timpul are astiizi altd semni-
ficatie, asa cum se vede din reglementareatimpului de munci, Predominant este astiizi timpul
care separd intrarea in activitate de pensionare, Se constatd in Europa cd In timp ce durata
medie a vietii.se prelungeste, tendinta generali este de a intra mal tirziu in activitate gi de a o
piirdsi.maitimpurin, O datd cu prelungirea viefii medii a omului s-a modificat durata medie a
vietii active. Progresele mari in eresterea duratei medii a vielii se datoreazd, in special, unui
numir de-trei factori; imbundtdfires conditiilor de viafd, a medicinel si igienei. Pentru a se
ajunge la deviza.,,munca inseamni séinitate’ a trebuit sd treacd multd vreme. La Inceputul
timpurilor:mederne, in: germani s-a fdurit notiunea de Beruf, care inseamni, In acelasi timp,
yvocatie” si y,muned’’. Treptat, munca devine valoare fundamentald, scopul vletti, demnitatea
supremdk a omului.

Totusi.— araté autoarea — discutiile in jurnl problemei daci munca inseamni ,,alienare”
sau ,,realizarea de sine’’ nu.s-au incheiat. In afard de motivatiile economice, cel mai adesea
este invocat.efectul benefic al muncii pentru echilibrul psihologic si afectiv. Binein{eles, In
conditiile in care somajul si subutilizarea cronicad a forfei de muncé au devenit o realitate dra-
-matied, problemele Incep si se complice, dupd cum se aratd in capitolele urmiitoare dle ciirjii.

Nu numai ,,munca” a cunoscut o evelutie semanticii in decursul istoriei, ci i conceptul
de virstd, cum afliim, din Capitolul al 1I-lea, Inainte de a fi Tiguros cuantificati — asa cum
este cazul in societiifile moderne — virsta avea un caracter mult diferit. De alifel, cuvintul
dge derlvl de'la aetas, derivat §i acesta din aevum. Or, aceasta inseamni , duratii nesfirgitit a
timpului®, ,,viatd™, ..epoecil” si ,,virstd’’. Initial sc fiicea distinetie Intre-.,copii” s ,,adulfi¥,
cu Bﬂentn rlturl de trecere de la ,,floarea virstei” la ,,puterea virstei”.

* Comentarin pe marginea lucriivii: Evelyne Sullerot, L’dge de trmuler. Paris,
Librairie Arthéme: Fayard, 1986,

1 Evelyne Sullerot este sociolog; expert international, membru al Gonaﬂinlnl Economic
si Social al Frantei, presedintd — fondatoare a centrelor ,,Retravailler”’, care joacd un rol foarte
important ‘in ‘reinserjia diferitelor persoane in activitate. Autoare a numeroase cirli, dintre
‘care- aminlim : La vie des fermmes (1965), La femme dans le monde moderne (1970), Le fail. feminin
(1978). Dound din lucriirile autoarei au fost recenzate in Roménia : Ladémographie de la France.
‘Bilant et perspectives (1978), in ,,Cartea Social-Politicii. Note de lecturd la lucriri apiirute peste
hotare”, nr. 2, 1979 si In ,,Viitorul Social” nr. 4, 1979 5i Pour le meilleur et sans le pire (1984),
in ,,Viitorul Social”, nr. 4, 1986 sub semniitura antorului prezentului anaterial. Semai envine
sil imi;ﬂm studiile §i activitatea Evelynei Sullerot consacrate demograliei si politicii. demogra-
fice din Franfa.
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Pindi nu de mult oamenii erau ,,tineri”, ,,adul{i”’, san ,,biitrini’’, dupd cum se poate vedea
si In literaturii pini la Inceputul secolului al XX-lea. Intre timp & apdirut ,,virsta-numdic”, care,
pentru omul ,modom, este identitatea sa. Dacll cineva este intrebat: .,Cc esle pirsta™? riispunsu-
rile pot i te; la intrebarea: ,,Cen ai ?” %}l ‘tﬁ:ﬁgv altmin-
teri, decit ut ex.act “S-a ajuns “astlel — remarch ais — ¢’ | a defi-
neste, mal mult sau mai putin, personalltatan sa 5i potentele sale.

Virsta cronologied a devenit, deci, un element fundamental pentru fiecare individ.
Virsta este ,,segmentatid”, ea este folositii de adminigtragie in numeroase situatii: virsta obliga-
torie la invifdmint; virsta pentru serviciul militar, virsia de majorat, virsta de pensionare elc.
Totul este cifrat, chiar daci cronobiologia si cronopsihologia fieciirei persoane se abate de la
medie. Cifrarea virstei si larga aplicare a unor concepte demografice, precum ,,clase de virstd”,

cnhoru sau j,generafie” sint tendinie din cele mai caracteristice ale societdfil ;antpmporane

Sagmmu virstelor duce la o reprezentare noudl a fazelor wietii. Desfdisurarea  vietii
a dm?mit o ,institufie”, in misura in care dimensiunes temporald a vielii este supusi unui
ansémblu de reglementéri, ,,Ea socializeazii i doud feluri: — afirmi Martin Kobli — ordeni
miscarea indivizilor de-a lungul vietii dupi filierele carierei si stratuiile de virstd, si. structureazdi
actiunile Tor proprii intr-o perspectivii biograficd-de migcare In.cursul-wie{ii*® (p. 51). Treptat,
etapele viepli si secvenfele vietn ‘profesionale au !oat tot ‘mai mult diferentiate dapl vm cro-

nolosici

aleatoi” d! viegii a devenit o daafiquxm ,;mnologhanu" Ml.kl, nodelele
donﬂnma t'w iﬂitu-nelor ‘faze ale vielii reunesc o mare majoritate a-generatiilor in cauzi. Com-
portamentele dupdl virstii sint din ce in ce mai omogene, aga  cum sint si: modurile de: viafi.
Fazele vietii, diferenjinte dup# virstdl' si nu dupdl indivizi sau categorii sociale, s-an sehimbat
st ele. Acest Tueru se poste observa, mai ales din analiza noilor ,,calendare” demografice. Cuplul
familial termind crestérea $i edueatia copiilor destul de rapid, r&nﬂn&nﬁu«i m o perl&adi
ﬂiaﬂv indelungata pentru o Viald fiird ‘grija acestora.

qsl‘ﬁsqrarea vietii este tot mai mult ,incadrat®’ de reperele virstel' mnahgiee 91 o

‘mai mare din nmre ehortd face acelagi lucru la aceeast virstii sau la ‘aceleasi

\;Irs ch,lar atunei B!B,ﬁ 1iu existil , virsta legalit”. Iatd care sint aceste faze: 1!\ copiliirie, erese

lﬁ la. on&qgg i (3 ani); 2.‘13:1; prescolard, gradinitd de copil ete. fitre 251 7'ani; 3.

; lari, u "5‘% saul 7) au pfnq 13(18 san 18 ani); ‘4. periotdia‘de tranzitie de

olii pind la inceputul unei prufedonala stabile, dé la Inceputul viefii

mmai# h a nasterea primului copil; la 10 ani; tot in aceastd fazil intril

majoratul, serviciul militar, examene sl concursuri, I ia 1h functie; 5. faza ,,total ocupata”

8 persoanelor adulte cu activitate profesionald gi cu oopli de intrefinut; 6. o“fuzi’!le activitate

_profesionald fiard co iI de intretinut; 7. fazi fard Copil §i fird munck prumlom'la, !aza de
‘pensipnau. Fazel; §i 6 sint cele mai influeniate de schimb&g‘ﬂe‘ economice. -

~Intre faze existd insi tranzitii, de care se ocupi Csaitpl})lgl VIea. Dar cele mai 1mpor
malue devin .adolescanfa si bdlrinefea. Prima. are o duratd mult prelungitd; jesirea din
icopiliirie este lenti; intrarea In bitrinele este adeseori dramaticd. Dificultitile economice din
‘ultimil ani accentueazd aceastd situatie. Alituri de cenﬂictul dintre generatii, a apérut, criza
. generajiilor, Adul{ii au de infruntat doud tranzifii: reintoarqu:egh ncﬁvltatea protedonqlfﬁ a
«femeilor dupdi o iutrerupere gi infrarea in yirsta de pensionare. Problemelé acestea se pun :}irarit
“deda .o grupila alta, eu aspeete particulare pentru imigranti sau cei aparfinind unei alte natio-
nalitdfi. Se cere o adeviiratd mutafie. Trecerea de la statutul  de ,maméi pqmicf“ Ia cel de
,adultdi economic” este o ilustrare. E. Sullerot impdrtigeste din experienta activita{ii ,,Retra-
vailler” (reintoarcerea la lucru), cu citeva zeci de mii de femei.

" 1n ‘mod sinillar se pun’problémele perisioniirii. Legislaia diterd dela o fardi la alta.
Cifiva din specialistii consultali in acest sens — dr. J.N. Knibbeler; Pierre:Liaroque ~ aratii
‘diferite sistemé de pregéitire pentrn pensie. Problemele ce se pun au.un dublu aspect: material

* gi psihologic. Este un fapt c#i existii inadaptéiri la muncd, dar siinadaptiiri la faza de pensionare.
‘Se fac propuneri pentru o pensionare progresivii, in care un rol important il are medicina muncii.
Toate aceste eforturi si experiente trebuie combinate pentru a giisi o solutie de.duratii problemei
treceril ‘de la viata activii la pensie. Dap E. Sullerot conchide; ,,Ele nu vor avea o, eficacitate
“deplind decit ‘dacd se inseriu intr-o palitielt de unsambly mai-ambitioasd; mult mai dificild ins,

‘deoarece ta reclami o révizuire profundi a’ lmelnr emnnmica si sociale ale orgsnlzirii nmi.ﬁ
in ¢e priveste raporturile mmane™ (p..86:). .

< nteresante sint ¢onsideraliile pﬁﬁn&momﬂ dtntre qadtiu §b M mpﬂm in
Capltolul al VII-lea. Problema este, mai coneret, aceea a imbitrinirii individuale. In ciuda
multor definitii, ,,imbiitrinirea’ poate fi caracterizatd prin modificiiri defavorabile ce se produc

In organism, care altereazli echilibrele hiologice, psihologice §i sociale, cu caracter consfant si
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ireversibil. Or, afirmatieci frecvent citale il ,,liccare om are virsta arterelor sale’'; medicing moder-
né 1i opune el ;nu toate organele noastre lmbiitrinese in acelasi timp”. O conseciniid este aceea
cd Imbitrinirea este diferenfiatii. Faimoasa curbd descresciitoare a tmbitrinirii este astizi tot mai
mult Inlocunitd cu asa-numita ,curbdl rectangulard’™ a imbitrinirii, iar notiunes de imbitrinire
negativit este Inlocuitid de cea de Imbitrinire pozitiva, cum sustine Malcohn 1.. Jehnson.

Urmiitoarele doudi capitole se bucurd de aportul unor demograli de largi recnnoastm-
internationald. Capitolul al Vili-lea ,, Virsta unei populafii. Europa” reproduce, in- mare parte,
consideratiile Iui G. Calot, directorul Institutului Nafional de Studii Demografice (I.N.E.D:)
iar Capitolul al 1X-lea ,,Virsia tn economie™ beneficiazii de aportul lui Jun-ﬁlanlie Chesnais,
director la LN.E.D.

Populatia Eurcpei cunoaste de decenii un proces de imbiitrinire dmognﬂcl pundm‘ea
populatiei tinere seade, iar ponderea populatiei virstnice creste. Dacd facem abstractie de rolul
migratiei, doi sint factorii care determind imbditrinirea: sciiderea mortalitifii (cresterea speran-
tei de viajd) yi sciiderea fertilitdtii. Or, folosind modelul matematic al populatiei stabile, cu
diferite combindiri Intre speran{a de viali la nastere si rata totald de fertilitate (numir de copii),
G. Calot Tormuleazd constatarea: ,,Contrar unei idei rispindite, lmbiitrinirea demografici este
mult mai mult provocati de reducerea fertilitifii decit de sciiderea mortalitiifii” (p. 124).

Unele consecinfe ale schimbiirii structurii de virstd sint examinate, I continuare — de
J.-C. Chesnais in capitolul urmitor. Virsta este o variabild importanti in demografie; asociat#
cu progresul tehnologie si cu rtifia sectoriald, ea capiitd dimensiuni noi, pe care economistii -
nu pot sd le ignore. Evelutia tehnologicd tinde sii mireased distanfele dintre generafii: iatd
prima constatare cu caracter de legilate sociologicd. La un examen detaliat, tabloul economic
al Europei actuale se prezintd — ne spune J.C. Chesnais — astfel: 1. redistribuirea populatiei
active pe sectoare de la revolufia industriald pind astiizi; 2. redistribuirea demograficd a populatiei
active; 3. accentuarea diferenielor de stricturd pe virste, Intre ramuri §i profesiuni, determinati
de progresul tehnie. Unele profesiuni si ramuri au fost Imbitrinite, altele Intinerite; se constati -
ysmasculinizarea’ si,,feminizarea’ mullora dintre ele. ,,Piata muncii’ a fost segmentati: femeile,
de pildd, périsesc ocupatiile industriale #i se lmlrmti apre tertiar . comert, sdmimstn;h,
Inviilimint, sdniftate, servicii ete. ~ = =

J.C: Chesnais stabileste clteva legititi: 1. Rm globali de activitate economieil a femsilor
descrie o curbd In U In decursul istoriei economice modeérne; 2 curba de activitate economicd
dupdl virstd capdtd un profil nou; indiferent de sector, se formeazii aceeasi polarizare a activi-
tétii In jurul virstelor centrale ale vietii adulte (p. 147); 3. profesiunile in declin, caracterizate
printr-o rati slabii de recrutare si o importantd ratd de pirdsire, sint foarte Imbitrinite, In timp
oe profesiunile in upa‘gsi\me mun!rmﬂi forfa ae muned tindrd tird si cunoascd prea multe

Ca.rc esle simtla I'ntreprlnderllw. ce strategii trebuie s adopte acestea din punctul
de vedere al virstei? De aceste probleme se ocupd Capitolul al X-lea, ,, Intreprinderile si pirstele’".
Se subliniazi peremptoriu cd intreprinderile ar trebui sii aibd o politicd fald de virste. Unele
intreprinderi oferd un exemplu instructiv In acest sens. In general, problemele demografice slut
ignorate In intreprinderi. Or, Intreprinderile, fie ele mari sau mici, au caracteristicile unor colec-
tivitdfi, care an o viald proprie i trebuie si se relnnoiasci, ca orice organism viu, cu atit mai
mult cu cit noliuni ca ,,nasterea urui produs’” sau ,,durata de viatd’" a unui produs sint notinni
bine cunpscute In productie. Mai mult, politicile In domeniul resurselor umane — privind cadre-
le — sint instrumente ale management-ului, care trebuie si asigure Intreprinderilor gestiunea
celei mai importante resurse: oamenii.

Cartea se Incheie eu capitolul ,, Procesul de imbdlrinire a socieldfilor”, datorat lui Gabriel
Frangniére, directorul Institutului European ,,Muned si Societate”. Prin problematica analizati
i prin perspectiva pe care o deschide, acest capitol justifiei dictonul ,,Finis opus”coronat”.
Intentia — ambifioasd, desigur — este de a analiza ,,imbdtrinirea societdfilor”. Utilat cu cunog-
tin{e de istorie sociald, istorie a mentalititilor, mmm sigur sentiment al contemporaneititii,
G. Fragniére sistematizeazi o vastii gami de preocupdri, referindu-se nu la imbitrinirea demo-
grafied §i niei la lmbétrinirea forjei de munecd, cl la linbditrinirea societiifilor ca sisteme globale,

O societale este Lindri, cind ea dii impresia cé este antrenatd de voinla de a-si construi
viitorul; ea este marcatd de bétrinefe, atunci cind se aratéi Impietritéd de un trecut prea prezent.
Desigur, aceastd stare de spirit sé regiseste la oamenii ecare compun societatea respectivil. In
speietiitile Imbiitrinite, oamenii vVorbesc despre preocupiirile i grijile lor; in celelalte societiti,
oamenii vorbese de proicctele lov.

Starea aceasta de imbidtrinire a societiitii globale este, In primul rind, o stare de spirit,
dar care este condijionatd de factori demografici, economiei, sociali, culturali. Autorul formuleazi
o teorie, potrivit cdreia pot fi identificate sapte ,,constituente” (elemente constitutive) ale
virstei societdfilor.
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Primul ,,constituent” este grupul biologic. O societale constitniti biologic se reproduce,
este compusi din cele doud sexe si din generatii succesive. O societate este ,,tinfdrd” san ,,in
curs de Imbitrinire”, in crestere sau in descrestere, in funetie de relatiile cantitative dintre gene-
ratii. Demografia stndlszi in mod safisfdciitor aceste probleme. Ar fi exagerat — ne previne
autornl = si se creadii cii predominarea tinerilor cnnstltme ipso facto tineretea si dinamismul
socielditii, n ansmblu.

- Al doilea ,,constituent” este spafinl. Rolul acestnla esle esential in conslituirea legiturii
sociale 5i in constiinia de apartenentd la grup. Aici se pot face doud observatii In legiituri cu
extensiomea puterii unei societitfi din punetul de vedere al spatiului, iar a douan este problema
densitatlii populaliei.

Al treilea ,constituent” este interdependenfa economied. Dimensiunea economici a
céeziunii sociale este foarle importantd, prin ea fiecare avind constiinta de a contribui la supra-
vietuirea si la dezveltarea grupului prin muneid. Aceastd legdturd este rupli, datoritd indus-
trializéirii atit din considerente spatiale (uzina este separatii de locuinia), cit si din considerentul
selimbéarii semnificaliei muncii ea atare. Evolulia-a fost Tavorabild eresterii societdtii si nivelulni
de trai, dar in acelasi timp are loc o ,,dezintegrare” a angajamentului economic fali de pre=
priul grup: dezvoltarea intereselor personale poate determina un declin al interesului membiri-
lo¥ pentrn suceesul grupului economic.

“CAl patrulea j,constituent’ este lehnelogia. Ci tehnologia dominanld earacterizeazd o
societate este un lucru bine cunoscut. Mai putin se stie — afirma autornl — despre transmiterea
cwostinielor (sovoir-faire ) care condifioneazi supraviefuirea tehnologiilor. Acumularea cunos-
tintelor de-a Iungul istoriei este.cn totul alteeva decit transferul tehnicilor, care trebuie si se |
facd direct.,. ... O societate decade daci sistemul de transmitere a tehnologiilor sale nu are
capacitatea de a se menfine si de a le dezvolta” (p. 190).

Al cincilea ,,constituent” este limbajul cultural, prnlﬂemi de care se ocupd snclolugia §i |
antropologia. Acest limbaj cuprinde limba, simbolurile si eredintele, care conferd grupului per-,
manenta in istorie. Acest limbaj trebuie triit in permanenti; altminteri, se ajunge la disparitia
acesiuia.

Al anselee ssconstituent™ 11 reprer.inti mslﬂnfule Autorul cam’tdm'i cﬁ atunci clncl ilrs%i-; '
tufiile tree de la funclia lor de serviciu la funclia de dominare, se produce o finbitrinire pentra <_
societatea respectivit. Trebuie ciutate noi forme de solldnntate si mn\rlet,uire. ca reactie impo-~, |
triva tmbatreinirii instituliilor de stat. ¥

Ultimul ,,constituent’”  este istoria. Memoria socletililor di aceslora idem.i!.alea. Gnl—;
tura noastrd — afirmi G. Fragniére — are doar teizeci de secole; ueenicia lecturii -§i a serisubni. |
este asiguratd, pentru lofi, abia de un secol (inviatimintul general si-abligatoriu; abia de trei, |
decenii, inrvatamintul secundar si universitar sint accesibile tuturor grupelor. Eduealia noastrd |
este, in acelasi timp, foarte veche si foarte tindrd (p. 195). Istoria noastrd poate fi incd o sursd |

_pentrit numeroase reintineriri, pentru renagteri succesive. In aceastd capacitate de reinnaire
- se afld forta, dinamismul si tinerelea societdtilor. latd si incheierea autorului: ,, ... Cee ce
poate-constitui atunl Eurepei in lumea noastra, chiar in acest moment cind situatia sa demo-
graficd provoaci neliniste si cind puterca sa nu mdi este ceea ce a fost alld dald, este voinla sa
(e a se reinnoi, de a se adapta, de a-si ¢ descleroza's instituliile sale si viala peliticd, de a se
reerea’ (p. 195) — final optimist, incredere totald in viiterul omenirii!
- “In capitolul de Concluzii, E. Sullerot sintetizeazd ideile din carte, subliniind cii ideea
Tundamentalii cste aceea ea viejile noastre particulare si viala sotwté{.llor noastre sint Lot mai:
mult determinate de binomul ,,virstd-muncd”. '3
Tmatic& de cea mai mare actualitate, tratald cu Loata cumpetenta, expunerg slilntiti::a
“dar, in acelasi timp, cu evidente calititi literare, continind sugestii de solutii la proble-
mele analizate — iatd meritele cartii. Si mai addugam cdy in mare méasupd, ideile si constatirile
se bazeazi pe anchele sociologice si demogralice, organizate si prelucrate ci inalt profesionalism.
O'carle a efirei lecturid este utild nu numai specialistilor, ¢i si eercurilor largi de persoane ce se
intereseazii de problemele pe care le ridicd societatea contemporani. 3

mi;“;...'_a_—.:‘. i
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