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PROIECTUL DE VIATA SI MODURILE DE ADAPTARE SOCIALA
A TINERETULUI

Florin Ciotea

In procesul de sociogenezi a personalitid{ii umane problematica
yorientdril individului in viatd'’ este o constantd a intregii biografii per-
sonale i eoleetive. Dobindind congtiinta finalitdtii §i ficind eforturi cog-
nitive, volitive si actionale de ,evadare”, in anumite limite, de sub domi-
natia imprejuririlor subieetul uman tinde spre o continui ,,defatalizare’
a necesititii. Substituind ,,finalitatea oarbd’ cu propria lor finalitate —
ca rezultat anticipat in scopul instituit —, oamenii tind spre o existenti
in eare motivatia comportamentelor este tot mai putin dominatd de
ordinea §i rigoarea necesitiifii ereditare . Pe aceastii cale ,selectia tele-
onomicid oarbd’ devine finalitate congtientd, ca asumare subiectivi a
necesitdfii in forma libertdtii de opfiune, alegere si control. In aceasti
complexd mutatie in comprehensiunea unititii contradictorii dintre nece-
sitate silibertate, conglientizarea constituie cifrul gnoseologic si factorul
practic al transformérii. Finalitatea ,,congtientizéirii’’ se reeupereazi in
posibilitatea individului, grupului, societd#fii §i nmanitifii de a actiona
pentru crefirea §i optimizarea transformatoare (progresivi si progresisti)
a propriilor conditii de existentdi. Prin congtientizarea situatiei date si

yrin ingtituirea de noi ,orizonturi existenfiale’ se tinde spre ,suprimarea’
stiirii actuale gi ,,instalarea’ individului intr-un univers existential nou.
Este vorba «e o migcare tensionati de aspiratia ghidatd congtient i ori-
entaté volitiv, migcare a cirei obiect se fixeazd intr-un ,,dincolo posibil’.
Aceasti ,consgtiintéd a depisirii” echivaleazd cu o construire imaginari,
dar realizabild potenfial, a unui viitor, adicii cu elaborarea unui proiect
de viatd personald intr-o existentd sociald.

1. Proieetul de viatd, earacteristicile si finalitatea sa
intrebuintats mai freevent in limbajul tehnicii gi in comunicarea
cotidiand, notiunea de proiect este destul de putin prezentd in voeabu-
larul gtiintelor socio-umane, exceptie ficind, in ultimele decenii, studiile
asupra populafiei, cercetiirile demografice si cele de urbanisticii. Refi-
nerea este posibil si fie motivatd prin anumite echivalente pripite intre

1 J. Monod, Le Hasard ef necessité, Paris, Ed. du Seuil, 1970, p. 35.
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proiect si plan, pe de o parte, gl intre proiect §i intenjie, pe de altié parte.
Identificarea proiectulul cu planul ar fi o extrapolare mul Srea preten—
tioasd §i inoperationali, concomitent cu introducerea unor
blon, standard sl lipslt.e de flexibilitate, Reducerea proiectului la slmpla
intenfie std, in revers, sub semnul unei relativititi orientate de o subiec-
tivitate aeeenmm, capricioasi, indefinibily i inselitoare, Totusi, filo-
sofia existenfialii, gi-1 avem in vedere aici pe Sartre, a acordat un rol i lmpcn*-
tant notiunii de ,,proiect”, definindu-l drept o ,anticipare a gindi
un fel de sintezdi dintre ,,m—slne $1 pentru-sine”’. Ca unitate a oblechi-
vului §i subiectivului, proiectul, in concepfia existentialistd, tinde séb
depiseasci limitele 1mpu&e sublectului de conditiile propriei situafii in
lume, fapt ce i-ar conferi o valoare universali 2.

in sociologie, Alain Touraine, inspirindu-se din conceptul sartrian
de proiect aceentueazi asupra ,,prolecmlur subieetului istoric’, operind
distinetia dintre ,,proxectul individual”, ,,proiectul coleetiv’’ si ,proiec-
tul organizatio — moduri de participare ale individului la reali-
tatea sociali 3.

Alti sociologi definese proiectul in raport eu finalitatea socio-umans
specifiedi, aceasta echivalind cu ,,un ansamblu de proiecte coordonate,
prezentate din exterior indivizilor i grupurilor ca scopuri si care sus-
citd un tropism pozitiv datoritd puterii lor de atractie” 4. In acelasi registru
de gindire, proiectul este raportat la voeatie. Un punet de vedere inte-
resant exprimi soeiologul francez P. H. Chombart de Lauwe, care eon-
siderd prolectul intr-o strinsi legiituri eu aspiratia in dinamica cultura-
14, tot el distingind intre ,,proiectul individual” §i ,,proiectul social’’. Apre-
cmt drept un ,,compromis permanent’’ intre aspiratiile, interesele i sis-
temul de valorl la care se referd individul, pe de o parte, gi mijloacele de
care digpune, structurile sociale de care depinde, posibilititile de schim-
bare care-i vor permite modificarea situatiei, pe de alti parte, proieetul
este ,,intotdeanna o sursé de confliet interior g1 de conflicte cu ceilalfi” 5,

Dintr-o_asemenea perspectivil ‘proiectul individual, care presupune’
alegere intre"aspirafii adesea contradictorii, nu poate fi separat de pro-
tectul social, deocarece mediul social, relatiile, institutiile, modelele cul-
turale interyin in biogratia snblecbului 1nd1v1dua,1 §i in elaborarea ‘pro-
iectelor sale.

Angajind o decizie, orice proiect individual este determinat social-
mente. Limitele acestei determindri pot fi stéipinite de ciitre indiyid nu-
mai in misura in care devine congtient de necesitifile sociale pe care le
compatibilizeazi cu propriile sale trebuinte, nevol gi aspiratii. Bvitarea
nconflictualizirii” dintre ,proiectul individual” si ,proiectul social”,
situatie in care, de cele mal multe ori, esecul va marca subiectul, fir§ a
neglija costul acestuia pentru societate, necesiti congtientizarea attua;m,-
educatia §i socializarea devenind factori importanti in acest plan, Aceasta
deoarece elaborarea de ,,proiecte personale” nu duce la eliberarea sublec-
tului (individ sau grup) de orice sistem de reprezentiri gi de wvalori, ci

3 J. P, Sartre, I’Existenfialisme est un humanisme, Paris, Ed, Nagel, 1964, p. 89.
# A. Touraine, Sociologie de [’action, Paris, Ed. du Seunil, 1965, p. 223.

4 Ita Gassel, Les groupes humaines et leur finalité, in Aspirafions ef transformations
sociales, Paris, Edit. Anthropos, 1970, p. 41—56.

& P.-H, Chombart de Lauwe, Cullura §i pulerea, Bucuregti, Edit. politicd, 1982, p. 271.
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presupune alegerea (optiunea) in cunostinti de cauzi, ,Orientarea in via{i"
prin intermediul ,,proiectului individual”, evitarea esecurilor prin asi-
gurarea reusitei sau a succesului, depind major de miisura in care subice-
tul descoperii limitele si eficacitatea pro sale optiuni,

Dependenta elaberiirii | proiectului de viatd” de conditiile sociale
in care trileste subiectul uman, necesitatea armonizirii voeatiei proprii
5i a aspiratiilor personale eu ,proiectul social” — expresie a cerintelor
obiective ale dezvoltiirii sociale generale — determini educatia si' auto-
educatia ca pirghii principale ale socializirii tineretului. Puternice va-
lente operationale are, in acest plan, conceptul de ,socializare antici-
pativi’’, proces prin care indivizii, pe lingd interiorizarea normelor si
valorilor existente iau cunostintii si sint orientati de tendinfele logice
ale dezvoltiril viitoare a praeticii sociale, de finalititile sociale gi de evo-
lupia doritd i previizutii a sistemelor de valori si norme, definindu-gi
in raport cu acestea nevoile gi aspiratiile, optiunile, proiectel esi compor-
tamentele lor ... % Prin aceastd prismé, ,proiectul de viatd’ nu este
altceva deeit un rezultat al dialecticii raportului dintre | statut-rolul
actual”’ gl statut-rolul viitor’. (a atare, geneza gi dinamica procesulul
de elaborare a ,proiectului individual” comportd toate impacturile soci-
aliziirii - tineretului, constituind, la rindul siun, un criteriu de evaluare
a socializirii insigl. Toemal de aceea, parcurgind anumite etape, coinei-
dente parfial cu ,socializarea succesivil’’, constructia proiectului de via{d
personald atinge nivele de intensitate maximid in perioada adolescentei.

Manifestindu-se c¢a ,detasare de viziunea perceptivii prezenti
pentru a se migca in posibil ¢i inactual, pentru a deveni apt si facd pro-
iecte, si elaboreze un program de viatid, adolescenta este orientatii spre
viitor gi vede prezentul in functie de viitor” °. Pe aceastd cale se formeazi
un ,eu ideal” de referintii, tindrul imaginindu-se adult, Adolescenta
— arati Piaget — este un palier in formatia intelectuald a individului,
iar proiectul este expresia sa. Prin ,proiect” se anticipeazii de fapt inte-
grarea socialii a tindrului. Indeterminarea pozijiei sale structurale face
din adolescentd ,,epoca optiunii gi alegerii : alegerea wunui mod de viati
de eiitre tiniirul insugi”’ @ sau ceea ce desemneazi notiunea de ,autodeter-
minare!! %, ‘¢a tensiune spre un lueru final ce se reveleazi in proiect, De
altfel, pozitia structurald a adolescentei, definiti ca ,,trecere” (tranzi-
tie) impune §i angajeazii un ansamblu de strategii §i de ,,itinerarii de tre-
cere’’ de la etapa juvenili la cea de adult. Proiectul de viatd este deter-
minat de nevola elaboriirii unei ,strategil personale’ prin care subiectul
trebuie s se orienteze adaptiv in dinamica existenfei. In lipsa unor ase-
menea, ,strategii’” (ansamblul de obiecte, teluri, optiuni, aspiratii per-
sonale) proiectul este vulnerabil. La rindul ei, strategia individului de-
pinde de gradul de elaborare a proiectului, aceasta ghidind de fapt insdgi
strategia personali a subiectului. .

8 Fred Mahler, Modelul ariologic comunist gi dezvollarea congliinfei socialiste a linerei
generatii In vol. Dezooltarea congtiinfei socialiste a tinerei generafii, Bucuresti, Edit. Poli-
ticd, 1979, p. 15—48. ; e

?'J. Piaget, Problémes de la psyehosocivlogie de Uenfant, in Gurviteh, T'raité de Soeiolo-
gie, Paris, P,U.F,, 1860, tom. 11, p. 238.

& Evart Chmielsky, Syndromes dinerfie falaliste ¢l de découragement ches certains ado-
lescents, in ,,Enfance’’ (4—5), sept.—dec. 1958, p. 422.°

¥ P. Blos; Les adolescenis, Paris, 1971, p. 22. -
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Legitura dintre , proiectul personal’” si ,strategia orientdrii in
existentd’ este cu atit mal puternicd cu ecit schimbarea sociali §i feno-
menul de mobilitate sint mai accelerate si mai complexe. Multiplicarea
contextelor sociale sl a , repertoriilor’ relationale in eare sint prinsi tine-
rii pun serioase difienltitfi in orientarea acestora. In aceeasi ordine de
idel, dificultatea adaptirii anticipative — proiectul fiind un instrument
strategic indispensabil pe acest fraiect al biografiei individului — pro-
vine g1 din complexitatea problemelor ridicate de ceea ce se cheami pre-
vederea sau cunoasterea viitorului. . Y

- Dezvoltarea socialdi contemporanii a generat mutatii profunde si
inedite si sub acest raport, Dacid in societitile tradifionale, de tip comuni-
tar — de pildi — viitorul era mai simplu de previzunt datoriti ritmului
lent, aproape imperceptibil al schimbiarii, iar mobilitatea socialii cunos-
tea o divectie aproape liniari ca urmare a dependentei statutului social al
tindirulni de originea sa sociald i de clasi, astizi mobilitatea profesional-
ocupationald si de clasi elimind limitele in care individul isi forma optiuni
¢l aspiratil. Posibilititile de acces erese considerabil ca urmare logich
(si legici) a expansiunii universului de cerinte efective, reale pe care socie-
tatea in continui schimbare le cultivii. Pe acest fond, sporesc considera-
bil posibilititile de alegere si optiune, gradul de libertate a individului
fiind intr-o continud expansiune. Daed in plan existential Eirgirea si diver=
sificarea universului de posibilitifi — expresie a uneor cerinte reale —
eliminil numeroase ,,borne' care marcau ,itinerarul” libertitii de opti-
une, atunei, in mare parte, traiectoria subiectului nu mai depinde in
chip fatal de cauze exterivare. In societatea socialistii, unde destiinfarea
exploatirii sociale sl a rezervorului care o inspira si intrefinea — pro-
prietatea privati — a creat cadrul social — economie, politico-juridie si
cultural-educational de democratizare a accesului, factorili extraindividuali
nu mai actioneazi ca o frini in evolutia biografiei tinerilor.

In aceste conditii proiectul de viati al tinerilor este un element con-
stitutiv alpropriei lor existenfe ; un ,,ghid-imagine’’ al drumului pe care-si
propune. gi-1 urmeze. Eliberat de constringeri exterioare, ca urmare a
omogenizirii ganselor de acces, proiectul personal depinde tot mai mult
de capacititile, aptitudinile gi conduita individului, dar, in limitele
pe care sistemele formativ-educationale le mai pot mentine ineid. Desi-
gur, egalizarea sanselor de acces nu se confundi cu accesul efectiv, dupi
cum libertatea de optiune nu este identicii cu implinirea acesteia. Fae-
torul principal care limiteazd, in termeni relativi, acest proces constd in'
determinarea amplorii gi traiectoriel mobilititii sociale de ecitre structura
§i necesitiifile diviziunii sociale a muncii. Aceasta nu are insi caracter
inhibitor 1a nivelul aspiratiilor, fiind eliberatid de constringeri extraindivi-
duale (sociale, politice, de clasi). Ea se manifesti pe terenul egalitdfii
sociale si de clagii, eliberatd integral de servitutile discrimingrilor sociale,
politice, economice, In mod real aceasti diviziune a muncii deschide
cimp larg posibilititilor de acces pentru oricare dintre membrii societitii.
De aiei, un fenomen de cea mal mare important{it sociologicéi : generaliza-
rea aspirafiilor. Fenomen despre care s-a vorbit i se vorbeste inci mult,
aspiratia comportd virtutile unui dinamism remarcabil atunei clnd rea-
litatea este aceea pe care se clideste §i spre care tinde cu o anumiti cer-
titudine si securitate.

Fundamentul pe care se clideste geneza i dinamica aspiratiilor in
socletatea noastrii rezidii in aceea cil ,,oblectul-dorinti™ deviné un ,,obiect-
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posibilitate” ca urmare a faptului ci la nivel social el este un yobiect-nece-
sitate”. Tn interdependenta dintre ,,dorintd”, posibilitate g necesitate se
situeazi atit geneza, prolectului cit si dinamica sa, factorul care orienteazii
avansul in real a proiectului depinzind de a.rmomzarea, prin actiunea
congtientizati, a subiectului, a capacitifilor individuale cu cerinfele so-
ciale, Aceasta se realizeazii concomitent prin educatie si autoeducatie. O
reflectare superficiald, pripitd si eronatd a nevoilor sociale, care regleazi
posibilitifile, duce la elaborarea unui, proiect cu un coeficlent ridicat de
insucces sau esec dupd cum punerea in parantezi a determinantilor reali
§i suprasolicitarea dorintel personale pot aseza proiectul pe iluzii. Inde-
piirtarea de universul cerinfelor §i posibiliti{ilor reale (personale si sociale)
utopizeazi nepermis de costisitor viabilitatea proiectului personal. Sub-
jugarea, intr-un chip fatalist, unor imprejuriri existentiale fird efortul
de depagire a acestora, eonduce la saracirea contlnutulm proiectului, Ia
absenta acestuia in cazuri limiti.

Cum tindrul nu poate si-si construiascd un prolect in mod indepen-
dent, experienfa scurté si imaturd de viatd constituind un factor limitativ,
rolul instantelor sociale formative si de presiune este adeseori esential.

Un proiect realist trebuie si imbine cunoagterea necesititilor sociale
sl autocunoagterea de sine, sincronizarea acestora in asa fel ineit idealul
§i aspirafia si se hrineasci” permanent din cucerirea de citre subiect,
pentru ridicarea esafodajului prolectului siin, a noi orizonturi ale existen-
el sociale, care si devind cirdamizi trainice pentru traiectoria viefii indi-
vidului. Ecourile lumii sociale in care triieste trebule si eoncorde cu voecile
lduntrice ale propriei constiinie orientate spre viitor,

2. Tipologia si struetura proiectului de viatd a tinerilor

In literatura de specialitate s-au propus, functie de diverse criterii,
mai multe tipdti operafionale ale proiectului de viatd individuali. Astfel
se vorbeste de yprolectul de mobilitate” si de ,,proiectul de adult”, de
,,proleet pe termen lung™ 10,

Proicetul de mobilitate se refers la actiunea intr-o anumiti situatie
ocupationald (§eolard sau nenscolard), proieciul de adult vizeazi actinnea
orientatd spre statutul de adult. Aceastd dualitate a prolectelor reflecti
dialectica genezei normelor in adolescentd : normativitatea in munod si
normativitatea in adolescenja propriu-zisd. Desigur, proiectul de yiatd poate,
fi gonsiderat gi sub altd prespectivi, ca un fenomen cultural, in misura in
care el este orientat spre valorile fundamentale ale societdtii, fn functie
de gradul lor de adecvare la realitate (ca univers de solufii practicabile)
proiectul poate fi realist gi uiopic. ,,Proieciul realist” se situeazii in eercul
de ,.solutii practicabile’ si poate fi proiect Logw (finalitatea obiectivi gi
sublectiyi a acfiunilor coincid) §i proiect oplimist (traduce o subordonare
maximé fat# de sistemul din care se inspiri).

, Proiectul utopic se caracterizeaza prin subordonarea obiectului (fina-.
litéitii anticipate) ideilor, aspiratiilor, dorintelor gi sperantelor intr-o ase-

10 F. Dubet, Pour une définition des modes d'adaptation sociale des jeunes a {ravers la
notion de projel, in ,,Revue Francaise de Sociologie’ XIV, 1973, p. 222.
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menea misurd incit acestea se sitneazd in imaginar §i nu {in seami de
realitate (ma,xlmﬁ, detasare de lumea realdl). Probabilitatea realizirii sale
este mied, in general nuli. Un asemenea proiect este expres‘la unei’,,reverii
elevate”.

In fine, absenta proiectului semnificii o atitudine de retragere, ceea ce
inseamni ci pe termen lung subiectul este lipsit de perspectivi, inviifarea
sau munca avind semnificatii reduse. Absenta proiectulul este subordonati
unei conceptil lipsitid de previziune, de dezarmare in fata viitorului. Ea
este rezultatul unei concepti 51 atitudini prezenteiste conform ciireia viatsa
se deruleazi ,,de azi pe miine'

Cercetirile efectuate pe un 101; de 700 de elevi din clasele terminale
ale ciclului de inviitamint (clasa a IV-a, a VIII-a, a X-a, i a XTI-a) scob
in evidentd faptul ci in general, proiectul de via{d al elevilor comporté o
tridimensionalitate, orientat fiind spre : a. obiective scolare i profesionale;
b. comportamentul mﬂtal e. comportameniul natalist. Ca atare, profesia
{sau/si scoala), cisatoria, procreerea sint percepute ca fiind dominantele
proiectului de viatd al tinerilor,

O serie de caracteristici ale subiectului determini tipologia proiectului
de viati. Astfel, originea sociald este determinanti in elaborarea proiectelor
utopie si re&lwt (logie gi optimist); mediul rezidential in absenta proiectu-
Iui gi in proiectul realist iar rezultatele goolare in aceleagi proiecte.

sy Absenta prolectului” atinge valori maxime in cazul elevilor pro-
veniti din familii dezorganizate, a celor cu note miei si a fetelor. ,,Proiec-
tul utopic' este relevant la elevii de origine intelectuali, iar ,,proiectul
realist’’ eopiilor de muncitori, fdrani si elevilor cu note mari,

Ceea ce caraclerizeazd conjinutul proiectului de viapd al elevilor pe
wiermen scurt” este predominanja realismului scopurilor fizate (logice si
optimiste), compatibilizarea idealurilor si proiectelor de viitor cu situatiile
reale 3i increderen in suceesul obiectivdrii aspiraliilor.

F

3 3. Proieetul de viath si forme de integrare sociaki

Prin raportarea proiectului de viati la situatia prin care se obiec-
tiveazii acesta pot fi identificate nrmitoarele forme de integrare sociali :
a. satisfactia ; b, conflictul ; e. evazionismul §i d. apatia.

a. Satisfactia, ca mod de integrare sociali, se definegte prin tre-
cerea de la un ,,proieet realist’ (logic sau optlmlst) pe ,termen scurt”
la un ,,proiect identic” pe ,termen lung”. El induce o puternicii adeziune
la_obiectivele institufiel jcolare sau nongeolare la care tindirul participd
printr-un comportament ,,conformist’, La nivelul acestul mod de integrare

tindrul percepe situatia sa concretdi ca fiind tranzitorie iar aectiunile sale
sint percepute ca fiind conform proiectului siu de viati. In termeni de
integrare, acest mod de adaptare manifestd adeziunea netd la normele
situatiei scolare gi de munei, o interiorizare sau ,,re-creare” a acestor norme
1a nivelul congtiinfei individuale.

' El traduce o puternicd adecvare intre ,,proiectul soeial” (institutio-
nal) §i ,,proiectul personal” (actorului).
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Satisfactia, prin care se compatibilizeazi finalitéitile sociale cu aspi-
yatitle individuale, asigumiii continuumul intre eopiliirle si virstd adults,
evitind transformarea in eonfliet a. contradictiilor dintre generafii. Aceastd.
stabilitate a continuititii scuteste tindrul — ca personahtate in curs de
formare — de socuri existenfiale, de panicd, angoasd si insecuritate. Inte—
grarea in familie si armonia raporturilor cu pirintii este mult mai mare.
La fel, integrarea. seolard si perceperea inviifdrii ca muncd utili §i necesari.
ating valorl mai mavi, Cercetiirile efectuate pe un lot de tineri aratd ins
cil satisfactia ca mod de adaptare vis d vis de proiectul de viatd poate avea.
o dublid semnificatie. Pe de o parte, atunei cind motivatd de un proiect
].lpslt de ambifii, slab conturat, eterogen si instabil, ea duce la un confor--
migm accentuat, la acceptarea subordondirii fathh de sitnatla dati, evaluati
ca suficienti pentru o existen{d lipsitd de griji. Aceasta mseamnit contor--
marea la exh.ten%a. printr-o constientizare a ,actualulni’ ca fiind donator
de satisfactii suficiente. Identificarea firfii prudentd a satisfactiei en o
realitate prezentd concoxnltent; et punerea in parantezd a viitorului, cu
dezinteresul pentrn miine, ca urmare a dizolbdrii tn actual a exwteﬂjet
poate duce usor, dar costisitor, la un gen maseat de apatie. Intr-adevir,
pentm unii tineri ceea ce Contaazi este situatia prezentd — ca actual

tat ovientat spre trecut si cu spatele la viitor — , rezervorul moti-:

; vatm.‘ﬂal al satisfactiilor inspirindu-se din circumserierea rigidd, adeseori
fird exigenta, a pretentiilor la nivele mediocre de agteptare, Este vorba de.
un eomport&ment in care satisfactia abgolutizatd prezenteist, la nivel de-
implinire medioeru, duce la un fel de ,,condamnare la prezent’. Ci eli-
berarea personalititii, implinirea ei ca libertate este opusii antoclaustririi
in ,actualul f&rd mﬁne", constituie un fenomen firese. Aceasta deoarece:
reaIuI in ipostaza de actual (ca prezent) constituie doar un segment existenfial
(esential, desigur) in traiectoria vietil. Este o ,haltd” intre ,statiile” ce
presari biografia individului, La rindu-i, viitorul este tot un real, anume cel
care va decide pind la urmi. Cel care va sanctiona persona.htatea. in ordinea.
valorii sociale gi a autoimplinirii individuale. Este realul virtual, ca posi-
bilitate si gnprobabmtate Am accentuat aceste elemente deoareee o
buni tinerii satisficuti nu manifestd decit un interes caricatural
pentru viitor. Cum pofi avea sentimentul satisfactiel abandonindu-te pre-
zentulni §i refozind introducerea in ecua.t,la proiectului de viati viitorul —
este o interogatie ce se cere temeinic analizatéi. Pentru ci, aproape 209,
: dmmai ‘psatisfiouti” (56 la nivelul esantionulni) triiese o ,satisfactie
ificientd’ (rezulfate scolare medioere, confuzie san lipséi de orientare:
asinnali, nivdnl de culturalitate minim ete.). Este §i acesta un motiv
pentru care aprecier ¢ adaptarea prin satisfaetie la praguri minimale de-
asteptare. poatgmm rezultat automul{umirea, complacerea intr-o exis .
tent medioers; eliveia i se conferd atributele unei autenticititi. O asemenea
atitudine cultivii medioeritatea, suficienta, dezinteresul, lenevia i conser-
vatorismul ‘precoce. 1i lipsesc virtutile inovatoare, starea de ciiutare, ne-
mlyuﬂmmmm,iﬁvmnlalpwﬁeipm]ﬂm in alfi termeni, o
,satisfactie in insuficientd™. Ceea ce caracterizeaz insi satisfactia la cel mai
multi tineri din aceastii categorie (80 la sutil) este congtientizarea impli--
pirilor actuale in raport cu aspiratiile anterioare, entuzigsmul fiind conse-
cinfa unei reflectii orientate spre ,,dorinfa reflexivi”. Atunci insi cind se-
raporteazd la viitor (doringa meipmvﬁ) satisfacfia nu mai este inhibi-:
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‘torie, Ba constituie doar premisa optimistd a efortului pentru implinirea
‘in viitor. In felul acesta, satisfactia nu mai apare ca un punct terminus in
traiectoria viefii, ¢i c¢a un moment important in procesul de socializave
deplini. Intr-o asemenea situapie, satisfactia ca mod de adaptare sociali
‘este rezultatul unei strinse unitéiti dintre trecut, prezent si viiter.
Desigur, cimpul motivational al satisfactiei in cazul tinerilor este
foarte complex. Etalonul principal din care se inspiri satisfactia consti insi
in atitudinea fatd de inviifare — ca formd specificd de muned. In proxi-
mitatea acesteia se plaseazil wmotivatiile satisfacfiei ca mod de adaptare
‘fociald in raport cu proiectul de viafd. Inferesanti este evolubia, in functie
-de etapa socializatoare a finerilor, a motivafiilor satisfacfiei inspirati de
invigare. Asgtfel, 1a clasele primare (a IV-a) si la primele clase gimnaziale
(a V—VI-a) ,,autocontrolul invajirii” este redus la notele obfinute, invi-
“farea echivalind cu scorurile gcolare. La clasele mari (gimnaziale si lice-
ale), scorurile scolare sint corelate cu nivelul de cunoastere, cu pasiunea,
inclinatia si vocatia pentru cunoastere. Daclt la elevii din clasele mici
notele mari pot genera satisfacfii depline, independente de alfi factori,
la elevii mari impactul socialului asupra satisfactiei este considerabil,
aici satisfactia se revendicii drept multilateralitate existentiald, marcind
<0 deschidere puternicli spre valorile sociale, politice, morale, culturale.
" b ,,Conflictul’ se caraeterizeazil prin trecerea de la un ,,proiect
Tealist’ la un ,,proiect particularizat”. Acest mod de adaptare genereazi
0 peresptie negativil a situatiei gi a consecinfelor ' societifii asupra exis-
tenyel personale, inclusiv asupra viitorului sfiu. Ceea ce genereazi §i intre-
tine acest mod de adaptare conflictual constii in nonarmonizarea pro-
iectului pergonal cu cel soeial, in inadeziunea la situafia sociald sau in
‘incapacitatea de a se inserie exigenpelor soeciale. Oa mulfumire falid
de situafia actuali, conflictul se revendicd drept constelaie explicitd
Sau taeitd a imprejurdrilor care-i incorseteazéi implinirea proieetului.
in genere, sconflictul se alimenteazi din transfernl de responsabilitate
spre factorl extraindividuali, absolutizindu-se blocajul contextelor exo-
gene §i mascindu-se culpabilitatea personali pentru nereugita sociald.
1n multe gituatii, conflictul duce 1a un comportament anomiec, la 'devi-
anfd i ‘chiar delineventi. La nivelul esantionului, doar 89, din tineri
manifestd simptome ale unui mod de adaptare conflictual. In cele mai
numeroase cazuri, motivele comportamentului conflictual sint determi-
mnate de egecuri ale ciror cauze nu sint de naturid sociald, ci tot personald

{egecuri scolare, ratarea unor aspiratii juvenile, neintelegeri cu pirintii,
-erotism ratat etc.). Totusi, in unele cazuri, conflictul este alimentat si
‘de programa seolard, care nu satisface in totalitate doringele si aspiratiile
cognitive gi cultural-psihologice ale tinerilor — in concepiia acestora,
evident —, de persistenfa unor factori sociali de blocaj etc. Nu toate mode-
lele conflictuale genereazi conduite sau comportamente deviante, mulfi
‘tineri fiind, de altfel, congtiinciosi, invit{ind bine, fiind chiar printre cei
mai disciplinafi. Expresia exteriorizati a conflictului — cea mai prezen-
18 — se regaseste, mai cu seamf, intr-o accentuatii incisivitate a limbaju-
Tui, a comuniciirii, si mai pufin atitudinal-actional gi participativ. Este
wun gen de conflict manifestat in chip zgomotos (verbal) si astimpiirat
atitudinal-acfional. Trebnie remarcat faptul ¢ un asemenea mod de adap-
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m*m m: imna %n d:snut.le in prezent cazuri relevante, an-
samblul sistemului de norme si valori, ci doar compartimente’ ale
acestuia. Mai mult chiar, nu se semnaleazﬁ. opozifii semnificative fatd de
normativitatea sociald ca ansamblu de norme, valori, principii, reguli,
practiei, manifestindu-se, dimpotrivi, o adeziune relevanti la modelul
global. Inadeziunea gi, deci, conflictul se raporteazii la sensibilitatea
mare fatd de dificultatea manifestdrii in viatdi a cerintelor modelului.
Acesta este §i motivul fundamental pentru care contestatia rezultatd din
conflict nu are un caracter general, nu vizeazi un obiect global, ¢i doar
aspecte particularizate gi centrate pe contradictil specifice.

e. Fvazionismul constiin trecerea delaun ,,proiect realist” la ,,absenta
proiectului” sau la un ,,proiect utopic’ (care are aici semnificatii relativ
identice), Starea existentiali sociald este aceeptati si toleratd momentan,
degi acest conformism nu este compatibil cu aspiratiile sale, iar pentru
un viitor mai mdepﬁrtat are un gens vulnerabil. Tindrul nu se angajeazé
activ pentru a depi ua.lg,l sitnatia personald actuald, ceea ce echivaleazi cu
o ,retragere part

Pentrn tinerii din aceasti categorie, integrarea sociald este conce-
puti ca o ,,constringere necesard’’. Un asemenea mod de integrare poate
conflictnaliza raporturile sale cu familia, scoala si cu alte grupuri sociale,
generind uneori o crizd de comunicare. Acest mod de adaptare poate
provoca o ,,evaziune’, o centrare a interesului spre loisire in dauna acti-
vitdfii sociale utile. Ponderea tinerilor care manifestd tendinfa, mai mult
sau mal putin relevantid, a unei asemenea comportament este de 19 pro-
cente,

d. ,,Apatia’ echivaleazi cu ,,absenta proiectului” pe termen ,,seurt’”
si ,,indepartat’. Tinerii din aceasta categorie manifesti o atitudine de
retragere i sociabilitate slabd. Conformismul lor nu este motivat de sa-
tisfatie, nu sint interesati de viitorul lor profesional si social. Optiunile
lor culturale sint orientate preponderent spre mass-media si lecturi bele-
tristice, romfine in special. Comportamentul tinerilor apatici nu este de-
terminat. de motivatii interioare in adeziunea la norme si valori, iar acti-
vismul social este slab. Comportamentul tinerilor ,,apatici” se defineste,
de asemenea, printr-o normativitate slab cristalizatii. La nivelul esantio-
nulm 12% dintre tineri manifestd asemenea tendinte.

Coneluzii

Analiza proiectului de via{d, corelat cu modul de adaptare sociald a
tinerilor, reliefeazi eu pregnanti capacitatea societitii noastre socialiste
de a stimula §i propulsa motivatiile generaliziirii aspiratiilorsi idealurilor
de viat# ale tinerei generatii. Pe fondul unei largi democrafii a accesului
la formafia scolard, profesionalil »i culturali, dar si a garantirii efective
de citre societate a seeuritiitii sociale a tinerilor prin dreptul si obligatia
de a define un statut profesional, se creeazi autentice motivatii pentru
geneza §i obiectivarea unor proiecte de via{d care sd duei la afirmarea.
multilaterald a personalifdgii. Ca atare, modurile de integrare sociali a
tinerilor prin relevanta obiectivirii proiectului de viaté reflectd capaci-
tatea societifii noastre de a face ca promisiunile 84 devind fapte de viati.
Atuneci cind adaptarea soeiald ia forme neconcordante eu proiectul soeial
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§i, in general, cu necesitiile societiitii, motivele apartin atit sistemulut
de educaftie si control social (formal si informal), eit si precarititii nivelului
de constiinté al tinerilor in canzi.

Toemai de aceea, aga cum sublinia Secretarul general al partidului
nostru, tova,rimﬂ Nicolae Ceaugescu, la Congresul al I1I-lea al Educatiei
Politice si Culturii Socialiste, este neoesarﬁ. educarea tinerei. generafii
prin muneci §i pentru muned, activitatea sociald utild constituind p inei-
palul mediu educogen in societatea noastri. Lumea munecii constituie,
in alti termeni, insdsi laboratorul in care se plimidese proiecte de viatd
personaldl §i sociald dar i pirghia esentiald a securititii individului, moda-
litatea primordiald a adaptérii gi integrarii sociale a tinerei generatii.
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