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Dedicatie:

Tuturor celor care considera agresivitatea si violenta o afectiune
care imbolnaveste nu numai societatea in ansamblul ei,

ci si individul, fie ca vorbim de victima sau despre agresor.



MOTTO:

Violenta bazata pe gen este argumentul si obisnuinta
unei societati, respectiv a unui individ care nu a inteles pe deplin
ce inseamna discriminarea bazata pe gen si incdalcarea
Drepturilor Fundamentale ale Omului, ignorand efectele negative

asupra prezentului si viitorului.
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Cuvant inainte

Violenta bazata pe gen este o problema care preocupa guvernele intregii
lumi. In cadrul societtilor si culturilor bazate exclusiv pe valorile patriarhale,
acest tip de violentd este ceva mai des intdlnit. Astfel, pozitia superioard in
familie si In societate apartine barbatului, iar femeia este subordonat. Stabilirea
unei asemenea ierarhii aduce femeia in postura victimei, fiind supusa unei forme
sau alta de abuz din partea barbatului (Capitolul 1.3.1. Teoriile patriarhale).
Pe de altd parte, teoriile feministe vin In apdrarea femeii si in sustinerea
independentei, a libertdtii si a succesului acesteia in comunitate. Desigur ca
orice forma de violentd Tnseamna atat o incalcare a Drepturilor Fundamentale
ale Omului, cat si o manifestare extrema a inechitatii de gen (Capitolul 1.3.2.
Teoriile feministe).

Se poate afirma ca violenta bazata pe gen este considerata a fi o problema
de sandtate publica la nivel mondial cu repercusiuni majore la nivel microsocial
si macrosocial. Violenta bazata pe gen are multiple forme si grade de intensitate,
fiind diferita de la o cultura la alta. Vorbim aici de cutumele si practicile societétii,
de religie, de nivelul de trai si venituri, precum si de gradul de izolare si mai
ales de nivelul si tipul de educatie. De exemplu, 1n unele societdti putem intalni
casatoria Intre minori, infanticidul feminin, traficul de fiinte umane etc. (Partea I.
Aspecte teoretice privind agresivitatea si violenta pe baza de gen).

Violenta bazatd pe gen are multiple efecte negative asupra victimei, fa-
miliei si societatii atat pe termen scurt, cat si pe termen lung. Astfel, o violentd
care se va repeta, va deveni un drept al agresorului si o obisnuinta pentru vic-
tima, iar viitoarele generatii vor putea prelua aceste tipologii comportamentale.
Efectele negative se revarsa in plan fizic, psihic, relational, familial, economic,
social, cultural si cognitiv (Capitolul I.4. Impactul violentei bazate pe gen asupra

individului si Capitolul I.5. Efectele negative ale violentei asupra societatii).
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Este foarte important sa cunoastem dinamica si tendintele violentei bazate
pe gen, atét in tara noastrd, dar si in lume. In acest mod vom putea s ne formam
0 mai buna imagine asupra problemei, fapt ce ne va putea ajuta la formarea
concluziilor. De-a lungul timpului, institutiile de specialitate din toate colturile lumii
au facut eforturi considerabile de masurare, de cunoastere, prevenire si combatere a
fenomenului (Partea III. Tendinte si ritmuri ale violentei bazate pe gen).

Politicile sociale de prevenire si combatere a violentei bazate pe gen sunt
foarte importante de aceea trebuie analizate cu atentie. Provocarea politicilor
sociale de profil este una reald si constantd deoarece ele trebuie actualizate
permanent odatd cu schimbarile dinamicii cuplului si cu schimbdrile de status-
rol ale femeii si barbatului. Violenta bazatd pe gen constituie o problema sociald
de actualitate, dar cu un istoric la fel de lung precum cel al omenirii (Partea II.
Politici sociale pentru prevenirea si combaterea violentei pe baza de gen).

Problematica violentei bazate pe gen trebuie tratata din mai multe puncte
de vedere, din prisma teoriilor explicative care oferd imagini complete asupra
cauzalitatii de aparitie, manifestare si mentinere a comportamentelor. Cauzele
violentei sunt dintre cele mai diverse si pot fi explicate printr-o multitudine de
perspective de sorginte sociologica, psihologicad, economica, relationald, fami-
liala, culturald, educational-cognitiva etc. Cu alte cuvinte, printre numeroasele
cauze se pot numdra urmatoarele: nivel educational scazut, venituri inexistente
sau insuficiente pentru un trai considerat a fi decent, lipsa cunoasterii drepturilor,
lipsa de informare, nepasarea societdtii, cultura violentei, promovarea in familia
de origine a conduitelor violente fata de femei, traume fizice sau psihice suferite
in copilarie, aparitia diverselor boli de naturd fizica sau psihica, consumul de
substante halucinogene sau de bauturi alcoolice etc. (Capitolul 1.3. Teorii expli-
cative. Tabloul cauzalitatii violentei bazate pe gen).

Din ecuatia violentei nu poate fi ignorat agresorul, In timp ce victima
capteaza toatd atentia autoritatilor. Agresorul are de asemenea nevoie de atentie

si analizd pentru a putea fi construite multiple strategii de interventie si lucru
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in vederea reeducdrii sale corespunzdtoare. Agresorul are la randul sau nevoie
de ajutor si sustinere, la fel ca victima. Tratarea unei probleme, indiferent de
subiect, numai dintr-o singurd perspectiva nu va putea sa faca fata provocarilor.
Se face necesard cunoasterea agresorului si analiza sa atentd in vederea unei
intelegeri mai bune a motivatiei sale comportamentale. In acest sens, perspectiva
multidisciplinard este preferatd, tocmai pentru a nu fi impuse limite in cunoastere,
dezvéluind mai multi factori de influenta (Capitolul 1.6. Portretul agresorului).

Violenta bazata pe gen are efecte negative multiple asupra victimei,
putand provoca depresie, anxietate, pavor nocturn, stari de nervozitate si iritare,
tulburari psiho-somatice, tulburdri de stres post-traumatic, afectarea functionarii
cognitive, victima poate deveni violenta la randul sau fatd de cei din jur, victima
se poate auto-izola, poate incepe sa consume diverse substante medicamentoase
sau alcool, aparitia tulburarilor de somn, dezvoltarea stimei de sine scazute,
comportamente sinucigase sau de automutilare etc. (Capitolul 1.4. Impactul
violentei bazate pe gen asupra individului si Capitolul I.5. Efectele negative ale
violentei asupra societatii).

Violenta pe baza de gen constituie o problema reald si extrem de com-
plexa in dinamica relatiilor dintre barbat si femei, cu multiple caracteristici. Vi-
olenta bazata pe gen inseamna torturd, umilire, discriminare, batjocura, injosire,
incalcarea drepturilor si a libertatilor fundamentale. Cu alte cuvinte, nicio fiintd
umana nu are dreptul sd provoace suferinta unei alte fiinte umane, indiferent de

motivatie, justificare individuala, educationald, familiald sau culturala.
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Introducere in problematica

Violenta bazata pe gen (gender-based violence) constituie o problema
cu care se confruntd atat femeile, cat si barbatii, insa victimele violentei din
randul barbatilor sunt In numar semnificativ mai mic fata de cel al femeilor
si fetelor. Termenul de violenta pe baza de gen, in literatura de specialitate
(Daly si Wilson, 1993; Gomes si Erdmann, 2014; Schenker, 2008; Palade,
2002; McCue, 1993; Dartnall si Jewkes, 2013; Dobash si Dobash, 1979;
Bonea 2012), este utilizat in mod interschimbabil cu termenul de violenta
impotriva femeilor, tocmai pentru ca cele mai multe victime se numara in
randul femeilor. Formele violentei sunt caracterizate de inegalitatea de gen,
de discriminarea bazatda pe gen, precum si socializarea strictd in functie de
gen. Toate aceste elemente inclind balanta de putere in dreptul barbatului,
pozitionandu-1 ceva mai sus fata de femeie. Foarte multe tipuri de abuz si
violenta sunt promovate prin cultura patriarhald practicata in anumite societati
fiind o problema universala si caracteristica pentru ele. Societdtile care
promoveaza exclusiv valorile patriarhale pozitioneaza femeia ca subaltern
al barbatului atat in familie, cat si la locul de munca (Bhattacharyya, 2008;
Coleman si Straus, 1990; Bonea, 2009).

Schimbarile majore in mentalitatea individuala privind status-roluri-
le femeii si ale barbatului in cadrul familiei si al societatii in ansamblul ei,
reconfigureaza intreaga problema a violentei bazate pe gen (Bonea, 2018.a,
82-99). Elementele familiei traditionale incep incet sa dispara si sa fie inlo-
cuite cu familia moderna, unde educatia si cariera de succes primeaza. Acum
femeia 151 amana nasterile pana la realizarea sa pe plan profesional, in timp
ce barbatul a inceput sa preia din treburile casnice. Totodata, individualizarea
constituie procesul de construire a sinelui, a identitatii individului in socie-

tate (Vlasceanu, 2007, 120-126). Astfel, fiecare individ se redefineste prin
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autoactualizdri permanente. Cu alte cuvinte, vorbim de invatarea pe tot par-
cursul vietii si de cresterea progresiva la locul de munca. CV-ul individului
este acum ,,pasaportul” sau si identitatea pe care si-o construieste permanent
(Ibidem). Familia este astfel pozitionata pe planul doi in viata individului.
Acum, relatiile de cuplu, precum si cele maritale suferd schimbari in planul
mentalitatilor, in plan religios, relational, partenerii dand dovada de o toleranta
ceva mai mare unul fatd de celdlalt. Nivelul educational devine un aspect
extrem de important in intreg procesul individualizarii, in timp ce diplomele
obtinute de catre individ sunt vizute si percepute ca fiind cartea sa de vizita.
Cu toate acestea, violenta bazata pe gen se Incdpataneaza sa existe. Trebuie
spus cd violenta isi schimba forma intensitatii si capdta noi ,,nuante”, impri-
mate de toate schimbarile mentionate mai sus. Tocmai acest aspect impune o
cunoastere si o actualizare permanenta a metodelor si tehnicilor de prevenire
si combatere gandite de toate guvernele lumii. Flexibilitatea status-rolurilor
ofera o mai mare libertate de manifestare a femeii, incurajand-o sa acceada la
pozitii de conducere care, 1n trecutul caracterizat de patriarhat, erau adresate
exclusiv barbatilor (Vlasceanu, 2011, 664-678).

In contextul analizei violentei bazate pe gen, este necesar a se tine
cont de mai multe aspecte importante, cum ar fi (Bonea, 2009, 143-144):
a) politicile sociale de prevenire si combatere promovate si practicate in
respectiva societate; b) vecindtatea si caracteristicile geografice; c) gradul de
izolare al individului, respectiv al societatii fata de restul lumii; d) cultura si
traditiile practicate; e) nivelul educational; f) situatia financiara si locativa;
g) istoricul familial al individului; h) diverse afectiuni de ordin fizic si psihic;
1) daca unul sau ambii parteneri au fost victime si/sau martori ai violentei in
perioada copilariei; j) diversi factori de natura ereditar-geneticd; k) anumite
caracteristici ale personalitdtii individului etc.

Violenta bazatd pe gen este consideratd o afectiune grava a sanata-

tii societdtii deoarece produce daune de naturd fizica, psihicd, economica,
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relationala si sociala atat pentru victima, cat si pentru familie. Organizatia
Mondiala a Sanatatii (OMS), (World Health Organization), considera vio-
lenta bazata pe gen ca fiind o problema grava ce afecteaza sanatatea femeilor:
»amenintarea sau utilizarea intentionatd a fortei fizice sau a puterii impotriva
propriei persoane, a altei persoane, impotriva unui grup, sau a comunitatii, si
care antreneaza un risc crescut de a produce un traumatism, un deces, o dauna
psihologicd, o dezvoltare anormala sau o privatiune”. De asemenea, violenta
bazatd pe gen este consideratd a fi o incalcare extrem de grava a Drepturilor
Fundamentale ale Omului, fiind acceptata ca o forma de tortura.

Violenta bazata pe gen nu afecteaza numai individul, respectiv victima,
ci si societatea si mai ales viitoarele generatii, oferind un exemplu negativ de
urmat. Bataia nu ,,este rupta din Rai” ci, dimportiva, oprima individualitatea,
umileste si raneste omul. O problema de o asemenea anvergurd nu poate fi
tratatd cu superficialitate si din perspectivd monodisciplinara ci, mai degraba,
trebuie analizata cu atentie, fiind necesara o abordare pluridisciplinard, unde
atat victima, cat si agresorul beneficiaza de atentie in mod egal. Fiind vorba de
dinamica relatiilor dintre barbat si femeie, violenta va capata permanent noi
forme, culori si umbre pe care trebuie sa le surprindem pentru a putea obtine
o analiza exactd si cuprinzitoatre a fenomenului. in acest mod vor putea fi
concepute noi strategii si metode de prevenire, interventie si combatere a
problemei, intr-un mod cat mai eficient.

Violenta a existat in societatea trecutului, existd si in societatea
prezentului, motiv pentru care lucrdri asa cum este cea de fatd, vor continua
sd analizeze in amanunt fenomenul pentru a putea contribui la conceperea
noilor strategii de prevenire si combatere. Este vorba de o provocare majora
si constanta pentru institutiile de profil si pentru specialistii ce activeaza in
domeniu. Acest fapt conduce la nevoia unei analize multifatetate a violentei
tocmai pentru a veni in slujba victimei si a agresorului, in Intampinarea

problemelor lor. De asemenea, fiecare caz de violenta in parte este cu totul
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diferit fatd de celelalte, motiv pentru care specialistii ar trebui sa se afle Intr-o
continua pregdtire si informare pentru a putea face fata noilor provocari ce
apar. Totodatd, fiecare caz necesita un plan distinct de interventie si rezolvare,

pliate pe particularitati si puncte forte.
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Partea I. Aspecte teoretice privind agresivitatea
si violenta pe baza de gen

I.1. Definire. Delimitari teoretice si conceptuale

Violenta bazata pe gen, dupa cum am mai spus, necesitd o abordare
multiculturald si pluridisciplinara. O definire cat mai cuprinzdtoare a violentei
trebuie sd cuprindd urméatoarele puncte importante (Caseta 1):

Caseta 1. Puncte importante privind definirea violentei bazate pe gen:

a) Din punct de vedere teoretic, modelele de abordare a acestei probleme trebuie sa tina
cont de diferitele perioade de dezvoltare si de particularitatile acestora in timp;

b) Viziunea istorica tine de evolutia violentei domestice de-a lungul diferitelor perioade
istorice in evolutia lor;

c¢) Contextul socio-politic marcheaza schimbarile din cadrul familiei si implicit definirea
violentei;

d) Din perspectiva institutionald, violenta trebuie vazuta prin ochii si experienta specia-
listilor;

e) Sa se tind cont de mecanismul declansator al acestei probleme.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Bonea, 2012; 2016; 2017.

In cadrul ecuatiei definirii violentei bazate pe gen, se afla discriminarea
bazata pe gen, socializarea strict in functie de gen, precum si asteptarile familiei
si ale societatii cu privire la setul de status-roluri bazate pe gen pe care fiecare
individ trebuie sa le indeplineasca. Identitatea persoanei dispare, aceasta fiind
vazuta din prisma genului (Gomes si Erdmann, 2014; Bonea, 2013). In societitile
care promoveaza valorile patriarhale, violenta bazata pe gen poate fi considera-
ta a fi normala si poate fi justificatd cu usurinta. Astfel, inegalitatile structurale
bazate pe gen sunt des intlnite in cadrul tuturor aspectelor vietii sociale. In ge-
neral atitudinile contondente cu privire la violenta bazata pe gen sunt indreptate

impotriva fetelor si femeilor, barbatii jucand rolul de agresor.
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Potrivit Conventiei Consiliului Europei pentru prevenirea si combaterea
violentei impotriva femeilor si a violentei domestice (Istanbul, 2011), violenta
bazatd pe gen este definitd ca fiind un rezultat si o manifestare a relatiilor
inegale de putere dintre barbati si femei. In trecut, din perspectiva istorica,
dominatia barbatilor asupra femeilor a condus la abuzuri si violente bazate
pe considerente de gen. Totodata, violenta bazatd pe gen incalca Drepturile
Fundamentale ale Omului, aducdnd grave prejudicii in plan individual,
familial si social. Violenta bazata pe gen este de cele mai multe ori indreptata
impotriva femeilor si a fetelor, provocand suferinte de ordin fizic, psihic si
social-relational.

Cu alte cuvinte, status-rolurile bazate pe gen, care sunt construite social
si pe care societatea le asteapta de la cetdteni, pot dicta anumite conduite consi-
derate deviante, agresive, chiar violente. Se face necesara delimitarea si explica-
rea semnificatiei termenilor de agresivitate, violentd si abuz, pentru a evita orice
tip de confuzie (Caseta 2):

Caseta 2. Definirea si delimitarea termenilor de agresivitate, violenta si abuz:

1. Agresivitatea (aggressivnes): este preponderent instinctiva, nsa, regulile de compor-
tament promovate in societate solicitd stapanire de sine si temperare din partea individului
(Riane, 2005; Pournaghash-Tehrani, 2011; Braithwhait, 2001; Paunescu, 1994). Pe de alta
parte, agresivitatea a ajutat omul sa supravietuiascd, sa vaneze, sa evolueze permanent in ceea
ce este astazi. Astfel, sunt doua parti ale agresivitatii, una negativa si alta pozitiva (Lorenz
1963/2005, 20-24). Agresivitatea poate fi Invatata prin intermediul interactiunilor cu ceilalti
si nu mostenita genetic sau indusa de anumite substante bio-chimice. Oamenii sunt influen-
tati in manifestarea comportamentului lor, prin diversele relatii pe care le au cu cei din jur
(Bandura, 1977; Chelcea, 2003; Jderu, 2010). Un individ se poate naste cu anumite porniri
agresive, iar instinctul nostru poate fi ghidat din prisma celor doua puncte cardinale (Freud,
1930): Erosul (instinctul vietii si al autoconservarii) si Thanatosul (instinctul distrugerii si
al mortii). Astfel, agresivitatea umana poate fi dictatd de un instinct sau altul, in functie de
dorinta supravietuirii sau de cea a mortii.

2. Violenta (violence): utilizarea rationald, voitd, a fortei fizice, in vederea obtinerii unui
lucru sau pentru determinarea victimei de a face ceva anume (Bonea, 2016.a, 2017). Violenta
inseamna manifestarea puterii de catre un individ asupra altui individ. Are loc atunci cand
agresorul isi foloseste forta fizica pentru a cauza victimei suferinte fizice, cum ar fi: torturi,
rani, arsuri, batai, zgarieturi, echimoze, putand duce chiar la tentative de omor sau crime.
Violenta fizica imbraca mai multe forme precum: impingerea, plesnirea, trasul de par, batai,
lovituri de pumn sau picioare, izbirea de pereti si mobila, utilizarea armelor si a diverselor
obiecte contondente (Irimescu, 2005, 152-154).
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3. Abuz (abuse): reprezinta intentia vadita de a face rau unei alte fiinte umane. Abuzul, de
cele mai multe ori, implicd inegalitatea de putere dintre barbat si femeie, respectiv dintre parinte
si copil. Astfel, abuzul poate imbraca mai multe forme precum (Whitman, 1994; Bonea, 2012):
ignorarea, exploatarea, neglijarea, abuzul sexual, obligarea, fortarea, izolarea, rejectarea.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Bonea, 2012; 2016; 2017.

Violenta bazatd pe gen impotriva femeii este indreptatd Tmpotriva
el tocmai din considerente bazate pe gen, pentru ca este femeie. Acest tip de
violenta este considerat a fi extrem de periculos, fiind adresat inclusiv fetelor
si copiilor de gen feminin. Totodatd, in acord cu Platforma de actiune de la
Beijing ce a fost adoptata la a patra Conferintd Mondiald asupra Problemelor
Femeilor din anul 1995, termenul de ,,violenta impotriva femeilor” face referire
la orice tip de agresivitate si violenta care este cauzat de diferentele ce tin de
gen, ajungandu-se la vatamari de ordin fizic, psihic, social, sexual, la care se
include coercitia, amenintarea si privarea libertatii femeii. Conform Platformei,
inseamna orice act de violentd fundamentat pe diferenta de gen, care rezulta sau
care poate rezulta Intr-o vatamare sau suferinta fizicd, sexuala sau psihologica a
femeilor, inclusiv amenintdrile cu asemenea acte, coercitia sau privarea arbitrara
de libertati, indiferent daca acestea apar in viata publica sau privata.

Organizatia Mondiala Contra Torturii (World Organisation Against Torture)
(OMCT) considera violenta indreptata impotriva femeii ca fiind o forma de tortura
ce provoaca victimei dureri mari, tratamente inumane, crude si degradante. Tortura
de orice fel este strict interzisa nu numai in tara noastrd, ci si In toate celelalte state
ale lumii civilizate. Cu toate acestea, forme diverse ale violentei bazate pe gen
continud sd se manifeste la diversele paliere ale vietii familiale, sociale, economice,
educationale, religioase, culturale, relationale, politice etc.

In concluzie, violenta bazati pe gen este considerati a fi cea mai brutala
formd de manifestare a discrimindrii femeii in cadrul familiei si al societatii.
Este vorba de manifestarea relatiilor de putere dintre barbati si femei, ignorand

egalitatea de sanse, egalitatea in drepturi si obligatii.
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I.2. Tipuri de violenta bazata pe gen

Violenta bazatd pe gen imbracd multiple forme de manifestare, avand
numeroase grade de intensitate. Violenta bazata pe gen poate fi manifestata in
familie, in societate, In mediul scolar sau la locul de munca. Deoarece acest tip
de violenta face referire in special la violenta indreptata impotriva femeilor si
a fetelor, din considerente de gen, vorbim inclusiv despre infanticidul feminin,
despre traficul de persoane, despre hartuirea in familie si societate, discrimina-
rea, violenta familiald, violenta comunitard, violenta de stat, violenta culturala,

violenta rasiala, violenta sexuald, violenta psihologicd, violenta economica etc.

I.2.1. Violenta familiala

Violenta familiald (family violence) (Graham-Bermann si Gross, 2008;
Bonea, 2012) semnifica orice tip de abuz care are loc n contextul intim familial,
iar agresorul este ruda cu victima sa. Totodata casatoria fortata, amenintarea cu
violentd, confiscarea bunurilor si abuzul sexual asupra fetei/femeii sunt cateva
dintre formele de manifestare a violentei familiale. Violenta fizica are cel mai
mare impact vizual, putand fi relativ usor de observat, de identificat. Violenta
fizica Tnseamnd semne vizibile gésite pe corpul victimei, cum ar fi: arsuri,
echimoze, taieturi, fracturi etc. Violenta este recurgerea la forta fizicd avand
drept scop prejudicierea integritatii bunurilor sau persoanelor (Ferreol, 1998;
Godha, 2013, Foyster, 2005). Violenta domestica are numeroase forme si grade

de intensitate cu multiple moduri in care impactul asupra victimei se poate face
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resimtit (Straus si Yllo, 1984; Bonea, 2012,). Desigur ca exista si violenta femeii
asupra barbatului sau asupra oricaror membri ai familiei insd, de cele mai multe
ori, acest tip de violenta se afla in contextul autoapararii femeii. De asemenea,
nu trebuie generalizat acest tip de context, deoarece oamenii sunt diferiti, la fel
sunt si familiile din care acestia fac parte.

Violenta din cadrul familiei va afecta inevitabil toti membrii ei, fara vreo
exceptie, iar minorii vor avea tendinta de a copia si reproduce acest comportament
fata de cei din jurul lor. Violenta familialad include mai multe tipuri de abuz, dupa
cum urmeaza (Wakefield, 2004; Straus, 1990): incestul, violul marital, pedofilia,
violenta fizica, abuzul psihologic, exploatarea, infanticidul, abuzul economic,
abuzul social, intimidarea, amenintarea, distrugerea bunurilor personale ale vic-
timei, batjocura etc. Pe de alta parte, cAnd vorbim de violentd, avem mai multe
feluri de manifestare a acesteia (Caseta 3).

Caseta 3. Tipuri de violenta familiala:

Tipuri ale violentei care pot fi manifestate intre doi sau mai multi adulti in cadrul fa-
miliei sau intre un adult si un minor (parinte — copil), dupa cum urmeaza (Ropotica, 2007,
50-55, 67-78):

A. Violenta agresiune — care de obicei are loc intre partenerii de cuplu, aflati pe pozitii
egale. Este vorba de violenta reciproca, atat barbatul, cat si femeia doresc o pozitie de
putere in familie.

B. Violenta pedeapsa — acolo unde partenerii nu se afld pe pozitii egale de putere.
Violenta ia forma pedepsei, a sanctiunii. Superioritatea unui partener il indreptateste sa
utilizeze violenta Tn mod legitim, justificat.

C. Violenta pedeapsa cu simetrie latentda — o forma de violenta-pedeapsa, insad cel
pedepsit nu va accepta acest lucru si se va impotrivi. Desi este vorba de pozitii inegale de
putere, cel pedepsit, nu va accepta pozitia inferioara.

D. Violenta fizica — este una dintre cele mai comune forme de violenta, punandu-se
accent pe forta fizica.

E. Violenta psihologica — teama 1si va face loc treptat in mintea victimeli, iar amenintarea
cu violenta are un efect negativ asupra ei. Astfel, se poate prelua controlul, Insa numai cu
ajutorul izolarii victimei de orice sursa de ajutor sau informare cu privire la drepturile ei.

F. Violenta economica — victima este complet dependenta de agresor din punct de ve-
dere financiar, neavand acces la bani.

G. Incestul sau abuzul sexual — are loc atunci cand victima este obligatd sa intretind un
,raport sexual contrar vointei sale”. Pe de alta parte, un copil abuzat sexual de un adult, nu isi
poate exprima vointa si nu poate opune rezistenta, nestiind ce anume se petrece. Este vorba
de o relatie abuziva si inegald de putere dintre victima si agresor”.

Sursa: Bonea, 2012, 28.
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Abuzul si violenta 1n cadrul familiei implica inegalitatea de putere
si fortd dintre agresor si victima sa, transforméind cdminul intr-un loc de
lupta, pedeapsa si executie. Familia trebuie sa fie cel mai sigur loc pentru
orice individ, acolo unde se poate simti pe deplin in siguranta. Dar, in cazul
familiilor care se confruntd cu problema violentei, caminul conjugal nu mai
are aceeasi semnificatie, ci poate fi chiar numit ,,iadul” pentru victima. Cu
alte cuvinte, vorbim de terorizare si torturd a victimei de catre agresor, sub
valul protector al intimitatii familiale. Impactul major pe care il are violenta
atat asupra agresorului, cat mai ales asupra victimei este unul foarte mare pe
termen scurt, mediu si lung. Acasa, individul poate fi el Tnsusi, fara niciun
fel de strat al mastii sociale pe care de obicei o poarta in societate si la locul
de munca. Familia este locul unde individul se poate dezlantui (Williams,
1968, 204-207).

De-a lungul timpului, familia a suferit numeroase schimbari, meta-
morfoze in acord cu era istorica si cu dezoltarea socio-politicd, economica si
cultural-religioasa. Violenta Insd este ceva ce a preocupat si marcat familia
din toate vremurile. Desigur cd violenta in familie intra in sfera conduitelor
considerate a fi deviante, neconcordante cu legislatia in vigoare si cu nor-
mele dezirabile ale societatii prezentului. Insa, cu toate acestea, violenta in

cadrul familiei continud sa existe si sa se manifeste.

1.2.2. Violenta comunitara

Violenta comunitard (community violence) (McCue, 1993, 323-324)
include violenta asupra fetei/femeii savarsite de un necunoscut, manifestandu-se

prin agresiune sexuala, prostitutie fortatd, umilinta publicd. Comunitatea
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este direct responsabild de prevenirea si combaterea conduitelor agresive si
violente, sau dimpotriva, poate Incuraja perpetuarea si mentinerea acestora.
Este unul dintre punctele de vedere ale definirii agresivitatii si violentei.
Desigur ca vorbim despre educare, despre socializarea primara (cei sapte
ani de acasd), socializarea secundara (ce are loc la scoala, la biserica etc.)
si de socializarea tertiara (ce are loc pe tot parcursul vietii, de la locul de
muncd) (Voinea, 2005; Ropotica, 2007; Cappell si Heiner, 2000; Barnett,
1961; Bonea, 2017).

Violenta comunitard inseamnd expunerea indivizilor la diverse acte
intentionate de violenta interpersonald savarsite in zonele din spatiile publice
de catre persoane care nu sunt inrudite cu victima. Tipurile de violenta co-
munitard cel mai des intdlnite care afecteazd populatia tanara includ atat
conflictele individuale, cat si cele de grup. De exemplu, hartuirea, impuscaturi
in zone publice, luptele de strada intre diverse bande rivale, razboaiele civile
din tari, diversele atacuri teroriste etc. De cele mai multe ori, violenta din
comunitate poate avea loc brusc, fard vreo anticipare si fara un avertisment
(Walker, 1999; Cappell si Heiner, 2000; Abric, 1997). Indivizii care au expe-
rimentat violenta comunitara pot simti ca sunt intr-un pericol constant, ca
violenta poate avea loc in orice moment. Comunitatea este perceputa ca fiind
nesigurd, periculoasa si terifiantd. Desigur cad violenta comunitara este un
demers vadit si intentionat In scopul de a rani unul sau mai multi indivizi,
traducandu-se prin omucideri, jafuri, atacuri sexuale, atacuri armate etc.

Expunerea indivizilor de varsta fragedd la violenta din comunitate
constituie un factor de risc In ceea ce priveste procesul continuu al dez-
voltarii constante a problemelor emotionale si comportamentale la copii si
adolescenti. Domenii de specialitate in cercetarea stiintifica precum cel al so-
ciologiei, asistentei sociale, medicinei, psihologiei, psihiatriei, demonstreaza
consecintele negative ale expunerii indivizilor la violenta din comunitate.

Efectele negative, atat pe termen scurt, cat si pe termen lung vor avea rezo-
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nanta inclusiv asupra viitoarelor generatii, indivizii copiind de cele mai mul-
te ori conduita cea mai des practicatd in comunitate (Bandura, 1977; Walker,
1980/2009; Barnett, 1963).

In concluzie, violenta comunitari are loc intre persoanele care nu sunt
implicate in nicio relatie intimd, de rudenie si care pot sa nu se cunoasca
deloc. Este spontana si poate aparea in mediile unde oamenii invatd sau mun-
cesc, asa cum sunt scolile, locul de munca, biserica, parcurile, centrele co-
merciale, transportul in comun etc. De asemenea, violenta comunitara atrage
dupa sine numeroase consecinte de ordin fizic, social, emotional, comportae
mental, avand efecte toxice asupra relatiilor interumane. Alte consecinte pot
fi legate de depresie, anxietate, tentative de suicid, autoagresivitatea, distrui
gerea proprietatii personale sau publice etc.

Cu toate acestea, n prezentul zilelor noastre, mediul online impiedica
si/sau previne multiple tipuri de relationdri dintre indivizi. Cu alte cuvinte,
daca in trecut individul trebuia sd se deplaseze intr-un mediu comercial
pentru a achizitiona anumite obiecte, azi le poate gasi, comanda si achizitiona
online, pe internet. De asemenea, interviurile, conferintele pot fi si ele tinute
cu ajutorul internetului, iar oamenii nu trebuie si fie fizic prezenti pentru a-si
putea efectua activitatile. Asemenea situatii pot avea doua ,,tdisuri”, partea
pozitiva este cd putem realiza foarte multe lucruri la ,,un click distantd” si nu
mai avem nicio bariera de ordin fizic dar, pe de alta parte, oamenii tind sa se
fereasca tot mai mult de relationarile fizice. Acest lucru determina involutia
abilitdtilor de comunicare si relationare dintre indivizi. Relatia fata in fata
este inlocuitd cu imaginea virtuala pe care fiecare dintre noi o poate crea dupa
bunul sau plac. Mediul online a schimbat si a redefinit relatiile interumane,
ducand provocdrile socializarii spre noi culmi de studiu si analiza stiintifica.
Impactul internetului asupra vietii zilnice este unul major. Lumea se afla
in continud schimbare, iar acest lucru se reflectd inclusiv asupra violentei

comunitare care acum are loc inclusiv in mediul online, virtual.
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1.2.3. Violenta de stat

Violenta de stat (state violence) aduce, pe de-o parte, in prim plan
discutia despre terorismul ce poate fi realizat sau sponsorizat de catre un guvern,
care implica atacuri intentionate asupra cetatenilor civili, In scopul atingerii
unui obiectiv de ordin politic sau religios. lar pe de alta parte, vorbim de actele
de violenta savarsite de un corp militar, sau de actele violente sponsorizate de
catre un guvern suveran, in afara contextului unui razboi declarat. Oamenii de
stiintd sociald definesc, In general, violenta de stat (Weber, 1946; Menjivar,
2016), de la violenta politica directd si genocid, la iesirea neoliberalda a
statului de la furnizarea serviciilor sociale, precum si folosirea masiva a noilor
tehnologii de supraveghere a cetatenilor, fara ca acestia sa stie. Violenta de stat
reprezintd, in mod clar, o problema sociala care defineste structura guverndrii,
cetatenia, dar mai ales calitatea vietii indivizilor si comunitatilor. Diferitele
forme de violenta de stat includ genocidul, violenta juridica, violenta politica,
dar si inegalitatile structurale.

Violenta in stat si controlul social, asa cum bine a observat renumitul
sociolog Max Weber (1946, 77-128), este definita din prisma legitimitatii, statul
fiind unica entitate autorizatd sd foloseasca in mod legitim violenta asupra
cetdtenilor sdi. Violenta de stat poate fi definita inclusiv din prisma comunitatilor
marginalizate si a migratiei.

Se pot face multiple legéturi intre formele de violenta de stat exercitate de
catre diversele institutii pe plan intern, asa cum sunt inchisorile sau centrele de
detentie pentru imigranti, si violenta transnationald de stat, asa cum este razboiul
(Bethencourt, 2014; Arruda, 2009).

Controlul social exercitat de cétre stat vizeaza pe toata lumea, iar justitia

sociald este de asemenea extrem de importantd. De cele mai multe ori, violenta
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de stat este prezentatd de mass-media, analizandu-se teme precum: razboiul,
diversele strategii militare etc. In alt context, statul poate fi vizut ca fiind un
faptuitor al violentei impotriva propriilor cetateni (Good, 1963; Budu, 2004;
Sherif, 1967). Dar spectrul violentei de stat este cu mult mai larg si comporta
numeroase intelesuri. Violenta nu este numai un impuls de naturd irationala,
ci poate fi cu mult mai mult de atat. O modalitate de control a cetatenilor, o
strategie bine pusd la punct de catre experti. Desigur ca statul adopta diferite
strategii pentru a-si stabili, restabili si mentine ordinea si autoritatea. Una sau

mai multe dintre aceste strategii poate implica si violenta.

I.2.4. Violenta rasiala

Violenta rasiala (racial violence), poate fi vazutd din prisma con-
flictelor de ordin rasial, unde principala caracteristica a celor doud parti
implicate in conflict tine de rasd (Bamshad, et.al., 2003, 78-85). Conflictul
dintre rase a existat inca din cele mai vechi timpuri, cu lupte intre diversele
grupuri etnice. De asemenea, vorbim inclusiv despre violenta impotriva imi-
grantilor. Aceasta poate lua orice formd, de la o remarca rasistd, la un atac
fizic (Metraux, 1950, 142-145).

De exemplu, putem avea situatia in care anumiti indivizi aleg sa se
mute intr-o zona cu totul noud, fiind izolati de prieteni si de familie. Este
vorba de altd cultura, alta limba, alt peisaj geografic, alte cutume si credinte
etc. Acesti indivizi se pot confrunta cu diverse forme de hartuire care de
cele mai multe ori poate fi atat intimidanta, cat si ddunatoare din punct de
vedere psihologic (Devos, 2008, 67-81). In acest caz, respectivii indivizi

proaspat mutati, nefiind acceptati de catre comunitate, se pot izola fizic si
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psihic, acest lucru ducand la aparitia depresiei si a anxietatii. Lipsa sigurantei
s1 permanenta alerta ca cineva ar putea ataca in orice moment, va crea un
real disconfort.

In linii mari, rasismul este credinta in superioritatea unei rase fata
de o alta. Tocmai acest lucru va duce de cele mai multe ori la discriminarea
de diverse tipuri si la aparitia prejudecatilor fata de alti indivizi, reiesite pe
baza rasei sau a etnicitdtii lor. Rasismul nu poate fi definit cu usurintd si
incadrat intr-o singura definitie, motiv pentru care existd mai multe viziuni
pertinente asupra problematicii. Ideologia de baza a rasismului include
faptul cd indivizii pot fi impartiti in diverse grupuri distincte care sunt foarte
diferite intre ele pe baza comportamentului lor social si al capacitatilor lor
innascute. Totodatd, rasismul sustine ideea ca indivizii pot fi clasati ca fiind
inferiori sau superiori, tindnd cont de rasa (Bethencourt, 2014; Gossett,
1997). Desigur ca avem foarte multe exemple istorice care includ rasismul
la nivel institutional, asa cum toatd lumea cunoaste de exemplu: sclavia din
America Latina sau Holocaustul, precum si multe altele. In aceste situatii,
rasismul a stat la baza organizarii sociale a unul stat de tip colonial, precum
si a imperiilor coloniale. In timp, aceste moduri de a conduce o societate
bazatd exclusiv pe aspectele ce tin de rasa, va aduce consecinte grave asupra
culturii si umanitatii.

Nimeni nu trebuie vazut si judecat din prisma rasei sale. Desigur ca
rasa si etnia sunt doud concepte separate. Astfel, In timp ce etnia face referire
la apartenenta la un anumit popor, rasismul este adesea utilizat pentru a scoate
in evidenta diferentele de ordin fizic, psihic si cognitiv al indivizilor. Cu alte
cuvinte, grupurile umane sunt impdrtite pe baza unor calitati considerate a
fi superioare, dezirabile si care sunt capabile sd conducd si sa subjuge alte
rase considerate a fi inferioare. In concluzie, termenul de ,,rasism” implica
o anumitd discriminare rasiald, exercitatd pe o baza etnicd sau culturala

(Wellman, 1993; McWhorter, 2009).
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Conform Conventiei Internationale Nr. 1965 din data de 21.12.1965,
privind Eliminarea Tuturor Formelor de Discriminare Rasiala, statele semna-
tare garanteaza tuturor indivizilor aceleasi drepturi si obligatii de care trebuie
sd beneficieze, indiferent de rasa de care apartin (Caseta 4):
Caseta 4. Principalele drepturi garantate de Conventia Internationald Nr. 1965 din data

de 21.12.1965, privind Eliminarea Tuturor Formelor de Discriminare Rasiala:

,in conformitate cu obligatiile fundamentale enuntate in articolul 2 al prezentei Con-
ventii, statele parti se angajeaza sa interzica si sa elimine discriminarea rasiala sub toate
formele si sa garanteze dreptul fiecaruia la egalitate in fata legii fara deosebire de rasa,
culoare, origine nationald sau etnica, in folosinta drepturilor urmatoare:

a) dreptul la un tratament egal in fata tribunalelor si a oricarui alt organ de administrare
a justitiei;

b) dreptul la securitatea persoanei si la protectia statului impotriva violentelor
sau maltratarilor, fie din partea functionarilor guvernului, fie a oricarui individ, grup sau
institutie;

c) drepturi politice, si anume dreptul de a participa la alegeri — de a vota si de a fi can-
didat — dupa sistemul sufragiului universal si egal, dreptul de a face parte din guvern, de
a lua parte la conducerea treburilor publice, la orice nivel, si dreptul de acces, in conditii
de egalitate, la functii publice;

d) alte drepturi civile, in special:

i) dreptul de a circula liber si de a-si alege resedinta in interiorul unui stat;

i) dreptul de a parasi orice tara, inclusiv pe a sa, si de a se Intoarce in tara sa;

iii) dreptul la o cetatenie;

iv) dreptul de a se casatori si de a-si alege partenerul;

v) dreptul de proprietate al oricarei persoane, atat singura cat si in asociere;

vi) dreptul de mostenire;

vii) dreptul la libertate de gandire, constiinta si religie;

viii) dreptul la libertate de opinie si de exprimare;

ix) dreptul la libertate de intrunire si asociere pasnica;

e) drepturi economice, sociale si culturale, in special:

1) dreptul la munca, la libera alegere a ocupatiei sale, la conditii de munca echita-
bile si satisfacatoare, la protectia impotriva somajului, la un salariu egal pentru munca
egala, la o remuneratie echitabild si satisfacatoare;

ii) dreptul de a infiinta sindicate si de a se afilia unor sindicate;

iii) dreptul la locuinta;

iv) dreptul la sanatate, la ingrijire medicala, la securitate sociald si la servicii so-
ciale;

v) dreptul la educatie si la pregatire profesionald;

vi) dreptul de a lua parte, in conditii de egalitate, la activitati culturale;

f) dreptul de acces la toate locurile si seriviciile destinate folosintei publice, cum ar fi
mijloace de transport, hoteluri, restaurante, cafenele, spectacole, parcuri”.

Sursa: Conventia Internationala Nr. 1965 din data de 21.12.1965,

privind Eliminarea Tuturor Formelor de Discriminare Rasiala.
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Cu alte cuvinte, astazi, rasismul este interzis si sanctionat prin

lege, fiind considerat ilegal si extrem de daunator si degradant la adresa
oamenilor. Pe de altd parte, anti-rasismul este tradus prin diverse credinte,
actiuni, miscari si politici care sunt adoptate sau dezvoltate pentru a se opune
rasismului (McWhorter, 2009; Bethencourt, 2014). Astfel, anti-rasismul va
milita pentru egalitarism si nondiscriminare pe baza rasei. Accentul este pus
pe Drepturile Civile, pe Drepturile Omului, unde discriminarea bazatd pe

orice considerent de rasd este blamata si incriminata.

1.2.5. Discriminarea

Discriminarea (discrimination), este tradusa prin orice tratament
considerat a fi nedrept sau prejudiciabil al diferitelor categorii de indivizi,
pe diverse motive ce tin de urmatoarele aspecte: rasd, varsta, gen, convingeri
politice, religie, gen, varsta, aparitie fizica, existenta unor afectiuni de ordin
fizic sau psihic, apartenenta la un anumit grup, apartenenta la o categorie
sociala, gradul de educatie al individului, limba materna, situatia materiala,
mediul de rezidentd, culoarea pielii, starea civild, nationalitatea, orientarea
sexuala etc. (Sherif, 1967; Ahern, et.al., 2007).

De asemenea, discriminarea inseamna tratarea unui individ sau a unui
grup dat, pe baza calitatii sale de membru, Intr-un mod considerat a fi cu
mult mai rau fatd de cum sunt tratati de obicei ceilalti indivizi (Tajfel si
Turner, 1979, 35-44). in altd ordine de idei, traditiile, practicile, legile si
politicile sociale existente in multe tari pot promova discriminarea pozitiva,
numitd si discriminarea inversd, unde individul care prezinta mai multe

riscuri de a fi discriminat si marginalizat, neavand sanse egale de participare
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la viata sociald, va beneficia de anumite avantaje fatd de ceilalti indivizi
care nu prezintd aceste riscuri (Cotton, 2007, 19-28). Astfel, discriminarea
pozitiva tinteste sd egalizeze sansele tuturor indivizilor, oferind avantaje
celor dezavantajati pentru a putea concura impreuna cu toatd lumea, plecand
dupd aceleasi pozitii. Acest tip de discriminare a fost in special asociat
cu numoritatile etnice dintr-o anumitd tard. Deoarece minoritdtile etnice
intampind numeroase dificultati de adaptare la limba, la culturd si cutume,
precum si la viata sociald, statul va oferi anumite avantaje menite sa ofere
egalitate de sanse cu restul cetatenilor (Bertrand, 2004; Carmichael si
Woods, 2000). Astfel, se doreste integrarea pe toate palierele vietii sociale a
indivizilor care prezintd risc de marginalizare si discriminare.
Discriminarea poate fi vazutd ca un tratament considerat a fi
dezavantajos fata de restul indivizilor dintr-o societate data (Kang, et.al.,
2016, Maclnnis si Hodson, 2012). Totodatd, discriminarea poate avea loc
inclusiv fara a provoca rani de ordin fizic individului in cauza, ci mai degraba
va aduce consecinte psihice, sociale si relationale. Exista trei mari forme de
discriminare, dupa cum urmeaza (Caseta 5):

Caseta 5. Principalele forme ale discriminarii:

A) Concursul realist care este condus de interesul propriu si personal, urmarindu-se
obtinerea resurselor de ordin material, asa cum este de exemplu, mancarea, hainele, teritoriu,
clientii etc., pentru grupul respectiv. Astfel se va favoriza un grup in scopul de a obtine mai
multe resurse pentru membrii sai.

B) Concurenta sociala este determinata de nevoia de stima de sine a individului, urmarin-
du-se obtinerea puterii si a unui statut social pozitiv pentru grupul respectiv in raport cu alte
grupuri considerate a fi concurenta. Un exemplu ar putea fi favorizarea unui grup pentru a fi
mai bun decat un alt grup aflat in pozitia opusa si cu care concureaza.

C) Discriminarea consensuala reflecta ierarhiile stabile si legitime, fiind determinata de
necesitatea acuratetei de statut si putere a unui grup asa cum este spre exemplu, favorizarea
unui grup de varsta Tnaintata, avand un statut mai ridicat.

Sursa: Dovidio, et.al., 1996, 76-83.

O altd intrebare legata de discriminare ar putea consta 1n locul aparitiei

acesteia. Ei bine, raspunsul este unul relativ simplu, si anume, discriminarea



35
poate aparea 1n orice spatiu public, asa cum este scoala, biserica, spatiile
comerciale, parcul, transportul in comun, pe piata muncii, in sanatate, in cazul
serviciilor oferite de banci, diversele beneficii si servicii guvernamentale etc.
(Lippert-Rasmussen, 2006; Vornholt, et.al., 2013). Individul discriminat este
tratat nefavorabil si inegal fatd de restul indivizilor care au beneficiat de

aceleasi servicii.

I.2.6. Violenta culturala

Violenta culturala (cultural violence), va tine cont de acele aspecte
care apartin de o culturd sau alta in vederea justificarii violentei directe sau
indirecte, putand fi exemplificata de limba, culoare, religie, ideologie, stiinta,
arta, drept civil si penal, politica, educatie etc. (Abraham, 2000, 223-225).
Violenta culturala trebuie vazuta din perspectiva socio-culturala si dinamica
relationala dintre indivizii ce apartin unei societati date. Cauzele, intensitatea
si durata violentei pot fi diferite de la un incident la altul, de la o societate la
alta, Tnsa violenta culturald 1si poate face aparitia in orice societate (Almeida
si Dolan-Delvecchio, 1999, 656-659). In cazul violentei culturale, desigur,
cultura va fi principalul motor de la care pot porni incidentele agresive si
violente, prin exprimarea atitudinilor predominante ale unei societati fata de
anumite subiecte din viata socio-culturala.

Totodata, violenta culturala poate fi explicata ca fiind orice act sau
aspect al unei culturi care este utilizat pentru a justifica daunele fizice, psihice
si materiale produse victimei. Pe de altd parte, violenta simbolica integrata
intr-o anumita culturd nu va avea acelasi impact cu violenta directa, In forma

sa bruta. In timp ce violenta directa face referire la agresiunea de ordin fizic,
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sexual, economic, social si psihologic, violenta structurala are loc in interiorul
sistemelor sociale, economice, politice si religioase ale societdtii. Un exemplu
al violentei structurale tine de inegaliattea de sanse dintre femei si barbati
in obtinerea unor venituri mai mari la locul de muncd, sau inegalitatea de
sanse la admiterea la facultate a grupurilor considerate a fi marginalizate si
defavorizate. Pe de altd parte, violenta structurala este afisatd atunci cand,
violenta structurald poate fi considerata ca o urmare a proceselor de stratificare
sociald, fiind cauzata de un set de structuri fizice si organizationale. Poate fi
vorba de o violentd neintentionata si uneori mai putin vizibila, fapt ce face din
violenta structurald un obiect ceva mai greu de definit (Agbayani-Siewert si
Flanagan, 2001, 115-133). Totodata, violenta culturald nu numai ca justifica
actul violent in sine, dar il face sd para neiesit din comun, explicabil si normal
in situatia datd. Violenta devine normala, chiar ,,ceruta de situatie”, mentinand
pattern-ul inegalitatii dintre genuri. Desigur ca violenta culturald poate avea
mari influente asupra perpetudrii conduitelor contondente inter-generationale:
copil-parinte, tanar-varstnic etc. (Figura 1).

Figura 1. Legatura dintre violenta directd, violenta structurala si violenta culturala:

V|olenta directa

/\

Vlolenta structurala ( > V|olenta culturala

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Agnew, 1998; Abraham, 1999.
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Factorul cultural, care favorizeaza aparitia si mentinerea violentei,
include urmatoarele aspecte precum: genul, varsta, muzica, reclamele tv,
filmele, pictura si desenul, educatia, limba, propaganda de orice fel etc. De
asemenea, multitudinea de stereotipuri legate de gen este foarte raspandita
in societate, determinand un anumit grad de obisnuinta al indivizilor cu
actele agresive (Adelman, 2003, 1119-1126). Cu alte cuvinte, un act violent
indreptat impotriva unui individ, poate fi considerat legitim, chiar moral.
Astfel, realitatea inconjuratoare va capata cu totul alte culori si valente. Dar,
nu trebuie uitat din vedere un lucru simplu si, in acelasi timp, esential, anume
ca violenta este daunatoare individului si societdtii in ansamblu si Incalca
Drepturile Omului (Ahmad, et.al., 2004, 272-280). Desigur cd in orice
societate exista un anumit grad mai mare sau mai mic de violenta culturala,
justificatd sau nu. Cu alte cuvinte, violenta culturald este experimentata la
scard largd de mase, si mai putin resimtitd in mod individual.

In concluzie, violenta culturald poate fi justificarea perfecti pentru
indivizii rivali care doresc sa se distruga unul pe altul. Nu este de ignorat nici
violenta intalnita zilnic In mass-media, fie cd vorbim de radio, televizor sau
internet, agresivitatea este prezenta in permanentd. De exemplu, agresivitatea
si violenta continuta in foarte multe desene animate pentru copii, fiind una
fizica si directd. Dacd luam unul dintre cele mai populare desene animate
din toate timpurile, ,,7Jom si Jerry”, vom constata cu usurintd ca violenta
fizica isi face existenta observata. Copii pot astfel agrea, justifica si uneori,
in anumite situatii, chiar reproduce conduitele agresive. Violenta culturald
nu trebuie tratatd cu superficialitate, deoarece este extrem de vasta, bogata,
fiind exprimatd in numeroase aspecte atat ale vietii socio-culturale, cat si ale

evoluteiei mass-media.
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1.2.7. Abuzul psihologic

Abuzul psihologic (psychological abuse), sau abuzul emotional, este
tradus prin cauzarea unor traume psihologice, efectuate de o persoand asupra
unei alte persoane cu scopul vadit de a cauza suferintd. De asemenea, la capito-
lul abuz psihologic, din punct de vedere al efectelor negative asupra victimei,
se incadreazad anxietatea, tulburarea de stres post-traumatic, pavorul nocturn,
insomnia, tentativa de suicid, stima de sine scazutd, precum si depresia croni-
ca etc. (Dutton, et.al., 2000, 197). Totodata, conform literaturii de specialitate,
abuzul psihologic este strans legat de toate celelalte forme de abuz, precum:
fizic, sexual, social, economic, hartuire etc. (Mega, et.al., 2000; Straus, et.al.,
1980; Murphy si O’Leary, 1989; Burgess si Roberts, 2002; Bonea, 2012).

Abuzul psihologic include urmatoarele (Welsh si Shulman, 2008,
878-891): abuzul verbal, critica, jignirea, amenintarea, batjocura, invinuirea,
intimidarea, gelozia, manipularea, santajarea victimei de catre agresor in ve-
derea obtinerii unor avantaje, umilire, Injosire, amenintarea cu violentd sau
cu distrugerea obiectelor personale, urmarirea permanenta, controlarea acti-
vitatilor persoanei, controlarea activitatilor persoanei, tratarea unei persoane
ca un copil sau un servitor, amenintarea cu auto-agresiunea, poreclire. In
acest sens, exista trei mari tipuri de comportament abuziv, care includ urma-
toarele (Murphy si O’Leary, 1989, 581): negarea, minimizarea, agresarea.
Trebuie spus faptul ca abuzul emotional acoperd o gama extrem de variata a
agresiunii, comportand numeroase definitii si explicatii. In acest mod, agre-
sorul va produce teama, fricd victimei sale, fapt ce o poate Tmpiedica sa ia
masuri In vederea apararii, ramanand vulnerabila.

Bunastarea emotionala este foarte importantd pentru fiecare individ in
parte, avand stransd si directd legatura cu sdnatatea fizica si psihicd, cu dezvol-

tarea emotional-cognitivd, cu stabilirea relatiilor interpersonale, precum si cu
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dezvoltarea personali si in carierd. In privinta abuzului de naturd psihologica,
agresorul poate Incerca manipularea emotionala a victimei sale pentru a obtine
mai multe beneficii si servicii. Pe termen lung, victima poate dezvolta mai multe
probleme psihice, nerecunoscandu-si propriile sale emotii si sentimente. Astfel,
conceptia de sine a victimeli, precum si independenta sa emotionala vor fi siste-
matic eliminate si inlocuite cu interesele agresorului (Basile, 2004, 62-65).

In cazul partenerilor de viata, abuzul psihologic inter-relational, are
loc 1n spatele usilor inchise, in intimitatea cuplului. Vorbim aici de maltratari
cronice in cadrul relatiei conjugale, unde sunt incluse toate conduitele abuzive
din punct de vedere emotional. De asemenea, orice fel de abuz va fi mereu
urmat si insotit de abuzul emotional (Hompson si Kaplan, 1996, 144-147).

Totodata trebuie facutd o diferentiere majora intre abuzul petrecut intre
adulti si abuzul exercitat de un adult asupra unui minor (Carney si Buttell, 2004;
Giordano, et.al., 1999; Choi si Mayer, 2000). Conduita unui parinte fata de copilul
sau, in contextul educarii, poate fi una contondenta si abuziva fatd de minor. Pe
termen lung, vorbim de afectarea procesului dezvoltarii cognitive si emotionale a
copilului abuzat de parintele sau sub pretextul educdrii si pedepsirii. De cele mai
multe ori, stresul, grijile cotidiene, izolarea sociala si lipsa resurselor economico-
materiale, pot transforma parintele in abuzatorul copilului (Straus, et.al., 1996,
283-316). Astfel, parintele isi va ataca verbal, fizic si emotional copilul, justificand
si minimalizand abuzul. De asemenea, ebuzul emotional poate avea loc in scoala,
intre colegi sau chiar in relatia profesor-elev. Din aceastd perspectivd, elevul va
dezvolta o anumitd teamd de a mai merge la scoald, putand duce la absenteism si
chiar tentative de fuga de acasa si suicid. Un copil abuzat, poate deveni agresiv la
randul sdu fata de cei din jurul sau (Henning si Feder, 2004, 69-80).

Abuzul psihologic are numeroase forme ce se pot intinde pe anumite
perioade de timp, iar efectele negative pe care victima le suportd vor reflec-
ta inclusiv particularitatile psihice si emotionale, precum si experientele

anterioare de viatd ale acesteia. Totodatd, cand vorbim de abuzul emotional
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vorbim de doua aspecte extrem de importante, ca urmare a efectelor negati-
ve pe termen lung asupra victimei, anume: Sindromul de stres post-trauma-
tic si Sindromul Stockholm (Caseta 6).

Caseta 6. Principalele caracteristici ale Sindromului de stres post-traumatic

si ale Sindromului Stockholm:

1. Sindrom de Stres Post-traumatic (Post-traumatic stress syndrome) — instalarea senti-
mentului de frica permanentd fatd de agresor, o tensiune permanentd a victimei de a nu fi
abuzata (Rujoiu si Rujoiu, 2007; Rowlings, 2007). De cele mai multe ori Sindromul de Stres
Post-traumatic este asociat cu Sindromul Femeii Batute deoarece, in cazul violentei in relatia
de cuplu, femeia este cea care are calitatea de victima si barbatul este agresorul. Exista anu-
mite “dovezi” cu ajutorul carora se poate demonstra daca o femeie este sau nu abuzata in mod
frecvent de catre partenerul ei de viata (Radulescu, 2001, 37): dureri cronice si stare precara
de sanatate; grad scazut de autopretuire; se poate sa fi fost martora si/sau victima a violentei in
copildrie; dependenta emotionala fata de partener; respectul acordat trebuintelor partenerului;
folosirea tranchilizantelor si/sau a alcoolului: tendinta de a se sinucide; cosmaruri frecvente
si insomnii; agitatie severa, anxietate, nervozitate; gandire confuza si lipsi de concentrare. in
general, sindromul de stres post-traumatic are efecte devastatoare asupra victimei pe termen
lung si foarte lung. Este vorba de consecinte de ordin psihologic ce necesita tratament de
specialitate si efort sustinut din partea celor apropiati, dar mai ales a persoanei in cauza. Sin-
dromul de Stres Post-traumatic apare ca un rezultat al abuzurilor repetate pe o perioada lunga
de timp sau in urma unui episod traumatizant, creand o relatie de dependenta intre victima si
agresor (Walker, 1991, 21-29).

2. Sindromul Stockholm (Stockholm Syndrome), caracterizeaza “legatura traumatica” din-
tre victima si agresor, in care victima nu doreste sa fie salvata si sa paraseasca relatia abuziva,
ci dimportiva, doreste sa ramana asa in continuare. Din acest motiv, unele victime aleg sa
nu solicite niciun fel de ajutor, in ciuda abuzurilor suferite. Din alt punct de vedere, victima
apare ca un personaj care cauta si doreste sa fie abuzata, provocandu-l pe partener (Dutton,
et.al., 1996, 113-132). Este manifestarea unei loialitati iesite din comun de catre victima fata
de agresorul sau. Treptat, victima incepe sa se identifice cu sentimentele si dorintele agreso-
rului, neputandu-se apara impotriva abuzurilor. Victima este izolata si devine dependenta de
agresor, nemaiconstientizand abuzurile la care este supusa.

Sursa: Bonea, 2012, 14-16, 86-99, 137-139.

Violenta, in general, are loc intre doud sau mai multe persoane, in
vederea stabilirii unei relatii bazate pe putere si control. Totodatd, violenta poate
implica anumite tactici de manipulare a victimei pentru ca agresorul sa poata
obtine avantajele si rezultatele dorite. Radécinile tuturor formelor de violenta se
intemeiazd pe numeroasele tipuri de inegalitati din cadrul societatii, familiei, al

locului de munca, la scoala sau al relatiei de cuplu (Pai si Lee, 2011, 1407-1411).



41

1.2.8. Violenta fizica

Violenta fizica (physical violence) semnifica orice fel de act intentionat
al agresorului in scopul provocarii unor vatdmari si traume victimei, prin
intermediul fortei fizice (David, 2006; Jinadu, 1972; Bensimon si Ronel, 2012).
Desigur ca violenta este consideratd a fi un comportament deviant si totodata o
problema de sanatate publicd de catre Organizatia Mondiald a Sanatatii (OMS).
Agresivitatea poate fi indreptata catre propria persoana, si atunci vorbim despre
auto-agresivitate, sau poate fi indreptata catre o alta persoana sau grup. Spre
deosebire de auto-agresivitate, agresiunea indreptata catre alte persoane face
referire la incidentele petrecute intre indivizi, fie ca vorbim de partenerii de
viata, sau de relatia dintre parinte si copil, sau de relatia dintre profesor si elev.
Cu alte cuvinte, auto-agresivitatea este situatia n care agresorul si victima sunt
aceeasi persoand. Utilizarea fortei fizice si a puterii asupra unei alte persoane
reprezinta un real pericol si 0 amenintare permanenta cu care victima traieste.
Desigur cd violenta fizica nu are efecte negative numai asupra corpului, al
fizicului, ci si pe plan psihic, crednd numeroase prejudicii psihice victimei atat
pe termen scurt, cat si pe termen lung. Violenta fizica poate fi de mai multe
feluri si poate avea intensitati diferite si durate de timp ce variaza in functie
de conflict si situatie. Contextul violentei fizice implicd un agresor cu forta
fizica si o victima vulnerabild (Allen, 2001, 45-57). Violenta poate avea loc
in intimitatea familiei sau In spatiul public, context in care vorbim de violenta
strdind, asaltul dintre si de cétre straini, infractiunile de proprietate, violenta
de la locul de munca, precum si violenta din alte institutii publice asa cum este
biserica sau primaria etc. Pe de altd parte, violenta colectivd face referire la
violenta comisa de anumite grupuri infractionale, delincvente formate din mai
multi indivizi si care poate fi impartitd in violentd sociala, politica si economica

(Daly st Wilson, 1981, 96-110).
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Mai departe, violenta fizicd poate implica oricare dintre urmatoarele acti-
uni violente (Wilson si Martin, 1988; David, 2006; Bonea, 2015.b): palmuirea,
lovirea, zgarierea, sufocarea sau strangularea, aruncarea cu obiecte contondente
tintind victima, imobilizarea, muscarea, injunghierea, Iimbrancirea, Impuscarea,
impiedicarea, arderea, lovirea cu pumnii si picioarele etc. Cu alte cuvinte vio-
lenta fizica implica o persoana care foloseste forta fizicd impotriva unei alte
persoane, cauzand vatamari corporale.

Daca vorbim de relatia de cuplu, violenta fizica, in foarte multe dintre
situatii, isi va face aparitia treptat, devenind progresiva in timp. Prin esenta ei,
violenta fizicd este ilegald. Violenta are astfel scopul vadit de a rani sau ucide
victima (Ploeg, et.al., 2009, 187-210).

Factorii favorizanti ai violentei fizice sunt multipli, dupa cum urmeaza
(Stoltenborgh, et.al., 2011; Gorelik, et.al., 2012; Scheerer, 1993; Goetz,
2010): inegalitatea de gen, o situatie materiald precara, marginalizarea,
consumul nociv al alcoolului, venituri nesigure, socializarea in functie de
gen, promovarea valorilor societatii patriarhale si a supunerii femeii fata
de barbat atat in societate, cat si in familie, un loc de munca stresant si
solicitant, varsta, genetica, leziuni ale creierului, tulburari de personalitate,
istoricul agresiunilor si al episoadelor violente din trecutul individului,
disponibilitatea individului de a se angaja intr-un comportament violent,
exemplele de comportament din societate si din cadrul familiei, existenta mai
multor copii, lipsa comunicarii sau o comunicare ineficienta, existenta unor
tulburari psihice, aparitia unor boli cronice care necesita ingrijire pe termen
indelungat, dependenta financiard si psihologica a victimei fatd de agresor,
lipsa accesului la informatie, izolarea fatd de comunitate si de familia extinsa,
o educatie precara, cultura violentei, discriminarea pe diverse considerente
etc. Cauzele violentei sunt extrem de complexe si pot aparea la diferite nivele.
Toti acesti factori pot explica aparitia si manifestarea violentei fizice, dar

mai ales pot servi la imbunatatirea actualelor tehnici de prevenire si comba-
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tere a violentei, dar si la construirea de noi politici sociale de profil, cat
mai eficiente.

Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS) considera ca violenta poate fi
impartitd in trei mari categorii, dupd cum urmeaza: 1. violenta auto-regresata,
2. violenta interpersonala, 3. violenta colectiva (Caseta 7).

Caseta 7. Tipurile principale de violenta fizica:

1. Violenta auto-regresatd semnifica acele conduite auto-contondente, tendinta indivi-
dului de a-si face rau, de a se rani. Aceste tendinte auto-agresive pot conduce chiar la ten-
tativa de suicid. Pe de alta parte, auto-abuzul include acte precum auto-mutilarea. Desigur
ca violenta nu va conduce intotdeauna si neaparat la vatamari corporale sau la moarte, dar
reprezinta un real pericol. Desigur ca violenta are impact negativ in plan fizic, social si
psihic ce se poate intinde pe termen scurt, mediu si lung.

2. Violenta interpersonala inseamna, pe de-o parte, violenta dintre partenerii din cadrul
relatiei intime de cuplu si, pe de alta parte, semnifica violenta petrecuta intre membrii
familiei extinse, grupul de prieteni. Violenta interpersoanla include abuzul persoanelor
varstnice, abuzul asupra copiilor, violenta partenerului intim, abuzul persoanelor cu nevoi
speciale etc. Acest tip de violentd va afecta Tn mod negativ si direct relatiile stabilite intre
membrii familiei, fie cd vorbim de adulti sau de minori.

3. Violenta colectiva este tradusa prin diversele acte violente petrecute in cadrul colec-
tivitatii, in societate, asa cum este de exemplu violenta petrecuta intre diverse grupuri de
indivizi, utilizand diverse tipuri de arme (arme albe sau arme de foc etc.). Factori precum:
inegalitatea, discriminarea, marginalizarea, lupta pentru accesul la resurse limitate, vor fa-
voriza aparitia si mentinerea violentei colective. In acest sent sunt necesare numeroase
eforturi nationale si locale pentru a furniza diverse servicii eficiente de prevenire si com-
batere a acestor comportamente. De asemenea, asigurarea accesului indivizilor la resursele
necesare unui trai decent, precum si identificarea imediata a problemelor sunt demersuri
extrem de importante.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Organizatia Mondiala a Sanatatii (OMS), 2019.

Cand vine vorba de violenta fizica trebuie tinut seama de probabilitatea
de a deveni victime sau agresori ai violentei. Astfel, fiecare dintre noi are
un risc mai mare sau mai mic de a deveni victima unui tip de violenta la
un anumit moment, fie in cuplu, fie in familia extinsd, la locul de munca
sau in spatiul public. De retinut este faptul cd violenta petrecutd intre
partenerii de viatd, care se cunosc este una cu totul diferitd fatd de violenta
petrecutd Intre persoane necunoscute, din cadrul comunitatii (Gilligan, 2003,

1149-1180).
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1.2.9. Abuzul economic

Abuzul economic (economic abuse), are loc atunci cand un parte-
ner de viata are controlul asupra accesului resurselor financiare si al bunu-
rilor celuilalt partener, reducand puterea si independenta. Astfel, victima va
ramane dependenta din punct de vedere financiar fata de agresor (Caplan,
1985; Beaulieu, 1992; Dutton, et.al., 1996). Abuzul economic va impiedica
victima sd ia decizii cu privire la propria sa viatd dar, n acelasi timp, o va
determina sd rdmanad in continuare in relatia abuziva. Este un tip de abuz la
care nu sunt supuse numai femeile, ci si persoanele varstnice, persoanele cu
nevoi speciale etc. Cand o persoana devine dependenta din punct de vedere
financiar fatd de o altd persoana, prin impiedicarea si interzicerea accesului
asupra resurselor, se va crea o relatie stransa de dependentd. De asemenea,
abuzul economic are loc in mai multe situatii, dupd cum urmeaza (Lockton si
Ward, 1997; Dutton, et.al., 1996; Bonea, 2013): atunci cand agresorul inter-
zice victimei sa mai frecventeze locul de munca, ii confisca veniturile, incu-
rajeaza incetarea activitatii economice, exploatarea resurselor economice ale
victimel, diverse tactici de a ascunde informatii fata de victima cu privire la
situatia financiara, precum si utilizarea neautorizata a veniturilor victimei de
catre agresor, rularea restantelor victimei fara stirea si acceptul ei, vanzarea
bunurilor comune fara acceptul victimei, efectuarea cardurilor de credit in
numele victimei fara ca ea sa stie, amenintarea victimei cu intreruperea spri-
jinului financiar daca paraseste relatia.

Cu alte cuvinte, scopul vadit al agresorului, prin abuzul economic este
acela de a stabili o relatie de putere si dependentd, in care victima este total vul-
nerabild. Liberatea de alegere a victimei va fi limitata, chiar inexistenta, in timp

ce agresorul va lua deciziile cu privire la toate aspectele vietii (Adams, et.al.,
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2008, 566-582). Totodata, agresorul poate folosi banii victimei fard permisiunea
si fard stirea acesteia, fapt ce va determina anumite tensiuni in cadrul cuplului
sau familiei. In cuplurile unde existd copii, lucrurile se vor complica in contex-
tul abuzului economic, agresorul putdnd santaja victima prin diverse metode si
tehnici pentru a obtine ceea ce doreste. Victima poate avea restrictionat accesul
la necesitatile esentiale, asa cum este hrana, transportul sau medicamentele, ori
imbracamintea (Barling, et.al., 1987, 39-51).

Instabilitatea economica va aduce puterea agresorului, limitand optiunile
si marind insecuritatea victimei. Astfel, relatia abuzivd nu va fi intrerupta,
agresorul avand garantia cd nu va fi parasit (Follingstad, et.al., 1990, 107-120).
Agresorul va limita, chiar interzice victimei sa isi achizitioneze anumite lucruri
de care aceasta are nevoie, mentinand un avantaj de putere si control. In forma
sa extremd, abuzul economic inseamna retinerea tuturor veniturilor victimei si
fortarea acesteia de a “cersi” bani de la agresor, fiind stabilita relatia de putere
si superioritate. In acest timp, victima va fi declaratd incompetent si incapabila
de a-si gestiona propriile venituri. Odatd cu trecerea timpului, intr-o relatie de
abuz economic de lungd durata, stima de sine si increderea victimei vor fi serios
submin ate (Dutton, 1995; Alexander, 1993). Agresorul poate impiedica victima
de a-si finanta propria sa educatie sau de a urma anumite cursuri de calificare
profesionala in vederea obtinerii unor venituri. In privinta locului de munca,
agresorul poate interzice victimei sd avanseze pe un post mai sus in ierarhia
muncii, tocmai pentru a pastra avantajele controlului.

In consecinta, prin intermediul abuzului economic, agresorul va ciuta si
controleze victima sa intr-o masura cat mai mare si in acelasi timp sa se asigure
ca nu va avea parte de rebeliune si razvratire din partea acesteia. Este vorba
de un mecanism de control in cadrul relatiei agresor-victima, putand include
abuzul fizic, psihic, social si sexual (Campbell si Lewandowski, 1997; Chester,
et.al., 1994). Agresorul poate utiliza anumite recompense in bani pe care le ofera

victimei in momentul in care aceasta isi va face pe plac. De asemenea, agresorul
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poate interzice victimei sd mearga la cumparaturi, dar poate ameninta si chiar
distruge bunurile personale ale victimei. Vorbim de exploatarea dezavantajului
economic al victimei de catre agresor.

Strategia de putere si control adoptatd de agresor este menitd sa ofere
control, avantaj si superioritate in fata victimei. Astfel, victima va fi transformata
in ,,slugd”, nefiind capabild sa se apere. Abuzul economic separa victima de
resursele, drepturile si alegerile sale proprii, izoland-o din punct de vedere
financiar. Victima poate fi fortatd sa trdiascd in sdracie, in timp ce agresorul
are controlul total asupra tuturor resurselor disponibile. Trebuie spus ca abuzul
economic este un aspect comun in cazul relatiilor abuzive (Anderson, et.al.,
1991, 295-324). Abuzul economic implica manipularea victimei de cétre agresor
in scopul obligarii acesteia de a raimane in continuare in relatie. Vulnerabilitatea
victimei va asigura accesul permanent si nelimitat al agresorului atat la victima,
cat si la resursele detinute de ea.

Formele principale ale abuzului economic pot include foarte multe
actiuni, interziceri, negari si amenintari din partea agresorului, pozitionand
victima in dezavantaj si vulnerabilitate (Caseta 8):

Caseta 8. Principalele forme ale abuzului economic:

Abuzul economic implica urmatoarele actiuni din partea agresorului:

- agresorul interzice victimei sd Intreprinda orice activitate economica;

- sabotarea oricaror incercari ale victimei de a fi independentd din punct de vedere
€conomic;

- hartuirea la locul de munca;

- agresorul va lua toate veniturile financiare ale victimei;

- solicitarea explicarii a tot ceea ce achizitioneaza victima;

- minimalizarea contributiei financiare a victimei;

- fortarea, obligarea victimei de a lucra in mod ilegal sau cu ziua;

- agresorul interzice victimei sa comunice cu alte persoane despre situatia financiara;

- fortarea victimei de a-si lichida conturile;

- fortarea victimei de a face credite pentru a o indatora;

- agresorul forteaza victima sa semneze anumite documente cu caracter financiar fara a le
citi n prealabil;

- exclude victima din deciziile cu caracter financiar;

- interzicerea accesului cu privire la informatiile financiare.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Brewster, 2003, 207-217 si Attala, et.al., 1994, 125-130.
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In concluzie, abuzul economic determind victima si ramana alaturi de

agresor in relatia abuziva. Totodata va plasa agresorul in pozitia avantajoasa

de putere si decizie fatd de victima, oferind numeroase oportunitati de abuz.

Abuzul economic este asigurarea perfectd pentru agresor ca victima va ramane

in permanentd sub controlul si la dispozitia sa (Arias, 1997; Robinson, 2003;
McBridge, 2001).

1.2.10. Abuzul sexual

Abuzul sexual (sexual abuse) are o istorie indelungata, ce se intinde
pe perioade foarte lungi de timp si care a avut loc in cadrul numeroaselor
culturi, fie pe timp de pace, fie pe perioade ale razboaielor. De multe ori,
victimele aleg sa nu apeleze la oamenii legii si la ajutorul calificat pentru a
putea trece peste aceastd trauma, temandu-se de blamare. Desigur, familia de
origine si comunitatea joaca un rol esential in alegerile victimei (Vigarello,
1998; Walker, 2008; Williams, 1968; Bonea, 2016.a).

Abuzul sexual comis impotriva femeii si/sau a minorului va avea un
impact major asupra sanatatii fizice, cognitive, psihice, sociale si economice a
victimei pe un termen scurt si lung. Este vorba de o trauma majora peste care
victima trebuie sa treacd. Din acest motiv este nevoie de multa intelegere si
sustinere din partea familiei de origine, dar si de ajutorul calificat furnizat de
specialisti (Ogle si Walker, 2008; Rosen, 2002, 10). Victima este amenintata,
fortata din punct de vedere fizic si psihic, de catre agresor de a intretine relatii
sexuale nedorite, impotriva vointei. Victima va resimti emotii negative pre-
cum: fricd, frustrare, umilintd, neputinta, furie, dezgust etc. (Saigh si Brem-

ner, 1999; Barnes, et.al., 2009; Bonea, 2012).
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Abuzul sexual, este corelat cu abuzul psihic si violenta fizica, avand
consecinte ulterioare de natura fizica, sexuala si psihica. Deseori, victima va
prezenta mai multe probleme de sdnatate, fiind necesard interventia echipei
multidisciplinare de specialisti. Totodata, victima poate face abuz de substante
cu efect halucinogen si/sau de bduturi alcoolice in incercarea sa de a trata
trauma suferitd. Pot aparea diverse tulburdri gastro-intestinale si tulburari
psihologice greu de tratat.

Impactul negativ al abuzului sexual asupra sdnatdtii victimei este
unul evident si dificil de gestionat si tratat, motiv pentru care victima trebuie
incurajatd sa apeleze la serviciile specialistilor si sd sesizeze cazul la politie
pentru ca agresorul sa poata fi retinut din libertate. Prin urmare, abuzul sexual va
afecta nu numai victima, ci si familia acesteia. Abuzul sexual este o infractiune
grava pedepsita de lege si este o incdlcare a Drepturilor Fundamentale ale
Omului. Astfel, conform noului Codul Penal, privind Violul, Infractiuni contra
libertatii si integritatii sexuale, abuzul sexual este definit ca fiind acele “acte de
violenta sexuald care constituie infractiuni si sunt pedepsite ca atare, respectiv
violul (Art. 218); agresiunea sexuala (Art. 219); actul sexual cu un minor (Art.
220), coruptia sexuald (Art. 221); racolarea minorilor in scopuri sexuale (Art.
222); folosirea prostitutiei infantile (Art. 216); incestul (Art. 377); hartuirea
sexuala (Art. 223); precum si folosirea abuziva a functiei in scop sexual”.

“Abuzul sexual inseamna fortarea unei persoane de catre altd persoana
de a intretine relatii sexuale nedorite. Atunci cand este indreptat catre un copil
se numeste abuz sexual asupra copiilor. Abuzul sexual intre soti (violul mari-
tal), este un termen referitor la violenta in familie, unde un sot foloseste abu-
zul fizic sau sexual asupra altui sot. Acesta se referd frecvent la relatii sexuale
fortate asupra unui sot, fara consimtamantul sdu” (Radulescu si Patrioara, M.,
2003; Finkelhor, 1994).

Abuzul sexual indreptat impotriva minorilor este situatia in care un

adult obliga, forteazd si amenintd un copil aflat sub varsta majoratului, de a
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intretine relatii sexuale nedorite, pe care nu le poate intelege si constientiza,
fiind o incalcare grava a legilor aflate in vigoare (Radulescu si Patrioara, 2003).

Totodata, abuzul sexual impotriva copiilor atrage consecinte devasta-
toare pe termen mediu si lung, afectand viitorul copilului si implicit al socie-
tatii. Un copil abuzat, poate avea serioase probleme de relationare si adaptare
la maturitate. Astfel, Consiliul Europei, prin Conventia pentru protectia copi-
ilor impotriva exploatarii sexuale si a abuzurilor sexuale, (Art. 18), defineste
abuzul sexual al copiilor ca fiind: a) “implicarea in activitati sexuale a unui
copil care, potrivit prevederilor in vigoare ale dreptului national, nu a impli-
nit varsta legala pentru viata sexuald si b) implicarea in activitdti sexuale a
copilului, folosind constrangerea, forta sau amenintarile, abuzand de o pozitie
recunoscuta ca fiind de incredere, de autoritate sau de influenta asupra copi-
lului, inclusiv, in cadrul familiei, sau abuzand de o situatie de vulnerabilitate
deosebitd a copilului, cauzata mai ales de un handicap psihic/fizic sau de si-
tuatii de dependenta”.

Printre principalele consecinte ale abuzului sexual, se numara urma-
toarele (McCauley, et.al., 1997, 1362-1368): a) aparitia depresiei; b) tentative
de suicid; c¢) sindromul de stress post-traumatic; d) dureri fizice; e) diverse
leziuni specifice; f) consumul excesiv de substante medicamentoase, a sub-
stantelor cu efect halucinogen, a alcoolului; g) diverse probleme de sanata-
te; h) pavor nocturn, lipsa somnului; 1) lipsa poftei de mancare, infometarea;
Jj) izolarea fata de toti cei din jur, inclusiv fata de familia de origine; k) apari-
tia fricii incontrolabile; 1) diverse reactii somatice; m) refuzul de a mai avea
orice fel de relatii cu sexul opus; n) agresivitatea fata de cei din jur sau fata
de propria persoand (auto-agresivitatea); o) renuntarea la locul de munca si
retragerea din orice activitate economica; p) auto-culpabilizarea pentru abu-
zurile suferite etc.

Prevenirea si combaterea abuzului sexual impotriva femeilor si a copii-

lor trebuie sa fie compus din programe coerente, atent monitorizate si pliate pe



50

nevoile victimelor pentru a obtine rezultate eficiente. De asemenea, agresorul
nu trebuie exclus din programele de reintegrare, reeducare si recuperare. Pro-
blema abuzului sexual trebuie tratata din ambele puncte de vedere: al victimei,
dar si al agresorului. Infiintarea mai multor servicii dedicate exclusiv agreso-
rului sexual pentru identificarea, tratarea, asistenta si monitorizarea acestuia pe
termen lung. Eforturile umane specializate si financiare in vederea prevenirii
si combaterii abuzului sexual sunt considerabile. De asemenea, este necesara
informarea si educarea populatiei pentru ,,toleranta 0” a abuzului de orice fel

indreptat impotriva femeii si a copilului.

1.2.11. Hartuirea

Hartuirea (the harassment), este un termen ce acopera o gama largd de
comportamente de naturd ofensiva. Hartuirea este inteleasa ca fiind un compor-
tament care degradeaza, umileste si denatureaza un individ din punct de vedere
socio-moral. Este vorba de conduite considerate a fi supardtoare, deranjante
sau chiar amenintatoare la adresa unei persoane sau grup (Concha-Barrientos,
et.al., 2004; Brewster, 2003; Bonea, 2015.a). Acest tip de comportament evoa
lueaza din mai multe motive de natura discriminatorie, avand ca efect anularea
si negarea unui individ de a beneficia de drepturile sale prevazute prin legea
in vigoare dintr-un stat. Totodatd, hartuirea repetata poate deveni cu usurinta
agresiva pentru victima.

Pe de alta parte, hartuirea sexuald face referire la progrese sexuale
persistente si nedorite de catre victima, indiferent de refuzul vehement. Hartuirea
poate avea loc in familie sau la locul de munca, acolo consecintele pentru victima

pot avea un impact negativ major. La locul de munca vorbim de inegalitdti de
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putere, remuneratie, experientd si prestigiu intre agresor si victimd (Dromm,
2013; Rosen, 2002; Anderson, 2006).

Sunt mai multe tipuri de hartuire, asa cum este cea psihologica, sexuala,
la locul de munca, electronica, rasiald, bazata pe pozitii de putere, religioasa,
Efectuata de institutiile statului si de oficiali, bazata pe varsta si gen. Desigur ca
aceste tipuri de hartuire pot fi intalnite separat sau cumulat, insd pentru victima
impactul este unul devastator, atat pe plan personal, psihic, relational, familial,
cat si pe plan economico-social (Caseta 9).

Caseta 9. Principalele tipuri de hartuire:

1. Hartuirea psihologica are loc atunci cand un individ are un comportament abuziv,
umilitor si intimidant la adresa unui alt individ. Prin subminarea autorittii, amenintari si
batjocurd, agresorul reuseste sa contribuie masiv la scaderea stimei de sine a victimei. Acest
tip de hartuire va avea urmari negative pentru victima pe termen indelungat.

2. Hartuirea sexuala este tradusa prin acel comportament ofensator legat de sexul unei
persoane, prin simboluri, cuvinte si actiuni cu tenta sexuald pe care victima nu le doreste.
Acest tip de hartuire poate fi subtil sau in mod deschis, prin flirt nedorit de catre victima,
contacte fizice cu victima, invadarea spatiului personal al victimei, diverse glume de natura
sexuald, expunerea de naturd sexuald a agresorului in fata victimei, comentarii sugestive,
precum si multe alte asemenea comportamente. Hartuirea sexuala este cel mai des intalnita la
locul de munca sau 1n institutiile educationale.

3. Hartuirea la locul de munca este un comportament amenintator si ofensator indreptat
impotriva unui coleg/colega de munca. Hartuirea la locul de munca este destul de greu de
gestionat, motiv pentru care unele victime aleg sa-si dea demisia. Hartuirea la locul de munca
este un comportament deviant si agresiv de cele mai multe ori exercitat de un individ cu o
pozitie superioara fata de cea a victimei sale. Astfel, siguranta la locul de munca a devenit un
aspect extrem de important care azi preocupa guvernele lumii civilizate.

4. Hartuirea electronica are loc in mod evident in mediul online, foarte dezvoltat in ultima
perioada de timp. Astfel, agresorul poate sta comod 1n spatele ecranului computerului si hartui
victima pe toate canalele sale de acces online. Este un tip de hartuire care nu necesita neaparat
prezenta fata in fata dintre agresor si victima, mai mult, cei doi pot fi total necunoscuti.

5. Hartuirea rasiala este bazatd pe considerente etnice, rasiale ale individului si poate
include diverse actiuni si cuvinte jignitoare, amenintatoare la adresa victimei. Agresorul
reuseste sa determine victima sa-i fie rusine de radacinile ei rasiale, sa se simta degradata din
cauza rasel, a etniei. Insultele cu tente rasiale sunt extrem de ofensatoare, agresorul avand un
limbaj abuziv si agresiv la adresa victimei. Acest tip de hartuire poate duce chiar la atacuri
fizice si instigarea altor indivizi la conduite similare. Istoria omenirii este plind de exemple
ale persecutiei pe considerente rasiale, etnice.

6. Hartuirea bazata pe varsta si gen poate afecta pe toti indivizii, asa cum este de exemplu
in contextul unui interviu pentru angajare. Aici, cele mai multe victime sunt de gen feminin,
fie ca vorbim de fete sau de femei mature. Insd nu trebuie exclus faptul ca hartuirea bazati pe
varsta si gen poate afecta orice individ, indiferent de caracteristicile sale.
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7. Hartuirea religioasa este indreptata impotriva indivizilor de o anumita religie, pe consi-
derente ale convingerilor lor despre divinitate. Aceasta se poate manifesta fizic si verbal prin
diverse amenintri, loviri, glume jignitoare, ofense, ridiculizare etc. in principiu, se merge pe
premisa ca religia unuia este cea superioara, plind de adevar, iar religia altuia este o gluma
nesemnificativa.

8. Hartuirea efectuatd de institutiile statului si de oficiali este tradusa prin tratamentul
necorespunzator efectuat de catre oficialii statului prin utilizarea fortei excesive, prin coercitie
si amenintari dintre cele mai diverse. Este o hartuire bazatd pe considerente etnice, rasiale, de
gen, religioase, de varsta, de conditie economica si status-rol.

9. Hartuirea bazata pe pozitii de putere are loc atunci cand un individ aflat intr-o anumita
pozitie de putere va alege sa agreseze verbal, sexual si fizic, un alt individ aflat pe o pozitie
ierarhica inferioara. Consta 1n atentia nedoritd de catre victima, asa cum este de exemplu
la locul de munca, precum si in institutii cu caracter religios sau educational. Hartuirea, in
esenta este consideratd o forma de discriminare complet ilegala, fiind un abuz grav la adresa
unei persoane.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Tehrani, 2004, 357-366.

In societatea prezentd, normele culturale, politice si legale interzic
hartuirea de orice fel. Totodata, persoanele de gen feminin ocupa cele mai
multe locuri in randul victimelor, motiv pentru care politicile sociale de
prevenire si combatere a hartuirii si-au indreptat atentia in aceasta directie.
Un aliat demn de luat in seama in lupta impotriva hartuirii este mass-media
prin toate canalele de comunicare, contribuind la informarea, educarea si
sensibilizarea populatiei (Tehrani, 2004; Concha-Barrientos, et.al., 2004).

Glumele bazate pe religia, etnia, genul, varsta, nevoile speciale ale
unui individ inseamna hartuire si trebuie descurajata prin toate mijloacele
posibile. Scopurile hértuirii pot varia de la intimidarea, santajarea, razbu-
narea, ranirea, obtinerea anumitor avantaje sexuale sau materiale din partea
victimei, pana la determinarea acesteia sa renunte la locul de munca (Ahern,
et.al., 2007, 189-194).

Bullying-ul este o formd de hartuire, fiind tradus prin intimida-
re si poate fi caracterizat ca fiind un comportament ofensator, intimidant,
rau intentionat sau insultator, abuz de putere prin diverse mijloace menite

sd submineze si sd umileasca victima, pornind de la urmdtoarele actiuni:
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(Concha-Barrientos, et.al., 2004; Bertrand, 2004; Bonea, 2015.¢): a) umili-
re, b) abuz de autoritate, c) amenintare, d) intimidare, e) criticare excesiva,
f) presiune, g) darea unor sarcini imposibil de indeplinit, h) excluderea din
grup, 1) urmdrirea activitatilor victimei si vanarea greselilor acesteia, j) po-
reclire, k) batjocura, 1) jigniri repetate, m) exploatarea slabiciunilor victimei
in scopul injosirii acesteia, n) ridiculizare etc.
Totodatd, hartuirea prin definitie este o forma de discriminare (Basile,
2004; Concha-Barrientos, et.al., 2004; Williams, 1968). Desigur ca hartuirea
poate avea loc In multe locuri si contexte, insa atunci cand vrem sa o anali-
zam, in opinia mea, trebuie sd tinem cont de mai multe aspecte importante
precum: pozitia de putere dintre agresor si victima sa; contextul situational;
isotricul relatiei dintre agresor si victima; motivele care stau la baza hartuirii
invocate atat de agresor, cat si de victima; experienta celor doi actori impli-
cati; background-ul victimei si al agresorului; problemele psiho-emotionale,
relationale si familiale ale celor doi protagonisti; spatiul cultural si valorile
promovate in societatea in care cei doi functioneazd; nivelul educational;
convingerile religioase si politice; tipul de socializare practicat in respecti-
va societate; cutumele si cultura 1n care agresorul si victima s-au dezvoltat;
contextul familial si istoricul agresiunilor suferite in trecut de unul sau ambii

actori implicati etc.

1.2.12. Traficul de persoane

Traficul de persoane (human beings trafficking), constd In comertul
cu fiinte umane in interesul obtinerii unor profituri financiare. Este vorba

de sclavie, munca fortatd, sclavie si exploatare sexuala, traficul de copii
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mici, traficul de organe, traficul de ovule umane, fortarea victimelor de
a deveni cardausi pentru anumite substante sau obiecte interzise (Agustin,
2008; Chuang, 2006; Cristus, 2006). Traficul de persoane poate avea loc in
interiorul unei tari sau poate fi transnational, fapt ce implica retele foarte bine
tesute. Trebuie spus cd traficul de fiinte umane este o infractiune impotriva
persoanei, incdlcand Drepturile Fundamentale ale Omului. Victimele sunt
constranse si exploatate, vindute si fortate sa faca anumite munci si servicii
considerate a fi degradante pentru fiinta umana (Wortley, 2002, 229-248,
394). Cele mai multe victime ale traficului de persoane sunt femei si minori
care provin, de obicei, din familii dezbinate, persoanele fard addpost, cu o
situatie materiald precara, marginalizate si cu un nivel educational scazut
(Finkelhor, 1990, 325-330).

Victimele traficului de fiinte umane sunt obligate, fortate si torturate
sd presteze diverse munci in scopul platirii unor asa numite datorii. Astfel,
victima va munci impotriva vointei sale sub presiunea si pericolul unor pe-
depse din partea abuzatorilor in cazul nesupunerii. Cu alte cuvinte, libertatea
victimei este inexistenta, fiind tratatd ca un obiect, ca o proprietate a abuzato-
rului. Acesta poate face ce doreste si cum doreste cu victima sa, putand alege
chiar sa-i ia viata victimei (Berger, 2012, 525-570).

Nu trebuie exclus faptul cd pe langa femei si copii, barbatii pot fi si ei
supusi riscului de a fi traficati in scopul prestarii muncii necalificate. Astfel,
formele de munca fortata pot include urmatoarele (Fischer, et.al., 2002, 385-
410): munca in agriculturd, munca in mine, munca in fabricarea de articole
vestimentare, munca in constructii, servitutele interne, precum si diverse alte
servicii, inclusiv cersitul 1n spatiile publice.

Victimele traficului de persoane vor fi afectate in mod negativ din mai
multe puncte de vedere, precum: fizic, psihic, relational, economic, social
etc. Trebuie spus cd nu numai victima va suporta aceste consecinte, ci si

familia acesteia, dar si societatea in ansamblul ei. Victima poate dezvolta
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depresia, tulburarea de stres posttraumatic, poate avea tentative de suicid,
anxietate, ura de sine, poate dezvolta diverse afectiuni de naturd psihica,
comportamente autodistructive, poate avea cosmaruri $i insomnii, stres
crescut i teama permanenta ca va fi din nou fortata de abuzatori.

Exploatarea sexuala in scopuri comerciale, degradeaza fiinta umana,
reducand-o la aparatul genital. Astfel, prin folosirea constrangerii fizice, a
amenintdrii, a inseldciunii si a abuzului de putere de cétre traficant, victima
este fortatd sa munceascd. Sub ,,masca” unor promisiuni facute cdtre victi-
me, pentru o viatd mai buna, traficantul va reusi sd obtind profituri pe seama
victimei. Totodata, femeile traficate pot fi fortate sd se cdsatoreasca, fara a-si
da consimtamantul liber, victimele fiind vandute si cumpdrate ca o marfa de
consum (Peled si Parke, 2013, 576-587).

Traficul de organe poate avea diverse forme, precum (Rafferty, 2013,
559-575): obligarea victimei de a renunta la un organ, chiar victima poate
fi de acord sd vanda si sad renunte la un organ in scopul unor sume de bani,
victima poate fi pacalitd si poate crede cd primeste tratament si este operata
pentru o afectiune, dar 1 se pot extrage anumite organe etc.

Traficul de copii poate Tnsemna exploatarea prin munca, sau exploatarea
sexuald, traficul de organe sau adoptia copiilor foarte mici. Copiii pot fi selectati,
rapiti sau chiar vanduti de parintii lor. Vorbim de familii extrem de sdrace si cu
un numdr mare de copii, unde acestia pot fi exploatati chiar de parintii lor prin
obligarea, fortarea de a merge cu ziua la munca. Acesti copii nu sunt trimisi la
scoald, ci sunt exploatati in scopuri comerciale, In timp ce parintii stau acasa si
asteaptd beneficiile banesti (Finkelhor, 1990; Chuang, 2006).

Traficul de persoane in scopul muncii fortate si al serviciilor poate
implica servitutea involuntard, domestica, precum si multe alte activitati mai
mult sau mai putin legale. Aici victime pot fi si barbati, deoarece acestia sunt
considerati a fi mai rezistenti, mai puternici si mai priceputi la muncile ce

implica multa forta fizica (Bearup, 2016, 164-176).
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Cand vorbim de traficul de fiinte umane, vorbim de criminalitatea or-
ganizata care implicd traficul de droguri, traficul de copii si femei, frauda do-
cumentelor, pornografia, criminalitatea informatica, contrabanda cu migranti
etc. Ne putem da seama de faptul ca traficul de persoane are un caracter exfi
trem de complex, fapt ce il face dificil de studiat, tratat si combatut.

Victimele traficului de fiinte umane pot prezenta traume dintre cele mai
complexe ca urmare a unor abuzuri repetate ce s-au intins pe perioade lungi
de timp. Vorbim de traume ce includ violul, exploatarea sexuala, violenta do-
mesticd, prostitutia fortatad, munca fortatd etc. (Rafferty, 2007, 401-422).

Globalizarea este un fenomen ce a avut rezonanta in diverse aspecte
ale vietii sociale, economice si de familie. Impactul la nivel de mass-media
al globalizarii este unul major si definitoriu, fapt ce a influentat traficul de
fiinte umane, criminalitatea, traficul sexual, pornografia, hartuirea etc. (Gal-
jic-Veljanoski si Steward, 2007, 339-356). Totodatd, inegalitatile de gen,
precum si socializarea strictd bazata pe gen pot conduce la abuzuri multiple
si repetate asupra femeii si copilului, atat in familie, cat si in societate. Astfel
au aparut diverse site-uri explicite in scopul comercializarii de servicii cu
caracter sexual, In scopul recrutdrii victimelor, sau pentru a vinde si cumpara
fiinte umane. Se fac necesare o serie de servicii de prevenire si combatere,
precum si de protectie si interventie care sa poata face fatd in mod eficient
noilor provocari ale traficului de persoane. Foarte important este ca victimele
sd poatd beneficia de servicii corespunzatoare de profil, care s fie persona-
lizate pe nevoile lor. De asemenea, traficantii necesita, la randul lor, atentia
autoritdtilor competente, astfel incét sd se reuseasca diminuarea acestei pro-
bleme sociale ce se intinde la nivel global.

In scopul combaterii traficului de fiinte umane, Uniunea Europeani a
pus 1n aplicare un cadru juridic si de politici sociale orientat pe gen si victima.
Este vorba de Directiva 2011/36, UE privind Combaterea si Prevenirea

Traficului de Fiinte Umane si Protejarea Victimelor, precum si Strategia UE
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privind Eradicarea Traficului de Fiinte Umane pentru perioada 2012-2016.
Astfel, Directiva prevede o serie de norme comune ale statelor membre UE,
minime pentru stabilirea infractiunilor de trafic de persoane, precum si pentru
pedepsirea traficantilor. Totodatd sunt prevazute diverse masuri pentru o pre-

ventie cat mai eficienta a problemei traficului de persoane.

1.2.13. Infanticidul feminin

Infanticidul feminin (female infanticide), semnifica uciderea deliberata
a copiilor nou-nascuti de gen feminin, tocmai pentru cd nu sunt baieti. De
asemenea, in unele tari, asa cum este de exemplu China, Pakistan si India,
existd infanticidul feminin prin practica avortului bazat pe selectia sexului
copilului. Astfel, daca copilul este de gen feminin se va proceda avortul, dar
daca copilul este de gen masculin, sarcina va fi dusa la termen (Lekskes, 1998,
478-482). Nu poate fi ignorata problema care reiese din practica infanticidului
feminin si anume scaderea considerabild a populatiei de gen feminin. Cu alte
cuvinte, populatia de gen masculin va fi cu mult mai mare fatd de cea de gen
feminin, fapt ce ridicd o multime de alte probleme, cum ar fi nuptialitatea,
sporul natural al populatiei, precum si scaderea evidentd a nasterilor. Acum
vorbim inclusiv de impactul negativ pe care infanticidul feminin il are asupra
societatii, dar si asupra economiei unei tari. Totodata, copiii de gen masculin
din cadrul familiei vor primi un tratament preferential, in ceea ce priveste
hrana, imbracamintea, atentia pdrintilor, ingrijirea si afectiunea, inaintea co-
piilor de gen feminin (Mahalingam si Wachman, 2012, 251-268).

Factorii principali care stau la baza infanticidului feminin sunt dintre

cel mai variati, insa se bazeaza pe valorile societatii patriarhale, unde bar-
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batul este stapanul si capul familiei, cu drept deplin de a dispune de fiecare
membru, iar femeia este supusd intru totul vointei lui (Chester, et.al., 1994;
Berg si Denison, 2012; Bonea, 2016.a, 2018). Printre explicatiile si justifica-
rile care stau la baza infanticidului feminin se numara (Srinivasan si Arjun,
2010, 17-20): numai copiii de gen masculin pot duce numele familiei mai
departe; prejudecatile anti-feminine; fetele au nevoie de zestre din partea
parintilor; saracia; motive culturale; motive religioase; norme sociale; presi-
unea familiei de origine de a avea un copil de gen masculin; credinta budista
in reincarnare care Insemna ca moartea unui copil nu este definitiva, ci el va
reveni; copiii de sex feminin sunt vdzuti ca o povara financiard de catre fa-
milie; o fata in familie poate aduce necaz si poate crea probleme, fiind greu
de Ingrijit si mai ales de pazit pand la momentul cdsatoriei ei; bdietii sunt
mai In masura sa fie o fortd de munca si aducatori de venituri pentru familie,
in comparatie cu fetele care sunt considerate fragile si inutile in aducerea
banilor 1n casa; la casatorie, un fiu va aduce 1n casa o nora ceea ce va fi sursa
de zestre, venit si ajutor, In timp ce o fatd va pleca din casa cu zestrea si se
va duce la sotul ei.

Valorile care stau la baza societatii patriarhale, unde infanticidul fe-
minin este o practica veche, vor socializa copiii strict in functie de gen si vor
induce fetelor parerea gresita ca sunt mult inferioare fatd de bdieti (Basile,
2004; Fonseca, et.al., 2012; Bonea, 2017). Astfel iau nastere o serie de abu-
zuri si agresiuni justificate fatd de fete in societate si familie. Prejudecitile
privind fetele si femeile vehiculate in societatea patriarhald vor da curs mai
multor abuzuri, oferind explicatie si justificare pentru tratamentele preferen-
tiale si nedrepte. Se poate afirma cd infanticidul feminin este o forma grava
de discriminare bazatd pe gen.

Desigur ca societatile trecutului au permis infanticidul feminin la
scard larga, insd in prezent, aceasta practicd este consideratd o infractiune

gravd, neeticad indreptatd impotriva unei fiinte umane lipsite de orice aparare,
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pe considerente de gen (Sathar, et.al., 1988, 417-431). Cu toate acestea,
infanticidul feminin este practicat si in zilele noastre sub acoperirea nasterii
copilului deja decedat, fiind inregistrat ca atare la registrul civil dupa nastere.
Infanticidul feminin poate fi provocat prin inecare, neglijare deliberata, in-
fometare, otravire, sufocare, abandonul intr-o zona necirculata etc. Practic,
infanticidul feminin este omuciderea unui copil mic. Astfel, pe motive cultu-
rale, sociale si religioase copiii de gen feminin sunt ucisi.

Vorbim astfel de un sistem patrilineal in care numele, prestigiul si
averea unei familii poate fi transmisa numai din tatd-n fiu. Cu alte cuvinte,
nasterea unui copil de gen masculin inseamna asigurarea supravietuirii familiei,
a continuarii ei in timp. Pe de alta parte, deoarece fata la momentul casatoriei
trebuie sa-si paraseasca familia sa de origine si sd intre in familia sotului, este
considerata o adevarata pedeapsa financiara si o povara greu de suportat.

In concluzie, infanticidul feminin semnifica uciderea intentionati a
fetitelor nou-nascute, sub cupola unor justificari ce tin de aspecte financiare,
culturale, religioase si familiale. Cultura patriarhald a incurajat si a dat naste-
re unor serii de abuzuri asupra fetelor si femeilor, prin promovarea superio-
ritatii si a suprematiei barbatului. Discriminarea de gen feminin conduce la
omucidere, fapt ce ridicd in timp o serie de probleme ale vietii de familie, ale
bunastarii economiei in ansamblul e, ale societdtii care va duce o lipsa acuta
de femei si fete (Lekskes, 1998; Basile, 2004). Infanticidul feminin care este
practicat pe perioade indelungate de timp va avea influente negative si va
modifica familia si structura populatiei societdtii respective. Nu se poate sa
vorbim de infanticidul feminin si s excludem implicatiile sale asupra struc-
turii populatiei, unde indivizii de gen masculin vor fi in numar cu mult mai
mare fata de indivizii de gen feminin. Totodatd, natalitatea va fi din ce in ce
mai scdzutd, fiind tot mai putine femei.

Ideologia culturald a unei societati profund patriarhale va vedea infan-

ticidul ca pe o practica necesara pentru bunastarea si supravietuirea familiei.
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Astfel, lipsa educatiei, marginalizarea, lipsa accesului la resurse, precum si
veniturile insuficiente ale familiei conduc la justificarea practicii infanticidului
feminin. Sunt ignorate valorile umane, etica si mai ales umanitatea, de care ar
trebui sa dea dovada indivizii, indiferent de orice factor favorizant care poate
justifica intr-un fel sau altul uciderea copiilor de gen feminin.

Azi, programele guvernamentale, dar si organizatiile care luptd si
militeaza pentru Drepturile Omului fac eforturi masive in scopul eliminarii
practicii infanticidului feminin. Prin intermediul diverselor practici
educationale, a asistentei sociale, a ajutoarelor financiare, a informarii si
sensibilizarii populatiei, dar mai ales a tragerii semnalelor de alarma asupra
efectelor negative in timp, se doreste eliminarea totala a uciderii pruncilor

de gen feminin.

1.2.14. Concluzii

Violenta bazata pe gen are multiple forme extrem de complexe si greu
de definit intr-o singura fraza. Violenta bazata pe gen are loc din considerente
care tin de genul unei persoane, fapt ce o va discrimina fatd de celelalte.
Desigur ca violenta bazatd pe gen nu trebuie sa existe deoarece este o grava
incdlcare a Drepturilor Omului si a legilor de profil aflate in vigoare in tarile
civilizate. Violenta, in general, si violenta bazata pe gen, in special, afecteaza
grav sanatatea fizica si psihicad a victimelor dar, n acelasi timp, are impact
negativ asupra relatiilor inter-umane, asupra societatii, asupra viitoarei gene-
ratii de adulti, asupra economiei si culturii unei societati.

Socializarea stricta In functie de gen, precum si valorile societatii

patriarhale fac din fenomenul violentei bazate pe considerente de gen o reala
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problema ce trebuie rezolvatd. Totodata, vorbim de complexitatea multitudinii
formelor de violenta, fapt ce implicd o deosebita atentie in conceperea
si implementarea politicilor sociale de prevenire si combatere. Problema
violentei bazate pe gen nu poate fi tratata cu superficialitate. De asemenea,
violenta a suferit modificari de-a lungul timpului odatd cu dezvoltarea omului
si a societatii Tn care acesta trdieste. Astfel, globalizarea si impactul dezvoltarii
masive a internetului, in special, si a tuturor celorlalte canale mass-media, in
general, a facut din violenta bazata pe gen o reald provocare pentru autoritati.

Violenta bazata pe gen care are loc in mediul online este extrem de
periculoasa si a luat amploare in ultima vreme prin dezvoltarea site-urilor
de profil, asa cum sunt: site-urile pornografice, cele de pornografie infantila,
cele de trafic de fiinte umane, cele de urmarire a victimelor in mediul lor
intim, privat etc.

Sunt necesare noi abordari in prevenirea si combaterea violentei
bazate pe gen, tocmai pentru a face fata in mod eficient tuturor provocarilor
timpului. Astfel, cdnd vine vorba de violenta bazatd pe gen nu existad
raspunsuri usor de oferit si nici o cale simpla pentru combaterea acestei
probleme sociale ce se intinde 1n toatd lumea intr-o forma sau alta. Preventia
si tratamentul victimelor violentei bazate pe gen nu Inseamna excluderea
agresorilor. Dimpotriva, trebuie concepute servicii eficiente care sa radspunda
nevoilor tratamentului si asistentei agresorilor. Aceasta problema nu poate
fi tratatd unilateral, oferind atentie numai victimelor, In timp ce agresorii
sunt complet ignorati. Tratdnd atat victima, cat si agresorul, prevenirea si
combaterea problemei sunt facute corect.

Programele prezente de prevenire si combatere a violentei trebuie
sd faca fata multor provocari ce tin de schimbdari, modificari ce au loc in
permanentd in societate, la locul de muncd, in mediul online si mass-media,
in cadrul familiei si al relatiilor intre-umane, in culturd si perceptiile cu

privire la status-rolurile femeii si barbatului, in politica etc.
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Din punct de vedere istoric, violenta bazatd pe gen are o lungd poveste
ce se intinde pe mai multe epoci, generatii, culturi, religii si limbi, astfel incat
vorbim de o anumita complexitate. Suprematia si puterea barbatului, oferite
de credintele si regulile societatii patriarhale, au facut din fete si femei vic-
time sigure. Discriminarea bazata pe gen sta la baza violentei impotriva fe-
telor si a femeilor, fiind des practicatd in societatile patriarhale, unde are loc
socializarea strictd bazata pe gen. Cu alte cuvinte, persoanele de gen feminin
erau considerate net inferioare fata de persoanele de gen masculin.

Desigur ca violenta a implicat relatiile dintre barbati si femei, unde
barbatii sunt de cele mai multe ori agresorii, iar femeile ocupa locul victimelor.
Cu toate acestea, nu trebuie sa generalizdm atunci cand vorbim de violenta
bazata pe gen, deoarece inclusiv barbatii pot cadea victime ale violentei, dar
in numar ceva mai redus fatd de femei si fete. De aceea politicile sociale
trebuie sa fie pregatite sa raspunda ambelor categorii de victime.

Violenta bazata pe gen este considerata de Organizatia Mondiala a
Sanatatii (OMS) o problema de sandtate publica a societdtii zilelor noastre.
Acest lucru indica faptul ca la nivel global este constientizatd problema
violentei si se fac eforturi considerabile de prevenire si combatere. Din acest
motiv trebuie tratatd cu mare atentie, fiind necesara o viziune cuprinzatoare
a tuturor particularitatilor violentei si ale relatiilor dintre indivizi. Cultura,
cutumele, religia, socializarea si stereotipurile privind genul au contribuit
masiv la aparitia si mentinerea violentei bazate pe gen si a discrimindrii ma-
sive a fetelor si femeilor.

Violenta bazatda pe gen este o problema ce poate fi intalnita atat in
spatiul public, la locul de munca, in institutii publice, in transportul public,
cat si in cel privat, intim al familiei si cuplului. Violenta bazatd pe gen este
o manifestare concreta a inegalitdtii de gen dintre barbati si femei. Totodata,
factorii favorizanti ai aparitiei si mentinerii violentei bazate pe gen pot fi

dintre cei mai variati: lipsa educatiei, familia de origine este disfunctionala,
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cultura socializarii stricte in functie de gen, practici culturale considerate a
fi degradante pentru fete si femei (de exemplu: mutilarea genital feminina,
casatoria fetelor minore, pornografia infantila etc.), situatia materiala precara,
marginalizarea, lipsa accesului la resursele necesare unui trai considerat a
fi decent, indiferenta societatii fatd de violentd si abuz, un istoric bogat al
violentelor din familia de origine unde individul a fost martor si/sau victima,
politicile favorabile discrimindrii in functie de gen, precum si multe altele.
Violenta bazatad pe gen trebuie studiatd tindnd cont de schimbarile con-
textuale sociale si relationale dintre barbati si femei. Totodata, baza violentei
va fi gdsita in istoria umanitatii, acolo unde discriminarea femeilor si suprema-
tia barbatilor au fost o normalitate pentru perioade lungi de timp. Societatea
zilelor noastre, precum si curentul feminist si procesul amplu al emanciparii
femeii au contribuit in mod pozitiv la lupta pentru combaterea violentei bazate
pe gen. Astfel, suntem cu totii datori fatd de generatiile viitoare in a oferi un

exemplu adecvat si demn de urmat in relatiile inter-umane sanatoase.
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I.3. Teorii explicative.
Tabloul cauzalitatii violentei bazate pe gen

I.3.1. Teoriile patriarhale

Teoriile patriarhale (patriarchal theories) scot in evidentd puterea
si superioritatea pe care barbatii o detin fata de femei. Astfel, femeile sunt
inferioare, lipsite de putere, ineficiente si, In consecintd, nu pot beneficia
de libertate si independentd. Societatea si familia favorizeaza barbatii, prin
diverse norme si legi cu Incarcaturd patriarhald, ce sunt aplicate in mod tacit
in unele comunitati, asa cum este de exemplu, in Arabia, India, Palestina etc.
Autoritatea femeii este inexistenta in familie si la locul de munca, daca 1i este
permis sd munceascd in afara casei. Cu alte cuvinte, are loc subordonarea
femeii fatd de barbat, lucru ce permite aparitia diverselor abuzuri si agresiuni
(Dobash si Dobash, 1979; Graham-Bermann si Gross, 2008; Daly si Wilson,
1993; Burgess si Roberts, 2002, Bonea.b, 2016). Barbatul este considerat a
fi cu mult mai puternic fata de femeie, motiv pentru care el trebuie sa detina
controlul asupra vietii de familie, dar si in societate (Scott si Root, 2008;
Rader, 2008).

In alti ordine de idei, efectele negative ale violentei bazate pe gen
sunt multiple si se pot revdrsa nu numai asupra victimei, ci si asupra familiei
sale de origine. Violenta bazatd pe gen isi gdseste deseori locul si expli-
catia in societatea de tip patriarhal (Coleman si Straus, 1990; Bonea, 2012).
Totodatd, violenta bazatd pe gen atrage dupa sine consecinte grave asupra
sandtdtii victimei, iar expunerile repetate la abuz si violenta pot atrage con-
secinte de ordin fizic, psihic si comportamental, social, consecinte asupra
sanatatii sexuale si reproductive, pardsirea pietei muncii de catre victima etc.

(Palade, 2002; Daly si Wilson, 1993).



66

Patriarhatul functioneaza tindnd seama de genul persoanei, discrimi-
nand femeia fata de barbat. Este mentinuta o anumita ierarhie a dominatiei
barbatului prin diverse cutume, practici familiale, legi si mecanisme sociale. in
primul rand familia perpetueaza si mentine practicile patriarhale, percepand
inegalitatile de gen ca fiind normale si facand parte din culturd (Hunnicut,
2009, 556-571). Totodata, la nivel structural, institutiile sociale si stemele
existente intdresc atitudini patriarhale, mentin discriminarea de gen si vio-
lenta de gen in intreaga societate, In contextul dominatiei masculine.

Pentru ca o societate sa fie catalogata drept patriarhala, sunt necesare
trei mari conditii definitorii, anume: dominatia barbatilor asupra femeilor,
tot ceea ce este dezirabil in societate este asociat cu genul masculin, barbatul
este privilegiat la locul de muncd, in familie, in societate, la scoala etc.
(Caseta 10).

Caseta 10. Cele trei mari conditii pentru ca o societate sa fie patriarhala:

I. Dominatia barbatului este pretutindeni, acesta ocupand pozitiile superioare de auto-
ritate, putere si impunere in majoritatea ariilor existente intr-o societate. Acesta detine
puterea si va avea cuvantul decisiv in toate situatiile familiale si sociale.

II. Identitatea societatii si a familiei sunt asociate cu valorile si dezideratele masculine,
in timp ce femeia este marginalizata, izolata, discriminatd si abuzata pe motive si consi-
derente ce tin de gen. Socializarea stricta bazata pe gen, precum si discriminarea bazata
pe gen sunt caracterizante societatii de tip patriarhal, subliniind inegalitatea dintre barbat
si femeie. Barbatul va avea sanse si beneficii de care femeia nu se va putea bucura, doar
pentru ca este femeie.

III. Barbatul beneficiaza de o serie de privilegii, bucurandu-se de putere si atentie, in
comparatie cu femeia. Totodata, diviziunea de gen va da nastere anumitor tipologii com-
portamentale, preconceptii si stereotipuri privind status-rolurile femeii si ale barbatului in
familie si societate.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Johnson, 1997, 283-294.

Societatea patriarhala va crea foarte multe inegalitdti de gen, fiind
un factor favorizant pentru violenta de gen. Cu alte cuvinte, violenta bazata
pe gen este justificatd si este consideratd o normalitate, o corectie pe care
barbatul poate si trebuie sd o dea femeii, atunci cand considerd cd este

necesar. Barbatul este asociat cu puterea, precizia, independenta, eficienta,
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autoritatea si forta, in timp ce femeia este exact opusul. O femeie este gingasa
si fragild si nu va putea niciodatd sa ocupe o pozitie de putere. Status-rolurile
femeii si ale barbatului, in diversele contexte ale vietii sociale si familiale
sunt prestabilite in societatea patriarhald si sunt invatate din generatie in
generatie prin observare, urmarea exemplului, imitare si socializare. Rolurile
sunt dictate de gen, existdnd anumite asteptdri conforme cu regulile de
comportament (Hunnicut, 2009; Bandura, 1973; Johnson, 1995).

Desigur cd societatea patriarhald a suferit numeroase schimbari de-a
lungul timpului, la fel ca toate celelalte societati. In perioada Interbelica,
dintre cele doua Razboaie Mondiale, barbatii se aflau pe front, iar mana de
lucru feminind a fost o conditie sine-qua-non a supravietuirii societati si
economiei (Wyrod 2008, 799-823).

Este foarte important sd nu generalizam, violenta de gen nu inseamna
numai violenta asupra femeilor si fetelor, ci si asupra barbatilor si baietilor,
Insa, de cele mai multe ori, victimele violentei de gen sunt femeile si fetele,
in timp ce barbatii-victime sunt destul de rar intalniti (Johnson, 1997; Gilboe
si Hammerton, 2009). Pe de altd parte, puterea fizica a barbatului este cu
mult mai mare fatd de cea a femeii, motiv pentru care impactul violentei
barbatului asupra femeii este unul major, devastator, pe cand femeia-agresor
nu va putea produce atdt de multe daune (Anderson si Umberson 2001,
358-380).

Fara indoiala ca viziunea patriarhala va fi asociata cu puterea si supe-
rioritatea masculina, unde dominatia barbatului este des asociatd cu abuzul
si violenta asupra femeii, fie cd vorbim de familie, societate, locul de munca
etc. Istoria este plind de exemple de interdictii pe care femeile din societatile
patriarhale le aveau, precum (Bonea, 2012, 2018): interzicerea dreptului la
vot; interzicerea purtarii numelui familiei de origine dupa casatorie; inter-
zicerea iesirii in public neinsotita si fara acordul tatdlui sau sotului; interzi-

cerea dispunerii de propria avere si dota; interzicerea hotdrarii nasterilor;
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interzicerea luarii cuvantului in familie; interzicerea de a avea un loc de
munca in afara gospodariei proprii; nerespectarea regulilor impuse de bar-
bati pot atrage dupa sine abuzuri si violente vazute sub forma unor pedepse.
Toate aceste interdictii stiteau la baza societatii patriarhale, prin interzicerea
drepturilor femeii si impiedicarea ei de a deveni independenta. De aici por-
nesc diverse abuzuri bazate pe gen, in care barbatul agresor este legitimat sa
abuzeze femeia pentru a-i da o lectie, pentru a o corecta si educa, sau doar
pentru a o pedepsi si a-1 arata cine este partea dominanta.

Cu alte cuvinte, violenta de gen indreptatd impotriva femeilor si a
fetelor, semnifica nu numai incdlcarea Drepturilor Fundamentale ale Omului,
a Drepturilor Copilului, dar a multor altor legi aflate in vigoare la nivel natio-
nal si international (DeKeseredy, 2011; Bonea, 2016.a, 2017). Nicio fiintd
umand nu trebuie abuzata, batjocorita, injosita sau terorizata.

Societatea patriarhalda va modela asteptdrile indivizilor, pe baza
socializarii stricte in functie de gen, fapt ce mentine si perpetueaza violenta
(Dobash 1979; Berger si Luckmann, 1966; Walker, 1989). Familia de origine,
ca institutie sociald va forma indivizii si 11 va pregdti pentru momentul in care
vor deveni independenti si isi vor putea forma propria lor familie. Analiza
familiei patriarhale, In care barbatul exercita puterea si dominarea femeii,
va scoate in evidentd abuzurile la care aceasta este supusa in mod repetat
si pe perioade indelungate. Frica femeii de a nu fi abuzata, agresatd o va
tine sub controlul barbatului care nu va ezita sd-si utilizeze forta fizica ori
de cate ori considera ca este necesar (Dobash, 1979; Dobash, et.al., 1992;
Anderson, 2005).

In concluzie, violenta de gen este o caracteristica a societatilor do-
minate de valorile patriarhale, iar femeia este considerata net inferioarda din
toate punctele de vedere fatia de barbat. In consecinti, femeia trebuie si se
afle In subordinea barbatului care este puternic, superior si care este in ma-

sura sa domine si sa conduca.
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1.3.2. Teoriile feministe

Teoriile feministe (feminist theories) sustin ca ideologia patriarhalad
std la baza tuturor abuzurilor si violentelor suferite de femei de-a lungul
timpului. Feminismul incrimineaza societatea patriarhala pentru faptul ca a
abuzat, agresat, discriminat si discreditat femeile, Impiedicandu-le sa devina
independente si stdpane pe propria lor viatd. Feminismul a luat amploare
in perioada dintre anii 1960-1970, luptand impotriva socializarii stricte in
functie de gen, impotriva misoginiei si inegalitatii de gen in diferite sfere
ale vietii sociale si familiale (DeKeseredy si Dragiewicz, 2007; Barry, 1989;
Bonea, 2012). Au inceput sa apara protestele cu privire la patriarhat, au aparut
numeroase studii empirice si lucrari de specialitate care analizau si demonstrau
impactul negativ al dominatiei barbatului asupra femeii. Patriarhatul este acea
constructie sociald de ansamblu care genereaza abuzuri repetate si justificate
(Ballif si Davi, 2008; Bhattacharyya, 2008). Discriminarea de gen a condus
la aparitia s1 mentinerea abuzurilor asupra femeii (Walker, 1989, 695-702).
In general, violenta impotriva femeilor este explicati prin dorinta barbatului
de a detine controlul total asupra femeii si de a avea puterea de a decide
pentru si in locul ei. Desigur cd violenta impotriva femeii este o consecinta
a ideologiilor patriarhale, iar feminismul a evidentiat acest lucru (Palade,
2002; Mihailescu, 1993; Lipovetsky, et. al., 2000/2007). Cu alte cuvinte,
feminismul este “migcarea protestatara sustinuta de femei”, avand ca puncte
de pornire urmatoarele obiective (Pease si Pease, 2003; Bhattacharya, 2008;
Voinea, 2005; Bonea, 2013): a) lupta impotriva discriminarii sexuale; b) lupta
impotriva “socializarii traditionale in functie de gen”; c) accesul femeilor la
piata muncii si la functiile importante, dreptul de a avea o carierd. Agresivitatea
barbatilor, conform feminismului, a pornit de la toleranta societatii, nepasarea

opiniei publice si de la subcultura violentei (Cohen, 1955, 38-40).
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Feminismul sustine egalitatea de sanse si drepturi pentru femei si bar-
bati, luptand astfel impotriva abuzurilor asupra femeii. Convingerile feminis-
te la nivel global incrimineaza discriminarea de gen care defineste societatea
patriarhald, considerand patriarhatul ca fiind rddacina tuturor abuzurilor, a
infanticidului feminin, a discrimindrii femeilor si a perpetuarii violentei in
familie si societate (Geiger, 1986, 334-351).

Desigur ca ipoteza de baza a feminismului conform céreia patriarhatul
este cauza tuturor abuzurilor impotriva femeii, nu beneficiaza de o acoperire
ideologica explicativd completd, putind fi destul de usor de demontat. Cu
toate acestea, violenta Tmpotriva femeii este consideratd a fi ceva normal
in societatea patriarhald (Bazerman si James, 1991; Nason-Clark, 2000).
Totodata, factorii contextuali sunt foarte importanti in surprinderea cauzelor
abuzurilor asupra femeilor si a fetelor in familie si societate.

Ideologia feminista are la baza contestarea patriarhatului, incurajand
femeia sd preia fraiele vietii sale; sd urmeze o carierd de succes, sd acceada
la diversele functii de conducere care, in trecut erau dedicate exclusiv
barbatilor; s munceasca in afara familiei si a gospodariei; s mosteneasca
averea parintilor ei; sd-si planifice si sd-si amane nasterile; sd-si aleaga
singurd partenerul de viata; sa dispuna de propria sa avere; sd-si exercite
drepturile si libertatile sale fara a mai fi ingradita de barbat; sa ia decizii
cu privire la propria sa viatd etc. (Nason-Clark, 2000, 44-49). Desigur ca
mass-media a contribuit considerabil la propagarea mesajului si a valorilor
feministe in intreaga lume.

Conform feminismului, adeptii patriarhatului trebuie sa fie avertizati
si constienti de pericolele si erorile acestei ideologiii care sustine discrimi-
narea de gen si abuzurile asupra femeii. Patriarhatul semnificd pe de-o parte
puterea si conducerea masculind si, pe de altd parte, semnifica subjugarea si
torturarea femeii lipsite de libertate si putere (Hawkesworth, 1989, 533-57).

Feminismul sustine fard doar si poate libertatea femeii si independenta ei
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fata de barbat, iar prin acest lucru incrimineaza patriarhatul. Cu alte cuvinte,
femeile s-au sdturat sa fie conduse, abuzate, ingradite si ignorate, luptand cu
indarjire pentru drepturile lor.

Dorinta barbatului de dominare si putere a condus la nasterea patri-
arhatului care, in cele din urmd, a condus la randul sdu la nasterea ideilor
feministe ca replica si raspuns. Teoria feminista defineste barbatii agresivi ca
fiind rezultatul educdrii din familia de origine, unde idealurile patriarhale au
fost practicate si respectate. Atunci cand un individ este martor si/sau victi-
ma a agresiunilor si violentelor din familia sa de origine, acesta poate repeta
la randul sau acele conduite (Bair-Merritt, et.al., 2006; Teitelbaum, 1989).

In concluzie, rezultatul analizei feministe constd in incriminarea pa-
triarhatului, pentru abuzurile asupra femeii, pentru nasterea discrimindrii
de gen si a practicarii infanticidului feminin. Istoria omenirii este plind de
exemple ale abuzurilor si violentelor asupra femeilor si fetelor, dar mai ales,
de ideologii ale patriarhatului. Suprematia barbatilor a condus la abuzul asu-

pra femeilor, mentinand inegalitatea de gen, marginalizarea si violenta.

1.3.3. Teoria invatarii sociale

Teoria invatarii sociale (social learning theory) este de multe ori asociata
cu cercetarea lui Albert Bandura in anii 1960, care demonstreaza ca indivizii
invata noi comportamente, valori si atitudini prin observare si imitare. Individul
detine o capacitate foarte mare de a imita comportamentul agresiv, iar feoria
invatarii sociale accentueazd rolurile invatate si transmise din generatie 1n
generatie Tn cadrul familiei, gradinitei si scolii (Bandura, 1977; Sutherland,

1949). Totodata, agresivitatea poate fi incurajatd, sustinutd prin mass-media,
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si culturd, intarind conduitele deviante. Dorinta de afirmare si de a fi acceptat
intr-un grup, poate determina individul sd adopte comportamentele promovate
si practicate de grupul respectiv (Tannenbaum, 1938; Coleman si Straus, 1990;
Sutherland, et.al., 1998; Ciuperca, 2000).

Mai departe, procesul invatarii prin intermediul observatiei implica
patru mari procese diferite intre ele, anume: a) atentia, b) retentia, c) motivatia,
d) reproductia (Bandura, 1963, 1977). Invitarea este un proces cognitiv care
are loc intr-un context social dat, care poate fi retinut si reprodus ulterior,
individul fiind motivat sa faca acest lucru. Este important ca in cadrul
analizei procesului Tnvatarii sa tinem seama de anumite caracteristici precum
(Bandura, 1997, 2002): modelele de comportament agreate si cele observate,
contextul, anumite evenimente, caracteristicile psiho-cognitive ale individului,
socializarea primara, valenta afectiva, valoarea functionald, complexitatea,
instinctele, setul de principii etc.

Cu alte cuvinte, indivizii Tnvata unii de la altii, fie ca se afla 1n societate,
in familie, la scoala, la locul de munca sau in oricare alta parte. Prin observarea si
memorarea comportamentului, individul va fi motivat sa-1 reproduca in anumite
contexte date (Bandura, 2002, 5-14). De exemplu, un copil care a fost martor si/
sau victimad a violentelor si abuzurilor din familia sa de origine, va avea tendinta
de a le repeta n unele contexte.

Motivatia reproducerii unui comportament poate fi recompensa sau evi-
tarea unei pedepse, motiv pentru care individul va incerca reproducerea com-
portamentului intr-o situatie similara. Desigur cd teoria nvatarii sociale are o
arie cuprinsa Intre teoriile de Invatare cognitivista si cele behavioriste, deoarece
implica atentia, memoria si motivatia (Hull, 1930, 241-256).

Teoria Invatarii sociale este importantd pentru explicarea conduitelor
agresive, violente, abuzive ale indivizilor, in contextul violentei bazate pe gen.
Astfel, comportamentele violente pot fi observate si reproduse de cétre indi-

vizi, atunci cand sunt suficient de motivati. Totodatd, teoria invatarii sociale
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este foarte importanta in domenii precum: asistenta sociala, psihologie, psihit
atrie, educatie etc.

Teoria Invatarii sociale subliniazd importanta observarii si modelarea
comportamentelor, a atitudinilor si a reactiilor indivizilor. De aici se ajunge la
concluzia conform careia majoritatea comportamentelor indivizilor sunt invatate
prin observare si reproducere (Bandura, 1977). Astfel, noi comportamente pot fi
asimilate si reproduse de citre individ prin observarea si imitarea altora. Inva-
tarea are loc si prin observarea recompenselor si a pedepsei pe care individul le
poate primi (Bandura, 1963).

In anumite contexte interpersonale, conduitele pot fi imitate, redate daca
recompensele sau evitarea pedepselor sunt pe masura. Aceasta evaluare o face
individul si, in urma ei, va decide repetarea sau evitarea unui comportament.
Caracteristicile fiecarui comportament in parte vor fi analizate de catre individ
in contextul relevantei lor, al noutatii, precum si al valorii sale functionale
(Bandura, 1963; McClintock, 1878).

Copiii, prin intermediul socializdrii primare, invatd din familie ca
agresivitatea este “o calitate”, prin intermediul careia pot fi obtinute anumite
lucruri sau pot fi rezolvate unele situatii (Radulescu, 2008, 58).

Sunt trei mari forme de personalitate Inclinate spre reproducerea com-
portamentelor agresive (Shainess, 1977/1984; Daly si Wilson, 1961; Dobash,
1979): 1) obsesiv-compulsiva, caracterizatd de rigiditate si impulsivitate, frus-
trari multe si resentimente eliberate sub forma unor “explozii de furie”; 2) pa-
siv-agresivd, unde anumite reprimari si refulari repetate si accentuate, care, in
contextul consumului de bauturi alcoolice, pot da nastere unor manifestari con-
tondente fata de cei din jur; 3) sadicd, unde caracteristica principald este durita-
tea, cruzimea fata de persoanele apropiate.

Desigur ca invatarea este un proces cognitiv care are loc intr-un context
social dat, fiind reprodus prin observarea unui anumit comportament si, totodata,

prin observarea consecintelor care decurg din el. Individul va extrage si analiza
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anumite informatii cu privire la respectivul comportament. Astfel, are loc invata-
rea, prin modelarea observationald a comportamentelor de catre indivizii cuprinsi
intr-o societate. Cu alte cuvinte, cognitia, mediul inconjurator si comportamentul
indivizilor pot fi influentate reciproc (Chomsky, 1959, 28-58).

In opinia mea, mass-media, prin multiplele sale canale de difuzare a in-
formatiei este cel mai mare transmitator al comportamentelor pe care indivizii
le observi si apoi pot decide sa le imite. In prezent, impactul mass-media este
unul imens asupra socializarii, educarii si entertainment-ului. Astfel, vorbim de
o globalizare a comportamentelor si asteptarilor indivizilor in anumite contexte
situationale date. Totodata, setul status-rolurilor intra si ele Tn anumite sabloane
vehiculate in mass-media. Astfel, fie ca personajele sau contextele situationale
sunt reale sau fictive, indivizii pot observa si imita ulterior respectivele conduite.
Stand in fata ecranului televizorului, al calculatorului, individul poate observa
anumite conduite si recompensele care decurg din acestea si poate decide sa le
reproducd mai tarziu in contexte reale de viatd. Trebuie, insd, tinut seama de con-
textul fictiv pe care mass-media 1l poate creiona si contextul real de viata in care
individul se afla. De aici ne putem da seama ca, de multe ori, comportamentele
observate trebuie adaptate conform factorilor cupringi in mediul real de viata.
Vorbim de diverse contexte de familie, loc de munca, scoald, institutii publice,
mijloc de transport Tn comun, spatii publice etc. (Bandura, 1997; Miller, 2011).

Viitorul unei societati este reprezentat de copii. Legea de baza a sociali-
zarii primare spune c¢d minorii invatd de la parintii lor primele comportamente,
precum si pedepsele sau recompensele ce recurg din acestea. Este foarte im-
portant ca familia de origine sa ofere un mediu propice dezvoltarii armonioase,
corespunzatoare copilului. Astfel, discriminarea de gen, abuzurile si violenta
bazata pe gen, favorizarea unui copil si defavorizarea altuia nu au ce cauta in
mediul familial. Copiii merita sd beneficieze de cea mai buna educatie si de un
mediu armonios, pentru ca societatea meritd un viitor mai bun, lipsit de abuzuri

si violente bazate pe considerente ce tin de gen.
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1.3.4. Teoria reprezentarii sociale

Teoria reprezentarii sociale (social representation theory), a fost
initial formulatd de catre Serge Moscovici (1963, 232-234). Este vorba
despre o abordare ineditd in studiul influentei pe care mass-media o are
asupra indivizilor, asupra politicilor sociale, asupra familiei si societatii.
Reprezentarea sociala semnifica o suma de valori, idei, practici, credinte
ce sunt impdrtasite intre membrii grupurilor si comunitatilor (Moscovici,
1961/2007).

Teoria reprezentarii sociale poate fi de mare folos in analiza violentei
bazate pe gen, tindnd cont de faptul ca reprezentarea sociald rezulta din mai
multe valori, informatii si atitudini care sunt rezultatul interactiunii dintre
indivizi. Internalizarea si reproducerea anumitor roluri de catre individ sunt
rezultatul imaginilor care presupun preexistenta mentald a reprezentarilor
sale (Abric, 1997; Jovchelovitch, 2007; Verheggen si Baerveldt, 2007).

Reprezentdrile sociale sunt elementul central al definirii imaginii
unui individ, dar si in intreg procesul de intelegere si interpretare a realitatii
sociale. De asemenea, reprezentarile sociale pot fi considerate ganduri aflate
in miscare, in curs de dezvoltare prin comunicarea dintre indivizi (Moscovici,
2000, 23-47). Cu alte cuvinte, prin continutul lor, reprezentarile sociale sunt
reproduceri mintale ale socialului. Astfel, atitudinile si comportamentele
individului sunt formate si influentate de o societate care poate promova
violenta bazata pe gen (Flament, 1997, 129-132). Reprezentarile sociale sunt
extrem de complexe si pot fi alcatuite din fragmente de gandire coerente, dar
totodatd contradictorii, facand referire la cognitiile care marcheazd gandirea
colectiva a societatii noastre (Bless, et.al., 2004; Joffe, 2002; Giddens, 1991).

Mai departe, societatea contemporand se afla in continud miscare, su-

ferind multiple schimbari si metamorfoze. Dinamica societdtii noastre, pre-
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cum si caracterul schimbator in atitudini, valori si status-roluri poate fi usor
de influentat si chiar dictat de catre mass-media (Fairclough, 1992; Wagner,
2005). Desigur ca reprezentdrile sociale suferd modificari instantanee si se
metamorfozeaza In timp. Atat individul, cat si societatea In ansamblul ei sunt
sub directa influenta a ideilor si practicilor care circuld in mass-media. Idei-
le, parerile si conduitele indivizilor vor fi influentate in mod direct nu numai
prin mass-media, ci si prin comunicarea interpersonala. Setul de informatii si
de valori pe care fiecare individ il detine, se afla in continua miscare, schim-
bare, fiind direct influentat, pe de-o parte, de mediul exterior, iar pe de alta
parte, de procesele de reflectie din plan cognitiv (Bauer, 1999; Voelklein si
Howarth, 2005; Jodelet, 1991; Howarth, 2002).

La nivel global, internetul a devenit instrumentul principal de comu-
nicare si propagare a mesajelor si a diferitelor influente comportamentale
(Moscovici, 1961/2007, 41-58). Totodata, prin intermediul interactiunii dintre
structura sociala si individ, se produce formarea sociala prin reprezentari. Odata
formate, reprezentdrile sociale se pot modifica imediat si au directd influenta
asupra infividului, familiei si a vietii sociale (Moscovici, 1988, 212-250).

Sistemul alcatuit din valori, practici si idei ale unui individ este mo-
dificat si influentat prin comunicarea cu alti indivizi, dar si prin propagarea
mesajelor din mass-media. Astfel, au fost identificate doud mari universuri
(Moscovici, 1988, 214): 1) universul stiintific, acesta functionand dupa re-
gulile stiintifice, conducand la cunoasterea de tip stiintific; 2) universul con-
sensual al reprezentarii sociale, unde indivizii din cadrul societatii fac schimb
de cunoastere care face parte din asa-numitul bun simt.

Daca transpunem teoria reprezentarii sociale in studiul violentei bazate
pe gen, putem deduce, dupa parerea mea, urmatoarele: a) violenta expusa in
mass-media poate fi usor retinutd si apoi redata de catre minori si adulti
in anumite contexte; b) mesajele discriminatorii cu privire la femei pot fi

modificate in timp, cdpatand noi valente in mentalul colectiv; ¢) discriminarea
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de gen, violenta bazata pe gen si marginalizarea femeilor sunt probleme care
se vor perpetua din generatie in generatie in conditiile continuarii propagarii
ideilor, valorilor si practicilor abuzive; d) discriminarea este observata si
internalizatd, apoi poate fi redatd si repetatd de catre indivizi; e) socializarea
primara si exemplele din familia de origine au o foarte mare influenta asupra
dezvoltarii fizice, psihice si cognitive a individului; f) socializarea stricta
in functie de gen va promova comportamentele abuzive si discriminatorii
cu privire la persoanele de gen masculin; g) societdtile cu valori profund
patriarhale vor influenta, propaga si mentine conduitele abuzurilor asupra
fetelor si femeilor, Intr-o cultura bazata pe violenta perceputa ca fiind

o normalitate.

I.3.5. Teoria culturii violentei

Teoria culturii violentei (culture of violence theory), evidentiaza
rolul important al culturii unei societati asupra modelelor violente specifice.
Influenta societatii este foarte puternica, putdnd determina anumite schimbari
de comportament si a modului de gandire a indivizilor. De asemenea, in
orice societate vom putea identifica grupuri care promoveaza agresivitatea
si violenta, de exemplu bandele de hoti, huligani si derbedei etc. In cadrul
acestor grupuri este promovata devianta. Agresorul este caracterizat de
malitiozitate, negativism, dorinta de dominare care sa compenseze anumite
frustrari, fiind vorba de o ,,socializare negativa”, care potenteaza tendintele
agresive (Banciu, 2005, 139-142). Violenta este singura modalitate a
individului de a reusi 1n viata, de a se face remarcat fata de ceilalti si de a se

impune. Astfel, normele promovate in cadrul societatii pot fi reinterpretate
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si adaptate la vointa individului, respectiv a grupului. De partea cealalta
a monedei, vorbim de reactia societdtii la actul violent. Sanctionarea si
etichetarea individului ca fiind ,,violent”, sau ,,deviant” poate atrage dupa
sine asumarea si conformarea la aceste roluri (Crane, et.al., 2013; Oram,
et.al., 2014; Hattery, 2009; Bonea 2015).

Diferitele modele violente pot fi usor de asimilat de cétre indivizi,
pentru ca ulterior sa fie redate in anumite context de viata. Cultura poate de
multe ori s Incurajeze violenta, prin diversele modele comportamentale expu-
se de-a lungul timpului. De asemenea, se va produce o anumita desensibilizare
a opiniei publice prin expunerile repetate la scenele de abuz, agresivitate si
violentd. Cultura violentei include caracteristicile de gen si de personalitate
ale victimei si agresorului (Hald, et.al., 2010, 16-20).

Cultura creaza anumite mituri si valori care sunt concordante cu vio-
lenta, raspandindu-se astfel printre indivizi. Totodatd, putem vorbi de trans-
miterea inter-generationald a violentei in familia de origine, unde unul sau
mai multi membri ai familiei respective pot fi martori si/sau victime. Desigur
ca expunerile timpurii la violentd si abuz pot crea tulburari de comportament
si nesiguranta pentru individ (Galtung, 2016, 293-305).

Daca vorbim de factorii favorizanti ai aparitiei si mentinerii violentei,
teoria culturii violentei explica totul prin intermediul culturii. Pe de alta parte,
genul individului constituie un factor relevant pentru intelegerea culturii
violentei. Astfel, discriminarea de gen, socializarea strictd n functie de gen si
violenta bazatd pe gen fac parte din cultura violentei, fiind transmise, copiate,
invatate si repetate din generatie in generatie. In acest context, violenta de
gen este considerata a fi absolut normala, justificatd si chiar necesard in
unele cazuri (Suarez si Gadalla, 2010, 2012-2035). De exemplu, pedepsirea
victimei este una dintre situatiile in care violenta este absolut necesara.
Un alt factor favorizant al violentei tine de impulsivitate si toleranta scazuta

fata de cei din jur.
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In altd ordine de idei, cultura violentei face referire la acele aspecte ale
unei culturi care pot fi utilizate pentru justificarea actelor abuzive si violente
fata de o altd persoana. Astfel, prin religie, politica, ideologie, culturd, limba,
conduitele violente se pot transmite si copia (Swan si Snow, 2016, 1028-
1045). In cazul violentei structurale, teoria culturii violentei arati impactul
violentei integrate n diversele sisteme ale societatii, precum si legitimitatea
acestora (Mandelli, et.al., 2015, 667-680). Diferite elemente ale culturii, asa
cum sunt: televiziunea, filmul, muzica, propaganda, limba, arta, vor putea
contribui la formarea conduitelor violente, dar si la ,,normalizarea” lor. Ast-
fel, gradul de violenta al unei societdti este regasit mai mult sau mai putin in
cultura sa (Hoffner si Levine, 2005, 207-237).
Mai departe, cultura violentei conduce la o justificare la nivel public
a violentei dintre indivizi, evidentiate de mituri, practici, asteptari, pre-
conceptii si valori. Cultura obisnuieste cu violenta, atat pe agresor, cat si pe
victima. Practicarea unei culturi unde se regaseste in mod repetat si pregnant
violenta si abuz, va crea o societate cu serioase probleme in familie, la scoala,
la locul de munca si in spatiile publice. Ori de céte ori individul va considera
ca este justificata si ca situatia o cere, va aplica violenta pentru a obtine ceea
ce-si doreste. Acum, violenta este legitima, iar individul poate fi contondent
in mod justificat. Tocmai justificarea face din violenta un comportament
nociv si extrem de periculos atat pentru individ si societate, cat mai ales
pentru viitoarele generatii. Violenta nu trebuie si nu poate sa fie justificabila
s1 normald in niciun fel de context, fie el social sau familial. Violenta este o
problema sociald serioasa si trebuie tratatd ca atare, indiferent de forma si
intensitatea ei. Indiferent ca vorbim de violenta bazata pe gen, de violenta
culturald, de violenta in mediul scolar, sau de violenta in familie; nu putem
ignora pericolele si efectele negative pe termen scurt, mediu si lung asupra

individului si societatii.
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1.3.6. Teoria generala a sistemelor

Teoria generala a sistemelor (the general systems theory) a fost dez-
voltata de renumitul biolog Ludwig von Bertalanffy incepand cu anul 1936.
Teoria se face necesara Tn mai multe discipline de cercetare stiintifica, printre
care se numara: sociologia, asistenta sociala, criminologia, biologia, psiholo-
gia etc. Este vorba de anumite caracteristici, de un cadru comun ale unui sis-
tem cercetat dat, precum: diferentierea, integritatea, progresele inregistrate,
ordinea etc. (Bertalanffy, 1950, 116-129). Teoria generala a sistemelor arata
ca majoritatea sistemelor complexe impartasesc principiile de organizare care
pot fi descoperite si modelate matematic. Astfel, avem universale de organi-
zare, care se aplica tuturor sistemelor, fie fizice, chimice, biologice, mentale
sau sociale. Totodata, in studiul sistemelor avem patru elemente esentiale,
dupa cum urmeaza (Bertalanfty, 1968; Drack, et.al., 2017, 349-373): 1) date,
2) instrumente, 3) organizare, 4) procese. Mai departe, in cadrul sistemului
avem (Bertalanffy, 1928/1933): 1) input, unde factorii veniti din exterior au
o mare influentd asupra evolutiei sistemelor; 2) output, este ceea ce sistemele
vor proiecta in mediul exterior, ca un rezultat al input-ului primit initial. De
aici se poate deduce faptul ca putem avea input-uri negative sau pozitive, la
fel cum putem avea output-uri negative sau pozitive. De asemenea, sunt trei
mari tipuri de sisteme, dupd cum urmeaza (Bertalanffy, 1968/1976): 1) sister
mul izolat, 2) sistemul deschis, 3) sistemul inchis.

Deoarece teoria generald a sistemelor poate fi aplicatd in mai multe
discipline, vorbim de interdisciplinaritate, dar si de complexitate. Teoria ge-
nerala a sistemelor devine un punct comun de studiu interdisciplinar al sistee
melor din cadrul diferitelor discipline. Un sistem este complex, fiind alcatuit
din mai multe parti aflate 1n interdependenta, fie ca vorbim de familie, socied

tate, cuplu etc. Astfel, sistemele sunt delimitate de limite spatiale si tempora-
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le, fiind influentate de mediul inconjurator (Bertalanffy, 1975). Totodata, un
sistem poate fi suma partilor sale, in conditiile unui comportament emergent.
Asta inseamna ca daca o parte din cadrul sistemului se schimba, toate cele-
lalte parti din sistem vor fi afectate. Cu alte cuvinte, sistemele pot fi de cinci
mari tipuri: 1) microsistem, 2) mesosistem, 3) exosistem, 4) macrosistem,
5) cronosistem (Caseta 11).

Caseta 11. Elementele principale ale teoriei sistemelor:

1. Microsistem, este sistemul care reprezinta individul in toatd complexitatea sa.

2. Mesosistem, este reprezentat de totalitatea relatiilor formate intre sistemele dintr-un
mediu dat.

3. Exosistem, este relatia dintre doua sisteme, cu efecte indirect asupra unui al treilea
sistem.

4. Macrosistem, este un sistem ceva mai larg care influenteaza indivizii, de exemplu,
politicile sociale, acordarea drepturilor, dar si obligatiile care decurg de aici.

5. Cronosistem, este sistemul alcdtuit din multitudinea evenimentelor de viata semni-
ficative ale unui individ.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Bertalanffy, 1934, 613-652.

Teoria reuseste sa surprinda dinamica sistemelor studiate, a conditiilor
si principiilor de supravietuire si dezvoltare. Transpusd in domeniul studiului
violentei bazate pe gen, teoria generala a sistemelor reuseste sa ,,fofografieze”
traseul, complexitatea, influentele si evolutia input-urilor si output-urilor.
Astfel, observam o serie de schimbari, legate intre ele, asa cum sunt, de
exemplu: cele dintre culturd si practici; cele dintre religie si societate; cele
dintre individ si familie; cele dintre educatie si comportamentele agresive;
cele dintre socializarea strictd in functie de gen si discriminarea bazatd pe
gen; cele dintre abuzurile in familia de origine si cuplul format ulterior de
catre individ; sau cele dintre practicile violente si evolutia politicilor sociale
de profil, de prevenire si combatere.

Cualte cuvinte, influentele familiei de origine si ale socializarii primare
pot fi unele negative sau pozitive, reusind sa influenteze traseul ulterior al

individului. Influentele care vin din afard, asa cum sunt cultura, societatea,
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religia, practicile, vor avea influenta asupra familiei si aici vorbim de input-ul
pe care aceasta il primeste. La randul sau, familia va proiecta in afard anumite
raspunsuri, numite output-uri, ca rezultat al input-urilor primite. Factorii de
mediu vor influenta individul si implicit familia din care acesta face parte,
urmand reactii si raspunsuri. Subsistemele sunt reprezentate de indivizi care
fac parte dintr-o familie, adica dintr-un sistem. Una dintre ipotezele care
rezultd din teoria generald a sistemelor, in cazul violentei bazate pe gen,
este urmatoarea: daca un subsistem/individ intampina probleme, sistemul/
familia va suferi modificari. Orice tip de manifestare a unui subsistem va

avea influente inevitabile asupra Intregului sistem.

1.3.7. Teoria ecologica

Teoria ecologica (ecological theory) evidentiaza relatia de influenta
dintre mediul Inconjurdtor si individ. Mediul are o mare influentd asupra
gandirii, reactiilor si comportamentului individului. Raspunsul individului
dat la diversele contexte de viatd este profund influentat de mediu (McCue,
2008, 14). Totodata, rolurile fixate pe gen dicteazd anumite comportamente
si asteptdri ale indivizilor, dictand modalitatea de relationare cu cei din jur.
Astfel, rolul barbatului este foarte bine definit in relatie cu femeia, care la
randul ei are roluri bine fixate in functie de contextele in care se afla (Dobash,
1979; Boyden, 2012). In consecinta, influentele pozitive sau negative gene-
rate de mediu, determind individul sd reactioneze intr-un anumit fel (McCue,
2008; Bonea, 2012).

Fiecare individ in parte este unic asa cum fiecare familie este unica

si irepetabild. Raspunsurile indivizilor la problemele ivite sunt diferite si
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reflectd influentele pe care mediul Inconjurator le are asupra fiecdruia dintre
noi. in functie de caracteristicile fiecarui individ, dar si ale mediului sau de
viata, raspunsurile fiecaruia la diversele situatii contextuale vor fi distincte
si totodatd influentate de caracteristicile mediului. Cu alte cuvinte, fiecare
sistem contine roluri, norme si reguli care pot forma dezvoltarea psihologica.
De exemplu, un individ care locuieste in mediul urban va avea provocari cu
totul diferite fatd de un individ care locuieste in mediul rural (Woodside,
et.al., 2006, 259-272).

Dezvoltarea individului are loc Intr-un anumit mediu care va influenta
fara echivoc fiecare aspect al vietii acestuia. La fel ca teoria generala a
sistemelor, teoria ecologica va cuprinde cele cinci sisteme (Bronfenbrenner,
1965/1974): 1) microsistem, unde institutiile si grupurile care influenteaza
imediat si direct dezvoltarea copilului, inclusiv: familie, scoald, institutii
religioase, vecinatate si colegi; 2) mesosistem, unde interconexiunile intre
microsisteme, interactiunile dintre familie si profesori, relatia dintre colegii
copilului si familie; 3) exosistem, care implica legaturi intre un cadru social
in care individul nu are un rol activ si contextul imediat al individului;
4) macrosistem, care descrie cultura in care traiesc indivizii, iar contextele
culturale includ tarile in curs de dezvoltare si industrializate, statutul
socio-economic, saracia si etnia; 5) cronosistem, unde are loc modelarea
anumitor evenimente de mediu si a tranzitiilor pe parcursul vietii, precum si
circumstantele socio-istorice.

Pe de altd parte, daca adaptam teoria sistemelor ecologice la tema
violentei de gen, vor fi cuprinse urmatoarele sisteme (Bronfenbrenner,
1965/1974; 1979): 1) macrosistem, este alcatuit din suma valorilor socio-
culturale ale unei societdti in care individul trdieste si se dezvolta; 2) exosistem,
pe de-o parte, vecinatatea alcatuita din suma prietenilor, cunostintelor, iar pe
de alta parte, influentele din mass-media, existenta serviciilor de natura sociala

si legald de care individul are dreptul sa beneficieze; 3) mesosistem, diversele
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conexiuni ale individului; 4) microsistem, familia cu frati, surori, bunici, unde
are loc socializarea primard, sau cei sapte ani de-acasa; 5) individul, acesta
este caracterizat prin suma unor caracteristici precum: varsta, genul, starea de

sanatate, nivelul cognitiv de dezvoltare etc. (Figura 2).

Figura 2. Teoria sistemelor ecologice de dezvoltare si influentd asupra individului:

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Bronfenbrenner, 1965/1974; 1979.

Studiul fiintelor umane a capatat noi valente odata cu aparitia teoriei eco-
logice formulata de catre psihologul american, Urie Bronfenbrenner (1965/1974).
Teoria are o larga aplicabilitate in domenii precum: asistenta sociald, psihologie,
psihiatrie, sociologie, comunicare, studiul comportamentelor agresive si violente,

criminologie, studiul evolutiei individului, studiul familiei etc.
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Elementele fundamentale ale perspectivei ecologice in domeniul stu-
diului violentei de gen ajutd la descoperirea si analiza unor noi perspective si
factori favorizanti de aparitie si mentinere a acestei probleme sociale grave.
In anumite contexte ecologice, asa cum este de exemplu societatea patriarha-
13, violenta bazata pe gen este explicata prin directa influentd a credintelor si
practicilor specifice. Amprenta mediului in care individul trdieste si se dez-
volta, constituie un aspect foarte important in studiul cauzelor agresivitatii si
violentei impotriva femeilor.

Teoria ecologica dezvolta ideea conform careia dezvoltarea indivi-
dului este afectata de tot ceea ce se intampla in mediul inconjurétor (Bron-
fenbrenner, 1979; Lewin, 1935). in altd ordine de idei, atét calitatile, cat si
defectele unui individ sunt dictate si influentate de mediul inconjurator. Prin
intermediul teoriei ecologice putem constientiza importanta mediului asupra
dezvoltarii noastre emotionale, cognitive, sociale, relationale si psihologice
(Bronfenbrenner, 1989, 187-249). Extrapoland acest punct de vedere, in ca-
zul violentei bazate pe gen vorbim de un mediu propice dezvoltarii si men-
tinerii abuzurilor specifice. Este vorba de societatea patriarhald, unde este
practicatd socializarea strictd in functie de gen. Astfel, violenta si abuzul
asupra indivizilor de gen feminin este un act considerat a fi normal, justificat,

chiar necesar pentru buna functionare a familiei, respectiv a cuplului.

1.3.8. Teoria bio-psiho-sociala

Teoria bio-psiho-sociala (the bio-psycho-social theory), este un model
explicativ interdisciplinar care analizeaza inter-relatiile dintre biologie, psi-

hologie si factorii sociali. Teoria a fost dezvoltatd de catre George L. Engel
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in anul 1977, fiind prima abordare de tip multifactorial. Modelul bio-psiho-
social poate fi utilizat In domenii precum: sociologie, asistenta sociala, psi-
hologie, medicind, familie, dezvoltare umana, psihiatrie etc. (Engel, 1977,
129-136). Teoria bio-psiho-sociald ofera o explicatie ce priveste din punctul
de vedere a trei perspective diferite, dar care se Intrepatrund.

Modelul bio-psiho-social este o incercare de analiza holistica, dorind
sa surprindd particularitatile fiecarui subiect studiat. Astfel, prin transpunerea
teoriei bio-psiho-sociale la tema de fatd a prezentei lucrari, factorii biologici,
factorii psihologici si factorii sociali pot contribui la aparitia si mentinerea
anumitor probleme precum: violenta in familie si cuplu, violenta bazata
pe gen, discriminarea de gen, marginalizarea. De exemplu, un individ poate
avea anumite predispozitii genetice, psihice si sociale pentru a deveni victima
si/sau agresor.

Teoria admite faptul cd indivizii sunt foarte diferiti intre ei, iar
raspunsurile si reactiile lor la mediul inconjurator vor reflecta acest lucru.
In consecintd, politicile sociale de prevenire si combatere a violentei
si abuzurilor trebuie sa fie pliate pe aceste particularitati, mai mult, sa le
poatd pre-intampina pentru o eficientd crescutd (Huss, 2009; Itzin, et.al.,
2010; Engel, 2002; Mezey, 2001). Nu doar factorii sociali ai mediului in
care individul traieste si se dezvoltd sunt responsabili de determinarea si
producerea anumitor raspunsuri, ci si predispozitiile psihice si biologice
(Engel, 2009, pp. 37-53).

Factorul biologic poate fi discutat, inclusiv, sub influenta hormonului
specific masculin, numit testosteron, care este asociat cu masculinitatea
(Straus, 1990; Rujoiu si Rujoiu, 2007). Cu alte cuvinte, predispozitiile
genetice ale unui individ pot determina aparitia unor conduite agresive,
violente fatd de cei din jur sau indreptate contra propriei persoane. Furia
acumulatd in timp a barbatului, care nu poate accepta faptul ca partenera

sa doreste sd fie independenta, se poate materializa intr-un comportament
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violent indreptat citre femeie. In contextul factorilor psihologici, stima de
sine scazutd (Coleman si Straus, 1980, 211) contribuie enorm de mult la
conceptia de inferioritate a individului fatd de partenera sa, motiv pentru
care acesta simte nevoia de a prelua controlul asupra relatiei prin intermediul
violentei. Pe de altd parte, factorii sociali aduc in prim plan socializarea
primara a individului, primii sapte ani de viata petrecuti in familia de origine.
Daca vorbim de o societate de tip patriarhal, inevitabil este adusa in discutie
socializarea strictd in functie de gen. Aceasta are la baza discriminarea de gen
si dezavantajeaza indivizii de gen feminin fata de indivizii de gen masculin
care sunt considerati a fi net superiori din toate punctele de vedere (Bonea,
2012, 91-116).

Dupa cum spuneam, modelul bio-psiho-social poate fi utilizat in analize
multiple din foarte multe domenii, ceea ce-1 face versatil si pluridisciplinar.
Categoriile biologice, psihologice si sociale abordeaza in profunzime studiul
unui subiect dat. De exemplu, putem vorbi in cadrul acestui model, de cultura,
obiceiuri, practici, credinte, socializare etc. (Engel, 1980, 537-544).

In opinia mea, viziunea ,tri-dimensionald” a modelului bio-psiho-
social este esentiala in studiul, analiza si intelegerea violentei bazate pe
gen. In altd ordine de idei, violenta dintre partenerii de viata, dar si violenta
bazata pe gen, conduc la aparitia unor consecinte negative asupra: sanatatii
fizice, a sanatatii psihice, stresul continuu, diversele leziuni fizice vizibile,
deteriorarea vietii sociale si a activitatilor economice, deteriorarea relatiilor,
scdderea increderii in sine si in cei din jur etc. (Wade si Halligan, 2017,
995-1004). Totodata depresia isi poate face simtitd prezenta, dar si aparitia
diverselor tulburari de stres post-traumatic (Lehman, et.al., 2017, 123-128).
Expunerea repetata la diverse traume, pe termen indelungat va aduce cu sine
o serie de consecinte negative nu numai pentru victima, ci si pentru familie,

dar si pentru societate (Tabelul 1).
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Tabelul 1. Consecintele bio-psiho-sociale ale violentei de gen asupra victimei:

Consecinte biologice

Consecinte psihologice

Consecinte sociale

nejustificata

1. Deteriorarea generala 1. Frustrare 1. Izolarea
a sanatatii
2. Cefalee acuta, 2. Frica . Refuzul oricarui

tip de ajutor

3. Lipsa energiei si a poftei
de mancare

3. Sindrom de stres

post-traumatic

. Oferirea de exemple

negative viitoarei
generatii

4. Urme vizibile pe corp
ale violentelor suferite

4. Sindromul Stockholm

. Perpetuarea violentei

in societate

5. Somnolenta

5. Negarea situatiei

si a pericolului

. Crearea unei imagini

distorsionate asupra
a ceea ce trebuie sa fie
cuplul si familia

6. Utilizarea substantelor
halucinogene,
sau a alcoolului,
sau medicamentoase

6. Tentative de suicid

. Promovarea violentei

indreptate asupra
persoanelor de gen
feminin

7. Aspect general neingrijit

7. Tendinte agresive

si auto-agresive

. Promovarea superioritatii

barbatului-agresor
si a femeii-victima

8. Stare vegetativa

8. Justificarea abuzurilor

suferite

. Contribuirea la cresterea

tolerantei fatd de violenta
indreptata asupra femeilor,
obisnuinta violentei

9. Aparitia unor dureri fizice
fara o justificare, alta
in afara de stres crescut

9. Dificultati de comunicare

. Desensibilizarea familiei

la actele de violenta
si agresivitate

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Egel, 2009; Egel, 1980; Bonea, 2012.

Teoria bio-psiho-sociald este importantd in studiul stiintelor socio-

psihologice si biologice nu neapdrat in gasirea unor raspunsuri definitive,

ci in vederea identificarii unor noi intrebari de cercetare. Violenta umana a

suferit numeroase modificdri de-a lungul timpului si al istoriei, motiv pentru

care trebuie sa fie studiata si surprinsa in dinamica si complexitatea ei.
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1.3.9. Concluzii

Este foarte important sa Intelegem céat de complexa este problema vio-
lentei bazate pe gen, dar si cat de lunga este istoria sa in timp, manifestandu-se
in cadrul mai multor popoare si civilizatii.

Violenta va avea impact nu numai asupra victimei ci si asupra so-
cietatii prin crearea unui anumit grad de obisnuintd, dar mai ales asupra
viitorului prin oferirea exemplelor negative pentru copiii nostri. Copiii
expusi la violenta pe o perioadd indelungatd, vor avea tendinta sd repete
conduitele negative si, mai mult, sa le considere potrivite in anumite situatii
si contexte de viata.

Obisnuinta populatiei cu violenta, dar mai ales obisnuinta populatiei
feminine cu violenta va avea urmari grave asupra sanatatii fizice si psihice.
Astfel, violenta nu trebuie confundatd cu o ceartd in familie sau la locul de
muncd, sau consideratd o neintelegere intre parti. Este necesara totala atentie
si energie in studiul, diagnosticarea si interventia, tratarea acestor cazuri. De
asemenea, este necesara descurajarea prin orice mijloace a tuturor formelor
de agresivitate si discriminare care fac referire la genul unei persoane.

Fiecare dintre teoriile explicative ale violentei ofera o viziune demna
de luat in seama, analizand una sau mai multe laturi ale problematicii. Teoriile
conduc la deslusirea cauzelor aparitiei si mentinerii violentei bazate pe gen,
motiv pentru care trebuie analizate cu mare atentie pentru a nu omite nici cel
mai mic detaliu. Teoriile explicative dezvaluie, pe de-o parte, cauze interne,
precum predispozitiile genetice si psihice ale individului, iar pe de alta parte,
avem cauze externe care tin de influentele mediului ale istoriei si familiei de
origine (Banciu, 2005; Bonea, 2018.a; Dutton, et.al., 1994; Moe, 2008).

Violenta de gen are consecinte grave asupra sanatatii individului,

asupra familiei, dar si a societdtii in general. Aparitia comportamentului
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violent 1n cadrul familiei, cuplului, societatii, scolii etc., va aduce cu sine
consecinte negative multiple de ordin individual, familial si social. Violenta
nu poate fi tratatd superficial, ca o neintelegere in cuplu, respectiv familie.
Violenta este o problemd socialda majord, de sdnatate publica, facandu-se
necesare campanii de informare, educare si sensibilizare a populatiei. Mass-
media si politicile sociale au un rol esential in prevenirea si combaterea
violentei de gen, a discrimindrii de gen etc. Pre-conceptiile patriarhale,
unde femeia este mult inferioara barbatului, trebuie inlocuite cu idei, valori
noi, procese de gandire si abilitati de relationare care promoveaza relatiile
interpersonale bazate pe egalitate si non-discriminare. Colaborarea stransa
intre diferitele institutii publice de profil si cele nonguvernamentale poate fi
un punct solid de pornire. Viitoarea generatie poate si trebuie sd beneficieze
de valori conforme cu respectarea Drepturilor Fundamentale ale Omului, pen-
tru o societate sandtoasa.

Violenta bazatd pe gen este un proces continuu care variazd de la
abuzul psihologic, verbal, intimidare, amenintare si merge pand la abuzul
fizic, sexual si chiar omucidere. Victimele violentei de gen vor prezenta ade-
sea afectiuni de natura fizica si psihica, drept urmare a expunerii repetate la
asemenea abuzuri. Totodata, familia si societatea vor fi de asemenea afectate
in mod profund. Viitoarea generatie poate fi afectata si ea, copiind comporta-
mentele deviante practicate si promovate in familie si societate. Astfel, vio-
lenta va afecta generatiile ce vor urma si se va perpetua de-a lungul istoriei,
marcand viata de cuplu si de familie.

Educatia are un rol esential, la fel si socializarea primara, cu cei sapte
ani de-acasa, In vederea oferirii unor modele dezirabile si concordante cu
valorile morale care promoveazd non-violenta, non-discriminarea si ega-
litatea de gen.

Violenta bazatd pe gen este o problema la nivel global, cu explicatii

si cauze extrem de complexe, avand influente asupra urmatoarelor aspecte:
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asupra relatiilor sociale si familiale, asupra relatiilor economice si educatio-
nale, asupra religiei si culturii. Totodata, trebuie tinut cont de mentalitatea
indivizilor, precum si de frecventa cazurilor de violenta indreptata impotriva
femeii difuzate in mass-media. Cu alte cuvinte, in unele culturi, violenta

. T . . . e e
poate fi vazuta de catre indivizi ca pe o ,,neintelegere intre membrii familiei”,

in timp ce 1n alte culturi, violenta este un act grav de abuz.

I.4. Impactul violentei bazate pe gen asupra individului

Violenta de gen are multiple efecte negative asupra sanatatii societatii,
familiei si individului. La nivel microsocial si macrosocial violenta de gen
isi va face cunoscute consecintele pe termen scurt, mediu si lung. Impactul
violentei bazate pe gen poate fi multiplu, intinzandu-se la nivel familial,
social, economic, politic, religios, etnic etc. Principala caracteristica a
violentei bazate pe gen este cd apare Tmpotriva fetelor si femeilor tocmai
din cauza genului lor. Cu alte cuvinte, barbatii sunt agresorii, iar femeile
sunt victimele. Femeile sunt cel mai des afectate de violenta de gen, insa si
barbatii pot fi afectati, dar intr-o proportie nesemnificativa (Garcia-Moreno
si Watts, 2011, 2).

Violenta bazata pe gen este impartita in doud mari categorii care se
interconecteaza (Silverman, et.al., 2006, 143-148): 1) violenta interpersona-
14, care are loc intre diferiti indivizi, fie ca vorbim de relatia de cuplu sau de
familia extinsd; 2) structurald sau institutionala, face referire la orice tip de
discriminare si inegalitate aplicatd indivizilor de catre diversele institutii ale
statului. Barbatii, in acest context, sunt avantajati, primind sanse si oportuni-

tati de care femeile nu pot beneficia, doar pentru ca sunt femei.
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Identitatea de gen conduce la discriminare si inegalitatea dintre sexe,
incurajand societatile patriarhale, unde drepturile si libertatile femeilor sunt
mult ingradite. Una dintre cele mai grave consecinte ale societatii patriarhale,
unde violenta de gen este Incurajata, justificata si practicata, este infanticidul
feminin. Totodatd, abuzul sexual, mutilarea genitala a femeilor, abuzul psi-
hologic si verbal sunt practici obisnuite, necesare in scopul pedepsirii si edu-
carii. O altd consecintd a violentei bazate pe gen este limitarea setului de
drepturi pentru femei, facandu-le vulnerabile fata de barbati (Boyer si Fine,
1992; Simister, 2010). Impiedicarea femeii de a avea un loc de munci si de
a fi independentd din punct de vedere financiar, va oferi barbatului o serie de
avantaje si putere de decizie asupra ei. Astfel, femeia va intdimpina violenta
structurala la diverse nivele ale societdtii, precum si ierarhia identitatilor de
gen. Status-rolurile femeii vor fi dictate, impuse si limitate de genul ei.

Violenta de gen are loc in cadrul familiei si al societatii, ca urmare
principald a socializarii primare stricte in functie de gen. Violenta de gen se
manifestd Tn mod continuu, afectdnd sanatatea fizica si psihica a femeilor. Ca
urmare a violentei de gen repetate, femeia isi va pierde increderea in propriile
sale forte si va avea o stimd de sine extrem de scazutd. Acest lucru nu va face
decat sa contribuie la expunerea si vulnerabilitatea femeii 1n fata abuzurilor.

Atitudinile si credintele patriarhale pot fi extrem de nocive in conditiile
promovarii inferioritdtii femeii fatd de barbat. Cauzele si consecintele violen-
tei bazate pe gen sunt multiple si dificil de surprins in toate contextele de viata.
In contextul social, politic, geografic, economic si cultural, violenta de gen {si
poate face cunoscuta prezenta si efectele negative asupra sandtatii sociale.

De asemenea, hartuirea fetelor si a femeilor in familie, la locul de
munca, la scoald si societate va aduce cu sine o serie de consecinte negative
greu de ignorat (Bolen si Scannapieco, 1999, 285-313). Exercitarea contron
lului si a puterii barbatilor fata de femei, conduce la multiple abuzuri. Victi-

mele violentei de gen isi pot pierde familia, locul de munca, locuinta, sana-
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tatea etc. De asemenea, impactul asupra societatii este unul destul de mare,
motiv pentru care violenta de gen este consideratd o problema sociala grava
si 0 afectiune a societatii.

Prin educare, in familie (socializarea primard) si la scoald (socializarea
secundara), abuzul si violenta pot fi oprite. Totodata, costurile la nivel de
stat pentru prevenirea si combaterea violentei bazate pe gen sunt destul de
ridicate. Institutiile specializate de profil, trebuie sa lucreze Impreuna si sa
aibe o colaborare stransd in vederea atingerii tuturor tintelor propuse.

Violenta bazata pe gen Inseamna incalcarea Drepturilor Fundamentale
ale Omului din Recomandarea Generald 19, fiind definitd ca ,,violenta
indreptatd impotriva unei femei deoarece este femeie sau care afecteaza in
mod disproportionat femeile”. Violenta pe motive de gen ameninta sdndtatea
femeilor, indiferent de societatea in care se afld. Violenta poate avea loc in
diverse medii, fiind de mai multe tipuri si grade de intensitate. De asemenea,
violenta bazata pe gen poate afecta inclusiv sdndtatatea reproducerii
indivizilor. Minorii si adolescentii de gen feminin sunt extrem de vulnerabili
la acest tip de violenta, neputandu-se apara in vreun fel. Printre principalele
consecinte ale violentei de gen asupra individului se pot numara urmatoarele:
aparitia depresiei, parasirea oricarei activitati cu caracter economic, evitarea
relatiilor interpersonale si izolarea fatd de societate, scaderea increderii in
sine etc. (Caseta 12).

Caseta 12. Principalele consecinte ale violentei de gen asupra individului:

Consecintele violentei bazate pe gen intalnite la nivelul individului:
- afectarea sanatatii fizice si psihice,
- pierderea locului de munca,
- abandonarea familiei si/sau plecarea din relatia de cuplu,
- izolarea sociala,
- consumul de substante cu efect halucinogen,
- consumul excesiv de bauturi alcoolice,
- refuzul de a mai avea relatii interpersonale de orice fel,
- deteriorarea increderii in sine si in cei din jur,
- aparitia unor afectiuni sexuale si de reproducere,
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- aparitia depresiei si chiar a tentativei de suicid,

- autoagresivitatea,

- nivel crescut de anxietate,

- agresivitate indreptata impotriva barbatilor numai pentru ca sunt barbati,

- cresterea vulnerabilitatii psihice, economice si fizice,

- refuzul de a avea copii,

- leziuni fizice precum: arsuri, taieturi, echimoze, oase rupte, dureri de cap si de burta,
vertij, insomnie, dureri musculare etc.,

- cresterea dependentei fata de agresor si dezvoltarea Sindromului Stockholm,

- aparitia Sindromului de Stres Post-traumatic,

- un grad crescut de stres si tensiune interioara,

- refuzul de a mai avea grija de propria persoana etc.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Garcia-Moreno si Watts, 2011; Dutton, et.al., 2000;

Hamel, 2005; Bonea, 2015.b.

Violenta bazatd pe gen are, dupd cum am vazut, multiple consecinte la
nivel individual, fiind o reald provocare pentru autoritati. Mass-media joaca un
rol major in prevenirea si combaterea violentei de gen, prin multiple campanii
de informare, sensibilizare si educare a populatiei cu privire la efectele negative.
Puterea pe care mass-media o are in zilele noastre o face sa fie un partener de
nadejde sau un inamic demn de temut, In contextul propagarii si promovarii
scenelor de violentd repetatd impotriva femeilor. Cu toate acestea, la nivelul
fiecarui individ exista liberul arbitru, puterea de decizie, cu privire la adoptarea

comportamentului violent sau promovarea unui comportament non-violent.

L.5. Efectele negative ale violentei asupra societatii

Efectele negative ale violentei asupra societatii in ansamblul ei se
vor resimti la nivel familial, politic, religios, etnic si individual. Minorii

si adolescentii prezintd un risc mare pentru dezvoltarea comportamentelor
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violente observate in societate. De aici vor decurge o serie de consecinte
care afecteaza In mod negativ viitorul unei societati date. Astfel, societatea
va deveni un loc nesigur pentru femei si copii. Expunerea repetatd a unei
societdti la diverse scene de violenta, va provoca inevitabil probleme din cele
mai complexe, 1n spatiul social, la locul de munca, in institutiile sanitare, in
institutiile de invatamant etc. (McCart, et.al., 2007, 435-442).

Crearea traumelor are loc prin expunerile repetate ale indivizilor la
agresivitate si violenta, avand impact negativ asupra sanatatii fizice si psihice.
Totodata, cand vorbim de societatea zilelor noastre, vorbim de puterea mass-
media, 1n special a televiziunii si a internetului. Promovarea violentei prin
difuzarea multiplelor scene de agresivitate si violenta, poate crea o obisnuinta,
o desensibilizare a societatii fata de aceasta problema. Pe termen scurt si lung,
mass-media poate crea un public ce preferd violenta, prin diversele sale canale
de difuzare a informatiei si programe cu diverse tematici (Crick si Dodge,
1994, Isac, 2004). De asemenea, discriminarea de gen si violenta de gen pot
fi transmise sub forma unor mesaje subliminale, mentindnd un anumit grad de
agresivitate si violenta in cadrul societdtii. Violenta din mass-media afecteaza
sdnatatea publica si viitoarele generatii, adica viitorul societatii.

Expunerea la violenta in comunitate este una dintre cele mai daunatoare
experiente pe care le pot avea minorii. Acest lucru va afecta comportamentul,
gandirea, perceptiile, cognitia si modalitatile de raspuns la diferite situatii
contextuale date. Trebuie spus cad violenta comunitard inseamnad acele acte
violente la nivel interpersonal, care au loc in respectiva comunitate, avand
ca scop producerea daunelor si a durerii unui individ sau unui grup. Violenta
comunitard poate ITnsemna crima comisa Intre vecini, conflictele civile sau
chiar razboiul (Sheidow, et.al., 2001, 345-360).

Violenta din cadrul societatii contribuie in mod negativ la afectarea
sanatatii publice. La nivel social, violenta bazatd pe gen conduce la nasterea

unor preconceptii discriminatorii fata de fete si femei. Sanatatea publica este
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foarte importantd, motiv pentru care trebuie protejata de guvern prin politi-
cile sociale de profil, dar si de mass-media.

In concluzie, violenta si sinitatea publica si individuala se afla in
stransd legaturd. Violenta de gen este dificil de combatut, motiv pentru care
sunt necesare eforturi semnificative, multidisciplinare de colaborare intre di-
versele institutii publice ale statului. Prevenirea si informarea pot fi facute
prin intermediul mass-media, responsabild de propagarea mesajelor.

Violenta bazata pe gen poate conduce chiar la omucidere. Acesta este
unul din motivele pentru care nu putem trata problema cu superficialitate.
Prevenirea si combaterea violentei de gen implicd o cheltuire masiva a re-
surselor financiare si umane 1n scopul asigurarii eficientei crescute (Osofsky,
1995, 782-188).

O societate care promoveaza diversele forme ale violentei de gen va
functiona pe premisa conform careia barbatii sunt mult superiori femeilor, in
timp ce femeile sunt incapabile de a avea anumite responsabilitati si functii
de conducere si raspundere. Inevitabil, calitatea vietii fiecarui individ va avea
de suferit, mai ales a femeilor, a fetelor si a copiilor (Margolin si Gordis,
2000, 445-479).

Violenta de gen are efecte negative asupra intregii societdti. Este ne-
cesara implicarea oamenilor legii, a medicilor, a asistentilor sociali, a psiho-
logilor si psihiatrilor etc., pentru tratarea victimelor, dar si a agresorilor. Este
foarte important ca problema violentei sa nu fie tratatd in mod unilateral,
numai din perspectiva victimei, iar agresorul sa fie uitat, ignorat de catre
specialisti si autoritdti. Agresorul trebuie sd primeasca atentie egald cu cea
oferita victimei, tocmai pentru a asigura eficienta interventiei in respectivul
caz de violentd. Astfel, sansele de recidiva pot fi mult reduse.

Nu poate fi ignorat faptul cad acei minori expusi la repetate scene de
agresivitate si violentd in familie si n societate, vor prezenta riscul mai mare

sau mai mic de a avea conduite similare cu cele observate de-a lungul timpu-
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lui. Dezvoltarea minorului este net afectatda in contextul violentei. Totodata,
delincventa juvenild si criminalitatea sunt adesea fenomene influentate de
violenta bazati pe gen. Insisi societatea poate contribui la perpetuarea com-
portamentelor violente fata de femei, prin promovarea atitudinilor discrimi-
natorii (Guerra, et.al., 2003, 1507-1522).

De asemenea, violenta de gen poate avea efecte negative asupra eco-
nomiei unei societdti, in contextul luptei dintre victime si agresori la locul de
munca. Productia poate fi astfel serios afectatd. Nesiguranta unui loc de mun-
ca poate contribui la aparitia comportamentelor discriminatorii si agresive
fata de femei, conducand chiar la pierderea postului. Societatea unde violen-
ta de gen este promovatd si consideratd o normalitate nu poate fi considerata

sdndtoasa si propice dezvoltarii corespunzatoare a indivizilor.

I.6. Portretul agresorului

Portretul agresorului este destul de dificil de surprins in contextul
violentei bazate pe gen. Desigur ca orice fel de agresiune are drept scop final
provocarea unor rani fizice si psihice si/sau producerea unor daune materiale.
In primul rand trebuie si cunoastem contextul in care personalitatea agre-
sorului s-a dezvoltat. Fie cd este vorba de familia de origine unde agresorul
a fost martor si/sau victimd a violentelor dintre parinti, fie cd vorbim de o
societate unde violenta este promovata si justificatd (Mitchell, 1993; Aron,
2006). Desigur, ca nu poate fi generalizat faptul ca dacd un individ a fost
martor si/sau victima a violentelor in trecut, va dezvolta conduite deviante in
prezent si viitor. Totodata, se face necesara intelegerea modului in care agre-

sorul vede relatiile inter-umane si cum reactioneaza el la anumiti stimuli.



98

Atasamentul joaca un rol esential in viata oricarui individ, incd de
la nastere. Atasamentul semnifica modalitatile in care fiecare dintre noi se
conecteaza la cei din jur, 1n special relatiile emotionale, romantice, de iubire
parinteasci etc. Insi, in momentul in care ne confruntim cu sentimentul de
teamad, imediat vom Tncerca sa cdutdm siguranta. Cu alte cuvinte, atat victima,
cat si agresorul vor cduta diverse modalitdti de a se asigura ca beneficiaza de
atentie din partea celor din jur, de siguranta si iubire. Se pare ca agresorii au,
de cele mai multe ori, o atasare nesigurd, amestecata cu umilintd, nesiguranta,
teamad, neincredere in sine siin ceilalti, expunereala violente repetate in familie
si societate (Fairbairn, 1952; Bonea, 2012). Tulburdrile de personalitate pot
conduce, de asemenea, la aparitia comportamentelor agresive ale individului
in scopul obtinerii a ceea ce-si doreste din partea celor din jur. Vorbim despre
o anume identitate confuza, difuza, unde violenta si distantarea emotionala
contribuie in mod semnificativ la aparitia si mentinerea violentei. Astfel, sunt
mai multe experiente din viatd, precum si anumite emotii ale unui individ
care pot conduce la manifestarea conduitelor agresive (Caseta 13).

Caseta 13. Principalele experiente de viata si triri afective care pot conduce

la aparitia si mentinerea comportamentului agresiv:

- stima de sine scazuta,

- lipsa reglementarii emotionale,

- lipsa increderii in cei din jur,

- furie excesiva,

- tulburari de personalitate,

- umilirea,

- gelozia excesiva,

- dorinta de a avea controlul asupra a ceea ce fac si gandesc altii,
- dorinta de a avea putere,

- dorinta de afirmare,

- invinovatirea factorilor externi pentru a justifica anumite conduite deviante,
- justificarea oricarui tip de comportament agresiv,

- malitiozitate,

- victima si/sau martor al abuzurilor din familia de origine,

- empatie scazuta pentru cei din jur,

- tendinta de abuz a altor persoane,

- respingere,
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- atasament deficitar si teama de abandon,

- un sistem de valori care justifica orice dauna provocata celorlalti,

- suprematie,

- controlul relatiilor,

- agresorul considera ca are dreptul de a face orice doreste cu partenera sa de viata sau cu
oricine altcineva va considera el,

- manipulare,

- negarea daunelor provocate,

- neasumarea raspunderii,

- controlul asupra resurselor financiare ale altor persoane,

- inteligenta emotionala scazuta,

- incapacitatea agresorului de a manageria o relatie mai dificila etc.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Dutton, 2000; Fonseca, 2012, Bonea, 2018.a.

De cele mai multe ori agresorul va face tot posibilul sa-si controleze
victima in totalitate, mai ales prin amenintare, injosire, izolarea de ceilalti si
controlul resurselor acesteia. Agresorul va justifica daunele produse victimei
prin faptul cd aceasta l-a ,,obligat” sa reactioneze intr-un mod contondent.
Pierderea controlului asupra victimei este un motiv suficient de mare pentru
agresor ca sa poata da frau liber violentelor. Totodata, agresorul va incerca sa
castige aprecierea si simpatia victimei prin auto-victimizare. Stresul crescut
si tensiunile la care agresorul este supus au condus la un comportament ne-
adecvat (Fosshage, 1998, 47-54).

Alte caracteristici ale unui agresor pot fi (Bass, 1996, 361-378): un
comportament agresiv promovat in adolescentd; asocierea individului cu
diverse grupuri unde sunt promovate violenta, actele delincvente si consumul
excesiv de bauturi alcoolice si/sau substante cu efect halucinogen. Originile
istorice ale agresorului sunt foarte importante in descoperirea si analiza
sursei conduitelor sale deviante.

»Agresivitatea este influentatd de mai multi factori favorizanti ai apa-
ritiei, manifestdrii si mentinerii acestor episoade cu Incarcaturd negativa,
precum (Bonea, 2013, 50-51): 1) tipologia culturald; 2) cutumele si obiceiu-

rile comunitatii; 3) modelele de socializare; 4) predispozitia psihica inclinata
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spre excese de furie; 5) toleranta promovata in societate fatd de comporta-
mentele contondente la adresa membrilor familiei; 6) precum si accesibilita-
tea la diversele substante halucinogene sau alcoolice” (Bonea, 2018.a, 273)
(Tabelul 2).

Tabelul 2. Posibili factori determinanti ai agresivitatii umane, manifestate in cadrul familiei:

Factori Factori Factori Factori Factori
sociali economici biologici psihologici familiali
Cultura Nealocarea Diverse Anumite Implicarea
violentei. suficientelor probleme de probleme familiilor de
surse materiale | naturd biologica | de ordin origine ale
de catre ale individului. | psihologic, partenerilor de
stat pentru ce impiedica viata in noua
prevenirea individul sa familie formata.
si combaterea aibe o viata
violentei normala.
in familie.
Indiferenta Lipsa Neadaptarea Diverse Diferente
societatii fata mijloacelor individului boli psihice majore de
de agresivitate materiale la mediul incurabile. mentalitate
si violenta. ale victimei inconjurator. intre familiile
pentru a putea de origine ale
lua masuri partenerilor si
de autoaparare. noua familie
conjugala.
Obisnuinta Lipsa resurselor | Anumite Dependenta Familii
societdtii cu materiale pentru | incapacitati de ordin psihic | cu viziuni
agresivitatea a putea investi de natura dintre victima total opuse,
si violenta. in educatia biologica Si agresor. antagonice
proprie si in din cauza asupra a ceea
cea a copiilor carora individul ce Tnseamna
familiei. nu poate detine socializarea, dar
autonomia si rolul femeii si
asupra vietii al barbatului in
sale. cadrul familiei.
Izolarea Lipsa resurselor | Incapacitatea de | Probleme Tragedii
din punct financiare. a avea copii. psihice familiale grave,
de vedere ale victimei peste care
geografic, ce o impiedica se trece
social, sa se apere destul de greu.
familial etc. de agresor.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Bonea, 2013, 50-51 apud Bonea, 2018.a, 274.
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,»Agresivitatea umana este o caracteristica intrinseca a fiecarui indi-

vid, insa modul de manifestare, dozarea ei, cat si alegerea momentului de

actiune si justificarea acesteia depind de mai multe aspecte precum” (Awang
si Hariharian, 2011; Davis, 2008; Bonea, 2012 apud Bonea, 273, 2018).

Caseta 14. Principalele consecinte ale agresiunii si violentei repetate:

a) dureri cronice si stare precara de sanatate;

b) grad scazut de autopretuire;

¢) dependenta emotionala fata de partener;

d) respectul extrem de exagerat acordat trebuintelor proprii;

e) folosirea tranchilizantelor si/sau a alcoolului;

f) tendinta de a se sinucide;

g) cosmaruri frecvente si insomnii;

h) agitatie severa, anxietate, nervozitate;

1) gandire confuza si lipsa de concentrare;

j) starea de sanatate precara a victimei sau a agresorului;

k) consumul de alcool in mod frecvent;

1) istoria infractionald a agresorului;

m) locul de munca instabil;

n) victima este Insarcinatd (asteapta un copil);

0) gelozia;

p) sotii locuiesc impreuna cu parintii;

1) cei doi ocupa o locuintd comuna pana la pronuntarea divortului;
s) agresorul/victima a fost martor/victima a violentei in familie in copilarie;
t) izolare sociala;

t) partenerii nu se cunosc suficient de bine;

u) comiterea adulterului;

v) toleranta societatii fatd de violenta;

w) neimplicarea familiei extinse;

x) lipsa mijloacelor materiale necesare unui trai considerat a fi decent;
z) lipsa accesului pe piata muncii.

Sursa: Bonea, 2018.a, 274-275.

Serviciile de prevenire si combatere a violentei bazate pe gen nu pot fi
concentrate numai pe victima, ci este necesard acordarea unei atentii marite
inclusiv agresorului. Astfel, va fi posibila o mai mare eficienta, atat a preven-
tiei, cat si a interventiei asupra acestor cazuri. Totodatd, societatea, normele
sociale, cultura, religia, familia si pre-conceptiile cu privire la status-rolurile
femeii si ale barbatului pot contribui la aparitia, manifestarea si perpetuarea

comportamentelor discriminatorii si a violentei.
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I.7. Stereotipuri privind violenta
pe baza de gen

Stereotipuri privind violenta pe baza de gen, fac referire la diferitele
inegalitdti care tin de genul individului. Totodata inegalitatea de gen este
una dintre principalele incalcdri ale Drepturilor Fundamentale ale Omului.
Drepturile si oportunitdtile inegale care le vizeazd in special pe fete si
femei in diverse domenii ale vietii de familie, ale vietii publice. Astfel,
oportunitdtile, drepturile, puterea decizionala, accesul la resurse, precum
si Imputernicirea in familie, cresc vulnerabilitatea femeii (Valls, et.al.,
2008, 759-783; Bonea 2012). Din nou apar in prim plan normele dupa care
se ghideazi societatea patriarhali. In contextul patriarhal, status-rolurile
femeii si ale barbatului sunt dinainte stabilite si se bazeaza, in principal,
pe inegalitate de gen, discriminare de gen, socializarea strictd in functie de
gen si violenta de gen. Treptat, femeile si-au castigat drepturile si libertatile
de care dispun in prezent, insa discriminarea si inegalitatea de gen continua
sa-si faca simtita prezenta. Femeia de azi participd in mod activ la conceperea
si dezvoltarea politicilor de prevenire si combatere a violentei pe motive de
gen (Godineau, 2000, 289-310).

De cele mai multe ori stereotipurile de gen pornesc de la status-
rolurile bazate pe gen. Astfel, drepturile, responsabilitatile si puterea de care
dispune barbatul sunt total diferite de cele de care dispune femeia.

Cultura patriarhala a diverselor modele de comportament si a atitu-
dinilor barbatilor face din femeie un individ usor de manipulat si de maner
vrat. Evolutia identitdtii masculine si feminine se afla sub directa influenta
a societatii prin norme si asteptari prestabilite. Prin socializarea primara,
care este strict stabilita in functie de gen, individul va invata rolurile fixe in

functie de gen si asteptarile familiei si societatii in functie de aceste aspecte
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(Flecha, et.al., 2011, 249-252). Cu alte cuvinte, normele larg acceptate ale
comportamentului masculin in societate, determind anumite atitudini si mot
duri de viatd ce sunt asteptate in cazul barbatilor si femeilor. In societatea
patriarhala, agresiunea si predispozitia catre violenta sunt adesea percepute
ca fiind normale si justificate in vederea pedepsirii sau educarii copiilor si
a femeilor care nu se supun autoritatii masculine. Socializarea secundara,
prin intermediul scolii va putea trasa viitoarele conduite si atitudini pe care
un individ la va avea pe parcursul vietii sale.

Mediul online, precum si in intreaga mass-medie, poate promova
violenta de gen si diversele stereotipuri care fac referire la fete si femei.
Hartuirea si abuzul pot avea loc in mediul online, acolo unde agresorul
poate fi anonim, necunoscut de victima sa. Puterea mass-media este foarte
mare in propagarea, raspandirea mesajelor catre indivizi din toatd lumea, in
orice moment.

Un stereotip bine cunoscut despre barbat este acela cd el ,,aduce
banii in casa”, el este ,,capul familiei”, el este ,,stalpul familiei si al femeii”.
De aici ne putem da seama cine are puterea de decizie in cadrul familiei.
Desigur ca socializarea de gen este principalul punct de pornire al nasterii
si propagdrii stereotipurilor si discriminarii de gen. Totodata, stereotipurile
care o vizeaza pe femeie fac referire la locul ei in familie si societate, asa
cum este de exemplu: ,,locul femeii e la cratita”. lar in cazul violentei,
de cele mai multe ori existd convingerea conform careia ,,femeia provoaca
barbatul”, acesta fiind astfel exonerat de orice vina si rdspundere.

Stereotipurile culturale ale societdtii despre gen, trateaza femeile
prin discriminare, crednd inegalitatile de gen. Mai departe, stereotipurile de
gen sunt acele opinii generalizate la care indivizii sunt clasificati in anumite
grupuri de gen si carora li se atribuie Tn mod arbitrar caracteristici si roluri
determinate si limitate de sexul lor (Maclnnis si Hodson, 2012, 725-743).

Stereotipurile dauneazd in momentul in care sunt utilizate pentru a crea
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inegalitati, pentru a discrimina indivizii numai din simplul motiv ca apartin
unui gen sau altuia. Criteriul care tine de genul individului este singurul
criteriu care va dicta discriminarea si tratamentul care va fi aplicat persoanei
respective. In acest mod se produce si se mentine inegalitatea de gen.
Stereotipurile de gen continua sd influenteze comportamentul indivizilor
din societatea prezentului. Astfel, scoala, familia, societatea, mass-media
etc. sunt principalele medii unde stereotipurile de gen se construiesc si
se practica. Totodatd, violenta impotriva femeilor are rdddcini adanci in
inegalitatile structurale dintre barbati si femei (Gorelik, et.al., 2012, 508-
524). Este o consecintd a inegalitatii dintre femei si barbati in conditiile
diviziunii rolurilor stricte bazate pe gen. Pe de alta parte, promovarea
egalitatii de gen conduce la constientizarea faptului cd discriminarea
si violenta bazata pe gen nu pot fi considerate o normalitate si nu pot fi
justificate in niciun fel.

Existd anumite stereotipuri privind inegalitatea de gen si violen-
ta asupra femeii, unele foarte cunoscute, iar altele mai putin cunoscute
(Caseta 15).

Caseta 15. Principalele stereotipuri privind violenta asupra femeii:

a) Consumul excesiv de alcool este una din cele mai frecvente cauze ale aparitiei si
mentinerii violentei dintre partenerii de viata,

b) Individul agresiv a fost martor sau victima a violentelor dintre parinti, in copila-
ria sa;

c) Stresul cotidian poate afecta negativ cuplul, conducand pana la aparitia violentei;

d) Victimei i place sa fie agresata;

e) Carentele de naturd economica pot conduce adesea la violenta dintre parteneri;

f) Femeia este intotdeauna de vina;

g) Violenta exista numai acolo unde partenerii au o educatie precara;

h) Violenta fizica nu are consecinte grave asupra victimei;

1) Indiferent de abuzurile la care 1si supune sotia, el este un parinte ideal pentru cei
mici;

Jj) Indiferent de probleme, daca partenerii vor acorda mult timp relatiei, lucrurile se
vor ameliora, iar abuzurile vor disparea.
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in opinia mea, setul miturilor mentionate mai sus, poate fi adaugit dupa cum urmeaza:

a) Barbatul isi bate femeia pentru ca asa trebuie;

b) Bataia este benefica deoarece ajutd la modelarea comportamentului;

¢) Ordinea intr-o familie trebuie asigurata cu orice pret, chiar daca asta implica vio-
lenta fizica;

d) Barbatul este intotdeauna agresorul, iar femeia este mereu victima sa.

Sursa: Bonea, 2012, 79-87.

In general, stereotipurile creeazid anumite preconceptii ale opiniei
publice, fapt ce conduce de cele mai multe ori la judecati gresite asupra
problemelor sociale, familiei, fenomenelor, oamenilor etc. Stereotipul poate
fi tradus prin credinta majoritatii indivizilor dintr-o societate data cu privire
la 0 anumita problemad, situatie de viatd sau asupra unei intregi categorii
de oameni, avand la bazd mai multe generalitati relativ usor de demontat.
Judecitile celor din jur, de cele mai multe ori, impiedicd victima sa i1a mdsurile
necesare autoapardrii sale in fata agresorului ei. Desigur, toate stereotipurile
suferd schimbari, modificandu-se odatd cu aparitia noii generatii, dar si a
avansarii permanente a tehnologiilor moderne. Este vorba despre modalitatile
fiecarei noi generatii in parte de a ,,riposta” fatd de regulile si acceptiunile

general-valabile acceptate de generatia precedenta.
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Partea II. Politici sociale pentru prevenirea si combaterea
violentei bazate pe gen

I1.1. Importanta rolului jucat de politicile sociale
de prevenire si combatere

imbunétégirea politicilor sociale, in general, va necesita, in primul rand
mai multe studii si cercetdri aprofundate ale problemei sociale respective.
Apoi, urmeaza efectuarea unor schimbari majore in abordarea metodelor
si tehnicilor de prevenire si combatere. Totodatd, institutiile specializate
de profil trebuie reconstruite in vederea sustinerii specialistilor care isi
desfasoara activitatea. Este bine sd fie observate si alte modele de prevenire
si combatere din afara tarii, insa acestea nu trebuie copiate, ci este necesara
o regandire a lor pentru a putea fi pliate pe toate particularitatile tarii noastre
(McKee, et.al., 2012, pp. 684-687). Desigur ca in privinta unei probleme atat
de complexe si omniprezente cum este violenta bazata pe gen, multe guverne
si institutii din intreaga lume sunt puse in dificultate. Este o reald provocare
imbunatatirea modului in care sunt concepute si aplicate politicile sociale de
prevenire si combatere a violentei. Este si o provocare economica, deoarece
guvernul trebuie sd aloce sume de bani considerabile in scopul proiectarii si
implementdrii noilor strategii de combatere a violentei de gen.

Desigur cd mass-media are un rol important, chiar esential in pro-
pagarea, difuzarea mesajelor de informare, sensibilizare si informare a popu-
latiei cu privire la urmatoarele aspecte (Donovan, 1992; Donovan, et.al.,
2000): factorii de risc ai aparitiei si mentinerii violentei; efectele negative si
impactul violentei asupra sanatatii fizice si psihice; impactul violentei asupra
societdtii si asupra viitoarei generatii; moduri de raspuns impotriva violentei;

legislatia in vigoare; institutiile la care cetdtenii pot apela pentru a solicita
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ajutor calificat din partea specialistilor; impactul negativ asupra familiei si
asupra pietei muncii; orientarea agresorilor catre serviciile de profil unde pot
primi asistentd etc. In vederea schimbarii atitudinii fata de violenta bazata
pe gen, este nevoie de implicarea masiva a canalelor mass-media, pentru
un impact semnificativ asupra normelor culturale si sociale (Griffith, et.al.,
1994, 16-20).

Pe de altd parte, organizatiile non-guvernamentale de profil, acreditate
de stat, au o contributie esentiala, fiind un real sprijin in lupta impotriva
violentei de gen. Este foarte important ca institutiile statului, organizatiile
non-guvernamentale si mass-media sa colaboreze si sd8 comunice in mod
eficient, actionand intr-un singur scop: prevenirea si combaterea violentei
bazate pe gen. Statul, prin intermediul institutiilor sale de specialitate, poate
angaja diversele organizatii non-guvernamentale si mass-media, in vederea
maximizarii rezultatelor implementarii diverselor strategii de prevenire si
combatere a violentei de gen cuprinse in politicile sociale (Godenzi si DePuy,
2001, 455-475). Totodata, Conventia de la Istanbul, privind prevenirea §i
combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice (11 mai,
2011, Art. 17), obliga statele parti sa acceseze sectorul non-guvernamental,
deoarece acesta este o resursa foarte buna cu un potential mare 1n interventia
cazurilor de violentd. Incurajarea sectorului privat constituie o strategie
excelentd in lupta impotriva violentei. De asemenea, este necesara o instruire
continud a specialistilor care activeaza in diversele institutii de profil, fie ele
de stat sau non-guvernamentale. Standardele de calitate a serviciilor oferite
in domeniul prevenirii si combaterii violentei bazate pe gen trebuie sa fie la
inaltime, deoarece atat victimele, cat si agresorii sd beneficieze de cea mai buna
asistentd. Este vorba de castigarea increderii cetatenilor in diversele institutii
specializate de oferire a asistentei, tocmai in scopul diminudrii ,,cifrei negre”,
neraportate a cazurilor de violentd (Johnson si Gardner, 2000, 198-201).

Orice tip de violenta trebuie recunoscut ca atare si prevenit in sectorul de stat,
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dar si in cel privat. Guvernul, impreuna cu asociatiile non-guvernamentale si
mass-media trebuie sd colaboreze pentru a avea rezultatele cele mai bune si
eficiente In prevenirea si combaterea violentei bazate pe gen.

Violenta bazata pe gen este o incalcare grava a Drepturilor Fun-
damentale ale Omului, iar guvernele intregii lumi trebuie sa-si indrepte
atentia Tn vederea conceperii unor politici sociale de combatere a acestei
probleme sociale. Totodata, sectorul privat poate juca un rol foarte important
in abordarea problemelor legate de violenta bazata pe gen. Legislatia
nationalda a Romaniei este acum aliniatd si in conformitate cu cerintele si
standardele internationale, iar sectorul privat poate sa-si proiecteze propriile
sale metode de interventie, tindnd cont de standardele impuse (Dill, et.al.,
2008; Mendes, 2000).

Este necesard evitarea oricdror stereotipuri care sunt legate de genul
unel persoane, pentru a nu provoca aparitia anumitor mesaje specifice. Ast-
fel, este necesard o promovare a egalitatii de gen, a sanselor pentru femei
si barbati In obtinerea anumitor drepturi, servicii si beneficii. De asemenea,
este necesara incurajarea femeilor de a avea cariere, de a accede la pozitii de
conducere si de a avea raspunderea solicitatd de asemenea posturi.

Politicile eficiente de prevenire si combatere a violentei bazate pe gen
trebuie sa fie concepute si implementate cu participarea deplind a femeilor.
Diversele programe sensibile la dimensiunea de gen, precum si programele
de dezvoltare, trebuie sa stimuleze promovarea femeilor. Pe de alta parte,
activitatile societdtii civile trebuie sa fie orientate pe combaterea discrimina-
rii de gen si impotriva violentei bazate pe gen in scopul credrii unui mediu
social sdndtos (McDevitt, 1996, 261-274).

Foarte importantd este siguranta femeilor, atat in familie, cat si in
societate, in spatiile publice, iar statul se face direct responsabil de acest
aspect, prin diversele institutii de profil, dar si prin implicarea actorilor non-

guvernamentali si a mass-media. In acest sens, este necesar sa intelegem
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cauzele, consecintele si mecanismele de manifestare a violentei de gen pentru
a putea fi combatute intr-un mod cat mai eficient. De asemenea, trebuie
sa fie Incurajata participarea tinerilor prin diverse programe de informare
desfasurate in scoli, licee si facultdti. Astfel, vom putea vorbi de rezultate
durabile, pe termen lung in procesul continuu de luptd impotriva violentei de

gen si a discrimindrii de gen.

I1.2. Prevenirea si combaterea violentei de gen
in Roméania

Romania ultimilor ani a facut mari eforturi in domeniul prevenirii si
combaterii tuturor formelor de violenta si abuz, atat asupra femeii, cat si asupra
copilului. Cu toate acestea, la fel ca in toate celelalte tari, violenta continua
sd fie o problema sociala grava, greu de tratat. Prin diversele sale institutii
specializate, tara noastrd a implementat o serie de proiecte la nivel national,
cu urmatoarele scopuri: educarea si sensibilizarea cetdtenilor, informarea
cu privire la mijloacele de aparare ale victimei, informarea asupra legislatiei
in vigoare si responsabilizarea agresorului, atragerea atentiei asupra efectelor
negative ale violentei asupra individului, familiei si societdtii, precum
si multe altele.

Trebuie amintit faptul ca violenta de gen nu poate fi tratatd in mod
unilateral, dintr-o singura perspectiva, anume cea a victimei. In vederea ob-
tinerii unor rezultate cat mai bune in lupta impotriva violentei, abordarea
trebuie sa fie multipld, mai ales din perspectiva agresorului. Existenta ser-
viciilor de asistenta si tratament pentru agresor constituie un element foarte

important in interventia asupra diverselor cazuri. Agresorul trebuie sd bene-
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ficieze de atentia autoritatilor in egala masura cu victima (Gal si Klingman,
2003; Bonea, 2012). De asistenta si consiliere are nevoie si familia celor doi
actori implicati in problema violentei.

In alta ordine de idei, Centrul Parteneriat pentru Egalitate, prin Reteaua
pentru Prevenirea si Combaterea Violentei Impotriva Femeilor, constituie
o structura informala importanta, fara o personalitate juridica. Aceasta este
menita sa aduca sub acelasi acoperis diversele organizatii care activeaza in
domeniul promovarii drepturilor femeilor si al protejarii victimelor violentei
de gen. Totodata, se doreste eliminarea tuturor formelor de discriminare pe
criterii de gen.

Pe de alta parte, Agentia Nationala pentru Egalitate de Sanse intre
Femei si Barbati, deruleaza mai multe proiecte de anvergura menite sa dimi-
nueze considerabil violenta impotriva femeilor. Astfel, unul dintre proiectele
derulate in perioada cuprinsa intre 1.05.2017 s1 31.10.2019 se numeste ,,Jus-
tice has no gender”, care Inseamna: Justitia/Dreptatea nu are gen. Nimic
mai adevarat. Proiectul este co-finantat de Comisia Europeana, iar printre
obiectivele de baza se numara urmatoarele: a) informarea si sensibilizarea
populatiei din scoli si licee cu privire la efectele negative ale violentei ba-
zate pe gen si ale discriminarii bazate pe criterii de gen; b) perfectionarea
abilitatilor profesorilor din cadrul liceelor in vederea dezvoltarii mai multor
programe de prevenire si combatere a tuturor formelor de violenta si abuz.
Proiectul doreste sa promoveze egalitatea de sanse Intre barbati si femei in
vederea obtinerii drepturilor cuvenite si pentru a avea o societate bazata pe
principii sanatoase, propice dezvoltarii umane.

Romania constientizeaza gravitatea efectelor negative ale agresiunii si
abuzului sexual, motiv pentru care multe dintre proiectele destinate prevenirii
si combaterii violentei de gen, se desfasoara in scoli, licee si facultati. Scopul
este unul pe cat de simplu, pe atat de clar, anume, de a asigura viitorul unei

societati bazate pe principiile egalitatii dintre genuri.
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Existd mai multe legi care promoveaza egalitatea de sanse dintre bar-
bati si femei, precum si eliminarea tuturor formelor de discriminare bazate
pe criterii de gen si a violentei de gen. De exemplu, Legea nr. 202/2002 pri-
vind egalitatea de sanse si de tratament Intre femei si barbati, cu modificarile
si completdrile ulterioare, aduce in prim-plan masurile principale pentru pro-
movarea egalitatii de sanse intre femei si barbati, in mediul familial, scolar,
social, public, politic, cultural etc. (Caseta 16).

Caseta 16. Setul legislativ romanesc privitor la egalitatea de sanse dintre femei si barbati:

— Legea nr. 202/2002 privind egalitatea de sanse si de tratament intre femei si barbati, cu
modificarile si completarile ulterioare, care reglementeaza masurile prevazute in vederea pro-
movarii egalitatii de sanse intre femei si barbati. Scopul consta in eliminarea formelor de dis-
criminare bazate pe gen.

—H.G. nr. 933/2013 pentru aprobarea Regulamentului de organizare si functionare a Comi-
siei nationale in domeniul egalitatii de sanse intre femei si barbati.

— Legea nr. 125/2016 privind aderarea Romaniei la Centrul european pentru interdepen-
denta si solidaritate mondiala, creat prin Rezolutia (89)14, adoptatd de Comitetul de Ministri al
Consiliului Europei in data de 21.10.1993.

—H.G. nr. 1054/2005 pentru aprobarea Regulamentului de organizare si functionare al comi-
siilor judetene si a municipiului Bucuresti in domeniul egalitatii de sanse intre femei si barbati.

— Decretul nr. 342/1981 privind ratificarea Conventiei pentru eliminarea tuturor formelor de
discriminare impotriva femeilor.

— Legea nr. 62/2009 pentru aprobarea Ordonantei de Urgentd a Guvernului nr. 61/2008, pri-
vind implementarea principiului egalitatii de tratament intre femei si barbati in ceea ce priveste
accesul la bunuri si servicii.

—0.U.G. nr. 61/2008 privind implementarea principiului egalitatii de tratament intre femei si
barbati in ceea ce priveste accesul la bunuri si servicii, cu modificarile si completarile ulterioare.

—0.U.G. nr. 67/2007 privind aplicarea principiului egalitatii de tratament intre barbati si
femei in cadrul schemelor profesionale de securitate sociala.

—0O.U.G. nr. 137/2000 privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor de discriminare,
cu modificarile si completarile ulterioare.

—0O.U.G. nr. 111/2010 privind concediul si indemnizatia lunara pentru cresterea copiilor,
modificata si completata prin Legea 66/2016 pentru modificarea si completarea Ordonantei
de urgenta a Guvernului nr. 111/2010 privind concediul si indemnizatia lunara pentru creste-
rea copiilor.

— Legea nr. 23/2015 pentru declararea zilei de 8 mai, Ziua egalitatii de sanse intre femei si
barbati.

Sursa: Agentia Nationala pentru Egalitate de Sanse intre Femei si Barbati, 2019.

Mai departe, in ceea ce priveste Strategia Nationald privind Promovarea

Egalitatii de Sanse intre Femei si Barbati, scopul principal constd, desigur, in
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prevenirea si combaterea violentei in perioada cuprinsa intre anii 2018-2021,
impreund cu Planul Operational privind implementarea strategiei (Caseta 17).
Caseta 17. Principalele mentiuni ale Strategiei Nationale privind Promovarea

Egalitatii de Sanse intre Femei si Barbati, perioada 2018-2021:

Una dintre cele mai importante mentiuni ale Strategiei face referire la ,,locurile in care
poate aparea violenta de gen, anume 1n cadrul familiei”. De asemenea, in Strategie, ,,Violenta
de gen aduce o grava atingere a democratiei, pornind de la premisa ca femeile supuse violen-
telor reprezinta o categorie ale carei sanse de a participa la viata sociala si profesionala sunt
semnificativ reduse, pe masura ce viata de familie isi pierde functia de a oferi membrilor aces-
teia securitatea de care ei au nevoie (...)".

Pe de alta parte, ,,Conventia face referire la conceperea unor politici sociale integrate, imple-
mentate 1n legislatia internd a tarilor participante, politici care sa fie coerente si concordante cu rea-
litatea si nevoile cetatenilor in vederea prevenirii si combaterii tuturor formelor de violenta (...)”.

In privinta strategiilor de prevenire si combatere a violentei, Conventia incurajeaza mai
multe orientari pe urmatoarele aspecte importante: ,,formarea continua a specialistilor care
instrumenteaza cazurile de violentd; dezvoltarea serviciilor sociale pliate pe particularitatile
victimelor, dar si agresorilor, dezvoltarea de instrumente de lucru pentru toti specialistii in
domeniul prevenirii si combaterii violentei (...)".

Strategia face referire inclusiv la Conventia de la Istanbul, privind prevenirea i comba-
terea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice, 11 mai 2011, unde ,,violenta Impo-
triva femeilor este privita ca o incélcare a Drepturilor Fundamentale ale Omului si, totodata, o
forma de discriminare Impotriva femeilor, prin diverse actiuni de violentd de gen care conduc
la vatamarea fizica, psihica, economica, sexuala cauzata femeilor, inclusiv amenintarile cu ase-
menea actiuni, coercitia sau deprivarea arbitrara de libertate, indiferent daca survine in public
sau in viata privata (...)”.

De asemenea, Conventia de la Istanbul, defineste termenul de ,,violentd de gen” impotriva fe-
meilor, care afecteaza femeile in mod disproportionat. Astfel, ,,violenta de gen cuprinde, urmatoa-
rele: mutilarea genitala feminina, violenta sexuala, violenta intra-familiald, casatoria fortata, avor-
tul fortat, sterilizarea fortata, traficul de fiinte umane, hartuirea sexuala, prostitutia fortata (...)”.

Sursa: Strategia Nationala privind Promovarea Egalitatii de Sanse intre Femei §i

Barbati, perioada 2018-2021.

Romania face eforturi deosebite pentru a combate discriminarea de gen si
violenta bazatd pe gen, aliniindu-se la eforturile depuse de intreaga Uniune Europeana
in respectarea Drepturilor Fundamentale ale Omului. Este foarte important ca tara
noastrd s mentina aceste eforturi tocmai pentru a putea tine sub control problema
violentei bazate pe gen. Totodatd, Roméania a adoptat setul legislativ recomandat
de Uniunea Europeand pentru a avea o bund strategie de lupta impotriva acestei

probleme sociale cu care se confrunta guvernele intregii lumi.
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I1.3. Prevenirea si combaterea violentei de gen in lume

Egalitatea intre femei si barbati este unul dintre obiectivele de baza ale
Uniunii Europene, implicand statele membre In multiple actiuni de anvergura.
Totodatd, Parlamentul European, printr-o serie de masuri legislative si institu-
tionale, apdra drepturile femeii si incurajeaza egalitatea dintre genuri. Egali-
tatea de sanse intre femei si barbati, precum si accesul egal la diverse bunuri
si servicii este, de asemenea, un scop urmadrit al Uniunii Europene. Romania
s-a aliniat acestor eforturi, respectand principiile Drepturilor Omului si descu-
rajand discriminarea de gen. Trebuie spus ca prevenirea si combaterea violen-
tei bazate pe gen este o lupta continud ale carei coordonate se vor schimba 1n
permanenta in timp, odata cu modificarea si schimbarea mentalitatilor, dar mai
ales cu globalizarea si avansarea tehnologiei moderne si a internetului. Astfel,
se doreste o societate a respectarii drepturilor tuturor cetatenilor, indiferent de
gen, avand principii sinitoase, clare si demne de urmat. in aceastd directie,
de-a lungul anilor, au fost implementate mai multe actiuni legislative menite sa
previnad si sa combata violenta de gen, discriminarea bazatd pe gen, marginali-
zarea femeilor, evitarea casatoriilor fortate, combaterea traficului de persoane,
violenta 1n familie etc. (Caseta 18).

Caseta 18. Legislatia Uniunii Europene cu privire la asigurarea egalitatii de sanse

dintre femei si barbati:

Declaratia Universala a Drepturilor Omului,

Carta Natiunilor Unite, 24, octombrie, 1945,

Conventia cu privire la eliminarea tuturor formelor de discriminare Tmpotriva femei-
lor, 1979.

Recomandarea Comitetului de Ministri catre statele membre nr. R(87)21 privind asistenta
victimelor si prevenirea victimizarii,

Recomandarea Comitetului de Ministri catre statele membre nr. R(85)4, cu privire la vi-
olenta in familie,

Declaratia privind eliminarea violentei impotriva femeilor, adoptatd de Adunarea Generala
a Natiunilor Unite la 23 februarie 1994,
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Rezolutia Adundrii Generale a Natiunilor Unite nr. 61/143 privind intensificarea eforturilor
in vederea eliminarii tuturor formelor de violenta impotriva femeilor din 19 decembrie 2006,

Platforma de actiune adoptata la Beijing, In cadrul Conferintei Mondiale asupra Feme-
ilor, 1995,

Conventia de la Istanbul privind prevenirea si combaterea violentei impotriva femeilor si
a violentei domestice, 2011,

Rezolutia Consiliului Europei nr. R(2007)1582, Parlamentele unite in combaterea violen-
tei domestice impotriva femeilor,

Conventia pentru eliminarea tuturor formelor de discriminare impotriva femeilor
(CEDAW), adoptata si deschisa spre semnare de Adunarea Generald a Natiunilor Unite in
1979 si ratificatda de Romania in 1982,

Angajamentul Strategic pentru egalitatea de sanse intre barbati si femei din perioada
2016-2019,

Directiva 2012/29/UE de stabilire a unor norme minime privind drepturile, sprijinirea si
protectia victimelor criminalitatii, si de inlocuire a Deciziei-cadru 2001/220/JAI a Consiliului,

Directiva 2011/99/UE privind ordinul european de protectie pentru victimele violentei,

Directiva 2010/41/EC privind aplicarea principiului egalitatii de tratament intre barbatii si

Directiva 2010/18/UE de punere 1n aplicare a acordului-cadru revizuit privind concediul
pentru cresterea copilului,

Rezolutia din 2014 a Parlamentului European, cu privire la carierele femeilor in mediul
stiintific si universitar,

Directiva 92/85/CEE privind masurile de siguranta la locul de munca pentru femeile
insarcinate sau care aldpteaza,

Directiva 2006/54/CE in anul 2006, pentru reforma legislativa privind principiul egalitatii
de sanse si tratament intre barbati si femei in munca,

Directiva 2004/113/CE, pentru implementarea principiului egalitatii de tratament intre
femei si barbati 1n privinta accesului la bunuri si servicii,

Directiva 79/7/CEE care obliga statele membre sa aplice progresiv principiul egalitatii de
tratament intre barbati si femei in domeniul securitatii sociale,

Conventia nr. 111/1958 privind discriminarea in domeniul ocuparii fortei de munca si
exercitarii profesiei,

Conventia nr. 100/1951 privind egalitatea de remunerare a mainii de lucru masculina si a
mainii de lucru feminind, pentru o munca de valoare egala,

Conventia nr. 89/1948 privind munca de noapte a femeilor care lucreaza in industrie,

Conventia nr. 4/1919 privind munca de noapte a femeilor,

Rezolutia Parlamentului European din 19 ianuarie 2016 referitoare la factorii externi care
reprezinta obstacole in calea antreprenoriatului femeilor europene,

Conventia nr. 3/1919 privind protectia maternitatii.

Sursa: Agentia Nationala pentru Egalitate de Sanse intre Femei si Barbati, 2019.

Pe de alta parte, dupa parerea mea, printre principalele obiective pe

care orice politica sociald de prevenire si combatere a violentei de gen ar
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trebui sd le contind, se pot numdra urmatoarele: a) maximizarea eficientei
in domeniul prevenirii si combaterii violentei de gen, dar si a celorlalte
forme de violentd si abuz; b) consolidarea umana si financiard a institutiilor
specializate, atat de stat, cat si cele non-guvernamentale acreditate de stat,
cu atributii in domeniul prevenirii si combaterii violentei; c) instruirea
si informarea permanentd a specialistilor si a personalului calificat care
instrumenteaza cazurile de violentd; d) informarea si instruirea educatorilor si
profesorilor, a medicilor si a politistilor in vederea recunoasterii si Indrumarii
victimelor violentei cétre serviciile specializate unde pot beneficia de ajutor
calificat; e) construirea unei baze de date la nivelul fiecarei tari membre UE,
care sa contind informatiile si traseul, evolutia cazurilor victimelor care au
fost asistate si au beneficiat de diverse servicii specializate, baza de date la
care sd aibe acces specialistii din diverse domenii care lucreaza cu asemenea
cazurl, pentru asigurarea eficientei de interventie si urmarirea cazului dupa
interventie; f) considerarea mass-media ca un partener de nddejde in vederea
informarii si sensibilizarii populatiei pentru a putea schimba anumite
mentalitdti care pot conduce la discriminarea de gen si violenta de gen;
g) implicarea masiva a domeniului privat, non-guvernamental, fiind o resursa
foarte bund 1n prevenirea si combaterea violentei; h) infiintarea cat mai
multor servicii destinate agresorilor si evitarea tratarii problemei violentei
numai din perspectiva victimei; 1) alocarea mai multor resurse financiare
institutiilor de profil, pentru desfasurarea tuturor activitdtilor de prevenire
si combatere in cele mai bune conditii, precum si stimularea financiara
a specialistilor.

Conventia de la Istanbul privind prevenirea si combaterea violentei
impotriva femeilor si a violentei domestice, din anul 2011, este foarte impor-
tanta in lupta impotriva violentei asupra femeii in familie. Deoarece violenta
in familie vizeaza de cele mai multe ori, dar nu intotdeauna, pe femei, Con-

ventia de la Istanbul constituie baza acestei lupte. Obiectivele care stau la
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baza Conventiei fac referire la protectia femeilor impotriva tuturor formelor
de violenta, inclusiv impotriva violentei bazate pe gen si a discrimindrii de
gen (Caseta 19).

Caseta 19. Obiectivele generale ale Conventiei Consiliului Europei pentru prevenirea

si combaterea violentei impotriva femeilor si a violentei domestice (Istanbul, 2011):

Cap. I — Obiective, definitii, egalitate si nediscriminare, obligatii generale:

Art. 1 — Obiectivele Conventiei: ,,Obiectivele prezentei Conventii sunt acelea de: a) a
proteja femeile si a preveni, a urmari in justitie si a elimina violenta impotriva femeilor si
violenta domestica; b) a contribui la eliminarea tuturor formelor de discriminare impotri-
va femeilor si de a promova egalitatea substantiald intre femei si barbati, (...); ¢) a proiec-
ta un cadru cuprinzator, politici sociale si diverse alte masuri pentru protectia si asistenta
tuturor victimelor violentei impotriva femeilor si a violentei domestice; d) a promova
cooperarea internationala in vederea eliminarii violentei impotriva femeilor si a violentei
domestice; e) a furniza sprijinul si asistenta organizatiilor si agentiilor guvernamentale
de aplicare a legii pentru a coopera in mod eficient pentru o abordare integrata in vederea
eliminarii violentei impotriva femeilor si a violentei domestice, (...)".

Sursa: Conventia Consiliului Europei pentru prevenirea si combaterea violentei

impotriva femeilor si a violentei domestice (Istanbul, 2011).

Totodata, este necesar schimbul de idei si de experientd dintre expertii
ce activeaza in cadrul diverselor institutii de profil in domeniul prevenirii si
combaterii violentei de gen, fie cd e vorba de institutiile de stat, fie ca vorbim
de sectorul non-guvernamental. Colaborarea stransa si mai ales comunicarea
dintre institutii va creste negresit eficienta rezultatelor.

Guvernele intregii lumi fac eforturi foarte mari pentru a putea preveni
si combate violenta bazatd pe gen si discriminarea bazatd pe gen. Este vorba
de implicarea unor resurse umane specializate, de energie, timp, perseverenta,
dar mai ales de alocarea unor resurse financiare considerabile. Costurile pre-
venirii 1 combaterii violentei de gen sunt foarte mari, fiind necesar un efort
constant care sa se intinda pe perioade foarte lungi de timp. Este nevoie de
actualizarea permanenta a politicilor sociale de profil si mai ales de perfectio-

narea continud a specialistilor care activeaza in domeniu.
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I1.4. Concluzii

Violenta constituie una dintre problemele de sanétate publica ce afec-
teazd in mod negativ functionarea si dezvoltarea umana. Violenta pe baza de
gen este un comportament extrem de brutal al inegalitdtii dintre genuri. De
cele mai multe ori, femeile cad prada violentei bazate pe gen, in ciuda tutu-
ror eforturilor guvernamental-institutionale de a le oferi protectia necesara.
Egalitatea dintre genuri nu poate fi atinsa atita timp cét va exista violenta
bazati pe considerente de gen. In acest context, de foarte multe ori, agresorul
este barbatul, iar femeia ocupa locul victimei. Dorinta de a detine controlul
asupra femeii si de a avea suprematia in relatia de cuplu, in familie si in soe
cietate, fac din barbat un agresor demn de temut pentru femeie.

In vederea rezolvirii problemei violentei in societatea noastra, in
opinia mea, pintre principalele solutii si propuneri privind strategiile de
prevenire si combatere a violentei bazate pe gen, pot fi mentionate mai multe
aspecte. Este vorba de diverse actiuni ce trebuie intreprinse de guvern, prin
intermediul institutiilor sale specializate de profil, dar si prin mass-media si
a sectorului nonguvernamental acreditat. Totodata, trebuie implicat sectorul
non-guvernamental si mass-media in vederea obtinerii unor rezultate cat mai
bune si eficiente (Caseta 20).

Caseta 20. Propuneri si solutii pentru conceperea strategiilor de prevenire si combatere

a violentei de gen:

1. Evitarea tratarii problemei violentei din perspectiva unilaterala, numai in interesul
victimei si ignorarea agresorului. Pentru asigurarea eficientei interventiei in aceste cazuri,
este necesara o viziune care sa cuprinda inclusiv serviciile de asistentd a agresorului.

2. Analiza stiintificd amanuntitd a violentei bazate pe gen, tinand cont de specificul
societatii, de experientele specialistilor in domeniu si de alte aspecte precum: cultura,
spatiul geografic, politica, religia, conceptii privind socializarea si status-rolurile femeii
si ale barbatului.
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3. Construirea mai multor strategii de prevenire si combatere a violentei de gen, pliate
pe nevoile persoanelor asistate.

4. Analiza rezultatelor cercetarilor efectuate de catre specialistii in domeniul prevenirii
si combaterii violentei de gen si a discriminarii de gen.

5. Propagarea mesajelor de sensibilizare si informare a populatiei prin mass-media
cu privire la efectele negative ale violentei de gen asupra individului, familiei, societatii.

6. Elaborarea de strategii coerente si ajustate pe nevoile si realitatea tarii noastre pentru
lupta impotriva violentei bazate pe gen.

7. Asigurarea calitdtii serviciilor oferite victimelor violentei de gen.

8. Conceperea strategiilor de ajutor si asistentd pentru agresor, deoarece politica de
prevenire a violentei de orice tip, nu poate fi tratata unilateral, numai din perspectiva vic-
timei, ci $i a agresorului.

9. Construirea unei baze nationale de date electronice care sa contina informatiile cu
privire la victimele si agresorii care au primit asistenta, in scopul prevenirii recidivelor si
a urmaririi traseului cazurilor. Totodata, toti specialistii care lucreaza la respectivul caz sa
poata avea acces direct la datele si la efortul depus de colegii lor pentru a rezolva situatia.
Astfel, se poate asigura o comunicare eficienta, bazatd pe date clare intre specialist, in
beneficiul persoanelor asistate.

10. Formarea continua si activa a specialistilor din cadrul institutiilor de profil, fie ca
apartin guvernului sau sunt non-guvernamentale, acreditate de stat.

11. Implementarea mai multor actiuni de educare si informare in scoli, licee si facul-

torului calificat din partea autoritatilor.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Bonea, 2012, 2015, 2016, 2018.

Eforturile pentru prevenirea si combaterea violentei bazate pe gen
trebuie sa fie constante, continue si sd fie in permanenta adaptate noilor
provocari. Violenta de gen suporta schimbari de-a lungul timpului, odata
cu modernizarea societatii, odatd cu avansarea mijloacelor de comunicare
si performantele inregistrate de canalele multiple ale mass-media. Politicile
sociale trebuie sd fie in permanentd la indltimea provocarilor ivite pentru
a putea face fatd si pentru a putea raspunde tuturor nevoilor victimelor

si agresorilor.
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Partea III. Tendinte si ritmuri ale violentei bazate pe gen

ITL.1. Situatia statistica a violentei in Romania

In literatura de specialitate (Palade, 2002; Coleman si Straus, 1990;
Dartnall si Jewkes, 2013; Bhattacharyya, 2008; Walker, 1999; Popescu,
2002; Flecha, et.al., 1990; Bonea, 2018.a), termenul de violenta bazata pe
gen este utilizat in mod intersanjabil cu termenul de violenta asupra femeii.
Astfel, violenta asupra femeii poate avea loc in contexte de viata diferite,
precum: relatia de cuplu, familia extinsa, la locul de munca, in societate si in
diverse alte spatii publice sau chiar institutii. Totodata, violenta asupra femeii
imbraca multiple forme de manifestare, asa cum ar fi: violenta fizica, abuzul
psihologic, abuzul sexual, abuzul economic, abuzul social, infanticidul fe-
minin, cdsatoria timpurie fortatd, traficul de fiinte umane etc. Prin urmare,
demersul teoretico-stiintific de fatd se concentreaza nu numai pe aspectele ce
tin de delimitarile teoretice, ci si pe o cercetare secundara de date. Urmeaza a
fi expuse si analizate statisticile oferite de catre institutii publice specializate,
unde lucreazd echipe multidisciplinare de experti in domeniul prevenirii
si combaterii violentei. Vor fi luate in considerare statisticile si cercetdrile
oferite de catre: Directia Generald de Asistenta Sociala si Protectie a Copilului
(DGASPC), Centrul Gallup Romania, Politia Capitalei (PC), Agentia
Nationald pentru Protectia Familiei si a Drepturilor Copilului (ANPFDC),
Ministerul Administratiei si Internelor (MAI), Ministerul Muncii si Justitiei
Sociale (MMIS), Institutul Medico-Legal (IML), Centrul Parteneriat pentru
Egalitate (CPE) cu Cercetare Nationala privind Violenta in Familie si la
Locul de Munca din 2003, Eurobarometrul 73.2/2010, Agentia Statelor Unite
pentru Dezvoltare Internationald (USAID), Organizatia Mondiala a Sanatatii
(OMS), Institutul National de Statistica (INS).
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Atitudinile, perceptiile si mentalitatile cetatenilor europeni privind
violenta asupra femeii, comparativ cu atitudinile romanilor, conform Euro-
barometrului 73.2/2010, au evidentiat unele diferente notabile. Astfel, numai
62% din respondentii romani considera absolut necesara reeducarea, reabili-
tarea si incluziunea sociala a agresorilor, comparativ cu un procent de 83%
dintre europeni. Totodata, un procent de 75% din respondentii de nationali-
tate romana considera cd agresorul familial trebuie drastic pedepsit, in com-
paratie cu 81% din europeni (Bonea, 2018.a, 271-290) (Tabelul 3).

Tabelul 3. Parerile cetatenilor romani vs europeni privind modalitatile de prevenire

si combatere a violentei in familie:

Modalitati de combatere Respondenti Respondenti
a violentei in familie din Roménia din Uniunea Europeana

Reeducare, reabilitare si incluziune sociala 62% 83%

Existenta unor legi mai aspre 71% 80%
anstmlre? unor programe de educare 67% 69%

a tinerilor in scoli

E.)(ls:ten'ga mai multor. centre destinate 579 70%
victimelor si agresorilor

Pedepsirea drastica a agresorului familal 75% 81%

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa Eurobarometrul 73.2/2010.

Orice tip de violenta, fie fizicd, sociald, sexuald sau economica; are
o puternica influentd in planul psihic. Astfel, violenta psihica are un im-
pact major in randul victimelor abuzurilor si violentei. Multitudinea tipu-
rilor de agresivitate si violenta in familie, potrivit aceluiasi Eurobarometru
73.2/2010, sunt dupa cum urmeaza (Bonea, 2018.a, 271-290): controlul re-
surselor economice; violenta fizica si sexuald; violenta psihologica si ver-
bald; limitarea libertatii victimei. In situatia violentei dintre partenerii de
cuplu, limitarea libertatii si controlul resurselor vor impiedica victima sa ia

masurile necesare autoapararii. Eurobarometrul 73.2/2010 arata ca formele
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violentei sunt bine cunoscute de citre respondentii romani si de cdtre cei eu-
ropeni. Lucru ce poate fi explicat prin faptul cd, de-a lungul ultimilor ani, au
existat numeroase campanii, atat la nivel national, cat mai ales la nivel inter-
national de informare si sensibilizare a populatiei privind problematica. Cu
alte cuvinte, un procent de 63% dintre romani au auzit si/sau au experimentat
acest tip de violenta familiald, comparativ cu 72% dintre respondentii euro-
peni. Controlul resurselor financiare ale victimei de cétre agresor, constituie
un element cheie in cazul tacerii victimei, avand o ratd destul de ridicata si
anume: 73% dintre romani, comparativ cu 85% din respondentii europeni
(Ibidem) (Tabelul 4).

Tabelul 4. Tipurile de agresivitate si violentd 1n familie si frecventa acestora:

Tipul de agresivitate, Respondenti Respondenti
violenta familiala din Roméinia din Uniunea Europeani
Controlul resurselor economice 73% 85%
Violenta fizica si sexuald 69% 86%
Violenta psihologica si verbala 53% 71%
Amenintarea cu violenta si agresivitate 60% 69%
Limitarea libertatii 63% 72%

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa Eurobarometrul 73.2/2010.

De asemenea, Furobarometrul 73.2/2010, arata ca un procent de 76%
din respondentii romani considerd cd actele de violentd familiala trebuie
pedepsite ca atare, In antitezd cu un procent de 85% dintre europeni. Poate
fi admis faptul ca exista grade de intensitate diferite ale fiecarei forme de
violenta, tindnd cont de culturd, de practicile din familia respectiva, de
nivelul educational, de valorile pe care religia practicata le promoveaza, dar
si de etnie. Un procent de 68% dintre respondentii romani considera violenta
familiald o problema foarte raspanditd in randul populatiei, cu mult mai putin

fatda de 79% dintre europeni. Pe de alta parte, reversul medaliei dezvaluie
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faptul ca sub 50%, atat din respondentii romani, cat si din cei europeni vad
problema violentei in familie ca fiind nu foarte raspanditd (Bonea, 2018.a,
271-290) (Tabelul 5).

Tabelul 5. Gravitatea actelor de agresivitate si violenta familiala:

Gravitatea actelor de agresivitate Respondenti Respondenti
si violenta familiala din Roménia din Uniunea Europeana

Agresivitatea si violenta familiala
sunt forme grave ale incalcarii Drepturilor 76% 85%
Omului, ce trebuie pedepsite prin lege

Agresivitatea e o forma de tortura 61% 74%
Vlolen;zjl faAmll.laula este o problema 68% 79%
foarte raspandita

Violenta familiald exista, 41% 36%

dar nu este foarte des intalnita

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa Eurobarometrul 73.2/2010.

Tarile membre Uniunii Europene, asa cum sunt, de exemplu, Suedia,
Lituania si Estonia, inregistreaza ponderea cea mai mare privind abuzul
asupra femeii, potrivit Eurobarometrului 344/2010, numit ‘“Domestic
Violence Against Women”, (Violenta domesticd impotriva femeilor).
Totodata, un procent de 22% dintre respondentii romani au raspuns afirmativ
la intrebarea: “Cunoasteti o femeie despre care ati auzit cda a fost victima
violentei intra-familiale?”. Pe de alta parte, Germania se situeaza printre
tarile cu procentul cel mai scazut si anume 9% cand vine vorba de problema
violentei. In Romania, abuzul psihologic si verbal are o pondere destul de
ridicatd fata de alte tari, anume 27%, fata de Cehia, cu 8% sau Bulgaria cu un
procent de 6%. Explicatia poate consta in faptul ca urmele ldsate de violenta
fizica sunt vizibile si relativ usor de identificat, in timp ce urmele lasate de
abuzul psihologic necesitd expertiza atenta a specialistului (Bonea, 2018.a,
271-290) (Tabelul 6).
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Tabelul 6. Raspuns afirmativ la intrebarea:
»Cunoasteti o femeie despre care ati auzit cd a fost victima violentei intra-familiale?”,

»Daca da, ce forma de violentd considerati a fi mai grava?”.

Tara Violenta asupra Abuzul psihologic Violenta fizica si sexuala
femeii in familie (%) | si verbal sunt grave (%) sunt grave (%)
Cehia 16% 8% 92%
Franta 12% 9% 91%
Germania 9% 18% 82%
Italia 17% 11% 89%
Anglia 38% 26% 74%
Ungaria 20% 24% 76%
Suedia 39% 14% 86%
Lituania 48% 17% 83%
Bulgaria 11% 6% 94%
Estonia 39% 28% 72%
Romania 22% 27% 73%

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Eurobarometrul 344/2010,

»Domestic Violence Against Women”, (Violenta domestica impotriva femeilor).

Statistica romaneasca privind violenta intra-familiald, prinde contur
incepand cu anul 2003, odata cu aparitia primei legi dedicate exclusiv com-
baterii violentei asupra femeii, anume Legea 217/2003, privind prevenirea si
combaterea violentei in familie. Dupd anul 2003, statistica de profil inregis-
treaza cresteri semnificative pe fiecare an ce trece. Acest lucru nu inseamna
neapdrat ca a crescut numarul cazurilor de violenta impotriva femeii, ci mai
degraba ca a Inceput sa scada asa numita cifra neagrd, necunoscuta si nera-
portatd cdtre autoritatile competente. Astfel, in perioada imediat urmatoare,
intre anii 2004-2008 au fost Inregistrate aproximativ 44.284 de cazuri de
violenta in familie, dintre care 633 de cazuri s-au soldat cu decese ale vic-

timelor, raportate la Autoritatea Nationald pentru Protectia Drepturilor Co-
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pilului (ANPDC), institutie infiintatd prin intermediul Legii nr. 217/2003,
privind prevenirea si combaterea violentei in familie. Autoritatea Nationala
pentru Protectia Drepturilor Copilului are drept scop principal contributia
la dezvoltarea si promovarea politicilor publice de prevenire si combatere a
tuturor formelor de abuz si violentd in familie, functionand sub coordonarea
Ministerului Muncii. Ulterior, in data de 26 noiembrie 2009, a fost creata
Autoritatea Nationald pentru Protectia Familiei si a Drepturilor Copilului
(ANPFDC), in cadrul careia au fost comasate mai multe institutii precum:
Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor Copilului (ANPDC); Au-
toritatea Nationald pentru Protectia Familiei (ANPF); Centrul Pilot de Asis-
tenta si Protectie a Victimelor Violentei in Familie si Centrul de Informare si
Consultanta pentru Familie.

Organizatia Gallup in Romania a efectuat un studiu in luna mai a anului
2003, pe populatia Bucurestiului, pe un esantion de 854 de femei, cu varsta
cuprinsa intre 18 s1 65 de ani, numit: ,,Studiul asupra violentei impotriva femeilor
din Bucuresti”. Acesta a fost structurat in patru mari parti: A. Starea emotionala
a femeilor (Woman s Emotional State); B. Violenta impotriva femeilor in cadrul
familiei (Violence Against Woman Within the Family); C. Hartuirea sexuala
(Sexual Harassment); D. Violenta in spatiile publice (Violence in Public
Spaces). Din rezultate reiese faptul ca majoritatea femeilor din Bucuresti sunt
satisfacute de familiile lor si de felul in care se inteleg cu cei din jur. Un procent
de 43% din femei au declarat ca sunt victime ale violentei in familie, alegand sa
nu spuna nimdnui despre acest lucru, in timp ce numai 35% din femeile aflate
in aceeasi situatie au avut tiria de a povesti altcuiva ceea ce au patit. Increderea
victimelor violentei in serviciile furnizate de politie este destul de scazuta. De
asemenea, un procent de 83% din victime au evitat sa contacteze politia, din
motive precum: lipsa de incredere in oamenii legii si n serviciile furnizate;
convingerea cd nu este necesar sd sesizeze oamenii legii in vederea acordarii

ajutorului specializat, conform legii in vigoare (Bonea, 2016.b, 135-136).
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Un alt studiu important numit: ,,Violenta in familie in Romdnia:
legislatia si sistemul judiciar”, este efectuat in luna aprilie a anului 2007,
de catre Agentia Statelor Unite pentru Dezvoltare Internationald (USAID).
Studiul constituie un punct de plecare in construirea de noi metode si tehnici
in vederea prevenirii si combaterii violentei in familie. Este analizata situatia
Romaniei privind violenta in familie, dupa evenimentele din decembrie 1989,
mai precis, incepand cu anul 1990, imediat dupd cdderea comunismului.
Printre partenerii studiului se numara: Ministerul Muncii si Directia pentru
Probatiune din cadrul Ministerului Justitiei. Rezultatele studiului au aratat
faptul ca, in perioada cuprinsa intre anii 1990-2006, un numar de 83.816 de
femei au declarat cd au fost agresate cel putin o data de catre partenerul
lor de viatd. Dintre acestea, un numar de 59.232 de femei-victime au ales
sd nu solicite ajutorul calificat al specialistilor. Concluziile studiului sunt
cat se poate de clare si anume cd violenta intra-familiala este un fenomen
extrem de complex, iar cifra nedeclarata si in consecintd, nestiutd a cazurilor
de violenta este cu mult mai mare fata de ceea ce este cuprins in statistica
institutiilor de stat vizate (Bonea, 2016.b, 137).

Un alt studiu este efectuat de catre Centrul Parteneriat pentru
Egalitate (CPE) din Romania, in anul 2003, numit: ,,Cercetarea Nationala
privind Violenta in Familie si la Locul de Munca”. La aceastad cercetare au
participat specialisti din diverse domenii de activitate, asigurdnd o acoperire
cat mai cuprinzatoare asupra fenomenului studiat. Culegerea datelor a fost
cuprinsi intr-un interval de timp de 12 luni, in anul 2003. In acest timp au fost
inregistrate aproximativ 800.000 de femei care s-au confruntat cu violenta
in familie. Trebuie mentionat faptul ca Centrul Parteneriat pentru Egalitate
(CPE) este o organizatie nonguvernamentala care are misiunea de a promova
egalitatea de gen, precum si egalitatea de sanse pentru femei si barbati in
diversele domenii ale vietii familiale, sociale, economice si politice (Bonea,

2016.b, 138).
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Totodatd, in Romania, serviciile si asistenta oferite victimei violentei
sunt destul de dezvoltate, dar pe de alta parte, serviciile destinate exclusiv
agresorului sunt foarte putine. Problema violentei trebuie tratata atat din per-
spectiva victimei, cat si a agresorului pentru asigurarea eficientei interventiei
in aceste cazuri. ,,Agresorul trebuie sa primeasca atentie din partea specialis-
tilor, in egald masura cu victima. In Romania exista foarte putine centre des-
tinate exclusiv asistentei agresorului. De exemplu, un astfel de centru este
Centrul numit «O noua sansa». Sunt oferite servicii gratuite, adresate agre-
sorilor familiali, aflandu-se 1n directa subordine a Directiei Generale de Asis-
tentd Sociald si Protectie a Copilului, Municipiul Bucuresti (DGASPCMB).
Centrul a fost infiintat in anul 2007, iar principalul sau obiectiv a constat in
furnizarea mai multor servicii specializate care sd vina in sprijinul si asisten-
ta agresorilor familiali si a familiilor acestora; precum si indrumarea catre
tratamentele de dezalcoolizare, psihologice, psihiatrice sau dezintoxicare, in
functie de fiecare caz in parte. De asemenea, este asiguratd colaborarea cu
autoritatile administratiei publice centrale si locale, in vederea combaterii
fenomenului violentei familiale. in cadrul centrului functioneazi o echipa
multidisciplinara formata din mai multi specialisti precum: medic generalist,
medic de specialitate, psiholog, psihiatru, asistent social, jurist, precum si
psiho-terapeut” (Bonea, 2018.a, 273-281) (Tabelul 7):

Tabelul 7. Serviciile oferite agresorilor familiali, de catre Centrul ,,O noua sansa”,

cu scopurile aferente:

Servicii Scop Beneficiari vizati
Consiliere Diminuarea tensiunilor conflictuale; Agresorul,
psihologica | indepartarea dificultatilor de ordin emotional partenera sa de viata

si relational, cautarea solutiilor potrivite si familia.

pentru fiecare problema in parte.

Consiliere Informarea asupra numeroaselor efecte negative Agresor.
juridica si consecinte de ordin juridic atrase
de comportamentul lor.
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Consiliere Investigarea situatiei si a tuturor problemelor Agresorul si familia.
sociala agresorului si ale familiei acestuia prin intermediul
anchetei sociale, efectuate de catre asistentul social.
Consiliere Solutionarea conflictelor din familie, din cuplu, Agresorul,
si mediere a | medierea intre agresor si victima. partenera sa de viata
conflictului si familia.
Consiliere Facilitarea accesului agresorului la tratamente Agresor.
pentru specializate, in functie de problemele constatate:
asigurarea tratamente psihologice, psihiatrice,
accesului de dezalcoolizare sau de dezintoxicare.
la diversele
tratamente
specializate
Consiliere Constientizarea efectelor negative multiple, Agresor.
antialcool sustinerea i tratarea beneficiarului in vederea
depasirii dependentei sale fata de alcool.
Asistenta Asigurarea unor servicii medicale specifice Agresor.
medicala care sa vind in sprijinul asistentei agresorului si de
sustinere si completare a celorlalte servicii oferite.
Servicii de Colaborarea cu autoritatile administratiei publice Agresorul si familia.
informare centrale si/ sau locale in diferitele campanii
si orientare | de informare si promovare a serviciilor specializate
de care poate beneficia individul atunci cand
se confruntd cu problema violentei in familie.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa statistica Centrului ,,O noua sansa”, 2018.

Accesul la serviciile oferite de acest Centru dedicat exclusiv asistentei

agresorilor, este asigurat prin intermediul specialistilor, care redirectioneaza

persoanele asistate in functie de nevoile lor. Astfel, agresorii sunt identificati

si indrumati de catre consilierii in adictii, de psihologi, de psihiatri, dar si

de asistenti sociali. ,,Specialistul recunoaste nevoile si problemele persoanei

asistate, in urma unei evaludri specifice, urmand sa redirectioneze cazul catre

serviciile necesare. Conditiile pe care trebuie sa le indeplineasca o persoana

pentru a deveni beneficiarul acestor servicii specializate sunt simple, dupa

cum urmeaza: a) beneficiarul trebuie sd se prezinte la sediul Directiel

Generale de Asistentd Sociald si Protectie a Copilului, Municipiul Bucuresti
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(DGASPCMB), sau la adresa locatiei Centrului pentru a solicita acest tip de
servicii, solicitarea se poate face si in format electronic, in nume propriu;
b) membrii familiei beneficiarului trebuie sa fie deschisi la colaborarea
cu specialistii centrului, In vederea unei eficiente maxime a serviciilor
furnizate; c) evaluarea beneficiarului de cdtre asistentul social si de catre
psiholog, pentru identificarea problemelor existente, iar apoi se va stabili un
program terapeutic impreunad cu agresorul, in functie de urgenta problemelor
depistate” (Bonea, 2018.a, 275-282).

In continuare, va fi analizat numarul total de cazuri inregistrate la
DGASPC-uri comparativ cu numarul total de cazuri inregistrate la Serviciul
unic de Urgentd 112, pe de-o parte, si totalul cazurilor de spitalizare a victimei
violentei familiale comparativ cu numarul total de cazuri inregistrate cu
decesele victimelor cauzate de violenta in familie, pe de altd parte. Astfel, in
anul 2007, a fost inregistrat un numar de 226 de cazuri de spitalizare a femeii-
victime a violentei intra-familiale, iar Tn anul 2018, aceasta cifra se dubleaza,
ajungand la un numar de 592 de cazuri de spitalizare inregistrate oficial.
Din situatia statisticd, ce aratd o crestere a numadrului cazurilor femeilor
abuzate, reiese faptul ca medicii, venind permanent intr-un prim contact cu
victimele violentei familiale, aleg sd devind din ce in ce mai activi, venind in
intdimpinarea nevoilor victimei. Totodatd, sunt cazuri de violentd in familie
care se finalizeaza cu decesul victimei, astfel, numarul deceselor victimelor
violentei, in anul 2014 este de 124 de cazuri, iar in anul 2017, aceasta cifra
ajunge la 138 de cazuri. In anul 2014, sunt raportate 23.207 de cazuri citre
DGASPC, iar catre serviciul 112 sunt raportate 13.358 de cazuri de violenta

in familie (Tabelul 8).
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Tabelul 8. Situatia cazurilor de violentd in familie raportate pe teritoriul Romaniei
la DGASPC, Serviciul Unic de Urgenta 112, spitalizare si decesul victimei,

Intre anii 2007-2018:

Anul | Numarul total | Numarul total de Total cazuri Numairul total
de cazuri cazuri inregistrate | de spitalizare a de cazuri
inregistrate la | la Serviciul unic | victimei violentei ale decesurilor
DGASPC-uri de Urgenta 112 familiale victimelor cauzate
de violenta in familie

2007 8.787 1.370 226 58

2008 11.534 1.986 231 29

2009 13.245 2.083 287 47

2010 14.073 3.582 351 69

2011 15.069 5.487 262 82

2012 19.564 8.043 319 94

2013 19.982 11.205 524 107

2014 23.207 13.358 408 124

2015 22.394 15.591 512 118

2016 24.021 17.872 527 168

2017 23.982 18.254 453 184

2018 25.319 17.903 389 173

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Directia Generala de Asistenta Sociala

si Protectie a Copilului, DGASPC si Politie, 2019.

in Romania, dupa evenimentele din anul 1989, mai precis in 1991, nu-
marul divorturilor admise pentru violente si cruzimi ajunge pand la 1.013 de
cazuri Inregistrate, iar in anul 2017, aceasta cifra creste pana la 2.841 de cazuri.
O explicatie a cresterii numarului divorturilor admise pentru violente si cruzimi,
din anul 1991 si pana in anul 2017, poate fi emanciparea femeii. O alta explicatie
a acestui fapt poate fi pusa pe seama dezvoltarii politicilor sociale de prevenire
si combatere a abuzului si violentei impotriva femeii pe care statul roman le-a

sustinut de-a lungul timpului (Bonea, 2018.a, 273-281) (Tabelul 9).



132
Tabelul 9. Situatia divorturilor admise pentru violente si cruzimi petrecute in familie,

intre anii 1991-2017:

Anul Divorturi cauzate de violente
si cruzimi asupra femeii
1991 1.013
1993 1.839
1995 2.023
1997 1.489
1999 2.130
2001 1.810
2003 2.189
2005 1.743
2007 1.811
2009 2.673
2011 1.719
2013 1.724
2015 1.787
2017 2.841

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa statistica Institutul National de Statistica (INS)

si Institutul de Medicina Legala (IML), 1996, 2002, 2010, 2018.

Pe de alta parte, numarul violurilor asupra victimelor-femei (fiind
vorba de violul marital), ce au avut loc in cadrul intim al familiei, In anul
2005, conform evidentei tinute de catre Politia Capitalei (PC) este de 1.733
de cazuri, iar in anul 2015, se inregistreaza o crestere, ajungandu-se la o cifra
de 2.749 de cazuri. ,,Violul petrecut intre soti este un delict grav si totodata
o incilcare a Drepturilor Omului. inregistrarea cresterii numarului cazurilor
de viol in familie se datoreaza, asa cum reiese din literatura de specialitate,
(Ogle si Walker, 2008; Tanasescu si Florescu, 2004; Gelles, 1974; Bonea,

2009) mai multor aspecte precum: popularizarea serviciului unic de urgenta
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112; paleta larga de servicii dedicate violentei in familie; numarul mare
de campanii de informare si sensibilizare a populatiei privind violenta
de orice fel in familie; aderarea Romaniei la Uniunea Europeana si implicit
la legislatia internationald ce incrimineaza violenta dintre partenerii de
cuplu; incriminarea violului marital; cercetarea continud asupra acestei
probleme de citre oamenii de stiint etc.” (Bonea, 2018.a, 273-281). In anul
2017 sunt inregistrate 2.805 de cazuri de viol aflate pe teritoriul Romaniei
(Tabelul 10).

Tabelul 10. Numarul cazurilor de viol asupra femeii in familie, intre anii 2005-2017:

Anul | Numairul total de cazuri de viol rezultate
din statistica PC pe teritoriul Roméaniei

2005 1.733

2007 1.130

2009 1.184

2011 2.742

2013 1.699

2015 2.749

2017 2.805

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Politia Capitalei (PC). Date Statistice, 2018.

In privinta cazurilor de violenta in familie din Romania, aparitia Le-
gii nr. 254/2013, privind executarea pedepselor si a masurilor privative de
libertate dispuse de organele judiciare in cursul procesului penal, cu toate
modificarile ulterioare, va influenta statistica institutiilor specializate. Astfel,
va creste numarul de hotarari judecdtoresti, atat privative de libertate, cat si
pedepsele privative de libertate cu suspendare. In acest fel, din punct de ve-
dere statistic, a fost inregistrat si dovedit efortul institutiilor statului in lupta
impotriva violentei intra(familiale), iar populatia a rdspuns pozitiv in acest
sens (Dobash, 1979; Felson, 2002; Gelles, 1997). Importanta ordinului de

protectie este esentiala in lupta impotriva violentei impotriva femeii. In anul
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2012 a fost introdus ordinul de protectie, fiind eliberate 982 de asemenea
ordine in cazurile de violentd in familie. Astfel, agresorul este obligat prin
lege sa pastreze distanta fatd de victima. Mai departe, in anul 2017, a fost
eliberat un numar de 2.215 de ordine. ,,De asemenea, incepand cu anul 2018,
politia este in mdsura sa elibereze ordinul de protectie provizoriu, valabil
cinci zile de la data emiterii, unde agresorul este evacuat din locuinta con-
jugala. Astfel, Legea nr. 174/2018, privind modificarea si completarea Legii
nr. 217/2003 pentru prevenirea si combaterea violentei in familie, ofera posi-
bilitatea politiei de a lua masurile necesare urgente pentru protectia victimei
agresate, fapt ce explica cresterea numarului ordinelor de protectie. Numarul
arestarilor efectuate de cdtre politie pe cauza violentei intra-familiale se afla
in crestere, de la un numar de 6.569 de arestari in anul 2012 se ajunge la un
numar de 14.228 de arestari in anul 2018. Totodata se poate observa faptul
ca numarul agresorilor trimisi n judecata se afla in crestere pe fiecare an ce
trece. Acest lucru poate fi explicat prin prisma multiplelor eforturi ale guver-
nului de a informa si sensibiliza populatia cu privire la violenta impotriva
femeii” (Bonea, 2018.a, 280) (Tabelul 11).

Tabelul 11. Numarul ordinelor de protectie solicitate de catre victimele violentei

intra-familiale vs numarul arestarilor efectuale de catre Politie, in perioada 2012-2018:

Anul Totalul ordinelor Numair de arestari Numarul agresorilor
de protectie eliberate efectuate trimisi in judecata
de catre Politie

2012 982 6.569 837

2013 1.074 6.706 1.072

2014 1.379 7.338 1.459

2015 1.105 9.203 1.938

2016 1.473 11.459 2.261

2017 2.215 12.726 2.893

2018 3.282 14.228 3.824

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa statistica Politia Capitalei, PC, 2019.
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Este clar faptul cd odatd cu aparitia legilor de protectie a victimelor
violentei, statistica institutiilor de specialitate a inceput sd creasca. Acest fapt
nu poate fi pus pe seama cresterii bruste a numarului cazurilor de violenta
asupra femeii, ci poate fi explicat prin faptul ca indivizii au devenit din ce in
ce mai constienti cu privire la pericolele si efectele negative ale violentei. Este
vorba de o responsabilitate a cetdteanului, dar si de schimbarea mentalitatii
sale cu privire la conduitele agresive fatd de femei pe considerente de gen
sau pe orice alte considerente. Informarea si sensibilizarea populatiei sunt
arme foarte importante in procesul de prevenire si combatere a violentei in
general. Politicile sociale de profil trebuie in permanenta adaptate noilor
probleme ivite, noilor schimbari observate. Totodata, studii, asa cum este
cel de fata, nu fac decat sa ajute la conceperea de noi strategii si tehnici de
interventie, de concepere a politicilor sociale, oferind o viziune structurata,
stiintificd asupra acestei probleme sociale ce este consideratd a periclita
sandtata publicd. Aparitia legislatiei cu privire la apararea femeii fatd de
violenta 1n familie, in anul 2003, precum si a aparitiei legislatiei protectiei
drepturilor copilului in anul 2004, diminueaza cifra neraportata, nestiuta de
catre autoritatile competente. Este vorba de cresterea numarului cazurilor
venite 1n atentia echipelor multidisciplinare de specialisti care activeaza in
diversele institutii de stat sau nonguvernamentale, acreditate de stat.

Cu alte cuvinte, unul din principalele scopuri ale autoritatilor in
domeniul prevenirii si combaterii violentei asupra femeii este, pe de-o parte,
de a creste cifra raportata a cazurilor, iar pe de altad parte, de a diminua ,,cifra
neagra”, neraportatd. Dovada reusitei, a atingerii acestui scop, este insasi
statistica exprimatd prin numarul de cazuri ajunse in atentia autoritatilor,

pentru a fi solutionate.
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I11.2. Concluzii

Violenta bazata pe gen este o problema sociala care afecteaza intreaga
lume, insa are grade de intensitate si manifestari diferite in functie de tipul de
societate, mentalitdti, culturd, religie, gradul de dezvoltare economica, fami-
lie, tipul de socializare primara primiti de individ etc. In vederea prevenirii
si combaterii violentei bazate pe gen este imperios necesar sa se actioneze
pe mai multe paliere, cum ar fi: la nivel social, familial, scolar, la nivelul sa-
natatii publice, politic, economic etc. Din punct de vedere institutional este
nevoie ca statul sd recunoasca si sd utilizeze la capacitate maxima sectorul
non-guvernamental acreditat. De asemenea, este nevoie de implicarea la sca-
ra larga a mass-media ca partener permanent in demersurile de prevenire si
combatere a violentei bazate pe gen. Astfel, prin intermediul mass-media,
populatia poate primi diverse informatii privind factorii de risc ai aparitiei si
mentinerii violentei; efectele negative ale violentei asupra victimei, familiei si
societatil; unde anume poate apela individul pentru a solicita ajutor calificat,
potrivit pentru problema sa; care sunt etapele generale ale unei interventii; ce
sanctiuni poate suporta agresorul etc.

Prin cresterea numarului de cazuri ale violentei raportate catre insti}
tutiile de profil, este recunoscut succesul politicilor sociale de prevenire si
combatere, ce au fost desfasurate de-a lungul timpului. Cu alte cuvinte, cifra
necunoscutd si neraportatd a cazurilor de violentd asupra femeii a scazut.
Victimele-femei au constientizat pericolul, dar mai ales faptul cé nicio fiinta
umana nu poate tortura in niciun fel o alta fiinta umana. Violenta este o forma
de torturd si trebuie tratatd ca atare. Pornind de la cele mai clare si esentiale
drepturi, anume Drepturile Omului, politica sociald actuald de prevenire si
combatere a violentei asupra femeii, atat din Uniunea Europeana, cat si din

Romania, incrimineaza vehement acest tip de comportament.
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Este necesar ca specialistii din diverse domenii precum: medicina,
educatie, politie, psihiatrie, drept sa fie informati si sa beneficieze de anumite
cursuri privind recunoasterea, indrumarea si oferirea de asistentd victimelor si
agresorilor. Este foarte important ca toti acesti specialisti sa poata oferi ajutor
calificat, potrivit cazului respectiv de violenta. Calitatile corespunzatoare ale
unui specialist sunt dictate, pe de-o parte de pregatirea sa, pe de altd parte, de
experienta acumulata in timp. De exemplu, in foarte multe cazuri, victima va
apela la serviciile medicului pentru ingrijirea ranilor fizice suferite si, in unele
cazuri, la oamenii legii. Astfel, in conditiile in care medicul si politistul stiu
cum sa recunoascd si sd Indrume victima, interventia si solutionarea cazului
poate fi una satisfacatoare. Totodatd, este necesara identificarea agresorului si
oferirea de asistentd, consiliere si chiar sanctionarea sa, fie contraventionala,
fie privarea de libertate, in functie de gravitatea faptelor sale.

Problema violentei bazate pe gen trebuie tratatd din mai multe puncte
de vedere, cum ar fi: social, familial, individual etc. De asemenea, este
necesara asigurarea securitatii victimei, precum si oferirea tuturor serviciilor
de care se constatd cd are nevoie in urma unei anchete. Identificarea si
indepartarea sau eliminarea factorilor favorizanti declansatori ai mentinerii
manifestarii violentei.

Este clar faptul ca tara noastrd a facut eforturi mari in domeniul pre-
venirii si combaterii violentei asupra femeii, insa trebuie admis faptul ca mai
sunt foarte multe lucruri de facut, precum: infiintarea anuala de noi centre de
asistentd a victimelor; infiintarea mai multor centre dedicate exclusiv asis-
tentei agresorilor; promovarea drepturilor victimei si a sanctiunilor preva-
zute de lege pentru agresori; actualizarea permanentd a politicilor sociale de
profil; modernizarea si implementarea de noi metode si tehnici de interventie;
organizarea anuald a mai multor conferinte si activitdti de lucru pentru spe-
cialistii din diverse domenii de activitate, care vin In contact cu victimele si

agresorii; motivarea economica a specialistilor care instrumenteaza cazurile



138

de violentd; investitii masive in infrastructura statului de implementare a
politicilor sociale de prevenire si combatere a violentei asupra femeii; impli-
carea sectorului privat specializat si colaborarea stransa cu diversele paliere
ale mass-media; efectuarea de cat mai multe studii stiintifice de specialitate
asupra violentei, asupra factorilor favorizanti, asupra evolutiei fenomenului
si a eficientei implementarii noilor politici sociale; implicarea cat mai multor
oameni specializati pe problema violentei la nivel inalt, care sd poatd oferi
contributiile lor valoroase in vederea conceperii de noi strategii de prevenire

si combatere a violentei.
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Partea IV. Noi provocari ale lumii contemporane
privind imaginea femeii si a barbatului

IV.1. Autoactualizarea permanenta
si dezvoltarea sinelui

In cadrul societitii zilelor noastre vorbim de globalizare, puterea
internetului, autoactualizarea permanenta si invatarea pe tot parcursul vietii,
schimbarea mentalitatilor privind status-rolurile femeii si ale barbatului etc.

Globalizarea a facut ca indivizii din orice colt al lumii sa fie conectati
la o realitate comund, unde limbajul sa fie unul usor de inteles pentru toata
lumea. De asemenea, emanciparea femeii de-a lungul timpului a contribuit la
toate aceste schimbari ale traseului vietii individului. Acum toate dorintele si
visele individului sunt schimbate. Daca in trecut, individul era dedicat ridi-
carii §1 asigurdrii prosperitatii intregii sale familii extinse, azi accentul cade
mai mult pe sine si pe dezvoltarea sa proprie.

Familiaasuferit, de asemenea, multiple schimbari odata cuactualizarea
permanentd a tuturor aspectelor vietii individului. Totodata, toate aceste
schimbari au condus la modificarea sau metamorfoza principiilor, a modului
de gandire, a raspunsurilor individului, dar si a mentalitatilor privind status-
rolurile femeii si ale barbatului in societate (Vldsceanu 2007, 38-43).

Indivizii simt permanent nevoia de a se auto-actualiza (Zamfir, 1997,
32-33). Astfel, putem vorbi de toate performantele umane inregistrate de-a
lungul timpului in diversele domenii de activitate, asa cum ar fi: medicina,
educatie, politica, societate, economie etc. Totodatd, psihologia umanista
este una dintre metodele folosite in psihologie pentru studierea, Intelegerea

si evaluarea personalitatii.
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Abraham Maslow (1964) a identificat principiile care stau la baza
auto-actualizarii permanente a individului. Este vorba de principii complexe
care fac parte din personalitatea si identitatea umana. Aceste principii au
un caracter general dar, n acelasi timp, sunt specifice in vederea explicarii
complexitdtii umane si a dorintei de auto-actualizare (Caseta 21)

Caseta 21. Principiile de baza ale lui Maslow:

1. ,,Personalitatea normala a unui individ va fi definitd de integrarea, consistenta,
adevarul, frumusetea, puritatea, curatenia, unitatea, acceptarea de sine, identificarea
oportunitatilor, simplitatea si coerenta.

2. Organismul uman poate fi analizat prin diferentierea partilor sale componente, insa
aceste parti nu pot fi analizate in mod separat, izolat.

3. Organismul uman detine puterea de auto-actualizare, astfel incat indivizii vor in-
cerca in permanenta sa-si atinga potentialul inerent.

4. Mediul extern are o minima influenta asupra dezvoltarii normale a individului.
Astfel, dezvoltandu-se intr-un mediu adecvat, personalitatea va fi una integrata si sana-
toasa.

5. Este necesar un studiu cuprinzator, integrat al individului si nu studiul unei functii
psihologice izolate.

6. Mantuirea fiintei umane se gaseste in Tnsasi constiinta sa, in etica, in valorile ce tin
de individualitatea sa si in scopurile care stau la baza auto-actualizarii sale.

7. Cautarea justitiei este un lucru pozitiv.

8. Psiho-patologia rezultd, in general, din frustrarea, negarea si rasucirea naturii uma-
ne esentiale.

9. Terapia de orice tip, este un mijloc bun de a restabili o persoana pe calea auto-
actualizarii si a dezvoltarii, nsa tindnd cont de liniile dictate de natura lor interioara.

10. in momentul indeplinirii primelor patru nevoi de bazi ale individului (hrana,
imbracaminte, adapost, sigurantd, apartenenta, iubire etc.), nu va intarzia sa apara nevoia
de auto-actualizare a sinelui. Astfel se va ivi o0 noud nemultumire si neliniste fata de sine
care imping individul sa se indrepte catre realizarea de noi scopuri si identificarea de noi
provocari”.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Maslow, 1964.

De asemenea, Abraham Maslow (1943, pp. 370-396) a identificat
caracteristicile procesului de auto-actualizare a indivizilor. Astfel, pe langa
frumusete, ordine, eticd, puritate, curdtenie, onestitate, individul trebuie sa
dispund si de integrare, apartenentd, simpatie, dihotomie, spontaneitate si

auto-suficientd (Caseta 22).
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Caseta 22. Principalele caracteristici care definesc indivizii In procesul

de auto-actualizare:

a) ,,Adevar: integritate, cinste, puritate, realitate, frumusete, curatenie.

b) Bunatate: bunavointa, onestitate, corectitudine.

¢) Frumusete: integralitate, perfectiune, simplitate, bogatie.

d) Totalitate: tendintd spre unitate, unitate, integrare, interconectare, simplitate, orga-
nizare, structura, ordine, sinergie.

e) Dichotomie: acceptare de sine, transcendenta, rezolutie, integrare, polaritati, con-
tradictii, contrarieri.

f) Spontaneitate; autoreglementare, functionare completa.

g) Unicitatea: individualitatea, non comparabilitatea, noutatea.

h) Perfectiunea: nimic inutil, dreptate, potrivire, totul in locul sau.

1) Necesitatea: inevitabilitatea, trebuie sa fie asa.

j) Finalizare: sfarsit, justitie, implinire.

k) Justitie: corectitudine, nepartitionalitate, adecvare.

1) Ordine: legalitate, corectitudine.

m) Simplitate: abstractie, schelet esential.

n) Bogatie: complexitate, totalitate.

0) Efortul fara efort: usurinta; lipsa de tensiune.

p) Jucarii: distractie, bucurie, recreere.

q) Auto-suficienta: autonomie, independenta, autodeterminare”.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Maslow, 1943, pp. 370-396.

Mai departe, Abraham Maslow (1966) este de parere ca individul are anu-
mite nevoi fundamentale, fiziologice si nevoi mai complexe, care tin de dezvol-
tarea sa. Toate nevoile umane trebuie indeplinite pentru ca individul sa se afle in
armonie cu sine si sd poata cauta noi provocdri. Cu alte cuvinte, omul are o dorinta
interna, naturald, de a deveni cea mai bund persoanad posibila pe care o poate
(Zamfir, 1997; Aron, 1977). Omul detine puterea de auto-perfectionare a sa, capa-
citate cu care acesta se naste. Fiecare individ in parte are puterea si, in acelasi timp,
dorinta de a atinge perfectiunea proprie (Maslow 1964). De asemenea, omul este
totalitatea experientelor sale de viatd, a contextelor sale in care trdieste si se dez-
volta. Fie ca vorbim de experiente pozitive, placute, fie cd vorbim de experiente
traumatizante, omul va fi marcat de ele, facand parte din arsenalul sdu de amintiri.

Procesul auto-actualizarii are o anumitd dinamicd (Maslow,

1954/1987), fiind bazat pe potentialul uman, pe istoricul experientelor
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de viatd. Intr-un asemenea context, chiar si experientele traumatizante pot
fi ulterior utilizate intr-o manierd pozitiva, care sa aduca beneficii si satisfac-
tii individului.

Piramida nevoilor lui Maslow (1954/1987): 5. Nivelul fiziologic: hra-
na, adapost, imbracaminte etc.; 4. Sigurantd si securitate: nevoia individului
de a se simti 1n sigurantd in mediul in care trdieste, securitatea locului de
munca, sdndtate, dispunerea de anumite resurse etc.; 3. Nevoia de iubire si
apartenentd: unde individul isi indeplineste nevoia de a iubi si de a fi 1ubit,
de a apartine unei familii si de a avea o relatie romantica, intima, de a avea
diverse relatii bazate pe prietenie etc.; 2. Stima de sine: nevoia de a avea o
stima de sine crescutd, de a avea incredere in propriile forte, de a respecta pe
cei din jur si de a fi respectat; 1. Auto-actualizarea: individul simte nevoia
de a se auto-actualiza pe tot parcursul vietii sale, creativitate, moralitate,
ingeniozitate, spontaneitate, acceptarea problemelor ivite pentru a le putea

rezolva ulterior (Figura 3).

Figura 3. Piramida nevoilor umane ale lui Maslow:

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Maslow, 1954/1987.
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Nevoile umane sunt importante toate in egala masurd deoarece trebu-
ie Indeplinite in intregime. Numai asa putem vorbi de echilibrul individului
(Maslow, 1967, 93-126). O nevoie nesatisfacutd va preocupa individul si 11
va crea discomfort si frustrare. De asemenea, individul este o fiinta extrem de
complexa, avand nevoie de timp pentru a se putea auto-cunoaste in profunzi-

me, fiind un proces ce se poate intinde pe tot parcursul vietii sale.

IV.2. Noi perspective ale familiei

Familia a capatat noi forme odata cu schimbarea mentalitatilor indivi-
zilor. Astfel, pe langa familia traditionala, extinsa, unde vorbim de existenta si
convietuirea mai multor generatii sub acelasi acoperis, sau familia nucleara,
unde avem parintii si copiii acestora; azi avem familia monoparentald sau de
familia cu persoane de acelasi gen.

Foarte multe activitati care 1n trecut, de-a lungul istoriei erau dedicate
numai femeilor, asa cum erau treburile casnice si cresterea copiilor, sunt
acum efectuate si de barbati. Acestia aleg in mod deliberat sd facd menajul
sau sa ramana in casa pentru a supraveghea copilul. De exemplu, concediul
pentru cresterea copilului a Inceput sa fie transferat din grija mamei, in grija
tatalui. Acum inclusiv barbatii se ocupd de cresterea si educarea copilului,
chiar daca in trecut aceasta activitate era dedicatd exclusiv femeilor. Acest
fapt demonstreaza o schimbare radicala a atitudinilor si mentalitatilor privind
statutul femeii in familie si societate (Voinea, 2005; Bernadette, 1996;
Vlasceanu, 2007; Bierstedt, 1963).

Odata cu emanciparea femeii si accesul ei pe piata muncii, precum

si intrarea femeii in mediul academic si in diverse functii de conducere care
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implica mari responsabilitdti, familia a suferit foarte multe schimbari, atat in
structura sa, cat si in constructia mentalitatii si a valorilor care stau la baza ei.

Fenomenul migratiei, globalizarea, evolutia mass-media si a internetului,
efectuarea scolii In afara tarii de origine, sunt numai cateva dintre factorii care
au favorizat evolutia si schimbarile din interiorul familiei. Dacd in trecut, fami-
lia era un cerc perfect inchis, azi vorbim de deschidere, precum si de o libertate
a membrilor ei de a-si alege partenerul de viata si de a-i alege meseria, cariera
pe care doresc sd o urmeze (Lipovetsky, 2000/2007; Margolin si Gordis, 2000;
Gadei, 2003; Giddens, 1991).

In trecut, familia traditionald se ocupa de cresterea si educarea copi-
ilor, dar in prezent vorbim de ajutorul pe care statul si organizatiile private
acreditate, il ofera familiilor pentru ca acestia sa-si poata urma cariera. Ast-
fel, prin existenta creselor, a gradinitelor si a diverselor altor programe de zi
dedicate cresterii si educarii copiilor, familia nu mai este direct implicata in
aceastd problema. Anumite responsabilitati ale parintilor sunt preluate de ca-
tre institutii, ajutand membrii familiei sa 1si atingd potentialul maxim. Astfel,
parintii pot urma cariera, iar copiii pot beneficia de o socializare secundara
corespunzatoare, fiind asistati de personal calificat, specializat (Vlasceanu,
2007; Gluvacov, 1974; Ilut, 2007).

Familia traditionala, pusd in antitezd cu familia moderna si post-
moderna, este foarte diferita, aproape de nerecunoscut. Este vorba de schim-
bari In mentalitate si comportament, de modificari ale structurii si a status-
rolurilor femeii si ale barbatului. Familia, celula de baza a societatii, asa cum
1 se mai spune, este locul unde individul are parte de socializarea primara
(McGraw, 2004/2007; Mihailescu, 1993; Popescu, 2003). Cu alte cuvinte,
cel sapte ani de acasa ai individului sunt extrem de importanti, fiind temelia
dezvoltarii ulterioare. Familia este fara doar si poate domeniul care a fost
masiv influentat de procesul emanciparii femeii. Acest proces a avut loc in

intreaga lume, in grade si moduri usor diferite (Caseta 23).



147

Caseta 23. Principalele momente ale evolutiei familiei:

»Schimbarile din societate au determinat modificari in structura familiei, pornind de
la familia traditionald si ajungand la cea post-modernd, dupa cum urmeaza (Badescu,
2009; Muntean, 2003/2011; Bonea, 2009):

I. Epoca Premoderna (inainte de secolul XVII) — familia traditionala, extinsa, unde
vorbim de convietuirea si gospodarirea mai multor generatii ale aceleiasi familii sub un
singur acoperis, iar fiecare membru avea sarcini zilnice foarte bine definite, in vederea
prosperitatii intregii familii. Valorile acestui tip de familie sunt caracterizate de doctrina
patriarhald si de promovarea intereselor generale ale sale ca intreg. Cu alte cuvinte,
supravietuirea familiei depindea de identificarea si definirea membrilor ei ca un intreg,
format din parti inseparabile.

II. Epoca Moderna - Industrializarea (secolele XVII, XVIII si XX) — familia nucleara,
fiind vorba de familia alcatuita din cuplul conjugal si copii acestuia. In mediul urban acest
tip de familie este definitoriu, pe cand in mediul rural, continua sa existe familia extinsa,
traditionald. Acum se schimba radical valorile familiale si status-rolurile partenerilor de
viatd, conducand la aparitia unor noi mentalitati.

III. Epoca Post-moderna (secolele XX si XXI) — acum se produc schimbari majore
in structura si mentalitate, apar familiile monoparentale, uniunea liber consimtita, celi-
batul, cuplurile formate din persoane de acelasi sex. Post-modernitatea rastoarna vechea
structura familiala si o reconstruieste in mai multe forme de convietuire si gospodarire.
In antitezd cu promovarea intregii familii din sistemul traditionalist, postmodernitatea
incurajeaza prosperitatea fiecarui individ in parte, luat separat fata de familia sa. Urma-
rirea promovarii in sfera educationald si profesionald constituie acum prioritatea de baza
pentru o viata plina de satisfactii. Astfel se deschid granitele in ce priveste subiectul
considerat tabu in trecut, anume: familia homosexuala, casatoria intre parteneri de acelasi
sex, precum si adoptarea copiilor de aceste cupluri. Daca in trecut, familia traditionala
era consideratd a fi absolut vitala pentru individ si societate, azi, statul a preluat mare
parte din sarcinile femeii”.

Sursa: Bonea, 2018.b, 68.

Schimbarile din societate, din economie, politica, dar mai ales emanci-
parea femeii au condus la modificari multiple ale familiei traditionale. Daca in
trecut, In familia traditionald convietuiau mai multe generatii aflate sub acelasi
acoperis, in familia nucleara vorbim de parinti si copiii acestora. Se poate constata
faptul sa mediul, societatea in ansamblul ei, a influentat masiv traseul familiei.

Familia are mai multe functii de indeplinit, pornind de la functia de
socializare si continuand cu functia economica si politica. Aceste functii sunt
foarte importante pentru functionarea normala si dezvoltarea corespunzatoare
a individului. Neindeplinirea unei functii poate crea dezechilibre in functio-

narea familiei (Caseta 24).
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Caseta 24. Functiile de baza ale familiei:

“Functia de socializare serveste la adaptarea indivizilor in cadrul societatii in care
traiesc.

Functia politica va asigura minorilor o pozitie legitima in cadrul societatii.

Functia economica va asigura bunastarea membrilor familiei, precum si protejarea
minorilor, precum si sustinerea economicd a membrilor care, din diverse motive, nu
realizeaza venituri.

Functia religioasa a familiei, prin transmiterea traditiilor religioase catre copii.

Functia juridicd este cuprinsa 1n constitutie, cu scopul clar al protejarii familiei in so-
cietate. Aceasta protectie se traduce prin: alocatii, indemnizatii, ajutoare etc.

Functia de recreere, timp liber si joaca a familiei, care este foarte importanta si care
nu trebuie ignorata”.

Sursa: Prelucrarea autoarei dupa: Voinea, 2005, 52-87.

Familia, indiferent de forma sa, are o foarte mare influentd asupra
dezvoltarii si functionarii individului. Astfel, o familie disfunctionald va
avea efecte negative, diunitoare asupra functionarii membrilor ei. Intreaga
viata a individului este marcata si influentatd de familia din care face parte,
fie ca vorbim de familia de provenienta, fie ca vorbim de familia pe care
acesta si-o formeaza ulterior, la varsta maturitatii (Ciupercd, 2000; Goody,
2003; Chipea, 2001).

Odata cu multiplele schimbari din societate, urmate de schimbarile din
cadrul familiei, individul trebuie sd facd fatd adaptarii la noile structuri. Se
poate vorbi si de o anumitd incertitudine a rolurilor individului, a asteptarilor
pe care un membru al familiei le are fata de altii, precum si a regulilor.
De asemenea, post-modernitatea aduce familia in fata unor noi provocari
si modele de adaptare pentru indivizi. Cautarea sinelui si a auto-implinirii
sunt acum aspecte importante pentru fiecare membru al familiei. Accentul
este pus pe educatie si carierd, iar familia este pusa pe locul al doilea. Viata
de familie este importanta insa, in prezent, individul doreste maximizarea

potentialului sdu educational si financiar.



149

IV.3. Schimbari de status-rol ale femeii si barbatului
in societate

Procesul emanciparii femeii a fost unul lung si anevoios, Insd constant,
atragand multiple schimbari de mentalitate, de status-rol si comportamente
in randul indivizilor. De asemenea, emanciparea femeii a avut influente ma-
sive asupra economiei, educatiei, evolutiei meseriilor, politicii, migratiei,
familiei, societdtii n ansamblul ei.

Emanciparea femeii a contribuit la schimbarea raporturilor dintre bar-
bat si femeie, asa cum a schimbat si conceptiile cu privire la socializarea
indivizilor si a alegerii partenerilor de viata. Astfel, daca in trecut familia de
origine era responsabild cu alegerea partenerului, azi lucrurile nu mai stau
deloc asa (Ciuperca, 2000; Goetting, 2007). Cu toate acestea, violenta bazata
pe gen, socializarea strictd in functie de gen, precum si discriminarea de gen,
continua sa fie probleme majore ale societatii actuale (Curic si Vaetisi, 2005;
Dobash, 1979). Eforturi masive de prevenire si combatere a acestor proble-
me sociale sunt facute de guvernele din intreaga lume.

Odata cu evolutia mass-media, a medicinei, a industriei etc., femeia a
beneficiat de o schimbare de imagine. De asemenea, vorbim de schimbarea
status-rolurilor femeii in familie, in societate si la locul de munca. Se poate
spune ca o parte din sarcinile traditionale ale femeii, asa cum este, de exemplu,
cresterea copiilor, a revenit inclusiv in sarcina barbatului. Azi, barbatul isi
poate lua concediu de crestere a copilului, in timp ce femeia munceste in
afara casei (Offen, 2004, 20-29).

In prezent, rolurile stricte in functie de gen ale barbatului si ale femeii
sunt schimbate in totalitate fata de cele din trecut. Astfel, femeia este libera,
chiar incurajatad sa-si urmeze cariera, daca isi doreste acest lucru, in timp ce

nasterile sunt puse pe locul al doilea. Cu toate acestea, nu se poate spune ca
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femeile au incetat sa-si doreascd familie si copii, Insd dorinta de realizare
materiald, pe plan personal, este una foarte mare (Goetting, 2007; Bonea,
2018.b; Campbell, 2002).

In societatea traditionald, status-rolul femeii era unul foarte clar si
destul de simplu, anume, a munci in interiorul gospodariei si a creste copiii.
In societatea post-moderna, femeia este absolut libera si aleagi ceea ce do-
reste sa faca (Ahmad, et.al., 2004, 264-281). Desigur, fie si 1n zilele noastre,
nu putem sa nu ignordm existenta unor comunitdti izolate unde valorile pa-
triarhale continua sa fie respectate cu strictete.

Totodata, politicile sociale din intreaga Uniune Europeana si-au in-
dreptat cu totul atentia asupra protejarii femeii si a sustinerii ei in familie si pe
piata muncii, in cresterea copilului si in societate. Se poate spune ca femeia a
inceput sa iasa de sub influenta masculind. Acum atat barbatul, cat si femeia
doresc sa fie plasati pe pozitii egale cu drepturi si responsabilitéti egale.

Societatea post-modena incurajeaza si sustine lupta impotriva violentei
bazate pe gen, precum si egalitatea de sanse dintre barbati si femei in obtinerea
unui loc de munca sau pentru a beneficia de anumite servicii. Accesul femeii
la educatie, precum si accesul ei la functii inalte de conducere, in societatea
prezentului, este sustinut si incurajat. Cu toate acestea, nu poate fi ignorat
faptul ca in cadrul acestor schimbdari masive, existd o anumita incertitudine a
stabilirii status-rolurilor dintre genuri. Dacd societatea traditional-patriarhala
avea roluri fixate pe gen prestabilite, societatea contemporana elimind toate
barierele si interdictiile adresate femeii.

Romania sustine accesul femeii pe piata muncii, mai mult, protejeaza
femeia de violenta si abuz in familie si In societate printr-o serie de demersuri
legislative, conforme cu cele ale Uniunii Europene. Se poate constata faptul
ca tara noastrd a facut eforturi constante pentru prevenirea si combaterea
violentei asupra femeii, dar mai este inca un drum lung de parcurs in acest

domeniu. Astfel, serviciile specializate dedicate exclusiv agresorului trebuie
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dezvoltate pe deplin 1n scopul tratérii problemei din ambele perspective: cea
a victimei si cea a agresorului.

Schimbarile de roluri dintre barbati si femei sunt dictate de avansarea
societatii si a tehnologiei. Odata cu aceasta, idealurile si modelele demne
de urmat au suferit si ele modificari constante. Azi, idealul unei femei nu
mai este neaparat pe primul plan, nasterea si cresterea copiilor, cat mai ales
realizarea pe planul carierei si investitia In propria educatie (Mihdilescu,
1993, 321-347). Cu alte cuvinte, responsabilitatile femeii post-moderne sunt
cu totul altele in comparatie cu sarcinile pe care aceasta le avea de indeplinit
in societatea patriarhala. In prezent, accentul cade pe succesul in urmarea
unei cariere pe tot parcursul vietii, fie in mediul academic, fie in mass-media,
industrie, medicind, armata, justitie, educatie, arhitectura, aviatie sau in orice
alt domeniu. Femeia are azi acces la meseriile dedicate exclusiv barbatilor in
societatea traditional-patriarhald. Increderea in sine si ambitia sunt atribute
ale femeii post-moderne care doreste sa-si depaseasca limitele impuse in
trecut de valorile patriarhale. Iar dinamica schimbarii rolurilor femeii reflecta
toate schimbarile care au avut loc 1n ultima perioada in diversele domenii de

activitate economica, sociala si politica.
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Partea V. Concluzii finale
st solutii propuse

Printre solutiile principale de prevenire si combatere a violentei bazate
pe gen, se numard, in primul rand, asigurarea protectiei victimei Impotriva
agresorului siprevenireariscurilor derecidivd. De asemenea, agresorul trebuie
sd primeasca asistenta necesard reeducdrii sale, pentru responsabilizarea si
constientizarea incdlcarii anumitor legi in vigoare. Politicile sociale privind
violenta trebuie sd-si indrepte atentia asupra agresorului, deoarece in trecut,
acesta a fost total ignorat in procesul de interventie si asistentd. Nu numai
victima are nevoie de ajutor specializat, ci si agresorul, in egala masura.

Mai departe, se face necesard schimbarea mentalitatilor si a atitudinilor
pro-violenta indreptate impotriva femeii si a copilului, ca forme de educare si
sanctionare. Violenta, abuzul si agresivitatea nu sunt o solutie demna de a fi
urmata si luata drept exemplu de generatiile viitoare. Astfel, se fac necesare
multiple campanii de sensibilizare si educare in scoli si licee, cu stransa
colaborare a cadrelor didactice.

Este nevoie de planuri de actiune specifice prevenirii si combaterii vi-
olentei bazate pe gen concepute de cdtre expertii care activeaza in diversele
institutii de profil, care au experienta vastd in lucrul cu victimele si agresorii.
In acest mod poate fi asigurati eficienta procesului de prevenire, combatere
si interventie. Actualizarea permanenta a legislatiei la toate schimbarile inre-
gistrate Tn manifestarea violentei. Trebuie recunoscut faptul ca violenta este
o problema sociald, ce tine de sanatatea publicd si care a suportat multiple
modificari de-a lungul istoriei omenirii. Prin urmare, odatd cu schimbarile
din plan social, economic, religios, politic, familial, individual, educatio-
nal, tehnologic, violenta a capatat noi forme de manifestare. Drept exemplu,

poate fi violenta si hartuirea din mediul online al internetului. De asemenea,
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trebuie luate in considerare costurile, riscurile si problemele ce pot fi intdm-
pinate in intregul proces de interventie.

Totodata, asa cum am mai spus in repetate randuri, este necesara con-
ceperea unei baze de date la nivel national cu privire la victimele si agresorii
care ajung in atentia autoritdtilor si care primesc ajutor si asistentd speciali-
zatd. Aceastd baza de date poate fi utilizata de catre specialistii care activeaza
in domeniul combaterii violentei si abuzului asupra femeii. De ce este nevoie
de o astfel de baza de date? Raspunsul constad in insdsi utilitatea ei. Datele
personale, dar mai ales detaliile privitoate la fiecare caz in parte, va ajuta
specialistii in vederea mai multor actiuni precum: a) urmarirea si monitori-
zarea traseului cazului respectiv; b) identificarea unor pattern-uri specifice si
a factorilor favorizanti ai aparitiei si mentinerii violentei si abuzului; c) faci-
litarea accesului la datele cu privire la cazuri, al echipei multidisciplinare
formata din specialistii care activeaza in diversele institutii de profil; d) faci-
litarea comunicarii i colabordarii dintre specialisti cu privire la metodele si
tehnicile utilizate pentru rezolvarea cazului; e) identificarea de noi metode
si tehnici de interventie; f) urmarirea cu usurinta a istoricului cazului de vio-
lentd si abuz; g) utilizarea datelor in vederea efectuarii unor studii stiintifice
in scopul conceperii de noi politici sociale pliate pe nevoile agresorilor si ale
victimelor; precum si multe alte beneficii. Pentru o asemenea baza de date
este nevoie de investitii financiare si umane specializate. Este vorba de un
nucleu uman specializat care sd administreze si sa monitorizeze aceasta baza
de date in permanenta, in vederea asigurarii confidentialitatii depline a date-
lor persoanelor asistate, dar si asigurarea accesului specialistilor.

Violenta de gen, marginalizarea, discriminarea de gen si socializarea
strictd in functie de gen sunt probleme cu care societatea de azi se lupta
pentru a le combate si rezolva. Violenta de gen este nu numai o problema
sociala, ci si o problema de sanatate publicd, conform Organizatiei Mondiale

a Sanatatii. Astfel, vorbim de anumite demersuri de amploare care implica
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resurse financiare, umane si institutional-guvernamentale pentru a le putea
preveni si combate.

Intreaga Uniune Europeana lupta impotriva violentei de gen, iar Ro-
mania s-a alaturat acestei lupte. Foarte important de retinut este faptul ca
aceste politici sociale de prevenire si combatere a violentei nu pot fi copiate
si aplicate ca atare. Dimpotriva, politicile sociale trebuie trecute prin filtrul
specialistilor din diversele omenii de activitate care intrd in contact cu aceste
cazuri si care cunosc toate particularitdtile si nevoile persoanelor asistate.
Plierea politicilor sociale pe specificul fiecarei tari in parte din cadrul Uniu-
nii Europene, este o solutie demna de urmat.

In privinta violentei de gen este necesar a se lucra intens la schimbarea
mentalitatilor, a atitudinilor si comportamentelor populatiei. Cum se poate
face asta? Solutia este In implicarea cadrelor didactice din diversele unitéti de
invatdmant, dar si a mass-media pentru propagarea mesajelor de informare,
sensibilizare si educare a populatiei. Educarea populatiei porneste, in mod
evident, din scoala, insd este un proces ce trebuie continuat pe tot parcursul
vietii §i aici intervine mass-media prin difuzarea diverselor campanii, fie ca
vorbim de televizor, radio, internet sau orice alt canal media.

De asemenea, este nevoie de informarea si instruirea permanenta a
personalului calificat din diverse domenii de activitate care intrd In contact cu
victimele si agresorii. De exemplu, medicii din policlinici si spitale intra in
contact cu victimele violentei in mod frecvent. Din acest motiv este necesar ca
medicul sd poatd recunoaste si indruma o astfel de victima spre primirea unui
ajutor califiat. Totodata, politistii, judecatorii, juristii, educatorii, profesorii
etc., au nevoie de informare specificd pentru a putea recunoaste, lucra cu
victimele si agresorii si pentru a putea indruma cazul catre diversele servicii.
Vorbim de organizarea unor seminarii $i conferinte specializate, anuale la
care specialistii ce apartin diverselor domenii sd poata participa in schimbul

acumularii unor puncte care sa le serveasca la avansarea in propria lor cariera.
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Totodatd, specialistii trebuie motivati din punct de vedere financiar pentru
a-si putea imbunatati performantele si pentru a avea rezultate bune.

Sunt necesare investitii financiare majore in toate institutiile statului
pentru asigurarea unor servicii de calitate, care sa se ridice la standardele
Uniunii Europene. De aceste servicii trebuie sa beneficieze in egala masura
atat victimele, cat si agresorii. Ignorarea agresorilor nu va ajuta la rezolvarea
cazului de violenta si abuz. Agresorii au nevoie, in egala masurd, de atentia
si asistenta specializatd pe care victimele o primesc.

Cu toate eforturile depuse de guvernele din Intreaga lume, violenta
de gen continud sa se manifeste In societate, la locul de munca si in familie.
Din acest motiv, este necesara tratarea problemei din mai multe perspective,
precum: politic, economic, familial, social, educational etc. Violenta de
gen nu este o problema ce poate fi tratata Tn mod superficial, de suprafata.
Este o problema ce necesita un studiu amanuntit, detaliat cu privire la toate
particularitatile si factorii favorizanti ai aparitiei si mentinerii ei. Violenta de
gen este o Incalcare grava a Drepturilor Fundamentale ale Omului, fiind o
manifestare impotriva legislatiei aflate in vigoare, atit din tara noastra, cat
si din Uniunea Europeana. Tratarea acestei probleme trebuie sa fie cat mai
structurata si bazatd pe studii stiintifice de specialitate, pentru asigurarea

succesului interventiei.
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si-combaterea-violentei-impotriva-femeilor

**% Agentia Nationala pentru Egalitate de Sanse intre Femei si Barbati,
Disponibil online la: http://anes.gov.ro/proiecte-in-curs-de-implementare

*x% Legea nr. 202/2002 privind egalitatea de sanse si de tratament intre
femei si barbati, Disponibil online la: www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/.../
L202-2002-R.pdf

**% Legea nr. 125/2016 privind aderarea Romadaniei la Centrul european
pentru interdependenta si solidaritate mondiala, creat prin Rezolutia (89)14, Dis-
ponibil online la: https://lege5.ro/Gratuit/gezdgnzzgazq/legea-nr-125-2016-privind-
aderarea-romaniei-la-centrul-european-pentru-interdependenta-si-solidaritate-
mondiala-creat-prin-rezolutia-89-14-adoptata-de-comitetul-de-ministri-al-
consiliului-europei-la-1

*#% Decretul nr. 342/1981 privind ratificarea Conventiei pentru eliminarea
tuturorformelordediscriminareimpotrivafemeilor, Disponibil onlinela: http://www.
hotararicedo.ro/files/files/ CONVENTIA%20ASUPRA%20ELIMINARII%20
TUTUROR%20FORMELOR%20DE%20DISCRIMINARE%20FATA %20
DE%20FEMEIpdf

% HG. nr 1054/2005 pentru aprobarea Regulamentului de organizare
si functionare al comisiilor judetene si a municipiului Bucuresti in domeniul
egalitatii de sanse intre femei si barbati, Disponibil online la: anes.gov.ro/wp-

content/uploads/2018/07/HG-1054-2005.pdf
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**% Legea nr: 62/2009 pentru aprobarea Ordonantei de Urgenta a Guvernului
nr. 61/2008 privind implementarea principiului egalitatii de tratament intre femei
si barbati, Disponibil online la: https://lege5.ro/Gratuit/gezdimruga/legea-nr-62-
2009-pentru-aprobarea-ordonantei-de-urgenta-a-guvernului-nr-61-2008-privind-
implementarea-principiului-egalitatii-de-tratament-intre-femei-si-barbati-in-ceea-
ce-priveste-accesul-la-bunuri-

*** Legea nr. 23/2015 pentru declararea zilei de 8 mai Ziua egalitatii de
sanse intre femei si barbati, Disponibil online la: anes.gov.ro/.../8.-LEGE-Nr-23-
din-2015-ziua-egalitatii-de-sanse.pdf

**% 0.U.G. nr. 111/2010 privind concediul si indemnizatia lunara pentru
cresterea copiilor, modificata si completata prin Legea 66/2016 pentru modificarea
si completarea Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 111/2010 privind concediul
si indemnizatia lunara pentru cresterea copiilor, Disponibil online la: www.
mmuncii.ro/j33/images/.../Legislatie/.../OUGnr111din2010.pd

% 0.U.G. nr. 137/2000 privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor
de discriminare, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare, Disponibil
online la: www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/images/.../OG137-2000.pdf

¥ 0.U.G. nr. 67/2007 privind aplicarea principiului egalitatii de tratament
intre barbati si femei in cadrul schemelor profesionale de securitate social, Dispo-
nibil online la: http://legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocumentAfis/83246

*#% Carta Natiunilor Unite, 24, octombrie 1945, Disponibil online la: www.
anr.gov.ro/.../Carta_Organizatiei Natiunilor Unite ONU .pdf

*#% Recomandarea Comitetului de Ministri catre statele membre nr. R(85)4
cu privire la violenta in familie, Disponibil online la: https://rm.coe.int/16805¢3be

**% Recomandarea Comitetului de Ministri catre statele membre nr. R(87)21
privind asistenta victimelor si prevenirea victimizarii, Disponibil online la: https://
rm.coe.int/16805d8025

**% Conventia pentru eliminarea tuturor formelor de discriminare impotriva

femeilor (CEDAW), adoptata si deschisa spre semnare de Adunarea Generala a
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Natiunilor Unite in 1979 si ratificata de Romdnia in 1982, Disponibil online la:
http://anes.gov.ro/wp-content/uploads/2018/07/Conventia-asupra-eliminarii-
tuturor-formelor-de-discriminare-fata-de-femei-cedaw.pdf

*** Directiva 2012/29/UE de stabilire a unor norme minime privind drep-
turile, sprijinirea si protectia victimelor criminalitatii, si de inlocuire a Deciziei-
cadru 2001/220/JAI a Consiliului, Disponibil online la: https://eur-lex.europa.eu/
legal-content/RO/TXT/?uri=CELEX%3A32012L0029

**% Recomandarea Comitetului de Ministri catre statele membre R
(90)2 privind masurile sociale referitoare la violenta in familie, Disponibil
online la: https://rm.coe.int/rec-92-16-on-community-sanctions-and-measures/
16808b60b6

*#% Declaratia privind eliminarea violentei impotriva femeilor, adoptata de
Adunarea Generala a Natiunilor Unite la 23 februarie 1994, Disponibil online la:
www.cdep.ro/proiecte/2018/300/50/7/em452.pdf

*#% Rezolutia Adunarii Generale a Natiunilor Unite nr. 61/143 privind
intensificarea eforturilor in vederea eliminarii tuturor formelor de violenta
impotriva femeilor din 19 decembrie 2006, Disponibil online la: http://www.
europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+TA+P7-TA-2009-
0098+0+DOC+XML+V0//RO

*#% Rezolutia Consiliului Europei nr. R (2007) 1582, Parlamentele unite in
combaterea violentei domestice impotriva femeilor, Disponibil online la: http://gov.
ro/ro/guvernul/procesul-legislativ/note-de-fundamentare/nota-de-fundamentare-
hg-nr-1156-27-11-2012&page=393

*#% Directiva 2011/99/UE privind ordinul european de protectie, Disponibil
online la: anes.gov.ro/wp-content/uploads/2018/.../Directiva-2011-99-PE.pdf

*#* Directiva 2010/41/EC privind aplicarea principiului egalitatii de
tratament intre barbatii si femeile, care abroga Directiva 86/613/CEE a Con-
siliului, Disponibil online la: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/
Turi=celex%3A32010L0041



189

*** Directiva 2010/18/UE de punere in aplicare a acordului-cadru revizuit
privind concediul pentru cresterea copilului incheiat de BUSINESSEUROPE,
UEAPME, CEEP si CES si de abrogare a Directivei 96/34/CE, Disponibil online
la: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/TXT/?uri=celex%3A32010L0041

*** Directiva 2006/54/CE In 2006, au fost abrogate o serie de acte
legislative care au fost inlocuite de Directiva 2006/54/CE din 5 iulie 2006 privind
punerea in aplicare a principiului egalitatii de sanse si egalitatii de tratament intre
barbati si femei, Disponibil online la: https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/
TXT/?uri=celex%3A32010L0041

*** Directiva 2004/113/CE care implementeaza principiul egalitatii de
tratament intre femei si barbati pentru accesul la bunuri si servicii si furnizarea
de bunuri si servicii, Disponibil online la: www.mmuncii.ro/pub/imagemanager/
images/.../OUG61-2008.pdf

*#% Directiva 92/85/CEFE care introduce masuri menite sa imbunatateasca
siguranta si sandatatea la locul de munca in cazul lucratoarelor gravide, care
au nascut de curand sau care alapteaza, Disponibil online la: http:/www.
europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A7-2010-
0032+0+DOC+XML+V0//RO

*** Directiva 79/7/CEE care obliga statele membre sa aplice progresiv
principiul egalitatii de tratament intre barbati si femei in domeniul securitatii
sociale, Disponibil online la:  http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.
do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A7-2010-0032+0+DOC+XML+V0//RO

*#% Conventia de la Istanbul privind prevenirea si combaterea violentei
impotriva femeilor si a violentei domestice, 11 mai, 2011, Disponibil online la:
https://rm.coe.int/168046253¢

*#% Conventiacuprivirelaeliminareatuturorformelordediscriminareimpotriva
femeilor, Disponibil online la: https://ro.wikipedia.org/wiki/Conven%C8%9Bia
privind_eliminarea tuturor formelor de discriminare %C3%AEmpotriva

femeilor
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**% Angajamentului Strategic pentru egalitatea de gen 2016-2019, Disponi-
bil online la: https://publications.europa.eu/en/publication.../format-PDF

*#% Conventia nr. 111/1958 privind discriminarea in domeniul ocuparii
fortei de munca si exercitarii profesiei, Disponibil online la: www.mmuncii.ro/
pub/imagemanager/images/.../Domenii/.../111.pdf

**% Conventia nr. 100/1951 privind egalitatea de remunerare a mdinii de
lucru masculina si a mdinii de lucru feminind, pentru o munca de valoare egald,
Disponibil online la: http://anes.gov.ro/wp-content/uploads/2018/07/Conventia-
100-1951-privind-egalitatea-de-remunerare-a-mainii-de-lucru-masculinepdf.pdf

**% Conventia nr. 89/1948 privind munca de noapte a femeilor care lucreaza
in industrie, Disponibil online la: https://lege5.ro/Gratuit/g42dgmbs/conventia-
nr-89-1948-privind-munca-de-noapte-a-femeilor-care-lucreaza-in-industrie-
revizuita-in-1948

**% Conventia nr. 4/1919 privind munca de noapte a femeilor, Disponibil
online la: http://anes.gov.ro/wp-content/uploads/2018/07/Conv-OIM-4-1919-
munca-timp-de-noapte-a-femeilor-ro.pdf

*#% Conventia nr. 3/1919 privind protectia maternitatii, Disponibil online
la: anes.gov.ro/wp.../Conv-OIM-3-1919-protectia-maternitatii-ro.pdf

**% Rezolutia Parlamentului European referitoare la carierele femeilor in
mediul stiintific si universitar si ,, plafoanele de sticla” intdlnite, Disponibil online
la: http://anes.gov.ro/wp-content/uploads/2018/07/PROPUNERE-DE-REZOLU _
IE-A-PARLAMENTULUI-EUROPEAN.pdf

*#% Proiectul “Justice has no gender”, Justitia/Dreptatea nu are gen, Dis-
ponibil online la: http://anpd.gov.ro/web/despre-noi/programe-si-strategii/proiecte-
in-care-beneficiar-este-anpd/justice-has-no-gender/

*#% Rezolutia Parlamentului European din 19 ianuarie 2016 referitoare la
factorii externi care reprezintd obstacole in calea antreprenoriatului femeilor
europene, Disponibil online la: https://www.senat.ro/StiriSenatDetaliu.aspx?ID=
B6A3DB84-2599-490B-AEA9-A376F94F0CF
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**% Agentia Statelor Unite pentru Dezvoltare Internationala (USAID),
Disponibil online la: http://www.m.eef.md/index.php?pag=news&id=947&rid=
484&l=ro

**% [nstitutul National de Statistica (INS), Disponibil online la: www.insse.
ro/cms/

**% Furobarometrul 73.2/2010, “Domestic Violence Against Women”, (Vio-
lenta domestica impotriva femeilor). Disponibil online la: http.//ec.europa.eu/
commfrontoffice/publicopinion/archives/ebs/ebs 344 en.pdf

**% Institutul Medico-Legal (IML), Disponibil online la: www.legmed.ro/

**% Ministerul Administratiei si Internelor (MAI), Disponibil online la:
WWW.mai.gov.ro/

**% Ministerul Muncii si Justitiei Sociale, Disponibil online la: www.
mmuncii.ro/

*** Politia Capitalei (PC), Disponibil online la: https://b.politiaromana.ro/

**% Centrul Gallup Romdnia, Disponibil online la: https://news.gallup.com/
topic/country rou.aspx

*#% Legiinr. 254/2013, privind executarea pedepselor si a masurilor privative
de libertate dispuse de organele judiciare in cursul procesului penal, Disponibil
online la: legislatie.just.ro/Public/DetaliiDocument/150699

*#% Conventia Consiliului Europei pentru protectia copiilor impotriva exploa-
tarii sexuale si a abuzurilor sexuale, Art. 18, Disponibil online la: https://rm.coe.
int/168046e1d9

*#% Noul Cod Penal, Violul Infractiuni contra libertatii si integritatii sexuale,
Disponibil online la: https://lege5.ro/Gratuit/gezdmnrzgi/infractiuni-contra-libertatii-

si-integritatii-sexuale-codul-penal ?dp=gqytsojuhayda






Prezenta lucrare isi propune sa analizeze o problema de
actualitate cu care se confrunta omenirea la nivel global, anume: violenta
pe baza de gen, petrecuta intre barbat si femeie. Violenta pe baza de
gen are consecinte grave asupra sanatatii individuale, dar si asupra
intregii societati. Lucrarea de fata se concentreaza asupra formelor de
violenta cu care se confrunta femeile si fetele in urmatoarele contexte
de viata: familie, relatie de cuplu, la locul de munca, precum si in relatia
parinte-copil. Politicile sociale de prevenire si combatere a violentei
pe baza de gen, atat la nivel international, cat si la nivel national fac
dovada unor eforturi constante de a elimina aceasta forma de abuz.
De-a lungul timpului, Romania, la fel ca toate celelalte tari din Uniunea
Europeana (UE) alansat multiple campanii de informare si sensibilizare
a populatiei, a efectuat diverse studii de specialitate si a contribuit activ
la cautarea permanenta de noi solutii eficiente de rezolvare. Studiul
de fata, isi propune, in urma analizarii problematicii si a extragerii
concluziilor esentiale, sa identifice mai multe solutii pertinente.
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