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Teoria ciclicitatii violentei (The cyclical violence theory) este una dintre

cele mai importante teorii din aria largi, vasti a violentei dintre partenerii de

temporane
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violenta petrecuta pe stradi, cu un striin §i violenta petrecuta in intimitatea
casei proprii, impreuni cu partenerul de viata. Sunt doui lucruri total distincte,

iar violenta de acasa ne face sa ne simtim vulnerabili, slabi, usor de manipulat,
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temitori, furiosi, etc. Am ales tocmai teoria mentionatd mai sus, deoarece

le individului lum

explica, dupa parerea mea, cel mai bine mecanismul de producere a episoadelor

iuni a

violente din cadrul dinamicii unui cuplu heterosexual. Teoria ciclicitatii

afect

violentei de Lenore Walker (2000, 2009) arata si analizeaza pe rind, consecutiv,

toate marile intimpliri si drame prin care trece cuplul, de-a lungul existentei

tatea

sale sau pana unul dintre parteneri dispare din cadru si atunci putem vorbi de

ceea ce poate face partenerul parasit. Violenta in cuplu nu este un lucru ugor de
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explicat, cu atat mai putin de triit si de povestit, motiv pentru care in anumite
grupuri, culturi, state, regiuni geografice anume, acest lucru este considerata fi
normal, ignorat sau necesar. De ce nu pleaca victima? De ce agresorul continui
sa se comporte contondent cu partenera sa de viati? De unde au aparut de fapt

problelele de violenta in cuplu? Sunt numai cateva dintre intrebarile la care voi
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Dedicatie

Tuturor partenerilor de viata care s-au confruntat si se confrunta cu

probleme legate de violenta in relatia de cuplu.

Victimelor care au avut curajul sa ,, intrerupa’ ciclul violentei, agsa cum este
ilustrat de catre Teoria ,,ciclicitatii violentei” (The cyclical violence theory —
Lenore Walker, 2000, 2009), indiferent de consecintele de natura emotionala,

familiala, materiala, juridica, psihologica, medicala si economica.



Omagiu,

Adus doamnei Prof. univ. Dr. C.S. I, Elena Zamfir,

In semn de recunostintd deosebitd si multumire, deoarece doamna Prof. univ.
Dr. C.8.1, Elena Zamfir a avut diverse initiative, puterea si dorinta nemarginita de
a initia o serie de actiuni nemaiintdlnite pana la vremea respectiva in Romania,
precum: promovarea sistemului de invagmant ,, Waldorf” (pe care l-am urmat
din gimnaziu, inclusiv liceu), lupta pentru drepturile asistentilor sociali din tara
noastra atunci cand lucrurile erau incerte pentru Romdnia anilor "90 (lucru de
care am beneficiat); promovarea drepturilor femeii in ce priveste egalitatea de
sanse, precum §i lupta impotriva violentei in familie - subiect considerat tabu
inainte de 1989 in societatea romdneasca, (subiect pe care am ales sa il cercetez
pornind de la lucrarea de licenta, teza de Doctorat (condusa cu pricepere §i
maiestrie de catre domnul Prof. univ. Drv. C.S.1, Dan Petre Gabriel Banciu) §i apoi,

individual prin intermediul publicatiilor, studiilor si conferingelor stiintifice).



Important:

Nota

Prezenta lucrare, prin definirea sa teoretico-aplicativa, de cercetare activa,
este destinata mediului universiar academic, avand caracter exclusiv stiintific,
socio-psiho-cognitivo-cultural, cu trimiteri legislative romdnesti §i internagionale

§i cu accente puternice caracterizate de domeniul vast al asistentei sociale.
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Prezentarea autoarei

Lect. univ. Dr. Georgiana Virginia BONEA este licentiata in Asistenta Sociala,
are Masterul de Psihologie Sociala Aplicata si este Doctor in Sociologie al Scolii
Doctorale de Sociologie, in cadrul Facultatii de Sociologie si Asistenta Sociala,
Universitatea Bucuresti. A fost bursiera POSDRU si a publicat numeroase studii
in reviste de specialitate. A publicat mai multe capitole in carti coordonate de
alti autori din domeniul vast al sociologiei. De asemenea, a publicat (ca autor
singular), cartea intitulata: ,, Violenta in relatia de cuplu: victime si agresori.
Teorie si aplicatii”’; cartea: ,, Aspecte teoretice introductive privind conflictul
si negocierea la locul de munca”; cartea , Elemente introductive legislative
romdanesti privind agresorul familial”’; cartea de coordonator unic: ,, Devianta.
Viziuni contemporane”; ,, Atacul de panica si anxietatea: Afectiuni ale lumii
contemporane. Intrebari si raspunsuri”. A participat la diverse conferinte la
nivel national si international pe teme precum: violenta in relatia de cuplu,
conflictul si negocierea. A activat ca asistent social, avand experientad in lucrul
cu victimele violentei §i in negocierea dintre agresor §i victima. De asemenea,
sustine diverse cursuri in calitatea de Lector Universitar Doctor, (la discipline
precum: Metode si tehnici de cercetare in sociologie; Estetica §i societate;
Sociologia corpului; Dezvoltare comunitara si regionala — ca titular in cadrul
Sectiei de Sociologie, Universitatea Hyperion.), seminarii §i coordoneaza grupe
de practica de specialitate in cadrul facultatii de Sociologie si Asistenta Sociala,
Universitatea Bucuresti si in cadrul Facultatii de Drept, Jurnalism, Psihologie
si Stiinte ale Educatiei, Sectia de Sociologie, Universitatea Hyperion. Si din anul
2014 — Cercetator Stiintific in cadrul Academiei Romane, Institutul de Cercetare
a Calitatii Vietii (ICCV).
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Introducere

Teoria ciclicitatii violentei (7he cyclical violence theory) a fost pentru prima
datd analizatd, experimentatd, adusa in vazul lumii si facutd celebra de catre
cercetatoarea Lenore E. Walker (1997, 2000, 2007).

Trebuie sd realizam faptul cd existd o mare diferentd intre violenta din
spatiile publice, care se petrece intre doi strdini, i violenta dintre doi oameni care
se presupune cd se cunosc destul de bine, intim. Dacd vorbim despre impactul
victimei, pe care-1 suportd in momentul si dupd petrecerea episodului violent,
acesta poate fi devastator, in functie de caracteristicile urmatoare:

e psihice,

e cognitive,
e cmotionale,
°

contextuale, ale victimei.

Nimeni nu poate spune cu exactitate cat dureaza recuperarea unei victime
dupa petrecerea unui episod violent, suferit de catre aceasta, deoarece sunt mai
multi factori, precum (Wormer, 2007; Tolman si Raphael, 2000; Sutherland,
1949; Bonea, 2012):
caracteristicile specifice fizice si psihologice ale victimei,
momentul si contextul in care a avut loc episodul violent,
cine este agresorul? Cunoscut/Necunoscut,
care a fost reactia victimei iIn momentul petrecerii episodului violent?

caracteristicile cognitive si nivelul de educatie al victimei,

cat si cum anume intelege victima ca trebuie sd ia de acum inainte

madsuri pentru a se apara,

e dacd victima doreste sau nu sa paraseasca agresorul, in cazul in care
acesta este partenerul ei de viata,

e daca ambii parteneri doresc sd rezolve Impreuna problema violentei

din cadrul cuplului,
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dacad unul sau ambii parteneri consuma alcool in cantitdfi mari si
foarte mari si mai ales daca acestia consuma diverse substante cu efect
halucinogen, inaintea sau dupa petrecerea episodului violent,

daca victima se autoinvinovateste pentru agresiunile suferite sau nu,
importanta pe care victima o acorda propriei persoane si respectul de sine,
izolarea victimei de familie, prieteni si cunostinte,

accesul victimei la informatie si disponibilitatea sa de a utiliza aceasta
resursd importanta,

curajul victimei de a lua masuri de autoaparare Impotriva agresorului,
indiferent daca este un cunoscut, partenerul de viata sau un necunoscut,
dorinta victimei de a ,,musamaliza” totulsi si de a se autopacali ca
nimic nu este in neregula, totul decutge normal in cadrul cuplului, ba
mai mult, barbatul trebuie sa aiba un asemenea comportament pentru
a-si mai ,,descarca nervii” din timp in timp,

politica promovatd de guvern si locul efectiv al femeii in cadrul
societatii, respectul acordat ei si consideratia fatd de respectarea
drepturilor ei,

sensibilitatea opiniei publice la subiecte precum violenta in familie si
discriminarea ,,sexului frumos, sau a ,,sexului slab”,

procentajul de acces al femeii pe piata muncii si cota de absolvire a
femeii la capitolul studii superioare,

cultura si cutumele practicate de tara respectva, precum si mentalitatea
indivizilor cu privire la ,,Jocul femeii” in societate si in familie,
libertatile acordate femeii,

curajul femeii de a parasi partenerul, constientizand absolut toate
greutatile pe care le va avea de intampinat,

dependenta fizica, emotionala si economica a femeii fata de partenerul
de viata agresiv,

existenta copiilor poate face femeia sa renunte la ideea de a parasi
partenerul, in ideea conform careia micutii sa aiba un camin si un tata,

s.a.m.d..
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Complexitatea problematicii de fatd este data de Insusi faptul ca nici un
cuplu nu se comporta la fel, asa cum nici un individ nu va fi suta la suta identic
fata de un altul. Astfel, cuplurile vor avea probleme aparent asemanatoare, dar in
profunzime vor avea o complexitate greu de aflat in intregime.

Plecand de la ideea conform careia suntem diferiti intre noi, desi, la suprafata,
parem asemanatori, in contextul vast si complicat al violentei dintre partenerii de
viata, lucrurile se complica dramatic. Desi unele cupluri declara ca se iubesc si
se respecta, totusi existd (Muntean, 2011; Ogle si Walker, 2008):

e violenta fizica,
e psihica,

® cconomica,

e sociala,

e sexuala.

De ce oare se petrece un asemenea paradox? Greu de spus, usor de experi-
mentat. Cum vine asta? Exact aceste lucruri le explica Teoria ,,Ciclicitatea
violentei” (The cyclical violence theory)— Lenore Walker (2000, 2009), facuta
cunoscutd in lumea intreaga de catre cercetatoarea Lenore E. Walker.

Prezenta lucrare este dedicata acestei teorii extrem de complexe si totodata
simple, care explicd modalitatea prin care trece fiecare cuplu de la iubire si
respect, la violenta si ura reciproca. Teoria este foarte flexibila, astfel incat sa
poata fi aplicata tuturor cuplurilor care se confrunta cu asemenea probleme. Este
vorba de o complexitate aparte, care lasa loc interventiei si a altor teorii, dar si a
nasterii de noi teorii avand la baza teoria ciclicitatii violentei.

Lenore E. Walker (2009) este un renumit psiholog american, care a analizat
indelung violenta dintre partenerii de viatd si a ajuns la mai multe concluzii
importante pentru continuarea cercetarii, prevenirii si combaterii acestui flagel.

Iata cateva dintre principalele caracteristici definitorii ale teoriei ciclicitatii
violentei, anume:

® victima se va obisnui cu violenta agresorului sau,
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e agresorul barbat va profita de pozitia sa de putere pentru a se impune
in fata partenerei sale,

e auto-handicaparea sau neputinta invatata de catre femeia victima a
partenerului sdu de viata agresiv,

e justificarea agresiunilor primite de la partenerul de viata,

e luarea apararii partenerului agresiv fata de cei din jur (familia extinsa,
cunoscuti, colegi, prieteni, rude mai indepartate, etc.),

e aprecierea oricarui gest al agresorului de tandrete sau de consideratie
fata de ea,

e 1incercarea prin orice mijloace a victimei de a face pe plac agresorului
si de a nu iesi din cuvantul sau,

® izolarea treptatd de tofi cei care-i spun victimei ca partenerul sau i
face rau si ca viata sa ar putea fi in pericol alaturi de partenerul care
profita de orice situatie pentru s-si agresa partenera,

e 1n anumite momente, agresorul este cel care solicitd victimei sale sa
il ierte pentru cele intdmplate, promite acesteia ca nu se va mai repeta
si se auto-justifica prin faptul ca ea, partenera l-a provocat sau a fost
un moment de nervozitate sau de labilitate in care nu s-a putut abfine,

e 1n cazul plecarii victimei, agresorul va implora si va promite orice
lucru numai pentru ca victima sa revind si sa se reia ,.ciclicitatea”
violentei dintre cei doi,

e victima are doua mari variante: sa revina sau sa mearga mai departe si
sa isi refaca viata departe de partenerul agresiv,

e in situatia in care victima nu va dori sub nicio forma sa revina in relatie,
partenerul va trece la faza in care va apela la amenintari, urmariri ale
victimei si ale apropiatilor acesteia numai in scopul de a o intimida si de a
o determina, de a o convinge ca nu va fi chip sa paraseasca viata plind de

chinuri si agresiuni alaturi de un partener pe care nu il mai doreste langa ea.

Sunt victime care inceteaza sa mai fie victime si nu cedeaza amenintarilor

si intimidarilor agresorului si merg mai departe cu viata lor, care se informeaza
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asupra drepturilor lor, care 1si iau un loc de munca (daca nu au avut pana atunci),
care solicita instantei ordinul judecatoresc de restrictie!, unde agresorul nu mai
are dreptul sa de apropie de victima la o anumita distantd, nu mai are voie sa
contacteze telefonic, prin fax, cunostinte, rude, e-mail sau alte metode de a
incerca sa o determine sa renunte la demersul ei de a se autoapara.

Desigur ca exista cupluri care doresc sa ramana impreuna, desi se confrunta
cu probleme legate de agresivitate si violentd si apeleaza la ajutor calificat
pentru a-si putea consolida relatia si mai ales pentru a putea, in primul rand, sa
rezolve problema violentei. Aceste cupluri, dupad parerea mea, sunt de admirat,
este nevoie de ambii parteneri pentru a face o asemenea minune, un asemenea
demers pentru pastrarea a ceea ce au construit in relatie, mai ales daca exista si
copii rezultati din aceasta.

Teoria ciclicitatii violentei (Walker, 2009, 2007) se refera la femeia — victima
si barbatul — agresor, insd, poate fi transpusa si 1n alte situatii unde femeia este
cea care este agresorul. Aici depinde foarte mult de spatiul socio-geografic si
de contextul cultural si politic, religios in care se petrece violenta dintre cei doi
parteneri: barbat si femeie.

Contextul politic, geografic, religios, cultural si social influenteazd masiv
comportamentele femeilor si ale barbatilor aflafi in situatia de a forma un cuplu.
De ce? Este vorba de (Voinea, 1993; Banciu, 2005, Muntean, 1997; Gilbert, 2002):

® socializarea primara,

e mentalitatea parintilor,

e modul in care au fost crescuti in familia de origine a fiecaruia dintre e,

e gradul in care fiecare individ a absorbit esenta rolului de femeie-mama
si de barbat-tata de la parintele sau de acelasi sex,

e practicile din societate,

e mentalitati,

e locul acordat femeii si barbatului in familie,

! Legea nr. 2017/2003 privind prevenirea si combaterea violentei in familie, cu toate modificarile
ulterioare.
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politicile sociale care pot influenta suficient de mult situatia
familiala, oricare ar fi aceasta,

acordarea sanselor egale la accesul la educatie, locuri de munca
bine remunerate, locuri de conducere, pozitii de putere 1n societate

acordate femeii.

Lucrarea de fata isi propune o ,,célatorie” prin cadrul intim al partenerilor

de viata in contextul familiei, ,,calatorie” privita prin prisma teoriei ciclicitatii

violentei a cercetatoarei psiholog, Lenore E. Walker (2007, 2009).

Desigur ca vor fi expuse si controversele teoriei, ,,reversul” medaliei,

cum s-ar spune, pentru a putea avea o privire cat mai cuprinzatoare asupra

unei ,,lectii de viata” — pentru unii; obiect de studiu — pentru altii si o problema

sociala greu de prevenit si de combatut pentru specialistii abilitati in acest sens

— care fac, de fapt, sa functioneze institutiile de stat de profil si organizatiile

nonguvernamentale acreditate de stat cu acelasi obiectiv:

a intelege,

a preveni,

a combate,

a ajuta,

a lupta,

a se alinia la standardele UE privind lucrul cu victimele si agresorii
violentei in cuplu,

a informa populatia despre ce e violenta in cuplu si ce se poate face
pentru victima si agresor,

a se construi cat mai multe centre de primire in regim de urgenta a
victimelor Tmpreuna cu micutii lor, daca acestia exista,

a atrage fonduri,

a atrage resurse umane calificate,

a stabili tot felul de legaturi cu alte organizatii si institutii din UE cu

care sa poatd impartasi experienta,
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® a colabora si a crea un sistem la nivel national de urmarire si expertiza

a tuturor cazurilor instrumentate, s.a.m.d..

In alta ordine de idei, teoria ciclicitdtii violentei (Walker, 1997, 2007, 2009)
este principalul punct in jurul caruia se vor ,.tese”, asemenea unei ,,panze de
paianjen” toate analizele, controversele si expunerile legate de problematica
violentei dintre victima si agresor in cadrul intim al familiei, atat cat se poate

patrunde 1n aceasta lume, in unele cazuri inchisa asemenea unui cerc.
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Capitolul 1

Definiri si clasificari primare
1.1. Ce este agresivitatea?

Agresivitatea (the aggression) (Braithwhait, 2001, 23-24) este un termen ce
comporta numeroase definifii $1 nenumarate puncte de vedere, fapt pentru care
urmeaza a fi expusa o paleta cat mai larga, in vederea intelegerii si formarii unei

proprii definitii asupra conceptului (vezi caseta 1):

Caseta 1:

Definirea agresivitatii din mai multe perspective:

Agresivitatea umanda poate fi explicatd mai bine, prin urmatoarele puncte
de vedere (Braithwhait, 2001, 23-24):

1) Perspectiva agresivitatii innascute —fiecare individ se naste cu o anumita
doza de agresivitate. Dintre toate fiintele aflate pe Pamant, omul detine cota
maxima de agresivitate. Agresivitatea a fost utilizata de catre oameni pentru a
supravietui, fiind partea pozitiva a lucrurilor.

2) Perspectiva frustrarii — atunci cand nevoile si dorintele individului nu
sunt satisfacute.

3) Perspectiva comportamentala — manifestarea agresivitatii este invatata
si incurajata de catre circumstantele sociale.

4) Perspectiva ecologica — individul este influentat de conditiile in care
traieste si se dezvolta, comportamentul si raspunsurile la diferitele situatii fiind
modelate de experientele anterioare.

5) Perspectiva sociologica — unde cultura unui popor joaca rolul central
in promovarea si toleranta comportamentelor agresive dintre indivizi. Acolo
unde este promovatd ideea ca barbatii trebuie sa fie agresivi, agresivitatea

atinge cote maxime.
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6) Perspectiva psiho-dinamica — cu totii suntem influentati de trecutul
nostru, dar mai ales de modul in care relationdm cu ceilalti, de imaginea pe care
ne-o formam despre noi insine in functie de cum suntem tratati de persoanele
din jurul nostru.

7) Perspectiva interactionala — suntem agresivi numai in conditiile in care
ceilalti ne obliga.

8) Perspectiva utilizarii substantelor chimice — consumul de droguri,

anumite medicamente, bauturi alcoolice induc starea de agresivitate.

Sursa: Braithwhait, R. (2001). Managing aggression. London: Routledge, 23-24.

De asemenea, agresivitatea poate sa apard si atunci cand vine vorba de
anumite aspecte influentabile precum:

Agresivitatea omului ine de fiecare in parte, de caracteristicile psiho-cognitive
ale fiecaruia dintre noi. Dar modalitatea de manifestare, durata si intensitatea sa
depind de numeroase aspecte precum (Abraham si Chelcea, 2009; Popotica, 2007;
Simmons, 2009; Mimister, 2010; Popescu, 2009; Bonea, 2011, 2012, 2013):

a) dureri cronice §i stare precara de sanatate;

b) grad scazut de autopretuire;

c¢) dependenta emotionala fata de partener;

d) aspectul exagerat acordat trebuintelor proprii;
e) folosirea tranchilizantelor si/sau a alcoolului;
f) tendinta de a se sinucide;

g) cosmaruri frecvente si insomnii;

h) agitatie severa, anxietate, nervozitate;

1) gandire confuza si lipsd de concentrare;

J) starea de sdnatate precard a victimei sau a agresorului;
k) consumul de alcool in mod frecvent;

1) istoria infractionald a agresorului;

m)locul de munca instabil;
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n) victima este insarcinata (asteapta un copil);

0) gelozia;

p) sotii locuiesc impreuna cu parintii,

q) cei doi ocupa o locuintd comunad pana la pronuntarea divortului;
r) agresorul/victima a fost martor/victima a violentei in familie n copilarie;
s) izolare sociala;

t) partenerii nu se cunosc suficient de bine;

u) comiterea adulterului;

v) toleranta societatii fatd de violenta;

w) neimplicarea familiei extinse;

x) lipsa banilor;

y) lipsa locurilor de munca;

z) tranzifia societatii actuale, care se pare ca se Incapataneaza sa treaca

de un anumit nivel”.

In atentia mea, apare tipul de agresivitate uman, care poate fi sub un anumit
impuls, mai mare sau mai mic — avand intensitate ce depinde de caractersticile
conjuncturale si umane, tipice individului respectiv:

e sexual,

e fizic,

e social,

e cconomic,

® psihic,

® cognitiv,

e comportamental,
e rclational,

e individual,

e de grup,

e un impuls indus sau influentat de anumite aspecte,

e verbal, etc.
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Acum, dupa ,,obiectul” catre care este indreptata agresivitatea, exista urma-
toarele tipuri de agresivitate (Atkinson, Calhoun si Morris, 1989, 497-506.):
® autoagresivitate,

e agresivitate asupra celor din jur.

Dupa parerea mea, agresivitatea desemneaza o conduitd implicita,
intentionatd a unui individ, fatd de alt individ, cu scopul vadit de a provoca
daune de natura materiala, fizica sau psihica. Aici vorbim despre un individ
agresiv care se afla in deplinele sale facultati mintale, mai mult sau mai putin.

De asemenea, trebuie sa tinem cont si sa facem distinctia clara in ce priveste
setul de caracteristici privind agresivitatea:

® umana
si cea
e animala.

Fiecare tip de agresivitate, in felul ei, se manifesta diferit si este justificata de
motive diferite. Astfel, daca animalul omoara pentru a se hrani, pentru a-si potoli
foamea, de exemplu, omul, pe de alta parte, poate omora pentru a se razbuna sau din
pura placere. Agresivitatea este mai mult o caracteristica, un impuls ce caracterizeaza

individul. De multe ori, instinctul este cel care determind aparifia agresivitatii.

Este clar ca exista doua fete ale monedei agresivitatii, anume:

1. Partea pozitiva — omul nu putea supravietui (Morris, 1967/1991, 121)
fara agresivitate, nu se putea hrani, nu se putea antrena in tot felul de
intreceri cu cei din jur pentru a ajunge mai bun, nu putea participa la
competifii ce implicau dorinta acerba de a-i ardta celuilalt cine este
,regele”. Este vorba de evolutie si de incercarea si reusita de a conduce,
de a avea putere asupra celorlalfi (Konrad Lorenz 1963/2005, 20-
24). Dar, odata cu evolutia, intervine si responsabilitatea cunoasterii
,,marului muscat de Adam”, in care trebuie sa ne asumam consecintele
faptelor noastre (Konrad Lorenz 1963/2005).
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2. Partea negativa — unde omul involueaza, se auto-mutileaza, face rau
celor din jur, coboara pe scara evolutiei si partea cognitiva nu mai are ce
cauta in aceasta ecuatie. Autodistrugerea si distrugerea celorlalti face
din agresivitate o arma distructiva extrem de periculoasa si puternica,
deoarece nu poate avea limite in cazul anumitor situatii si indivizi.
Copierea comportamentelor negative, asa cum este agresivitatea tip

razbunare sau dorinta de putere, este total negativa (Bandura, 1977).

Genetica are un cuvant greu de spus cand vine vorba de determinarea cau-
zelor provenientei agresivitatii umane (Barnett, 1981), anume, prin factorul
genetic, putem mosteni ,,flagelul” nedorit ce se poate declansa in orice moment
al vietii noastre.

Chiar si victima poate deveni agresiva, in momentul in care doreste sa se
apere de agresor (Abraham si Chelcea, 2009), fiind un comportament de auto-
aparare.

Daca vorbim de cele doua puncte cardinale ale omului, anume Eros — dorinta
de viata, bucurie, senzualitate si Thanatos — auto-distrugere, moarte, rau, (Freud,
1930), agresivitatea incepe automat sa fie dirijata de aceste puncte de referinta.
Asemeni punctelor cardinale ale Planetei Pamant, si omul are aceste doua mari
si principale puncte cardinale: dorinta de a trai si de a se bucura de cei din jur si
dorinta de a se distruge pe sine si pe ceilalti.

Se poate spune ca agresivitatea omului are loc si atunci cand doreste sa educe,
sa ofere lectii, sa arate lumii cum trebuie facut si pedepseste pe cel care a facut
ceva considerat a fi gresit. Agresivitatea tip pedeapsa (Ropotica, 2007, 67-78)
este des intalnita in cadrul relatiei copil-parinte, dar si 1n relatia heterosexuala:
barbat-femeie.

Agresivitatea in exces, la cote inalte, poate fi considerata o maladie a omului,
a individului (Awang si Hariharian, 2011), care Incearca si, de multe ori, reuseste
sd obtina tot ceea ce doreste printr-un comportament agresiv in interactiunile
sale cu ceilalti.
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De asemenea, emofiile ne guverneaza, nu de putine ori, deciziile si
comportamentul, fapt pentru care uneori putem deveni ceva mai ,,contondenti”.
Emotiile fac din om ,,0 marionetd” a tot ceea ce simte in legatura cu ceea ce se
petrece in jurul sdu, daca nu ar intrveni de fiecare data auto-controlul/controlul
de sine. Prin emotii ne putem exprima si manifesta agresivitatea, uneori fara a
ne da seama, prin simplul fapt, de exemplu, ca dorim sa ne impunem punctul de
vedere asupra celorlalti, considerand ca realitatea noastra este cea corecta si nu
a lor (Braithwhait, 2001, 22).

1.2. Ce este violenta?

In vederea obtinerii unei priviri de ansamblu asupra violentei asupra femeii
in relatia de cuplu, sunt necesare mai multe definifii care sa poata atinge cat mai
multe puncte de vedere asupra fenomenologiei, anume:

e _Violenta semnificd utilizarea rationald, voitd a fortei fizice, 1n
vederea obtinerii unui lucru sau pentru determinarea victimei de a
face ceva anume. Violenta inseamna manifestarea puterii de cétre un
individ asupra altui individ. Din perspectiva juridica, violenta implica
vatamarea integritafii unei persoane” (Radulescu, 2010, 437),

e _Conform abordarilor feministe, violenta constituie o determinare
ce constd in forta fizica a barbatului si superioritatea acestuia in fata
femeii. Barbatul, in religia si tradifia multor civilizatii antice, avea
dreptul legitim si perfect justificat de a-si maltrata si de a-si agresa
sotia, ba chiar de a dispune de viata ei”.

e _Violenta este tot ceea ce desfigureaza conditia umana.“— Costel
Zagan

e Definirea violentei Tmpotriva femeii datd de Declaratia Natiunilor
Unite (1993) are o mare importantd Tn descoperirea $i numirea
violentei: ,,orice act de violentd bazat pe diferenta de gen si care
cauzeaza sau ar putea cauza femeii suferintd sau vatamare fizica,

sexuald sau psihologica, incluzand amenintdrile cu astfel de acte,
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coercifia §i privarea arbitrara de libertate, fie in viata publica, fie in cea
privata”. — Roth-Szamoskozi, 2005, 271.

e  Violenta este arma celor slabi”. - Mahatma Gandhi,

e _Violenta este, in opinia acestei organizatii internationale, rezultatul
utilizarii intentionate sau amenintarii deliberate cu forta fizica sau
cu puterea contra propriei persoane, contra unei alte persoane sau
contra unui grup sau comunitate, care produce sau risca sa produca un
traumatism, un deces, un prejudiciu moral, o trauma sau o carentd.” —
Organizatia Mondiala a Sanatatii,

e _ Violenta este ultimul refugiu al incompetentei” — Isaac Asimov,

e _Violenta implica utilizarea fortei masive §i impunerea ei pentru
obtinerea lucrului dorit” — Sillamy Norbert,

e _A comite un act de violentd; a constrange, a sili, a forta (...):

1. putere mare, intensitate, tarie.

2. Lipsa de stdpanire in vorbe sau in fapte; vehementa, furie.

3. Faptul de a intrebuinta forta brutald; constrangere, violentare;
siluire; incélcare a ordinii legale” — Dictionarul Explicativ al Limbii

Romane.

De asemenea, existd mai multe feluri de violentd, dupa cum urmeaza a fi
prezentate (Ropotica, 2007, 50-55, 67-78):

A. Violenta agresiune — care de obicei are loc intre partenerii de cuplu,

aflati pe pozitii egale. Este vorba de violenta reciproca, atat barbatul,

cat si femeia doresc o pozitie de putere in familie.

B. Violenta pedeapsa — acolo unde partenerii nu se afld pe pozitii egale
de putere. Violenta ia forma pedepsei, a sanctiunii. Superioritatea unui

partener il indreptateste sa utilizeze violenta in mod legitim, justificat.

C. Violenta pedeapsa cu simetrie latenta — o forma de violenta-pedeapsa, insa
cel pedepsit nu va accepta acest lucru si se va impotrivi. Desi este vorba

de pozitii inegale de putete, cel pedepsit nu va accepta pozitia inferioara.
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D. Violenta fizica — este una dintre cele mai comune forme de violenta,

punandu-se accent pe forta fizica.

E. Violenta psihologica — teama isi va face loc treptat in mintea victimei,
iar amenintarea cu violenta are un efect negativ asupra ei. Astfel, se
poate prelua controlul, insd numai cu ajutorul izolarii victimei de orice

sursd de ajutor sau informare cu privire la drepturile ei.

F. Violenta economica — victima este complet dependenta de agresor din

punct de vedere financiar, neavand acces la bani.

G. Incestul sau abuzul sexual — are loc atunci cand victima este obligata
s intretind un ,,raport sexual contrar voingei sale”. Pe de alta parte, un
copil abuzat sexual de un adult nu 1si poate exprima vointa si nu poate
opune rezistenta, nestiind ce anume se petrece. Este vorba de o relatie

abuziva si inegala de putere dintre victima si agresor.

Definitiile violentei nu se opresc aici, sunt nenumarate definiri asupra

fenomenologiei, ce meritd a fi mentionate (vezi caseta 2):

Caseta 2:

Definirea violentei din mai multe perspective:

Violenta (violence) — recurgerea la forta fizica avand drept scop
prejudicierea integritatii bunurilor sau persoanelor (Ferreol, 1998, 226). Din
perspectiva socio-psihologica, violenta este definita prin utilizarea fortei si a
constrangerii de catre un individ, grup sau clasa sociald in scopul impunerii
vointei asupra altora.

Violenta ,,dobandeste semnificatii particulare in functie de contextul de
referinta in care isi fixeazi sensul”. In general, violenta trebuie inteleasa din

perspectiva motivatiilor agresorului (Radulescu, 1993).
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De obicei, agresorul este cel care se impune fatd de victima sa cu ajutorul fortei
sale fizice, scopul final este acela de a sili victima sd se supund agresorului.
Agresorul este cel care detine puterea absoluta cu ajutorul careia reuseste sa
obtina ceea ce 1si doreste de la persoana asupra careia utilizeaza forta. Termenul
de violenta este vazut inclusiv din perspective lipsei de stdpanire a unei
persoane, in ceea ce priveste comportamentul acesteia vis a vis de cei din jur.
Este un comportament caracterizat de impulsivitate, brutalitate si vehementa
(Radulescu, et. AL, 1978/2005, 1467).

Violenta e “omniprezenta in forme si intensitati dintre cele mai diferite,
in absolut toate societdtile de pand acum” (Spanu, 2002, 567). Violenta are
forme extrem de variate, fiind un concept “polimorf, relativ si greu de definit”.
Violenta trebuie judecatd in functie de context, de persoanele implicate, de
religie, etnie, cutume, reglementari juridice, etc. (Canet, 2005, 663).

Din punct de vedere penal, vorbim de “orice comportare violenta care
se poate manifesta la nivel fizic sau la nivel psihic si capata cel mai adesea
semnificatie penald, realizdnd sau completand continutul unor infractiuni ca:
loviri sau alte violente, vatimare corporalda, amenintarea, santajul, tulburarea

de depresie, purtare abuziva, etc.” (Boroi si Popescu, 2004, 414).

Sursa: Bonea, G. V. (2012). ,,Violenta in relatia de cuplu: victime si agresorii. Teorie §i

aplicatii”. Bucuresti: Editura Sigma, 134-135.

Violenta individului depinde de foarte multi factori, dupa a mea parere,
precum ar fi:
cognitiv,
psihic,
social,
conjunctural,
relational,
balanta de putere

politica

spatiul geografic,
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e cultura,

e socializarea primara din cadrul familiei de provenienta a individului,

e daca a fost sau nu martor sau victima a violentei in copilaria sa,

® ecconomic,

e nivelul de alcool si/sau alte substante cu efect halucinogen care
influenteaza personalitatea,

e situatii pline de tensiune,

® petrecerea unei tragedii,

e suferirea unei pierderi mari umane sau materiale,

e comportamental — copiat de la alte persoane,

e conjuncturi nefaste, etc..

Dar un factor foarte important pe care nu I-am mengtionat pana acum este cel
legat de personalitatea individului, catre este influentata la randul ei de o serie

de aspecte importante cum ar fi (vezi caseta 3):

Caseta 3:

Violenta influentata de tipurile de personalitate ale individului:

,In familie, fiecare isi poate dezvalui adevirata fatd a personalitatii sale” si,
astfel, familia devine ,,cel mai activ centru de agresivitate” (Paunescu, 1994).
Dar, pentru a intelege mai bine mecanismele personalitatii omului, trebuie sa
analizam fiecare unghi al personalitatii sale. Personalitatea omului are multiple
fatete (Bales, 1970), care ies in evidenta in functie de problema sau situatia in
care se afla. lar Mielu Zlate (1987) apreciaza ca personalitatea manifestarii
(P.M.) apare ca rezultanta a cinci fatete:

a) Personalitatea reala (P.R.) este alcatuitd din suma functiilor si
starilor psihice pe care individul le are intr-un moment al vietii sale;
b) Personalitatea ideala (P.1.) este ceea ce individul ar dori sa fie, este

un model ce vrea sa si-1 construiasca de-a lungul vietii;
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¢) Personalitatea perceputa (P.P.) cuprinde toate reprezentarile, ideile
si aprecierile in ceea ce-i priveste pe ceilalti, care-1 ghideaza in conduita si
relatiile lui cu acestia;

d) Personalitatea proiectata (P. Pro.) insumeazad toate gandurile,

sentimentele si aprecierile pe care un individ crede ca le au cei din jur fatd de

personalitatea sa”.

Sursa: Bonea, G. V. (2013). ,,Elemente introductive legislative romanesti privind agresorul
familial”. Bucuresti: Editura Sigma, 43.

Pe de alta parte, exista ceea ce se numeste (Atkinson, 2006; Baechler, 2005):
a. Violenta expresiva — individul pur si simplu nu se poate tine sub
control si isi dezlanfuie toatd furia pe una sau mai multe persoane sau
pe diferite obiecte. Comportamentul sau este plin de impulsivitate,
este isteric i mai ales impulsiv
si
b. Violenta instrumentala — tine mai mult de carentele individului de
a-si controla impulsurile, pornirile si comportamentul. Acesta nu este
stdpan pe sine si se comporta ca atare. Dar, paradoxal, pentru a-si
atinge telul, pentru obtinerea a ceea ce-si doreste este extrem de abil si

actioneaza in asa fel incat sa obfina ceea ce si-a propus.

Remarcam faptul ca mecanismele psihologice ale fiecaruia sunt diferite
prin insasi personalitatea si modul sau de a vedea lucrurile (Adler, 1996, 2006).
Nu toti vor trage aceleasi concluzii din aceeasi poveste de viatd. Oamenii sunt
diferifi, gadndesc si actioneaza diferit la stimuli similari. Nu putem judeca si
condamna un om dupa modul in care credem noi cd a gandit si a actionat, ci
trebuie sa gasim factorii ce lI-au determinat sa comitd acea faptd. De stiut ca
nu toti indivizii reactioneaza la fel la anumiti stimuli. Trebuie aflate cauzele
si factorii ce au determinat comportamentul respectiv si abia apoi se trece la

recunoasterea problemei si cautarea de posibile solutii.
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1.3. Ce inseamna violenta dintre partenerii de viata (cuplul
heterosexual)?

Atunci cand copilaria unei fiinte umane este umbrita de violenta, maturitatea
poate fi influentata in mod negativ din mai multe perspective (asa cum am vazut
mai sus). Copiii au tendinta (Alexander, 2011, 25-27) de a socoti comportamentul
parintilor ca fiind cel normal si potrivit, indiferent care este acesta. In primii
ani de viatd, copiii sunt educati in familie, drept urmare, ei nu pot observa si
comportamentele altor familii pentru a putea face o comparatie. La maturitate,
tendinta de a urma traiectoria comportamentald a parintelui au de acelasi sex. De
multe ori face acest lucru fara a baga de seama. Dar nu trebuie sa generalizam,
nu absolut toti copiii abuzati de parintii lor vor avea un comportament violent la
maturitate.

Definirea violentei in relatia de cuplu trebuie sa aiba in compozitia sa, pentru
afi o, refeta” corect prescrisd, anumite elemente importante, fara de care nu se

poate concepe nimic in acest sens.

Iata care ar putea fi acestea, dupa parerea mea:

e definirea victimeli,

e definirea agresorului,

e caracterizarea victimei si a agresorului, in linii mari,

e finerea cont de contextul 1n care s-a petrecut episodul violent (poate fi
vorba de violentd contextuald si care sa se repete la intervale de timp
relativ mari; sau poate fi violenta de tip acut si repetat, de o intensitate
mare),
convingerile religioase ale celor doi parteneri,
cultura in care s-au format cei doi,
status-rolul pecare fiecare 1l detine 1n cadrul societatii,
aspiratiile fiecarui partener,

dorintele sexuale ale acestora,

daca existd sau nu boli congenitale, malformatii, boli psihice, cronice

sau contagioase,
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suferinta unei tragedii foarte mari, in trecut, peste care unul dintre
parteneri nu a reusit sa treaca,

dorinte si conceptii de viata diferite intre parteneri,

planificarea familiala, femeia doreste sau nu sa aiba copii cand doreste
barbatul,

sterilitatea unuia dintre partenerii de viata, neputinta de a face copii,
contextul familial in care fiecare dintre parteneri a fost crescut,
interventia sau nu a familiei de origine a unuia sau a ambilor parteneri,
influenta nefasta pe care o poate avea o anumita persoand asupra unui
partener,

lipsa mijloacelor materiale,

numarul mare de copii,

lipsa unei locuinte,

lipsa intimitatii cuplului,

consumul de substante halucinogene,

consumul excesiv de bauturi alcoolice,

anumte frustrari pe care unul sau ambii parteneri le au,

incapacitatea de a comunica si de a negocia in cadrul cuplului,
anumite fixatii ale unui partener,

dorinta exageratd a unui partener ca celdlalt patrener sa-i satisfaca
toate nevoile la timp si asa cum acesta doreste si nu altfel,

toleranta familiei de origine la violenta,

toleranta opiniei publice si a societatii, Tn general, la ceea ce inseamna
violenta 1n cuplu si care sunt consecintele ei devastatoare,
necunoasterea de catre parteneri a consecintelor agresivitatii,
necunoasterea drepturilor si a obligatiilor fiecaruia,

mixtura i confuzia de roluri dintre parteneri,

proiectarea de catre un partener a unor calitati pe care celalalt partener
nu le are,

incapatanare,

gelozie,
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e lipsa de incredere,
® posesivitate,

e carente educationale, etc..

Violenta dintre partenerii de cuplu din cadrul intim al familiei comporta

foarte multe ,,umbre” ale definirii sale, iata unele dintre acestea (vezi caseta 5):

Caseta 5:

Principalele tipuri de violenta dintre barbat si femeie n familie:

Iolanda Mitrofan (1989) sustine ca existd doud mari categorii de agresivitate
cu importante consecinte medicale si sociale:

a) ,,Violenta familiala de duratd (cromica) in registru moderat” —
aceasta tine de familia traditionald, unde femeia trebuie sa se supuna
deciziilor sotului si sd suporte agresiunile acestuia, mergand pe
sistemul ,,mai bea si el, dar nu am ce sa-i zic, trebuie sd suport”.
Femeia a fost educata in acest sens de familia sa de origine, unde si

mama ei facea acelasi lucru.

b) ,, Violenta familiala, exploziva, in registru acut” — aceasta are urmari
in plan psihologic si neuropsihic. Aceste consecinte nu pot si nu
trebuie ignorate, avand impact sever asupra individului din punct de
vedere social, fizic, economic (pierderea locului de munca din cauza

faptului cd nu mai da randament, nu se poate concentra etc.).

Sursa: Mitrofan, 1. (1989). Cuplul conjugal, armonie si dizarmonie. Bucuresti: Editura
Stiintifica si Enciclopedica, 370-371.

Violenta dintre partenerii de cuplu este destul de greu de cercetat si definit
deoarece cercetatorul nu poate observa direct de la sursd fenomenul studiat.
Anume, spatiul intim al familiei individului impune anumite bariere ce nu pot
fi incalcate si chiar de ar fi asa, victima si agresorul, fiind constienti de prezenta

cercetdtorului, nu se vor mai comporta la fel. Ei isi vor modifica ceea ce se
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numeste comportament original. Cu toate acestea au fost descoperite si definite

mai multe tipuri de violenta si abuz, dupa cum se vede (vezi caseta 6).

Trebuie amintite si celelalte tipuri de violenta in cuplul heterosexual, asa

cum este (vezi caseta 6):

1.

RN

violenta fizica,
abuzul psihologic,
abuzul economic,
abuzul sexual,

abuzul social.

Caseta 6:

Tipurile de violenta si abuz asupra femeii in cadrul familiei:

1. Violenta fizica (Banciu, Radulescu, Teodorescu, 2002; Radulescu,

Agresorul iti foloseste forta fizica pentru a cauza victimei suferinte fizice,
cum ar fi: torturi, rani, arsuri, batai, zgarieturi, echimoze, putand duce chiar la
tentative de omor sau crime (fapt ce reiese din majoritatea studiilor de caz).
Trebuie subliniat faptul ca toate acestea nu se resimt numai in plan fizic, asa
cum am vazut mai sus, dar si In plan psihic. Agresorul primeste diferiti stimuli
fizici si psihici care-l pot determina sa aibd un comportament ostil fata de o

persoana care poate reprezenta pentru el o amenintare, o provocare.

2. Abuzul psihologic (Radulescu, 1993; Bonea, 2012, 2011; Robinson,

Dupa cum am mai mentionat, violenta fizica are ecou si asupra psihicului

victimei (fapt demonstrat in studiile de caz).

2004; Banciu, 2005; Muntean, 2003/2011; Brillon, 2010):

2003; Grunberg, 2011; Walker, 2000; Mazur, 2002):
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Violenta psihologica se traduce prin: poreclire si determinarea victimei
de a se simti inferioara, lipsitd de inteligenta si frumusete, batjocura, injurii,
intimidare prin amenintari de tot felul, degradarea personalitatii victimei si
anularea puterii ei de a se apara impotriva oricaror forme de violenta. Atunci
cand acest lucru se petrece, victima devine dependentd de agresor, nu mai
poate riposta si incepe sa creada ca este lipsita de orice valoare si nu va reusi

singura in viata.

3. Abuzul economic
Aceasta constd in Tmpiedicarea victimei de catre agresor de a lua parte
la deciziile cu privire la partea financiara a familiei, controlul asupra oricarui
venit §i monitorizarea atenta a victimei fata de cum cheltuie banii. Daca victima
este casnica si depinde de venitul agresorului, acesta nu-i da banii necesari
pentru satisfacerea nevoilor elementare (situatie intdlnita in studiile de caz).
Astfel, victima se poate simti inutild si iresponsabild, inducandu-i sentimentul

de inutilitate. Acest lucru o leagd si mai mult de agresor si nu va putea sa-1

paraseasca.

Sursa: PRELUCRARE SI IMBUNATATIRE DUPA: Bonea, G. V. (2013). , Elemente

introductive legislative romanesti privind agresorul familial”. Bucuresti: Editura Sigma, 52-53.

Trebuie sa stim sa facem clar diferenta dintre violenta si abuz, deoarece este

necesar sa le recunoastem atunci si mai ales daca este cazul (vezi caseta 7):

Caseta 7:
Definirea si principalele tipuri de abuz ale agresorului — barbat asupra femeii

— victima:

., Abuzul Tmplica intentia clara de a face rau cuiva (Muntean, 2003/2011,
703), de a-1 produce suferinte de naturd fizica, psihica, economica, sociala,
sexuala. In general, in literatura de specialitate, termenul de abuz este utilizat

in vederea definirii i explicdrii comportamentului deviant al parintelui fata de

copilul sau.
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Pedepsirea copilului prin folosirea sanctiunilor de natura:

® fizica (bataia si lovirea minorului cu diverse obiecte contondente);

® psihica (amenintarea, batjocura copilului);

® neglijarea (cu numeroase urmari pe termen scurt si lung asupra
dezvoltarii copilului).

Abuzul este caracterizat de inegalitatea de forta dintre victima (Whitman,
1994) — lipsita de aparare si abuzator (ibidem). Astfel, abuzul poate imbraca
mai multe forme (apud Muntean, 2003/2011, 705-706):

1) Terorizare — amenintarea permanentd a victimei in vederea crearii
unei stari de tensiune, teama, avand grave urmari in plan psihic
(dezvoltarea Sindromului de Stres Post-traumatic, anxietate, panica,
reactii somatice, etc.), sau in plan fizic (aparifia unor afectiuni grave

la nivelul aparatului cardiac, respirator, digestiv, etc.).
2) Ignorare — caracterizata de lipsa de interes, neglijare, nepasare.

3) Rejectare — respingerea persoanei iubite poate declansa anumite
comportamente deviante ale victimei cum este de exemplu:
sinuciderea, consumul excesiv de bauturi alcoolice sau de substante

halucinogene, etc.
4) Exploatare — sub orice forma, fie a unui minor sau chiar a unui adult.

52505

5) Izolare — creste sentimentul de ,,neputintd” al victimei, scdderea

increderii 1n fortele proprii si imposibilitatea de a solicita ajutor”.

Sursa: PRELUCRARE SI IMBUNATATIRE DUPA: Bonea, 2013 apud Muntean,
2003/2011, 705-706.

In alta ordine de idei, violenta in familie Inseamna abuzul unui minor de
catre un adult, abuzurile dintre partenerii de viatd, abuzul asupra unei persoane
varstnice (Payne si Gainey, 2005). In general, violenta in familie, poate avea loc

intr-una sau in fiecare etapa de dezvoltare a vietii individului (Burgess si Roberts,
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2002, 8). Violenta dintre partenerii de viata poate merge de la intimidare prin
amenintare, pana la abuzul fizic (Geffner, 1997, 4-6).
De asemenea, existd doua tipuri, de violentd in cuplu, dupd intensitate si
frecventa (Johnson, 1995, 285-286):
® Jiolenta in relatia de cuplu care este foarte des intalnitd. Este

X9

consideratd a fi o forma mai “ugoara” de violenta, putand fi tolerata
de victima.

e Jiolenta in relatia de cuplu in forme extreme, unde partenerii isi
provoaca suferinte fizice si psihice groaznice. De reguld, victima

incearca sa se apere, cautand ajutor de orice fel.

Violenta asupra femeii in relatia de cuplu din cadrul restrans si intim al
familiei este si devine din ce 1n ce un subiect cat mai discutat si cercetat. Acesta
este un lucru benefic, deoarece nu se poate trata o problema fara a o recunoaste
si a o analiza din toate punctele de vedere, precum (Buzducea, 1995, 1999;
Cojocaru, 2005):

e medical,

® ecconomic,
e politic,

e social,

e sexual

e familial

e individual,
e ctnic,

e cultural,

e legal,

e psihologic,
e psihiatric,
e geografic,
e rasial,

e cducational,
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de grup,

contextual,

de gen,

de discriminasre, s.a.m.d.

Intotdeauna vor fi lucruri noi de descoperit in ce priveste problematica
violentei asupra femeii In familie, au fost si nu vor inceta sa existe. Lucrurile
se schimba cu o viteza uimitoare, individul fiind asaltat de noile tehnologii prin
care are acces la informatiile oferite in timp real de mass-media. Ne culcam intr-o
lume si ne trezim in alta de dimineata. Realitatea fiecaruia dintre noi face parte
din universul realitatii universale pe care tofi il impartasim, iar asupra problemei
violentei, realitatea a fost acceptata si recunoscuta la nivel inalt. Acum se poaqte

spune ca se fac eforturi pentru a preveni si combare violenta de orice fel.

1.4. Tipologia victimei si a agresorului in cadrul relatiei cuplului

Tipologia agresorului si a victimei din cadrul/contextul familial sunt puncte
cardinale extrem de importante in orientarea riguroasa a vastei problematici.
Nimeni nu poate spune ca a obtinut sutd la sutd portretul universal valabil al
victimei si agresorului, indiferent de teorie si de cercetatorul care o sustine.
Desigur ca acest lucru nu ne impiedica sa ,,scotocim” curiogi, dar cu mare
atensie, rigoare, simf de raspundere si tinerea cont de codul etic al cercetatorului,
aceasta problema delicata, grea, controversata, in anumite culturi — considerata
tabu si mai ales greu de cuantificat.

Portretele victimei si agresorului familial vor fi disecate si apoi analizate
stiintific.

Iata un portret al victimei si al agresorului (Thomas, 2000):

a) Agresorul —aavut, in 75% din cazuri, o copildrie dominata de violenta,
este instabil, da vina pe ceilalti pentru esecurile si nereusitele sale, este
suparat pe lume, este gelos, posesiv in relatia cu partenera, vrea sa

domine in conversatii, e ironic §i critic, nu considera partenera egalul
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sau, este nemultumit de locul de munca, obisnuieste sa consume
alcool/droguri, este atras de arme;

b) Victima — trasaturile personalitatii ei sunt definite de mecanismele
de aparare impotriva agresorului; nu are incredere in sine, simte ca
innebuneste, anxietatea agraveaza bolile cronice, se poate refugia in

consumul de alcool, poate avea tendinte de suicid.

Exista anumiti indicatori ce pot demonstra daca o femeie, in special, este sau
nu agresata in mod frecvent de catre partenerul ei de viata’:
1. ,,Dureri cronice si stare precara de sanatate;
Grad scazut de autopretuire;
Se poate sa fi fost martora si/sau victima a violentei in copilarie;
Dependenta emotionala fata de partener;

Respectul acordat trebuintelor partenerului;

2
3
4
5
6. Folosirea tranchilizantelor si/sau a alcoolului;
7. Tendinta de a se sinucide;

8. Cosmaruri frecvente si insomnii;

9. Agitatie severa, anxietate, nervozitate;

1

0. Gandire confuza si lipsa de concentrare”.

Numarul victimelor este mult mai mare decat numarul cazurilor inregistrate
la politie (Banciu, 2005). De obicei, violenta in familie devine la un moment
dat o obignuinta pentru victima, care este supusa permanent torturii si diverselor
agresiuni fizice, psihice, economice, sociale si verbale. Un copil abuzat de parinti
nu va avea rezultate bune la invatatura, va avea probleme de sanatate fizica si
psihica, iar dezvoltarea sa va fi umbrita de frustrare, nefericire, frica, urad si multe
alte astfel de sentimente.

O femeie agresata de sotul ei (Batar, 2004; Beauvoir, 2008) nu numai ca

nu va putea da randament la locul de munca si risca sa fie concediata, dar nu

2 Correctional Service Canada, 1988, cartea: Societatea violentei (intra)familiale: victime si
agresori in familie, Sorin M. Radulescu, Editura Lumina Lex, Bucuresti, 2001, p. 37.
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va putea avea grija nici de copii. Ea 1i poate neglija sau se poate razbuna pe ei,
ca urmare a violentelor primite de la sot, fara sa-si dea seama de ceea ce face.
Astfel, societatea prezentului, dar mai ales a viitorului vor fi influentate in mod
negativ de toate acestea.

Nu trebuie scapat din vedere, dupa atentia mea, taptul ca nu numai victimele
sunt afectate, dar si agresorii pot avea diverse probleme, conceptii, idei,
sentimente, mentalitati, care 1i pot determina sa actioneze violent. Agresorul se
poate sa fi fost abuzat sau sa fi asistat la scene de violenta in copilaria sa. Astfel,
a invatat ca violenta este un panaceu universal pentru orice problema aparuta. Si,
constient sau nu, va da aceeasi lectie copiilor sii. In felul acesta, se incheie un
ciclu care se Incapataneaza sa se repete din generatie In generatie, ca o poveste

spusa de-a lungul timpului, dar care are acelasi sfarsit ,, intunecat si plumburiu”.

Abuzul asupra femeii in cuplu poate fi caracterizat de mulfi factori sociali,
precum (Ciuperca, 2000, 2003; Iacobuta, 2002; Mitrofan, 1984; Santiago,
Pearson, Skiff, LaRussa-Trott, Horwitz, Mitchell, si Cerulli, 2011; Bonea, 2009,
2010, 2011, 2012):

e toleranfa si ,,obisnuinta” sociald fatd de violenta impotriva femeii si
copilului;

e subcultura din cartierele mari ca reactie Tmpotriva autoritatilor si a
grupurilor de putere;

e subdezvoltarea economica si culturald a tarii (acest lucru se vede cel
mai bine in familiile fara venituri sau cu venituri mici si multi copii);

e conceptiile conform carora femeia trebuie batutd din vreme-n vreme,
iar educatia copilului de face prin bataie;

e patriarhatul (autoritatea suprema a barbatului in familie) care Inca mai
predomina in foarte multe familii, mai ales in cele din spatiul rural;

e anomia (absenta unor legi privind violenta in familie, care sa fie aplicate

cu strictete si seriozitate; o absenta a normelor si a regulilor 1n acest sens);
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e toleranta si dezinteresul politiei fata de cazurile de violentad in familie
(care genereaza , la randul ei, neincrederea victimelor fata de sistemul

in ansamblu).

Portretul agresorului nu poate fi creionat decét in conditiile in care putem
accepta ca 1i putem surprinde in ’tuse” mari, groase caracteristicile sale principale

care-l definesc si care-1 fac sa obtind rolul de agresor (vezi caseta 7):

Caseta 7:
Portretul tipic al agresorului familial, dupa cum este analizat de catre Donald
Dutton (1997/1998), cuprinde trei mari tipologii, cu anumite caracteristici, dupa

cum urmeaza:

a) “tipul I —persoane violente/antisociale; acest grup cuprinde indivizii
cei mai violenti din punct de vedere fizic, sunt manipulatori si

narcisisti, predispusi la consumul de alcool si drog;

b) tipul 2 — personalitati de limita; acest grup cuprinde indivizi cu

atasament”.

Sursa: Portretul tipic al agresorului. Disponibil online la: www.mpublic.ro/minori_2008/
minori_5 11.pdf. Accesat la data de: 20.10.2011.

Aceste portrete ,,desenate si conturate” foarte precis (Donald Dutton,
1997/1998) au fost concluziile mai multor teste, analize si cercetari, care au fost
desfasurate de-a lungul mai multor ani de zile. Prin acestea s-a cautat un portret
general al agresorului si nu unul particular.

Apoi, mai exista un spectru foarte bine conturat care determina caracteristicile

agresorului tipic familial, ce-si agreseaza sotia si/sau copiii (vezi caseta 8):
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Caeta 8:

Tipurile de agresori familiali:

I. ,agresorul curiscscazut—este descris caunindivid pentru care ofensa
prezentd reprezinta primul incident violent (confirmat de victima);
nu a abuzat emotional 1n antecedent, nu a avut un comportament

haotic sau disfunctional, nu a comis ofense pe perioada de separatie)

1I.  agresorul cu risc mediu — este descris ca persoana la care se regasesc
mai mult de doi factori de risc, de exemplu: abuz asupra copiilor,
separari multiple, sau partener care a abandonat familia, relatii
intamplatoare multiple, plangeri ale victimei, amenzi sau arestari
pe motiv de violentd in cuplu, alte infractiuni in antecedent, fara

prieteni;

IIl.  agresorul cu risc inalt — poate fi orice agresor care prezintd unul
din urmatorii factori de risc: ofense comise in perioada separarii,
probleme medicale, arestari pe motive de violenta in cuplu, probe
admise pe perioada arestarii, tentative de suicid sau omor, abuz de
substante in antecedent sau stari de intoxicatie atunci cand a fost
comisd agresiunea, negarea oricarei agresiuni sau infractiuni, refuzul

de a-si elibera partenerul”.

Sursa: Portretul tipic al agresorului. Disponibil online la: www.mpublic.ro/minori_2008/
minori_5 11.pdf. Accesat la data de: 22.10.2011.

Agresorul cu risc scazut, mediu sau inalt, tot agresor este si tot agresor
va fi, indiferent de gradul de agresivitate la care-si supune victima. Motivele
agresorului pot fi multiple, iar victima, de asemenea, are numeroase morivatii sa
nu ia nici un fel de masura de auto-apdrare. Nici unul dintre actori nu poate fi tras
la rdspundere pe deplin pentru comportamentul sau, deoarece de multe ori, pot
aparea probleme de naturd psihica, psihiatrica, o dependenta incomensurabila

unul fata de celdlalt. Despre dependenta unuia fatd de celdlalt partener de viata
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(Rawlings si Graham, 2007, 690-693) vorbim sub ,,umbrela” Sindromului
Stockholm (The Stockholm Syndrome). In acest caz, victima si agresorul sunt
de nedespartit, fiind nevoie de foarte multa intelegere din partea familiei extise
si a specialistilor de profil, pentru a putea avea acces la caz si pentru a putea
lucra atat cu victima, cu agresorul, dar mai ales cu persoanele apropiate acestora
(familie, prieteni, colegi, cunostinte, rude, amici, etc.).

Victima va nega faptul ca este abuzata (Walker, 1991, Walker, 1999; Bolton,
1987; Whitfield, 2001), nu va recunoaste acest fapt nici fata de sine si va accepta
sd ramana izolata de toti cei din jur pentru a nu avea acces la informatia care ar
putea si o ajute sau la un alt mijloc de ajutor. Incet, dar sigur, victima va pierde
orice contact cu lumea din afard si va incepe sa vada totul asa cum 1i impune
agresorul sa vada, sa se comporte fatd de el, sa gandeasca. (Donald Dutton
1997/1998). Victima poate merge atat de departe incat sa 1si piarda identitatea
proprie si sa imprumute mare parte din cea a agresorului, respectiv a partenerului
de viatd. Femeia-victimd (Lehamnn, 1997; Babcock si Scott, 2010; Dutton,
Goodman si Bennett, 1999) nu va percepe aceasta tranzitie de la ceea ce este ea
ca persoana, respectiv individ unic, ba mai mult, va considera ca mai tot ceea ce
gandeste si face este gresit si fara permisiunea si sfatul partenerului agresiv nu

va putea reusi sa realizeze nimic.

1.5. intelegerea schimbirilor din interiorul cuplului:
Perspectiva Modernitatii si Post-modernitatii

Modernismul (The Modernism) si apoi Post-modernismul (The Post-
modernism), in care ne si aflam, sunt epoci in care omenirea a avansat pe toate
palierele (Abraham si Chelcea, 2009; Amza, 2002):

e industrial,
politic,
religios,

educational,

social,
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e informativ,
® ecconomic,
e medical,
e familial,
e reclational,
e 1in cupluy,
e stiintific,
e istoric,

si multe alte realizari si imbunatatiri pe numeroase alte paliere.

In prezent, Post-modernismul (Vlisceanu, 2007) ne impinge citre noi
provocari pe toate caile si utilizand toate resursele disponibile, ba chiar
descoperind altele noi.

In sub-capitolul de fatd, accentul va cidea asupra evolutiei cuplului, a femeii
si a barbatului in familie.

Familia a luat si ea parte la toate schimbarile majore la care am asistat
si asistam cu totii in ultimii ani. Familia a cdpatat mai multe forme (familia
monoparentald, uniunea consensuala, etc.), iar homosexualitatea a Inceput sa
nu mai fie un subiect atat de controversat in mai multe tari din UE. Ba, mai
mult, exista si familii cu parteneri de acelasi sex, acceptate ca atare de catre stat.
Controversa ca aceste familii sa adopte sau sa aiba copii, prin alte mijloace, inca
mai exista.

Daca pana in Epoca Modernitatii, majoritatea lucrurilor utile familiei
se confectionau si se faceau in interiorul ei, acum existd servicii pentru toate
acestea, de exemplu (Vlasceanu, 2011, 103/130):

e cresterea si educarea copiilor / existd crese, gradinite,

e facutul mancarii / exista firme specializate pentru acest lucru,

e facutul curdteniei In casd / sunt numeroase firme care fac asta,

e confectionatul de panzeturi, lucruri de imbrécat si altele / acum se pot

cumpara imediat,
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e statul acasa cu cel mic / acum existd servicii specializate care ofera
acest lucru, prin persoane special antrenate,
e spdlatul rufelor nu mai este de mult o problema / masina de spalat rufe

sau vase rezolva problema, etc.

De asemenea, serviciile de telecomunicatii au ,,inflorit” in ultimii ani,
aproape toatd lumea are telefon mobil la care sa poata vorbi si prin care sd poata
contacta orice persoand doreste din orice colt al lumii. Facilitarea comunicarii a
facut din societate una a schimbului, a comertului si furnizarii de servicii de care
fiecare individ are nevoie, in functie de timp si de necesitatile sale.

Sa nu uitdm si faptul ca acum, in Post-Modernism, nu se mai poate pune
problema discrimindrii femeii pe considerente de gen, cel putin nu in spatiul
urban. Acum avem femei (ibidem):

e patron de firma,

e femei strungar,

e femei care Intreprind si intretin tot felul de afacert,

e femei medic,

e femei in inaltul cadru universitar, aflate in posturi cheie,
e femei director,

e femei inginer,

e femei pilot de avion,

e femei parasutist,

e femei gardian,

e femei politist,

e femei caporal,

e femei comandant,

e femei chirurg,

e femei mecanic auto,

e femei pilot de raliu,

e femeiprogramatorde orice fel, de exemplu, in domeniul calculatoarelor,

e femei capitan de vas,
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e femei vatman,

e femei — om de stiintd in domeniul cercetarii,

e femei care au ajuns, aldturi de colegi barbati, pe Luna, in vederea
exploatdrii si cercetarii stiintifice,

e femei care ocupad tot felul de posturi pe care inainte de Epoca

Modernitétii nu aveau posibilitatea sd le ocupe.

Azi, barbatul isi poate lua concediu paternal pentru cresterea copilului de
pand la doi ani, iar sotia/partenera sa de viatd sd meargd la locul de munca,
daca situatia este de asa natura incét veniturile ei sunt mai consistente. Acest
lucru este permis pentru ca legea romaneasca si cea din tarile UE permite acest
lucru. De aici ne dam seama cat de mult s-a schimbat mentalitatea societatii, a
individului, indiferent de gen si a familiei sale, in care se formeaza cei sapte ani
de acasa (socializarea primara).

Sunt posturi de munca in care femeile sunt cele care dau ordine barbatilor
si acest lucru nu mai pare revoltdtor, ele acum au o libertate imensa de a-si
programa maternitatea. Planificarea familiala permite femeii sa isi programeze
cand anume doreste sd aiba un copil. Acum, femeia este cea care alege daca
doreste sau nu si cand sa procreeze. Acest lucru este o libertate pe care femeile,
mai ales cele casatorite, nu si-1 permiteau. Era de neconceput un asemenea lucru,
acordat femeii.

Azi barbatul si femeia isi pot imparti sarcinile de lucru in casa sau la locul
de munca, astfel incat sa devina o echipa cat mai eficienta, nemaitinandu-se cont
de mentalitatea de gen. Rolul pe care il are de indeplinit o femeie si rolul pe care
il are de indeplinit un barbat, fie in cuplu, fie la locul de munca nu mai seamana
cu perioada dinaintea Modernitatii.

Nimeni nu mai poate spune ca femeia nu poate face fata unei provocari,
de orice naturd, mai mult sau mai putin, in functie de mai multe aspecte ce tin de

conjunctura sau de caracteristici anumite ale provocarilor diverse.
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1.6. Concluzii

Evident, agresivitatea Indreptata catre cei din jurul nostrru, indiferent care
sunt acestia, mai ales catre partenerul de viatd, nu este de dorit. Nu mai vorbim
de violenta dintre partenerii de viatd, care pune din ce in ce mai multe probleme
oamenilor de stiintd care fac eforturi de a descoperi noi metode si tehnici de a fi
puse in aplicare de catre societate, in scopul prevenirii si combaterii.

Cuplul conjugal a fost mereu o provocare pentru cercetatori deoarece
existd o parte la care acestia nu au acces. Intimitatea cuplului heterosexual
trebuie respectata. Este vorba de etica cercetarii care nu poate merge decat pana
intr-un anumit punct, unde trebuie sd se opreasca pentru a nu face rau subiectilor
investigati. In aceeasi ordine de idei, orice cercetitor are responsabilitatea etica
si morala fatd de subiectii sdi pe care 1i investigheaza, motiv pentru care trebuie
sd respecte mai multe reguli general valabile pentru a nu aduce nici un fel de
daune fizice, psihice, cognitive, de relationare pentru subiecti.

In prezent, nimeni nu poate spune cu certitudine unde se indreapta cuplul
heterosexual, dar se pot face multiple predictii pe baza statisticilor, unele mai
aproape sau mai departe de realitate. Evident ca si aceste predictii sunt utile
pentru crearea de noi scenarii si teorii posibile care sd ne ajute sa intelegem cat
mai bine problematica violentei in cuplu, in toatd dinamica sa.

De asemenea, un lucru esential tine de societate, care se afla mereu in
schimbare si inevitabil, cuplul va evolua sau va involua odatd cu aceasta, fie
ca doreste sau nu. Este un lucru ce nu poate fi controlat. Din acest motriv este
necesar ca cercetatorii, specialistii din cadrul institutiilor abilitate sa poata avea
»instrumentele” (de exemplu, o legislatie adecvatd prevenirii si combaterii si
un aparat care sa poata fi utilizat in aplicarea ei eficientd si corectd), de lupta
impotriva acestei probleme sociale.

Nu numai Romaénia se confrunta cu violenta in cuplu, ci si toate tarile lumii,
indiferent de natura si cultura lor. Este vorba de un ,flagel” care afecteaza

cupluri de orice fel si din orice tard, motiv pentru care au fost create mai multe
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institutii si legi universale care s@ poata fi puse in valoare atunci cand este nevoie
si situatia o cere.
Un punct pozitiv al luptei impotriva violentei in cuplu este acela ca se

vorbeste din ce in ce mai mult despre ea, fie la nivel:

institutional,
e legislativ,

e individual,
e de cuplu,

e familial,

e social,

e stiintific,

e national,

e international, s.a.m.d..

Tocmai acest punct de pornire este ,,caramida de baza” a oricarei lupte,
mai ales a celei Tmpotriva violentei in relatia dintre barbat si femeie in cadrul
familiei.

Trebuie aflate si motivele agresorului pentru comportamentul sau fatad de
victima si astfel, atat victima, cat si agresorul pot fi ajutati. Cauzele, motivele,
circumstantele ce au condus la un comportament agresiv sunt multiple (Tutty,
2005; Tower, 2006): cauze economice, politice, sociale, psihologice, biologice,
relationale, comunicationale. Nu trebuie sa generalizadm si sa afirmam ca numai
familiile cu probleme financiare mari, cu nivel de scolarizare scazut, care
locuiesc la marginea orasului sunt familii agresive. De asemenea, nu toti cei care
au experimentat violenta in copildrie (ca martori sau ca victime) vor practica
asemenea comportamente la maturitate.

Nu putem afirma, de asemenea, cd o femeie — victima a violentei
partenerului ei de viatd — a fost victima tatalui ei in copilarie si, de aceea, accepta
comportamentul agresiv al partenerului, luandu-1 ca pe o obisnuinta.

Nu putem generaliza, dar existd multe familii sarace, cu multi copii, cu un

nivel de scolarizare scazut, unde se consuma mult alcool, iar paringii sunt someri.
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In aceste familii infloreste cultura violentei, a abuzului asupra femeii si copiilor.

Nu trebuie uitat faptul ca si familiile bogate, de intelectuali, se pot confrunta
cu probleme ce tin de violenta si abuz, consum de droguri si/sau alcool, incalcarea
legii s.a.m.d. ,,Bolile” societatii au condus in mod indirect, dar sigur, la crearea
unei cutume a violentei in familie Tn Romania.

Putem afirma c@ minorii sunt predispusi imitarii comportamentului paringilor
(Bandura, 1977) si al adultilor in general. Si daca aceste comportamente mai sunt
intarite si prin mass-media, la care contribuie mediul inconjurator, atunci minorii
nu numai ca vor fi tentati si incurajati sa repete acele comportamente, dar se vor
identifica si regasi in ele. Odata ce cresc, 1si vor intemeia o familie la randul lor,
dar cu ideea bine fixata ca femeia trebuie tinuta sub control si pedepsita din cand

in cand.
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Capitolul 2

Violenta asupra femeii in interiorul cuplului heterosexual

2.1. Definitii principale

Violenta asupra femeii in cuplu, in cadrul intim al familiei a existat din cele

ami vechi timpuri, la mai multe popoare, civilizatii si epoci prin care a trecut

omenirea.

Femeia este consideratd ,,sexul slab” (Vianu, 1997) sau i se mai spune,
»duios si partinitor” (Weston, Temple si Marshall, 2005; Voicu, 2002; Vianu,
1997): sexul frumos”. Oricare ar fi modalitatea de a numi femeia, ea este centrul

discutiilor atunci cand vine vorba despre violenta in familie. Femeia este cea mai

expusa pericolului de a fi abuzatd de catre figurile masculine din familie:

tata,
frate,
var,
logodnic,
prieten,
sot,
unchi,

cumnat, etc.

Partea masculind, adica barbatul pare sa fie cea care joaca rolul negativ, iar

femeia este victima care indura toate abuzurile si care devine ,,0 martird”, prin

definitie. Este o poveste din care lipsesc mai multe elemente esentiale, dupa

parerea mea, precum (Vianu, 1997):

conjunctura,

comportamentul femeii fata de posibilul agresor — in devenire,
cultura care poate incuraja foarte mult pozitia partii masculine in
societate si In familie,
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e spatiul geografic — daca femeia este sau nu izolata de alti indivizi din
acest punct de vedere,

e ignoranta unuia sau a ambilor actori din poveste, respectiv: barbatul
si femeia,

e vina femeii,

e vina barbatului,

e diverse stereotipuri de gandire ale unuia si-sau ale ambilor parteneri,

e familia care poate Incuraja abuzul femeii,

e dorinta barbatului ca femeia sa fie ’supusa 1n tot si in toate lui si numai lui”,

e caracterul femeii care poate provoca de multe ori un barbat coleric,
“aprig la manie”,

e dorinta femeii de a fi intr-o asemenea situatie: de victima, etc.

Definitiile violentei fizice si abuzului asupra femeii sunt nenumarate, motiv
pentru care vor fi expune unele, principale, din care se pot extrage mai multe

concluzii (vezi caseta 9).

Caseta 9:

Definirea violentei asupra femeii din mai multe perspective:

,Dupa cum am observat, violenta conjugala (de obicei asupra femeii) apare
acolo unde exista neintelegeri, greutati, probleme sau tensiuni. Exista teorii
care sustin cd femeile sunt mai predispuse la a fi agresate decat barbatii, din
cauza fragilitatii si vulnerabilitatii lor. Aceastd deformatie pare sa fie sustinuta
de faptul cd numarul femeilor agresate in familie este mult mai mare decat
numarul barbatilor agresati. In interiorul familiei, violenta era considerati ca
fiind un comportament legitim al sotului sau al tatdlui si tolerat de membrii
familiei si de Intreaga societate” (Zamfir, 1997, 112).

Iata, pe scurt, cateva definitii si puncte de vedere:

a) ,,Violenta impotriva femeilor este o incalcare a drepturilor omului.
b) Violenta impotriva femeilor este un delict si, ca urmare, agresorii

trebuie pedepsiti.
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¢) Violenta impotriva femeilor este un obstacol in deplina participare a
femeilor la viata economica, sociald, politica si culturala.

d) Violenta domesticd este un proces sistematic, nu un eveniment izolat.

e) Violenta domestica are loc in orice grup etnic, religios si indiferent
de statutul socio economic.

f) Agresorii pot fi atat barbati cat si femei.

g) Barbatii violenti sunt adesea abuzivi in toate relatiile.

h) Violenta domestica implicd in mod tipic comportamente repetitive
care contin diferite tipuri de abuz.

1) Impactul economic al violentei domestice este unul incomensurabil.

j) In afara faptului ci violenta domestica cauzeazi o suferint imensa
ea implica si costuri pe care le suporta atat victimele cat si societatea”

k) Agresorii au tipare diferite de comportament in viata privatd si in
viata publica.

1) Aceasta inseamna ca este adesea greu de crezut cd un anumit om se
poate comporta atat de groaznic cu familia sa. Astfel, este dificil si
pentru victime sa ceara ajutor pentru ca nu sunt crezute.

m)In anumite cazuri agresorii le conving pe victime ca ele sunt de fapt
responsabile pentru comportamentul agresiv. Acest tipar de invinovatire
a victimei este parte a unui tipar de comportament recunoscut si este
abuziv in sine. Dand vina pe factorii externi, pe copii, pe alcool sau
droguri, sau pe victima, este modul in care agresorii incearca sa evite
responsabilitatea pentru comportamentul lor”.

Din perspectiva legislativa, violenta asupra femeii in cuplu este definita
astfel:
»Legea 25/2012 defineste violenta in familie, sub diferitele ei forme, astfel:

a) violenta verbala — adresarea printr-un limbaj jignitor, brutal, precum
utilizarea de insulte, amenintari, cuvinte si expresii degradante sau
umilitoare;

b) violenta psihologica — impunerea vointei sau a controlului personal,

provocarea de stari de tensiune si de suferinta psihica in orice mod.
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n) Violenta impotriva femeilor este un obstacol in deplina participare a
femeilor la viata economica, sociald, politica si culturala.

0) Violenta domesticd este un proces sistematic, nu un eveniment izolat.

p) Violenta domestica are loc 1n orice grup etnic, religios si indiferent
de statutul socio economic.

q) Agresorii pot fi atat barbati cat si femei.

r) Barbatii violenti sunt adesea abuzivi in toate relatiile.

s) Violenta domesticd implica in mod tipic comportamente repetitive
care contin diferite tipuri de abuz.

t) Impactul economic al violentei domestice este unul incomensurabil.

u) In afara faptului ci violenta domestica cauzeazi o suferintd imensa
ea implica si costuri pe care le suporta atat victimele cat si societatea”

v) Agresorii au tipare diferite de comportament in viata privatd si in
viata publica.

w) Aceasta inseamna ca este adesea greu de crezut ca un anumit om se
poate comporta atat de groaznic cu familia sa. Astfel, este dificil si
pentru victime sa ceara ajutor pentru ca nu sunt crezute.

x) In anumite cazuri agresorii le conving pe victime ca ele sunt de fapt
responsabile pentru comportamentul agresiv. Acest tipar de invinovatire
a victimei este parte a unui tipar de comportament recunoscut si este
abuziv in sine. Dand vina pe factorii externi, pe copii, pe alcool sau
droguri, sau pe victima, este modul in care agresorii incearca sa evite

responsabilitatea pentru comportamentul lor”.

Din perspectiva legislativa, violenta asupra femeii in cuplu este definita
astfel:

»Legea 25/2012 defineste violenta in familie, sub diferitele ei forme, astfel:

a) violenta verbala — adresarea printr-un limbaj jignitor, brutal, precum
utilizarea de insulte, amenintari, cuvinte si expresii degradante sau
umilitoare;

b) violenta psihologica — impunerea vointei sau a controlului personal,

provocarea de stari de tensiune si de suferinta psihica in orice mod.
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Noile reglementari introduc de asemenea si ordinul de protectie, astfel
ca victima violentei in familie poate solicita instantei emiterea unui ordin de
protectie si restrictie fatd de agresor.

Altelegi: Legea 211/2004 privind unele masuri pentru asigurarea protectiei
victimelor infractiunilor, Legea 202/2002 privind egalitatea de sanse intre
barbati si femei, Legea 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor
copilului si Ordinul nr. 384/306/993/2004 pentru aprobarea Procedurii de

conlucrare in prevenirea si monitorizarea cazurilor de violenta in familie”.

Sursa: PRELUCRARE PERSONALA DUPA: Definirea violentei asupra femeii. Disponibil
online la: www.goodlivesmodel.com/glm. Accesat la data de: 23.08.2013.

Violenta asupra femeii comporta diverse ,,umbre”, ,, culori”, , forme”, etc.,
motiv pentru care am ales sa fac diferenta dintre violenta domestica si violenta

in relatia de cuplu (vezi caseta 10).

Caseta 10:

Definirea violentei asupra femeii — victima a partenerului ei de viata:

»Violenta domestica (domestic violence) — Inseamna violenta dintre soti,
violenta asupra femeii, conflictul conjugal, etc. Astfel, in definirea violentei
domestice, trebuie avute in vedere urmatoarele dimensiuni (Popescu, 2002,
805-812):

1) ,,dimensiunea teoretica” — literatura de specialitate si teoriile care au la
baza numeroase studii si experimente;

2) ,,dimensiunea istoricd” — urmarirea evolutiei violentei domestice de-a
lungul istoriei si civilizatiilor;

3) ,,dimensiunea socio-politica” — tot ceea ce inseamna polotici publice de
prevenire si combatere, la fel ca si mentalitatea populatiei si gradul de toleranta
al acesteia la violenta;

4) ,,dimensiunea institutionala” — opiniile specialistilor;

5) ,,mecanismul declansator” — vorbim de etiologia violentei domestice.
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Nuexistd odefinifieuniversal valabilain ceeace priveste violenta domestica,
insd existd anumite elemente care sunt regasite in majoritatea acestor definitii
(McClintock, 1978, 82-83): intentia, scopul agresorului, suferintele victimeli,
intimitatea caracteristica familiei. Este o problema grava peste tot in lume,
inclusiv in Romania. Violenta domestica include: abuzul asupra sotiei, asupra

copiilor, violul marital, incestul”.

,Violenta in relatia de cuplu (intimate partner violence) — ,,atitudini si
conduite cu caracter heteroviolent, ce se produc intre membrii familiei, in
contextul unui climat conflictual sever ce indica o deteriorare semnificativa a
functionalitatii familiale.” (Mitrofan si Mitrofan, 1991, 90)”.

Sursa: PRELUCRARE SI IMBUNATATIRE DUPA: Bonea. G.V. (2012). Violenta in relatia
de cuplu: Victime §i agresori. Bucuresti: Editura Sigma. 104-107.

,,Violenta impotriva femeii nu este o problema ce priveste numai membrele
sexului frumos, ci este o problemd umana si sociald ce tine de educatie si
psihologie. Numai faptele foarte grave, cum ar fi omorul sau actiunile violente
cu urmari dezastruoase asupra victimei (a femeii in familie) mai trezesc reactia
opiniei publice si starnesc dezgustul fata de fapta si agresor. Dar in unele parti,
societatea noastrd s-a obisnuit si cu acestea. In Romania nu sunt putine femeile
agresate, astfel Maria Roth-Szamoskozi (2005, 278-279) mentioneaza ca ,,cifra
anuala a cazurilor de femei batute si ranite, cunoscute de medicii legisti” este
extrem de mare.

Societatea romaneasca este impamantenitd in cutuma modelului patriarhal.
Astfel, nu ne miram cand auzim ca femeia sau partenera a fost agresata de sotul
sau partenerul ei. Si aceste violente repetate ale partenerului asupra celuilalt
partener sfarsesc prin a deveni o obisnuinta, ceva ce tine de normal, un drept, o
stare de spirit generala.

Multe femei sunt abuzate sexual de partenerii sau sotii lor, dar sunt putine
astfel de cazuri cunoscute de politie sau de medicii legisti (Banciu, 2005),

acest lucru intamplandu-se fie pentru ca victimele nu au incredere in politie sau
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comunitatea le blameaza, fie pentru ca le este rusine de familia extinsa sau sunt

speriate de amenintarile agresorului.

2.2. Caracteristicile principale ale violentei asupra femeii in
cadrul cuplului

Cand vorbim despre caracteristicile principale ale violentei asupra femeii in
cuplu, trebuie sa ne gindim la mai multe aspecte, precum: cauzele care au condus

la violentd; contextul social si politic; (Bonea, 2013, 36) (vezi caseta 11).

Caseta 11:

Caracteristici ale violentei asupra femeii in relatia de cuplu:

A. Cauze care tin de caracteristicile individuale:
- starea de sdndtate precara a victimei sau a agresorului;
- consumul de alcool in mod frecvent;
- istoria infractionala a agresorului;
- locul de munca instabil;
- victima este Tnsarcinata (asteapta un copil);
- gelozia.
B. Cauze determinate de caracteristicile relatiei:
- sotii locuiesc Tmpreuna cu parintii;
- cei doi ocupa o locuintd comuna pana la pronuntarea divortului;
- agresorul/victima a fost martor/victima a violentei in familie in copilarie;
- izolare sociala;
- partenerii nu se cunosc suficient de bine;
- comiterea adulterului.
C. Cauze sociale ale violentei intrafamiliale:
- toleranta societatii fata de violenta;
- neimplicarea familiei extinse;

- lipsa banilor;

- lipsa locurilor de munca;
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- tranzitia;

- victimele nu-si cunosc drepturile.

Sursa: Bonea, G.V. (2013). “Elemente introductive legislative romanesti privind agresorul

familial”. Bucuresti: Editura Sigma. p. 63.

In ce privete conjunctura, contextul politic si cultural, violenta impotriva
femeii poate fi vazuta din perspectiva (Bonea, 2012, 2013) ,,sistemului comunist
care a incurajat violenta in familie prin: desfiintarea totala a asistentei sociale,
mutarea masiva a populatiei din mediul rural in cel urban si, astfel, au aparut
noi tensiuni in familie si violentd indreptata impotriva femeii; stresul zilnic
generat de partea economica a familiei, frustrari si inegalitatea dintre aspiratii
si posibilitatile existente” (Zamfir, 1997, 101-102). ,,Romania din perioada
tranzitiei a inregistrat o crestere semnificativa a victimelor violentei in familie.
Nu putem spune nici macar la ora actualad ca am scapat de perioada tranzitiei, iar
fenomenul violentei, in general, pare sa creascd. Dar putem afirma cu tarie faptul
ca in familiile unde femeia este aducatoare de venituri si are un anumit prestigiu
social nu sunt inregistrate acte violente frecvente” (ibidem).

Exista anumiti indicatori ce pot demonstra daca o femeie, 1n special, este sau
nu agresata in mod frecvent de catre partenerul ei de viata’:

e _Dureri cronice si stare precard de sanatate;
Grad scazut de autopretuire;
Se poate sa fi fost martora si/sau victima a violentei in copilarie;
Dependenta emotionala fata de partener;
Respectul acordat trebuintelor partenerului;
Folosirea tranchilizantelor si/sau a alcoolului;
Tendinta de a se sinucide;
Cosmaruri frecvente si insomnii;

Agitatie severa, anxietate, nervozitate;

Gandire confuza si lipsa de concentrare”.

3 Correctional Service Canada, 1988, cartea: Societatea violentei (intra)familiale: victime si
agresori in familie, Sorin M. Radulescu, Editura Lumina Lex, Bucuresti, 2001, pag. 37.
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De asemenea, victima poate recurge la consolari precum (Vatnar si Bjorkly,
2011; Starzomsky A. si Dutton, 1997, Servino, Smith, Porter, si Brown, 2010):
e utilizarea diverselor substante medicamentoase cu efecte secundare
majore asupra sistemului nervos central, asupra circulatiei sangelui,
etc., sau chiar a drogurilor,
e consumul excesiv de bautiri alcoolice, in general din gama spirtoase,

ce pot fi amestecate cu substante diverse cu efect halucinogen.

., Sindromul de stres post-traumatic” (Sillamy, 2000; Scott si Babcock, 2010)
a devenit oficial un diagnostic pus de medici femeilor-victime ale partenerilor lor
de viata (Roth-Szamoskdozi, 2005, 24). Fenomenul violentei in familie a inceput
sd ia amploare si sa ridice tot mai multe probleme. Lipsita de curaj, de informare
asupra ajutorului pe care-1 poate primi din partea institutiilor specializate, victima
renuntd la orice mijloc de aparare in fata abuzurilor partenerului ei de viata
(Santiago, Pearson, Skiff, LaRussa-Trott, Horwitz, Mitchell si Cerulli, 2011).
De asemenea, carentele materiale de care victima sufera, de cele mai multe ori,
conduc la conformarea sa cu situatia periculoasa in care se afla.

Victima se afla in pericol permanent in conditiile in care este in permanenta
expusa agresorului. Acesta, intr-un moment de furie, din multele episoade
de abuz, poate ajunge chiar la tentative de omor a partenerei sale, ceea ce se
sfarseste cu multe zile de spitalizare pentru aceasta. Din teama teribila fata
de agresor, victima nu va divulga niciodata, nimanui faptul ca este abuzata de
catre partenerul de viatd, mai ales daca se afla permanent sub supravegherea si

amenintarea acestuia.

2.3. De cate feluri poate fi violenta in cuplul heterosexual?

,Pentru a putea dovedi ca a fost abuzatd sexual, femeia trebuie sa treaca
printr-o serie de teste si analize incomode, stAnjenitoare, rusinoase, chiar dureroase
si traumatizante. O femeie agresatd, abuzatd acasi, nu se va putea concentra

corespunzator la locul de munca, va fi tot timpul ganditoare, tristd si anxioasa,
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plange mai tot timpul, este extrem de stresata, nu poate avea grija de copii, poate
avea dureri de cap, greturi, dureri musculare, poate suferi de depresie si poate
incerca sa se sinucida, se percepe inferioara si crede ca agresorul are dreptate
atunci cand 1i adreseaza cuvinte urate sau ca este indreptatit ,,sa o pedepseasca”
(Roth-Szamoskdzi, 2005; Rujoiu, 2008; Vigarello, 1998) (vezi caseta 12).

Caseta 12:

Definirea violului marital (The marital rape):

,Viol marital (marital rape) — este insotit, in majoritatea cazurilor, de
abuzul fizic (Rujoiu, 2008, 113). Acesta constd 1n actul prin care sotul isi
manifestd puterea si controlul asupra sotiei (Seites, 1975, apud Rujoiu, 2008,
57). Violul marital a fost recunoscut ca incdlcare a legii si a Drepturilor
Omului, destul de greu, deoarece era considerat a fi o absurditate atata timp cat

“n
1

se vorbea de “indatoririle conjugale” ale sotilor. Intr-o dezbatere a Senatului
din anul 1978, Louis Virapoulle spunea (Vigarello, 1998, 304): “Nu exista
posibilitatea de viol in cadrul uniunii legitime, cdci, atunci, ce-ar deveni
indatoririle conjugale? Noi trebuie, deci, sa ne continuam dezbaterea avand
in vedere acte sexuale infaptuite asupra altor persoane decat sotia ori sotul”.
In ciuda afirmatiei, violul marital a continuat si fie analizat si cu timpul “violul
intre soti” a putut fi judecat si incriminat (ibidem). Violul marital este “orice
act sexual obtinut prin forta, in cadrul relatiei de cuplu dintre sot si sotie. Prin
act sexual Intelegem: contact sexual genital, anal, oral sau orice alta stimulare
sexuald a partenerului sau constrangere a acestuia de a participa la activitati
de aceasta naturd, la care nu doreste sa participe” (Popescu, 2002, 812-813).
Consimtdmantul dat la intrefinerea unui act sexual intre partenerii de viata
poate fi viciat in urmatoarele situatii (ibidem):

1) utilizarea constrangerii de orice fel si mai ales a fortei fizice;

2) inceperea unui contact sexual impotriva vointei partenerului/partenerei
de viatd; cu ajutorul administrarii unor anumite substante ce scad capacitatea
de decizie si de reactie a partenerului/partenerei (de exemplu: droguri, bauturi

alcoolice);
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3) amenintarea partenerei in vederea participarii la actul sexual (de
exemplu: amenintarea vietii copiilor sau a altor rude, in situatia in care

partenerul/partenera refuza intretinerea relatiilor sexuale)”.

Sursa: Bonea, 2012 apud Rujoiu si Rujoiu, 2010; Rujoiu 2009, 2008.

Tema violului marital (Rujoiu si Rujoiu, 2010; Rujoiu 2009) este inca
un subiect ce se considera a fi tabu. Constituie o parte extem de intima, chiar
rusinoasa a unei femei care a fost violata chiar de sotul ei. Cu alte cuvinte, este
destul de greu pentru victima insasi sa conceapa faptul ca a fost obligata de catre

partener sa intretina relatii intime cu aceasta, impotriva vointei ei.

Abuzul are consecinte grave asupra victimelor, pe termen scurt si lung.
Aceste consecinte reies din studiile de caz, dar si din literatura de specialitate
(Goetting, 2007; Braintwhait, 2001; Bonea, 2012, 2014):

,,de natura fizica (zgarieturi, arsuri, vanatai, cefalee, fracturi);

— de naturd psihica (aceastd forma de violentd are rezonanta in toate
categoriile de violenta; manifestari: insomnii, pavor nocturn, depresie,
anxietate, perceptie deformata a sinelui, inchidere in sine si autoizolare,
nervozitate, agitatie permanenta, tensiune, stres, incercarea de a se
sinucide);

— de natura sociald (persoana se interiorizeaza si cu greu mai poate
interactiona normal si firesc cu cei din jur);

— de natura sentimentald (o persoand abuzatd in copilarie poate avea
mari dificultdfi in gasirea si cunoasterea persoanei iubite, poate evita
relatiile amoroase, diverse tulburari sentimentale);

— de natura economica (persoana maltratata incepe sa depinda de agresor
si se teme sa ia decizii de orice fel; de obicei, victima nu are loc de

munca si nu dispune de resurse materiale)”.
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De asemenea, abuzul asupra femeii poate fi caracterizat de multi factori

sociali, precum (ibidem):

,toleranta si ,,obisnuinta” sociala fata de violenta impotriva femeii si
copilului;

subcultura din cartierele mari ca reactie Tmpotriva autoritatilor si a
grupurilor de putere;

subdezvoltarea economica si culturald a tarii (acest lucru se vede cel
mai bine in familiile fara venituri sau cu venituri mici si multi copii);
conceptiile conform céarora femeia trebuie batutd din vreme-n vreme,
iar educatia copilului se face prin bataie;

patriarhatul (autoritatea suprema a barbatului in familie) care inca mai
predomina in foarte multe familii, mai ales in cele din spatiul rural;
anomia (absenta unor legi privind violenta in familie, care sa fie
aplicate cu strictete si seriozitate; o absenta a normelor si a regulilor
in acest sens);

toleranta si dezinteresul politiei fata de cazurile de violenta in familie (care

genereaza , larandul ei, neincrederea victimelor fata de sistem in ansamblu)”.

Cercetarile, explicatiile, dar mai ales teoriile cu privire la violenta asupra

femeii 1n spatiul intim al cuplului ajutd enorm la depistarea, analiza si apoi

intelegerea fenomenului in scopuri cu totul si cu totul umane: acelea de a ajuta

la diminuarea, prevenirea si combaterea problematicii.

2.4. Existenta miturilor violentei impotriva femeii

Cel putin in spatiul romanesc existd destul de multe mituri cu privire la

violenta impotriva femeii. Unele din ele au fost dezmintite prin teorii dezvoltate

de catre cercetatori sau de catre cei care lucreaza si instrumenteaza aceste cazuri.

Iata unele dintre ele cu privire la violenta asupra femeii:

,,Femeia trebuie batuta, ca stie ea de ce...”,

,,Femeia trebuie batuta”,
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,,Bataia femeii este ca bataia copilului, trebuie educata”,
,,Barbatul care-si bate femeia, inseamna ca o iubeste”,
,Femeia mereu greseste si trebuie corectata”,

,,Bataia barbatului fatd de femeia sa e rupta din Rai”,
,,Femeia cere sa fie batuta...”,

,O femeie nebatuta e ca marul necopt”,

,Femeia batuta invata mai repede”,

,,Asta-1 vreme de batut nevasta”,

,,Barbatul care nu-si bate femeia, o lasa pe aceasta sa i se urce in cap”, etc.

Existd multe mituri cu privire la femeie, la ridiculizarea ei, la diminuarea ei

ca femeie sau ca si capacitate de a lua decizii sau de a se afla in anumite functii

de conducere ce se considera a fi destinate strict barbatilor, cum ar fi de exemplu:

femeia aviator, femeia capitan in cadrul armatei, etc. Dar sa vedem unele dintre

miturile cu privire la aceasta:

,,Fusta femeii e arma necuratului”,

,.Femeia frumoasa e si vicleana”,

,Femeia aduce ghinion”,

,,Femeia mereu dramatizeaza”,

,Femeia mereu exagereaza si inventeaza lucruri”,

,,O femeie la volanul unei masini e un dezastru pe roti pentru toti”,
,Femeia seduce si apoi ia mintile barbatului”,

,Femeia e periculoasa”,

,Nu pune o femeie sa faca treaba de barbat”,

,INu pune o femeie intr-o functie destinata unui barbat”,

,Femeia aduce mereu probleme”,

,,Femeia face prostii cand intorci capul, ea trebuie supravegheatd mereu”,

,,O femeie nu poate sta fara un barbat pentru a avea grija de ea”, etc.

De asemenea, existd mituri cu privire la barbati, ce consider ca ar trebui

mentionate pentru a ,,echilibra intr-un fel balanta”. Iata unele dintre cele mai uzuale:

,,Barbatul se descurca in orice situatie”,
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e _ Barbatul e capul si stalpul in casa”,

e _ Barbatul e mai intelept decat femeia”,

e _ Barbatul nu minte, prefera s nu spuna”,

e _ Barbatul nu vorbeste mult”,

e _ Barbatul spune adevarul, nu face din tantar armasar, ca femeia”,
e _ Pe ce pune mana barbatul, e lucru bun facut”,

e _Numai o mana de barbat poate face ceea ce trebuie”,

e . Este nevoie de un barbat pentru a face ordine si disciplina”,

e _ Barbatul nu plange”,

e _ Barbatul nu se sperie”,

e _.Labautura, barbatul nu mai stie ce face...”, etc..

Miturile dintre cele doua sexe, femeie si barbat par sa arate un ,,razboi” tacit
intre parti, insd lucrurile nu stau tocmai asa. Trebuie reunoscut faptul ca totul
este relativ, mai mult sau mai putin luat in seama de catre indivizi. Este adevarat
ca mitul se poate naste din realitate sau fictiune, dar de multe ori starneste rasul,
acest lucru este (Vianu, 1997):

1. Pe de-o parte bun, deoarece mitul nu este luat in serios, fiind total
ignorat,

2. Pe de alta parte este un lucru negativ, deoarece, pentru unii indivizi,
aceasta constituie o realitate constanta, mai mult, o realitate in care

traiesc si cred cu deosebita tarie.

Mentalitatea poate fi consideratd a fi principala sursa de mentinere sau
schimbare a acestor mituri, de care unii sunt convingi mai mult sau mai putin.

Mediul urban se afla in permanentd expansiune si in permanentd schimbare,
relativ rapida, datoritd evolutiei pe toate palierele sociale si umane (King, 2000;
Kerr, 2007). Dar mediul rural se afla inca in perioada de tranzitie a familiei care
are dilema schimbariii de roluri dintre barbat si femeie. De asemenea, intervine
si familia extinsa, care tinde sa pastreze vechile mentalitati cu privire la rolul

femeii si rolul barbatului care se afla sub acelasi acoperis.
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Pe de-o parte se spune ca proaspatul cuplu, format din barbat si femeie,
trebuie sa ia aminte la sfaturile pretioase ale celor aflati la varste inaintate din
cadrul familiei extinse, dar pe de alta parte, se vehiculeaza ideea conform careia
tinerii trebuie sa fie liberi sa isi trdiasca propriile lor experiente in cuplu, pentru
a 1nvata din ele. Acest lucru implica efortul ambilor parteneri de a-si forma
propriul sistem de valori, dar bazat totusi pe sistemul valorilor cu care fiecare a

plecat de la familia sa de origine.

2.5. Concluzii

A spune ca femeia este intr-un anume fel, iar barbatul este in alt mod, este o
catalogare a sexelor. Nu se pot pune intr-un singur taler al balantei caracteristicile
femeii si barbatului din perspectiva:

e culturala,
de socializare primara, cea facutd in familie,
etnica,
biologica,
sociala,
de nivel si tip educational,

de apartenenta la diferite culte religioase, oricare ar fi acestea,

de nivel al comunicarii si mai ales al modalitatii de decodificare a

mesajelor primite din jur.

Fiecare dintre noi, barbat sau femeie, are caracteristici definitorii cu care
s-a nascut (Adler, 1997), ce pot sau nu sa fie mai mult sau mai putin modificate,
schimbate de-a lungul unei experiente vaste de viatd. Tocmai din acest motiv,
foarte bine intemeiat, nici barbatul si nici femeia, indiferent de statutul lor
marital, nu trebuie sa generalizeze anumite caracteristici, uneori mai accentuate
si mai vizibile la un gen (sex) sau la altul. Capcana generalizarii ofera confortul
individului de a trece mai departe, in sensul in care a rezolvat o dilema; ori

nu putem spune ca diferentele dintre barbati si femei, mai proeminente sau
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nu, sunt dileme ce trebuie incadrate in sabloane fixe, bine inchegate care sa fie
aplicate fiecarui individ in functie de gen (sex). Si astfel, se descopera ,,esenta”
caracteristica, fixa a respectivului individ.

Violenta nu trebuie privita niciodata din perspectiva miturilor, care au sau
nu haz. Violenta dintre partenerii de viata este un subiect extrem de sensibil de
tratat si mai ales de instrumentat chiar si de catre specialistii Tn domeniul acesta.

Oricine dintre noi poate gandi ca ,,nu i se poate intampla asa ceva” din partea
partenerului de viata, deoarece exista foarte multe motive si caracteristici ale acestuia
care sa indice faptul ca niciodatd nu va reactiona violent fatd de partener. Insa, de
foarte multe ori, generalizarea, increderea fara testare, lipsa unei comunicari eficiente
si 0 cunoastere a partenerului mai mult caracterizata de superficialitate, pot conduce
la situatii nedorite. Apoi, din partea victimei apar sentimente si aspecte psiho-socio-
cognitive precum (Larionescu, 1993; Johnson, 1995):

e pierderea Increderii de sine,

e autoizolarea,

e teama de a mai intra in alte relatii de tip conjugal,

e anumite probleme de sanatate inexplicabile si caracterizate de aspectul
somatic,

e tendinta de sinucidere,

e autoinvinuirea, etc.

Miturile cu privire la violenta impotriva femeii nu sunt subiect de gluma sau
luat si tratat superficial, de suprafata. De multe ori, acestea, facand, inevitabil,
parte din folclorul romanesc, influenteaza, intr-o masura mai mare sau mai mica
individul, fie barbat sau femeie.

A se lua in calcul ca femeia poate accepta violentele venite din partea
barbatului ei, din varii motive: de exemplu cele de ordin psiho-socio-cultural si
mai ales economice.

Lipsa unei situatii materiale favorabile care sa permita femeii sa ia decizia
dorita 1n cazul unei relatii bazate pe violenta o va determina pe aceasta sa ramana

pe loc din toate punctele de vedere.
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Capitolul 3

Teoria ,,ciclicitatii violentei” — Lenore E. Walker:
Introduceri in problematica

Scurta introducere

Psihologul american Lenore Walker (1997, 2007, 2009) a brevetat si
analizat minutios teoria numitd ,,7eoria ciclicitatii violentei” (The cyclical
violence theory). Teoria este cat se poate de actuald si de expresiva, explicativa
si atot-cuprinzatoare in ce priveste aria vastd a cuplurilor heterosexuale care
se confrunta cu problema violentei in relatia de cuplu. Pe parcursul studiilor
sale asupra acestor cupluri, cercetdtoarea americand a descoperit asa-numita
Lheputinta invatata” (learned helplessness) a femeii, o autohandicapare in sfera
psiho-cognitiva din teama de a nu iesi din relatie, de a nu lua masurile necesare
autoapardrii fatd de partenerul agresiv.

Inainte de a expune si diseca din mai multe perspective relevante teoria
ciclicitatii violentei, trebuie amintite si alte teorii care au directd legaturd cu

aceasta (vezi caseta 13).

Caseta 13:
Perspective relevante privind legatura cu teoria ciclicitatii violentei (The

cyclical violence theory):

,»Mai multi specialisti au incercat sa propuna diverse teorii care sa explice
aceasta stare psiho-emotionald, de atasament, pe care unele persoane abuzate
o resimt fata de agresor.

Astfel, doi cercetatori canadieni, Dutton si Painter, au propus teoria asa-

numitei ,,legaturi traumatice”, care sustine ca victimele au avut parte in prima

perioada a copilariei de tratamente violente din partea familiei sau a anturajului.
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Mediul in care un copil creste este definitoriu pentru conturarea viitoarei
personalitati a adultului, si daca un copil creste intr-o atmosfera definita de
violenta, aceasta va capata o oarecare tenta de teama in ochii copilului din
punct de vedere al viziunii despre relatiile intre oameni si comportamentele
acestora.

Aplicata femeilor victime, teoria mai sus mentionatd nu are, totusi,
suficienta sustinere empirica, deoarece, asa cum evidentiaza statisticile din mai
multe tari, numai circa o treime dintre femeile abuzate de parteneri au crescut
in medii familiale caracterizate de violenta.

Alte teorii sunt tributare modelului psihanalitic dezvoltat de Sigmund
Freud, considerand ca, in general, victimele sunt persoane dominate de tendinte
masochiste, incitand astfel agresorul la comiterea actelor de violentd. Aceste
teorii de sorginte freudiand nu pot explica totusi de ce femeile victima au relatii

conflictuale, sado-masochiste, numai cu partenerii lor, nu si cu alte persoane”.

Sursa: Teorii privind violenta. Disponibil online la:

http://www.despresufiet.ro/forum/familie-f24. Accesat la data de: 10.08.2014.

,»Neputinta invatata” (learned helplessness) a femeii, asa cum o numeste
cercetdtoarea Lenore Walker, este caracterizatd de mai multe aspecte grupate,
dupd cum urmeaza (Walker, 2000, 2009):

1. Frica, teama:
e de a nu parasi partenerul agresiv,
e de anu fi singurd,
e de a trebui sd ia singurd anumite hotarari In privinta vietii sale,
e dec a avea un loc de munca, in cazul in care a fost casnica,
e de a infrunta familia, daca aceasta este impotriva,
e de a nu pierde copiii, daca acestia exista,
e de atrebui sd isi procure singura toate cele necesare unui trai decent,
e de anu fi urmaritd de catre partener,
e de anu fi ranita de catre partenerul agresiv,

e de amenintdrile constante ale partenerului,
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de societate,
de prietent,

de a-si pierde statutul de femeie maritata, etc.

2. Din comoditate:

de a trebui sa plece efectiv,

de a pierde posibilitatea de a mai avea anumite tabieturi formate in
timp,

de a munci,

de a avea un loc de munca,

de a avea anumite raspunderi, pe care pana atunci nu le avea,

de a trebui sa aibe singura grija de ea si de copili,

de a infrunta familia extinsa, prietenii §i alte persoane,

de a merge in instanta de judecata pentru divor{ sau pentru obfinerea
ordinului de restrictie judecatoreasca ce nu mai permite agresorului
s aiba acces permanent la victima,

de a ,,lua viata in piept”,

de a cauta o alta locuinta,

auto-amagirea,

de a avea o alta relatie, etc.

3. Din lipsa de cunoastere:

nu isi cunoaste drepturile,

nu stie care sunt institutiile ce o pot ajuta, Incepand cu serviciul
unic de urgenta 112,

nu cunoaste modalitagile prin care sa paraseasca relatia sau cel putin

sa se apere de atacurile violente ale partenerului ei de viata, etc.
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4. Cultura:

e cultura promoveaza ,supusenia femeii fatd de barbatul ei”,
indiferent de consecinte,

® rusinea,

® casatoria este pe viata,

e nimeni nu trebuie si nu are voie sd intervina in problemele unei
familii, aceasta se considera ca este capabila sa le rezolve singura,

e barbatul este ,,capul” familiei,

e femeia trebuie sd dea ascultare barbatului ei, indiferent de
caracteristicile psiho-comportamentale si relationale ale acestuia,

e femeia este datoare sa ,,pastreze casnicia”,

e copiii trebuie sa aiba un tata, etc.

Acestea sunt principalele caracteristici ale neputintei pe care femeia o Tnvata
in timp pentru a putea auto-justifica lipsa ei de interes in ce priveste apararea

impotriva agresorului.

3.1. Definirea puterii si controlului

Trebuie mentionat faptul cd unele victime pot avea diverse suferinte de natura
psihologica-psihiatrica sau biologicd. Insd acest fapt nu trebuie luat in calcul
pentru a nu interveni 1n cazul respectiv de catre specialistii abilitati sa o faca, ci
tocmai acest aspect trebuie sa accelereze procesul de acordare a ajutorului si de
ocrotire a victimei fatd de agresiunile primite de la partenerul sau de viata.

Teoria rotii de putere §i control (The power and control wheel) (Dutton,
Saudners, Starzomski, Bartholomew, 1988; Dutton si Corva, 2006) ilustreaza
cel mai bine modalitdtile prin care agresorul isi poate controla total victima,
respectiv, partenera sa de viata.

Insasi problema violentei dintre partenerii de viati inseamna putere si
control. Agresorul doreste suprematia, controlul total asupra partenerei sale, fapt

pentru care utilizeaza o serie de mijloace de (ibidem):
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intimidare,

amenintare,

izolare,

abuz frecvent,

lipsirea de mijloacele materiale,

lipsirea de prieteni, rude, colegi, vecini,
interzicerea de a face orice lucru fara stirea si aprobarea sa,
impunerea unui regim de viata restrictiv,
pedepsire,

manipulare,

umilire,

injosire,

dominare prin puterea fizica, etc.

Prin acest lucru este explicata foarte bine teoria rotii de putere si control
(The power and control wkeel theory) (Duton, 2006; Duton si Corva, 2007;), ce
demonstreaza si aratd dorinta nestavilita a agresorului de a detine controlul total

asupra victimei sale.

Cel mai bine putem intelege puterea si controlul, la fel ca si ciclicitatea
violentei (Walker, 2000, 2009), din punctul de vedere al violentei partenerului
de viatd asupra femeii sale, prin a ardta si analiza cu atentie caracteristicile

definitorii ale ,,agresorului domestic” (the domestic aggressor) (vezi caseta 14).

Caseta 14:
Caracteristicile definitorii ale agresorului din perspectiva puterii si controlului

asupra partenerei sale de viata:

e  Agresorii restrictioneaza viata sociala a victimei, interzicandu-i sa
pastreze slujba, prietenii sau legaturile cu familia — creaza izolare si

dependenta.
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e Agresorii critica si umilesc partenerele lor n mod constant. Stima
scazuta poate contribui la credinta victimelor ca meritd abuzul.

e Agresorii fac orice le sta in putintd pentru a mentine controlul asupra
victimei. Si aceastd dinamicad face ca violenta sd fie inevitabild,
intrucat multe victime trebuie sa ajunga sa fie lipsite de sentimente

sau sa plece pentru a putea supravietui.

In ciuda credintei societatii publice cd agresorii sunt scapati de sub control,
nebuni si imprevizibili, contrariul se aplica cel mai adesea.
Folosirea abuzului psihologic, emotional si fizic amestecat cu perioade de
dragoste si fericire sunt instrumente coercitive deliberate pentru a crea o
stare de supunere.
e Agresorii au schimbari de dispozitie serioase.
e Agresorii au tendinta de a fi mereu in control sau de a ardta trasaturi
de personalitate antisociale.
e Agresorii sunt de obicei dependenti de substante sau au alte

comportamente adictive”.

Sursa: Teorii privind violenta. Disponibil online la:

http://www.despresuflet.ro/forum/familie-f24. Accesat la data de: 10.08.2014.

Elena Zamfir (2000, 152-153) precizeaza ca, ,,asemeni altor societati
europene tradifionale, societatea traditionald romaneasca sustine un model
legitim de violentd impotriva femeilor. In acest caz violenta ar reprezenta un
instrument cultural legitim de exercitare a autoritatii barbatului in familie si de a
afirma superioritatea statutului sau”.

In consecintd, barbatul, pentru a detine controlul si puterea in familie, si mai
ales asupra partenerei sale de viata, recurge la diverse modele de comportament
considerat a fi specific si definitoriu indivizilor caracterizati de urmatoarele
aspecte (Walker, 1997, 2000):

e sentimentul de inferioritate,

e diverse frustrari,
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cultura ce incurajeaza agresivitatea masculina,

consumul excesiv de bauturi alcoolice si/sau alte substante ce au un
efect halucinogen,

diverse boli de natura psihica sau bio-constitugionala,

barbatul a fost victima sau martor al violentelor petrecute in trecut, in

familia sa de origine, etc.

De-a lungul secolelor si civilizatiilor (Bonea, 2012, 2014), femeia a fost

abuzata de catre barbat in cadrul relatiei sale indiferent de urmatoarele:

etnie, religie,

clasa sociala,

status-rol,

nivel educational,

familie,

pozitie in familie,

situatia material-econimica,

existenta sau inexistenta copiilor,
sanatate sau diverse afectiuni,

societate,

tip de casatorie,

tip de familie,

rolurile impartite intre parteneri,
implicarea sau nu a familiei de provenienta a fiecarui partener de cuplu,
tip de temperament,

tip de comportament al ambilor parteneri,
istoria familiala si personala,

consumul sau nu de bauturi alcoolice,
consumul sau nu de droguri,

tipul muncii pe care o presteaza, etc.
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Traumele pe care victima le sufera pe o perioada scurta, medie sau lunga de
timp pot avea urmari extrem de grave, de serioase si de greu de tratat chiar si de
catre o echipa multidisciplinara de specialisti (asistent social, psihiatru, psiholog,
medic de specialitate, medic generalist, psihoterapeut, educator, jurist, etc.)
(Engel, 2002; Evans, 2005). Este destul de greu pentru victima sa accepte faptul
ca partenerul ei de viata, pe care-1 iubeste si in care are incredere, o abuzeaza.
De aceea timpul dedicat tratamentului si recuperarii victimei este destul de lung

si anevoios, particularizat fiind pe fiecare caz in parte.

3. 2. Motivele conservarii comportamentelor celor doi actori din
cadrul cuplului heterosexual: femeia si barbatul®

Cred ca este potrivit, incd de la inceput sa fie spus ca femeia se poate complace
in relatia abuziva, iar barbatul este fericit ca isi poate exercita puterea si controlul
asupra acesteia. Suna primitiv, dar de foarte multe ori asa stau lucrurile.

Odata intrata intr-o relatie, femeia se ataseaza de barbat si invers motivele
pentru care se poate ajunge la degradarea relatiei si la violentd Intre cei doi
parteneri pot fi multiple. Iata unele dintre cele mai relevante (Chelcea, 2010;
Claes si Rosental, 1990; Coftey, 2010):

e atasamentul emotional dintre parteneri,

e situatia materiala,

e unul dintre parteneri detine un status-rol important in cadrul socio-
profesional si atunci celalalt partener doreste sd mai ramana 1n relatia
abuziva,

e consecintele despartirii pot fi grave, de exemplu acolo unde sunt copii,

e familia de origine a unuia dintre parteneri nu aproba faptul ca este
vorba de un abuz in relatie,

e dorinta femeii de a ramane in relatie indiferent de pericol si conscinte,

e lipsa unei alterantive, cum ar fi terapia de cuplu,

4 Termenii: ,,femeie - victima”, ,,barbat - agresor” — se refera la partea strict stiintifica, in vederea
lucrului cu acestia si nu la partea sociala de catalogare sau de etichetare.
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e Tmpacarile ce au loc intre cei doi, la anumite intervale de timp,
e dorinta femeii de a nu pleca din casa, etc.

Pe langa toate acestea, societatea de tip tradifional (Zamfir, 1997) a promovat
mereu suprematia barbatului, pozitia sa superioara fata de femeie, in cuplu si in
familie. Fiecare dintre cei doi protagonisti, in acest context, au roluri foarte bine
stabilite si nu trebuie sa se abata de la ele, deoarece ar putea insemna (Coleman,
1980; Coleman si Straus, 1990):

e pierderea controlului si puterii,

e pierderea autoritafii,

e pierderea ,,mostenirii lasatd de la strabuni cu oranduiala in familie”,

e pierderea identitatii socio-culturale,

e pierderea respectului de sine a barbatului, deoarece i de poate parea ca
femeia 1l inlocuieste si preia puterea si controlul,

e pierderea respectului membrilor familiei extinse si a vecinilor.

Se pare ca foarte multe aspecte sunt puse sub semnul pierderii a ceva anume,
foarte bine definit, care face cuplul sa mearga Tnainte cu agresivitatea.

Comunicarea dintre barbat si femeie, in cazul de fatd este una deficitara,
deoarece, se presupune si fiecare partener asteapta de la celdlalt un anumit
comportament in anumite contexte, conjuncturi familiale (Collins, Kroutil,
Roland si Moore-Gurrera, 1997). De aceea comunicarea nu mai poate fi
consideratd a fi importanta sub aspectul imbunatatirii relatiei dintre partenerii
de cuplu. Fiecare stie ce are de facut in situatia data. Este asemenea unui sablon
foarte bine conturat: barbatul aduce banii In casa, femeia munceste numai in
interiorul casei si creste copiii. Din aceastd perspectiva, lucrurile sunt foarte
simple. Societatea de tip traditionalist (Costaforu, 2005), incuraja asemenea
comportamente, promova rigoarea respectarii lor si astfel se castiga respectul de

sine si respectul celor din jur in contextul familiei largite si in comunitate.
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Astazi, lucrurile sunt schimbate si totusi mai exista ,,urme” ale societatii
traditionaliste, ce promova exercitarea puterii si controlului total asupra femeii
de catre barbat in relatia de cuplu.

Chiar si 1n societatea Moderna si Post-Moderna (Vlasceanu, 2010; Cotoi,
2006), continuam sa ne confruntdm cu problematica violentei dintre cei doi
parteneri de cuplu, desi nu se mai poate vorbi in termenii traditionalisti ai status-
rolurilor bine definite ale femeii tinute in casa si de cele ale barbatului care era
factorul unic decizional in familie.

Sunt dileme ale actualei societati, aflate in continua schimbare si transformare
pe plan (ibidem):

e social,

e familial,

e de cuplu,

e al individului in sine,

e al educatiei,

e al religiei,

e al politicilor existente la nivel micro si macro-social,

e al statutului femeii promovat de catre Drepturile Omului sau de catre

alte asemenea documente caracteristice, etc.

Se pare ca atata timp cat va exista violenta dintre partenerii de cuplu, vor
continua sa existe lucrari precum cea de fata, diverse studii, cercetari si emiteri
de legi, institutii si specialisti gata sa intervinad pentru a preveni si combate acest

flagel ce tine de societate, familie, cuplu si individ.

3. 3. Teoria ,,Ciclicitatea violentei” — Lenore E. Walker

Teoria numita Ciclicitatea violentei (The cyclical violence theory). — Lenore
Walker (1991, 1997, 2000, 2009) este foarte relevanta in vederea explicarii si

analizarii problemelor ce tin de violenta din cadrul relatiei de cuplu heterosexual.
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Este una dintre cele mai complete teorii, dupa parerea mea, deoarece arata
si explica fiecare pas al nasterii si declansarii violentei in cuplu. Aceasta teorie
a fost testata in repetate randuri, controversatd, aprobata si analizata, tocmai
pentru a putea intelege mecanismele specifice care sunt foarte, foarte variate, ce
imping cuplul catre agresivitate si violenta.>

Teoria,,Ciclicitatii violentei” (The cyclical violence theory) (ibidem), explica
prin intermediul a trei mari etape cuprinzatoare modul in care un cuplu ajunge
sd se confrunte cu agresivitate si violentd. Dar, daca victima paraseste relagia
abuziva, apar alte doua etape relevante, in care agresorul incearca prin diverse

modalitati sa readuca inapoi victima.

Teoria ciclicitatii violentei (The cyclical violence theory) — Lenore Walker
(2000, 2009), constituie un punct de analiza perfect pentru aproape toate cuplurile
aflate Tn impasul de a nu putea rezolva problema cu care se confrunta si despre
care vorbim, anume: violenta dintre barbat si femeie in cadrul intim al cuplului.

Aceasta teorie poate fi mult mai bine inteleasa

Adunarea
daca este ilustrata ca atare, dupa cum urmeaza (vezi @ frustrarilor si
figura 1): l a tensiunilor.

. Intamplarea
Figura 1: episodului
Teoria ciclicitatii violentei (The cyclical violence violent.

theory). — Lenore Walker (2000, 2009): l

Sursa: Prelucrare dupa: @ Parerea de rau
Walker, L. E., (1991, 1997, 2000, 2009). a agresorului.

De multe ori, victima ia hotararea sa plece, ba chiar pleaca, iar agresorul va
juca alte doua roluri in acest caz: primul va fi cel de urmaritor, pentru a verifica
daca victima este insotitd sau nu de catre un alt partener, intervenind, desigur si
gelozia ce se acumuleaza pe timp ce trece; urmand ultima etapa a amenintarilor, in

care agresorul 1si pierde rabdarea si face presiuni asupra victimei de a se intoarce

3 Atentie: a nu se confunda agresivitatea cu violenta. Vezi primul capitol. De asemenea, vezi
biblografia.
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in relatie, indiferent daca acestea sunt sub forma promisiunilor de impacare si
liniste in cadrul cuplului sau daca sunt amenintari in toata regula cu diverse
»arme”’, sau fapte pe care agresorul le-ar putea face victimei sau persoanelor

dragi ei, in cazul in care aceasta nu se va intoarce la el.

Astfel, urmeaza alte doud etape in cazul in care victima se hotaraste sa

paraseasca partenerul agresiv (ibidem):

Urmarirea
Figura2: @ victimei
Teoria ciclicitatii violentei (The cyclical violence
theory). — Lenore Walker (2000, 2009): Demonstrarea
victimei ca

agresorul se

@ poate schimba

in bine, daca
Sursa: Prelucrare dupa: victima decide
Walker, L. E., (1991, 1997, 2000, 2009). si se intoarci.

Etapele teoriei ciclicitatii violentei (The cyclical violence theory). — Lenore
Walker (2000, 2009) (vezi caseta 16), sunt esentiale in vederea analizei si
disecarii modalitatii prin care functioneaza si se mentine un cuplu cu probleme

de violenta.

Caseta 16:
Explicarea si analiza etapelor teoriei ciclicitatii violentei (The cyclical
violence theory). — Lenore Walker (2000, 2009):

Ciclicitatea violentei are loc in cuplurile unde partenerii se cunosc intr-o
masurd satisfacatoare si locuiesc impreund. Fiecare dintre parteneri este expus

fata de celalalt in privinta tabieturilor, sldbiciunilor si a reactiilor in anumite

situatii.
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De cele mai multe ori barbatul este cel care isi asuma rolul de agresor, iar
femeia este victima sa.

Pentru a explica mai bine ciclicitatea violentei, renumita cercetatoare
Lenore E. Walker (1980/2009, 59-78) evidentiaza trei mari pasi, dupa cum
urmeaza:

I. Etapa 1n care agresorul, uneori si victima inregistreaza o serie de frus-
trari, tensiuni, nemultumiri legate de celdlalt partener de viata si de modul
in care decurge viata in doi. Béarbatul are un comportament amenintator, iar
femeia devine victima sigurd in viitorul apropiat. Vina apartine femeii deoarece
,»,hu stie sa se ridice la ndltimea asteptarilor™, si de aici se dezvolta o serie de
imagini distorsionate despre sine, in genere, negative.

I1. Etapa in care au loc abuzurile, unde victima este pedepsita. Descatusa-
rea furiei agresorului, care devine de neoprit. Barbatul nu isi mai controleaza
conduita, iar femeia va suferi consecintele de naturd fizica, psihica si chiar
sexuala (in cazul unor abuzuri sexuale).

I11. Etapa parerii de rau a agresorului pentru cele intamplate. El incerca,
pe cat posibil, s demonstreze victimei ca a fost un simplu incident izolat.
Acum agresorul cauta tot felul de scuze pentru explicarea comportamentului
sau, convingand victima ca ea este de vind pentru tot ceea ce s-a intamplat.
Sunt situatii in care agresorul, in timpul episodului violent, se afld in stare
avansata de ebrietate, alcoolul devine un bun motiv de eschivare si neasumare
a responsabilitdfii asupra consecintelor comportamentului sau. Dintr-o data
agresorul se transforma ,,ca prin minune” intr-un barbat ideal, binevoitor,
amabil si 1ubitor cu partenera sa pentru compensarea celor suferite de aceasta.
Dupa etapa dulce dintre cei doi parteneri, revin tensiunile si frustrarile care au
condus initial la manifestarea comportamentului violent al barbatului fata de
femeie.

Pasii se repetd, in unele cazuri la nesfarsit, in situatia in care victima nu
constientizeaza abuzul si pericolele la care este supusa.

In situatia in care victima va pardsi partenerul, urmeaza alti doi pasi
(ibidem):
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IV. Urmarirea femeii in locurile frecventate de ea, in incercarea de a o
convinge sa revind in relatie. Agresorul va apela la rude sau prieteni pentru a
vorbi cu femeia 1n scopul convingerii ei de a se intoarce.

Un barbat parasit de sotie/partenera nu va accepta niciodatd un asemenea
lucru si va recurge la diferite trucuri sau la amenintari, urmariri pentru a o
convinge pe femeie sa revind in relatie (Coleman, 1980, 208). Barbatul parasit
se va simti jignit de faptul ca femeia nu-1 mai vrea si ca nu a reusit sa se impuna
in fata ei.

V. Luna de miere, unde femeia este convinsd de partenerul ei cd a facut
alegerea potrivita de a se intoarce. Barbatul devine mai intelegator cu ea si
incearca prin orice mijloace sa ii faca pe plac. Astfel, iubirea dintre cei doi pare
ca prinde iar contur si nimic nu o va mai distruge.

De cele mai multe ori ,,Juna de miere” nu dureaza prea mult si se revine
la etapa initiala a acumularii tensiunilor. Astfel, victima nu va avea o asa zisa
busola a ratiunii dupa care sa se ghideze in mod corect, motiv pentru care se
va auto-invinovati de fiecare data cand este abuzata. Intervine confuzia si lipsa
de discernamant. Femeia nu isi va mai da seama cand este abuzatd, putand
sd dezvolte, odatd cu trecerea timpului, mai multe boli psihice, bazate pe
problemele de ordin sentimental, intim, relational (Walker, 1980/2009, 78-99).

Ciclicitateaviolentei este o bund modalitate de exemplificare si caracterizare

a vietii multor cupluri care se confruntd cu aceasta problema.

Sursa: Bonea, G. V. (2012). “Violenta in relatia de cuplu: victime §i agresori. Teorie i
aplicatii”. Bucuresti: Editura Sigma. pp. 95-96 apud Lenore Walker, 1980/2009, 78-99.

Teoria este puternic bazatd pe numeroase studii si cercetari efectuate pe baza
marturiilor cercetatoarei de origine americana Lenore Walker (1991, 1997, 2000,
2009), fiind publicata si analizatd in mai multe lucrari cu caracter stiintific, ce

servesc drept indrumare, azi, pentru specialistii aflati in plina formare.
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3.4 Concluzii

In privinta teoriei Ciclicitdtile violentei — exista si controverse, completari
efectuate de catre alti specialisti in domeniu, precum si mici adaugiri ale autoarei
teoriei ce nu fac decat sa o imbogateasca. Tot ce vine nou legat de o anumita
teorie trebuie analizat si comparat cu alte teorii, trebuie mai ales testat prin
intermediul diverselor metode si tehnici de cercetare calitativa sau cantitativa.

Personal, consider ca metodele si tehnicile de cercetare calitativa (Chelcea,
Marginean, Cauc; 1998, Babbie, 2010; Chelcea, 2007) sunt mult mai potrivite
pentru a putea intra, aduna date si analiza acest fenomen sensibil din punct de
vedere:

e al cuplului;

e al individului;

e al familiei;

e al societatii;

e al copilului, acolo unde cuplurile cu asemenea probleme de violenta
au si copii;

e al politicilor sociale de prevenire si combatere;

e al mass-media, care are un rol esential In descurajarea violentei si
informarea populatiei cu privire la modalitatile prin care victima si

agresorul pot cauta si gasi ajutor.

Un alt aspect important este faptul ca agresorul nu trebuie niciodata lasat pe
dinafara, ci introdus in procesul de vindecare a cuplului, acolo unde exista sanse,
asa dupa cum vor considera cei doi implicati in problema, precum si la sfatul
specialistilor cu care vor putea lucra in vederea rezolvarii problemei (Campbell,
2002; Cerezo, 1998).

Agresorul, din punctul de vedere al institutiilor de prevenire si combatere a

violentei In cuplu de origine romaneasca, nu prea este implicat. Aceste institutii

IROPER]
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familie, centru numit ,,O noua sansa” ®, aflat in subordinea directa a Directiei
Generale de Asistenta Sociala si Protectie a Copilului, a Municipiului Bucuresti.

Asadar, nu numai victima trebuie sa beneficieze de servicii de preventie si
combatere, dar mai ales agresorul. Motiv pentru care, personal sunt de parere
ca trebuie urgent sa fie alcatuite, construite cat mai multe centre, Organizatii
nonguvernamentale acreditate de catre stat, resurse umane i mai ales financiare,
impreuna cu o expertiza de calitate care sa asigure buna functionare si eficienta

acestora 1n instrumentarea cazurilor semnalate.

® Centrul de Asistentd Destinat Agresorilor Familiali “O noud sansa”; care a fost infiintat in anul
2008, prin intermediul programului national “Dezvoltarea serviciilor de recuperare si reintegrare
sociala destinate agresorilor familiali”. Acest program este finantat de catre fosta Agentie Natio-
nala pentru Protectia Familiei (ANPF), actuala Agentie Nationala pentru Protectia Familiei §i
a Drepturilor Copilului (ANPFDC), functionand sub directa conducere a Directiei Generale de
Asistenta Sociala a Municipiului Bucuresti (DGASMB). Acest centru ofera consiliere psihologi-
ca, juridica, servicii de mediere intre agresor si victima sa, consiliere sociala, faciliteaza accesul
agresorului la diferite tratamente de ordin psihiatric sau de dezalcoolizare.
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Capitolul 4

Elementele esentialeale aplicarii si explicarii problemelor
cuplului din perspectiva teoriei
ciclicitatii violentei — Lenore E. Walker

4.1. Introducere

Problemele din cadrul relatiei de cuplu au fost intotdeauna greu de studiat
din cauza faptului ca (Cappell si Heiner, 1990; Cauche, 1998; Walker, 1997):

e cste destul de greu de analizat o problematica atat de intima dintre un
barbat si o femeie ce formeaza un cuplu,

e prin factura sa, cuplul este un univers, relativ sau nu, inchis, ascuns
,,de ochii lumii”,

e de multe ori nici unul dintre partenerii cuplului cu probleme nu doreste
sd vorbeascd despre aceasta, desi au apelat la instituti specializate
pentru ajutor de profil,

e unul sau ambii parteneri tin sub amenintare permanentda sau sub o
influenta peste care foarte greu se poate trece, pentru a se putea incepe

tot mecanismul si procedura rezolvérii cazului.

Acestea sunt numai cateva dintre dificultatile intampinate de catre un
cercetdtor atunci cand doreste sa studieze si sd aducd un aport substantial, Tn
felul sau, la inregistrarea evolutiei problematicii.

Nimeni nu poate spune cd existd un sablon universal ce se poate aplica
tuturor cuplurilor cu probleme de violenta si,,ca prin minune”, situatia acestora se
va rezolva. Din acest motiv exista asa numitul: ,,plan individual de interventie”,
aplicat de cétre (Buzducea, 2005; Bors, Chitosca si Tropan, 2005):

e asistenti sociali,

e psihiatri,
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psihologi,

medici generalisti sau specializati pe anumite probleme,

educatori,

formatori,

juristi, etc.

Teoria ciclicitatea violentei (The cyclical violence theory) — Lenore Walker
(2000, 2009) nu face decat sa arate toate fazele principale prin care trece un
cuplu cu probleme de violenta. Acesta este un lucru extrem de util specialistilor
in domeniu si nu numai, pentru ca ajuta foarte mult la intelegerea mecanismelor
prin care se ajunge la aparitia, declansarea si manifestarea problemei. Este vorba
despre ilustrarea cu mare precizie, pe baza a numeroase teste efectuate de catre
renumita cercetatoare Lenore Walker (ibidem), pentru a putea ,,fotografia”,
dar mai ales ,,filma” dinamica violentei in relatia de cuplu dintre un barbat si o

femeie.

Teoria mai sus mengionata este indeajuns de mult dezvoltata, dupa parerea
mea, pentru a putea explica pe deplin parcurgerea drumului de la cuplul unde
nu existau probleme de agresivitate si violenta, pentru ca apoi acest ,.flagel” sa
erupa si sa se manifeste mai mult sau mai pugin virulent din varii motive, precum:

e unele caracteristici generale ale personalitatii fiecarui partener,

e interventia sau nu a familiei/familiilor de origine ale ambilor parteneri
de viata,

e apelarea sau nu la ajutor de specialitate,

e influenta pe care fiecare dintre parteneri o are din educatie, cultura din
care provine si religie,

e rostul si manifestarile din cadrul familiei de origine atunci cand ambii

parteneri erau 1n perioada copilariei si adolescentei.

Dupa cum se poate vedea, influenta familiei de origine asupra cuplului este foarte

mare, deoarece este vorba de acel: ,,inceput de viata al cuplului” (Bonte, 2009).
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De asemenea, exista cupluri care, dupa aparitia unuia sau a mai multor copii,
incep sa cunoasca problema violentei manifestate, active.
Violenta, in atentia mea, nu poate tine cont de elemente precum:
e anii petrecuti in cadrul cuplului,
e aspectul financiar, desi sunt foarte multe cupluri care au aceasta
problema legata de violenta, din cauza situatiei materiale precare,
e cducatia partenerilor sau diferentele de educatie dintre acestia, desi

sunt foarte multe cupluri care s-au destramat tocmai din acest motiv.

Pentru a putea explica, analiza si arata cat mai bine problemele unui cuplu cu astfel
deprobleme, am ales una dintre cele mai graitoare teorii, anume: teoria ciclicitatii
violentei (The cyclical violence theory) — Lenore Walker (2000, 2009).

4.2 De ce nu pleaca odata?!

Situatiile in care se poate afla o femeie care este nevoita sa ia masuri de auto-
aparare impotriva agresiunilor si violentelor partenerului ei de viata sunt extrem
de variate, 1n functie de caracteristicile fiecarei victime si a fiecarui agresor in
parte (Walker, 1997, 2000; Browne si Fagon, 1994; Dobash si Dobash, 1979):

® partea economica,
problema spatiului de locuit,
copiii i Intretinerea lor,
luarea unui loc de munca,
curajul de a-1 infrunta pe agresor si amenintarile acestuia,

lipsa de suport din partea rudelor sau a prietenilor,

lipsa de informare asupra a ceea ce are de facut si unde poate apela
pentru a primi ajutor de specialitate,

pierderea statutului de sotie,
e teama de a nu fi blamata de catre comunitate,

e il iubeste prea mult pe partenerul agresiv,
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nu recunoaste si nu stie ce este si ce Inseamna abuzul in relatia de
cuplu,
se complace in respectiva situatie de a juca rolul de victima pana la
capat,

,auto-handicaparea”.

LwAuto-handicaparea” (Walker, 2000, 2009) si stima de sine scazuta fac din

victima o veritabila ,,cheie de statornicie” pentru cuplu. Aceasta nu va pleca,

nici nu va ncerca acest lucru, deoarece se considera incapabild de a face fata

tuturor provocarilor care survin in urma luarii anumitor maruri de aparare in fata

agresorului. Victima va fi ferm convinsa ca nu va putea supravietui fara partener,

desi acesta este dispretuitor si violent la adresa ei. Numai gandul ca ar putea

sd ia anumite masuri de auto-aparare fatd de partenerul agresiv o ingrozesc pe

victima, motiv pentru care alege (ibidem):

sd ramana in continuare in relatie,

,sindromul Stockholm™ — ia apararea partenerului, i justifica acestuia
toate agresiunile si 1i este fidela si recunoscatoare pentru cel mai mic
gest de afectiune sau grija fata de ea,

sd nu spuna nimanui problema sa,

sa justifice fiecare episod violent prin auto-blamare,

sd Incerce prin orice mijloace sa faca pe plac partenerului si mai ales
,,a nu-1 iesi din vorba”,

partenerul are dreptate,

partenerul stie mai bine,

partenerul este sursa de supravietuire,

partenerul si numai el cunoaste metodele prin care se pot procura bani,
numai partenerul stie sa se descurce in orice problema si in lipsa lui, ea

nu va putea avea nici un fel de izbanda.

Delasarea si caderea intr-o panta de depresie, amestecata cu auto-invinuirea

pentru orice reactie violentd a partenerului, fac din victima o {inta sigurd a
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depresiei de lunga duratd. Depresia de lunga durata, netratata, mai ales la timp,
poate, in unele cazuri, sa conduca la auto-flagelare, auto-vatamare sau chiar

sinucidere.

Victima este confuza si nu stie sa faca diferenta dintre (Walker, 1997, 2009):
e bine si rau,
e normal si anormal;
motiv pentru care alege calea cea mai simpla: sa ramana Tn continuare in relatia

abuziva sub aceiasi termeni si conditii impuse de partener, desigur.

Femeia-victima a violentelor partenerului de viatd poate avea nu numai
(ibidem):

e stima de sine scazuta, dar se va considera si

lipsita de atractivitate,

lipsita de orice valoare,

sau gandul ca ar putea gasi un alt partener de viata.

Lipsa comunicarii, izolarea si injosirile permanente, dese din partea
partenerului de viata, fac din victima o fiinta lipsita de propria sa personalitate
(Dobricd, 2011; Farrel si Stewart, 2006). Este greu de imaginat un asemenea
lucru, dar, cu timpul, aceste trei elemente enuntate mai sus, pot determina o femeie
— victimad a partenerului ei de viatd sd nu mai aiba o personalitate proprie, ci sa
imprumute parti destul de mari din sistemul de gandire si judecata al partenerului
sau. Pentru aceasta, ea nu va mai putea constientiza pericolul extrem de mare in
care se afld, fiind expusad in permanenta la abuzurile agresorului — partenerului
de viata. In orice moment se poate intdmpla ca victima sa termine la spital, cu
multe zile de spitalizare, in urma violentelor primite din partea partenerului, sau

poate fi omorata de catre acesta.
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4.3. Cu ce problemele s-ar putea confrunta victima daca

paraseste partenerul agresiv?

Femeia-victima a partenerului sdu de viatd poate avea, in functie de anumiti

factori si de anumite particularitdti, specifice fiecaruia dintre noi, ce tin de

personalitatea proprie sau de resursele umane, financiare si informationale de care

dispune, unele dificultati, precum (Fantizzo si Lutz, 1998; Bonea, 2012, 2013):

lipsa unei locuinte unde sa se poata retrage din calea agresorului;
inexistenta familiei de origine;

stima de sine scazuta;

dorinta de sinucidere;

depresia;

anxietatea nervoasa sau de alte tipuri;

situatia financiara extrem de grea;

un numar mare de copii;

responsabilitati pe care nu le prevazuse pana atunci;

dorinta de a reveni la partener, indiferent care ar fi consecintele si
conditiile acestuia;

diverse afectiuni de sanatate, ce necesita ingrijiri medicale;

diverse afectiuni psihice sau fizice;

sindromul ,,femeii batute”, ce se manifestd In numeroase feluri, in
functie de particularitatile bio-psiho-culturale si educationale ale
victimei;

afectiuni cognitive ce nu-i permit sa judece lucrurile si sd poatd lua
deciziile cele mai bune pentru ea;

lipsa unei educatii;

lipsa unui loc de munca;

lipsa unei meserii invatate;

lipsa dorintei de a merge mai departe si de a supravietui;

greutatea raspunderii ,,zilei de maine” pentru ea si pentru copii — daca
acestia exista;

sindromul anxios-depresiv;
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dorinta de inchidere in sine, de retragere in sine;
rusine;

vina;

ura;

vinovatie;

iubire;

frica;

gelozie, in cazul 1n care partenerul are posibilitatea sa-si refaca repede

viata;

dezgust fata de sine ca nu a putut ,,tine o cdsnicie”;
e tecama de a ,,nu fi ardtatd cu degetul” sau mustratd de catre diverse
persoane de care se teme sau de a caror parere depinde foarte mult

starea psihicului ei, s.a.m.d.

Situatiile problematice in care este pusa victima sunt cu mult mai complexe
si numeroase fatd de ceea ce este expus mai sus, dar, pentru a ne putea face o
idee despre dificultatile pe care o femeie — victima a partenerului sau violent
le intdmpind, am ales sa enumar unele din principalele aspecte ce tin de factori
(Finley, Baker, Pugh si Peterson, 2010; Follingstad si Edmundson, 2010):
psihologici,
psihiatrici,
culturali,
educationali,
familiali,
financiari,
de locuinta,
de vecinatate,
de mentalitate,
de sanatate,

de utilizarea corectd si eficienta in beneficiul propriu a informatiei,
anume a apela la serviciile disponibile de a instrumenta cazul, de a

acorda ajutorul mult necesar.
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Problemele victimei sunt complexe, deoarece fiecare fiinta in parte dispune
de o asa numita ,,schema de viata’, dupa parerea mea, care se formeaza si se
schimba in functie de:

® socializarea primara,

e cultura,

e religie,

e status-rol,

® gen,

e statut economic,

e loc de munca,

e nivel de educatie,

e acces la informatie si maniera de utilizare a sa,

e tip de personalitate,

e locul familiei de origine Tn comunitate,

e unde anume se proiecteaza in timp §i spatiu $i cu cine anume,
e vremurile pe care le traieste,

e patura sociald din care face parte,

e posibilitatea petrecerii timpului liber,

e puterea de care dispune din toate punctele de vedere (financiar, uman,

educational, cultural, etc.).

Parasirea partenerului agresiv (Walker, 2000) de catre o femeie care nu
detine un loc de munca si care nu a avut acces, din cauza partenerului de viata, la
luarea deciziilor cu privire la situatia economica a cuplului, va fi total debusolata
in cazul parasirii relatiei abuzive.

Este nevoie de putin curaj, determinare §i poate ,,tarie de caracter”, pentru a
parasi relatia abuziva, mai ales n cazul in care aceasta a fost una de lunga durata
si existd unul sau mai mulfi copii.

Suportul de orice natura este mai mult decat binevenit in cazul mentionat mai
sus, deoarece ofera victimei o sansa de areusi sa aiba o viata lipsita de periculozitatea

existentei in orice moment a violentelor venite din partea partenerului.
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Nu cred ca exista o femeie care sa intre intr-o relatie stiind ca va fi abuzata de
catre partener in cel mai grotesc mod. Cand vine vorba despre partenerul de viata
ne gandim, in primul rand, la siguranta, iubire, respect mutual, sprijin si afectiune
neconditionata. Insd atunci cand apar problemele legate de violent, ele trebuie
imediat tratate, daca ambii parteneri sunt constienti de acest lucru si doresc o
relatie pasnica, sau luarea masurilor necesare pentru apararea victimei de catre
agresor. Din acest punct de vedere exista institutiile, legislatia si informatiile
necesare pentru a putea preveni si combate acest flagel. Din pacate, nu sunt
indeajuns de multe resurse (Gadei, 2002; Hawkes, 2003):

e financiare,

e umane specializate,

e centre de primire n regim de urgenta,

e specialisti Tn cadrul spitalelor, sectiilor de politie, scolilor si parchetului,
tocmai pentru a putea prelua din timp un caz de violentd in cuplul
heterosexual.

4.4. Exista si barbati abuzati in cuplu? Referire la Romania.

A spune ,,sunt abuzat de catre partenera mea de viata”, de catre un barbat,
in Romania, din popor, este considerat a fi (Bonea, 2013, 2014):
e subiect de saga,
rusine,
neadevarat,
lipsd de impunere in fata femeii,
lipsa de caracter,
nu are tarie,
nu este considerat a fi barbat,
nu a stiut sa-si tina femeia in frau,
este bolnav psihic,

are o afectiune fizica,

are o afectiune de natura sexuald, o disfunctie,
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e nu a stiut mama sa sa-l educe,
e nu a mai avut parte de femei pana acum,
e cste prost,

e este slab, etc.

Dupa cum se poate vedea, 1n tara noastra, barbatul abuzat de catre partenera
sa de viata este un subiect de nediscutat.

Nu exista servicii specializate Tn domeniu pentru tratarea victimelor de sex
masculin care au fost maltratate de catre partenerele lor de viata si nu exista nici
un fel de informare a populatiei ca exista si barbati abuzati de partenerele lor.

Cultura si mentalitatea tarii noastre si in general, cultura balcanica, ocoleste
subiectul barbatului abuzat de catre femeia sa, deoarece simbolul barbatului ar
purea fi afectat grav.

Barbatul, prin natura sa, este o fiinta puternica, educata si nascutd pentru
a conduce, pentru a fi cap de familie, trib, castd (in India), sau orice alt tip de
organizare familiala. De asemenea, barbatul, pe langa simbolul puterii, mai are
si calitatea de a fi mult mai tehnic, mai pragmatic fata de femeie, motiv pentru
care nu exista nici macar posibilitatea gandului ca acesta ar putea fi abuzat de
partenera de cuplu.

Pe de o parte, femeia reprezintd (Radulescu, 2005; Vianu, 1997):

® gingasie,

e tandrete,

e curatie,

e afectiune,

e caldura,

e frumusete,

e jubire,

e slabiciune fizica si uneori psihica,
e cste plapanda,

e cste firava,

e este usor de dominat.
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Pe de alta parte, barbatul reprezinta (ibidem):
e putere,

e conducere,

e inteligenta,

e lipsa temerilor,

® curaj,

e tarie,

® perseverenta,

e dorinta de a fi mereu pe primul loc si de a domina.

Asadar, iatd care sunt principalele caracteristici desenate si conturate in linii
extrem de mari ale femeii si barbatului. Altfel, mai bine pusa problema: Cum
poate o fiinta slaba si iubitoare, cum este femeia, sa abuzeze de un barbat, care
este puternic si dominator fata de ea in multe caracteristici?

Este o intrebare cu incarcatura feminista, desi nu si-a propus asta.

Vorbim aici de mentalitatea si cultura de gen din Romania (Zamfir, 2000,
2002), practicata cu precadere in mediul rural.

Se poate spune ca mentalitatea romanului are tente de rigiditate in ce priveste
cultura de gen si impartirea rolurilor in functie de gen, in cadrul cuplului si nu
numai, de exemplu, in multe alte conjuncturi de viata, din afara cuplului.

Am certitudinea ca odata cu trecerea timpului, asa cum Romania a depasit
»ascunderea sub pres” si tdinuirea subiectului violentei in familie, violentei
dintre partenerii de viata (barbat si femeie), tot asa se vor efectua din ce in ce mai
multe studii si cercetari pe problematica barbatului abuzat in relatia de cuplu.
Astfel, va aparea legislatia specifica si institutiile cu specialistii de profil care sa
instrumenteze aceste cazuri, deloc usoare. De asemenea, vor aparea si diverse
sisteme de comunicare in masa si informare a populatiei, menite sa informeze si

sa schimbe mentalitati.



94

4.5. Concluzii

Foarte multe teorii, Incepand cu cea a lui Albert Bandura (1961), Teoria
invatarii violentei (“Social learning theory”), prin intermediul observarii si
copierii comportamentului celorlalti, pana la teoria ciclicitatii violentei (The
cyclical violence theory) — pe care o analizdm si cercetdim in prezenta lucrare
(Lenore Walker, 2000, 2002).

»Neajutorarea invatata” sau ,auto-handicaparea”, cum se traduce in
romana, modalitatile prin care cercetatoareca Lenore Walker (ibidem) defineste
stagnarea femeiii in relatia abuziva si ignorarea de catre aceasta a supunerii la
anumite riscuri bio-psiho-cognitive §i emotionale, nu sunt deloc de neglijat.
Aceste aspecte aratd cat de vulnerabila devine victima supusa la violente repetate
in timp indelungat de catre partenerul agresiv de viata.

Desigur ca aceasta nu va constientiza 1n acest caz in ce tip si grad de pericol
se afla, langa un asemenea partener, ce are acces tot timpul la ea. Victima nu
va putea discerne intre bine sau rau, si intre ceea ce este considerat a fi normal
in cuplu si a fi anormal. Totul este normal in cuplu, atata timp cat ambii
parteneri cad de acord asupra unui aspect, oricare ar fi acesta, nesantajandu-
se sau neamenintandu-se reciproc. Cu alte cuvinte, in orice situatie ne-am afla,
suntem liberi pana la libertatea celuilalt de 1dngd noi, indiferent daca este sau nu
partenerul de viata sau o persoana total necunoscutd. Nu avem dreptul sa facem
rau sau sa aducem prejudicii nimanui, de ordin (Walker, 1997):

e material,
biologic,
psiho-cognitiv,
relational,
de imagine,
de prestigiu 1n cadrul societatii,
de domeniul juridic,
de familia de provenienta sau cea extinsa,

persoanei iubite,

de patrimoniu personal, etc.
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In altd ordine de idei, un subiect tabu, incd in Romania este: violul marital
(Rujoiu, 2008, 2009, 2010).

Violul marital (ibidem) este considerat a fi un subiect ce trebuie s ramana
in spatele ,,usilor inchise” ale dormitorului conjugal, deoarece nu se cuvine sa

avem acces la un asemenea subiect delicat.

Nimeni nu neaga faptul ca este un subiect delicat, insa sunt foarte multe
femei care se inscriu In asa numita ,,cifrd neagrd” a violurilor maritale, atunci
cand partenerul de viatd doreste sa intretina relatii de ordin sexual cu partenera
sa, iar aceasta refuza vehement. Partenerul de viatd se poate simti injosit, jignit
sau pur si simplu doreste sa-si impuna voinfa asupra partenerei sale, pentru a-i
demonstra acesteia ,,cine-i seful”, prin diverse metode, precum (Rujoiu, 2008,
2009, 2010):

e amenintare cu moartea copiilor,

e amenintare cu vatadmarea unei persoane dragi partenerei,

e amenintarea cu divortul,

e amenintarea cu luarea tuturor mijloacelor materiale de care victima
dispune,

e amenintarea cu auto-vatamarea,

e amenintarea cu bataia si alte asemenea practici de a produce dureri
fizice victimei,

e drogarea victimeli,

e lovirea victimei pana la starea de lesin si apoi violarea acesteia,

e santajarea victimei cu diverse lucruri,

e 1inceperea distrugerii lucrurilor personale ale victimeli,

e 1inceperea distrugerii, n general a anumitor lucruri din interiorul sau

din afara casei, s.a.m.d.

Luand in discutie cazul barbatului abuzat de catre partenera sa de viata, in
cazul Romaniei, consider ca mai trebuie sa treaca un timp destul de mare pentru

a constientiza existenta problematicii i abia apoi pentru a incepe sa ne gandim la
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diversele metode si tehnici de prevenire si combatere ale acestui flagel, negresit
existent. Chiar daca nu se aude ,,cu voce tare”, aga cum se intampla, de exemplu,
in Statele Unite ale Americii, unde exista servicii, institufii si specialisti care
instrumenteaza de ceva timp asemenea cazuri, Romania nu doreste sa accepte
un asemena fapt. Spun ,fapt”, deoarece, chiar daca nu se prea vorbeste despre
el, nu inseamna ci nu existd. In literatura americani de specialitate (Rujoiu,
2008, 2009, 2010), problematica este indelung analizata si dezbatuta de multiple
echipe multidisciplinare care se straduiesc sa faca fata cererilor de ajutor si mai
ales dinamicii problematicii.

Violenta asupra barbatului trebuie luuata in serios, in caz contrar, ne vom
trezi cu o lege data si impusa de Uniunea Europeana in acest sens, la care nu vom
sti cum sa reactionam, dar sa mai si construim proiecte si alte asemenea lucruri
in vederea prevenirii si combaterii acestui flagel, inca ,,tacut” in tara noastra.

Maturizarea politicilor sociale de prevenire si combatere a violentei dintre
partenerii de cuplu (Zamfir, 2000, 2002, Zlatescu, 1997), este esentiala pentru
a putea surprinde si fi Tn pas cu dinamicitatea problemelor ce nu inceteaza sa
apara. Fiecare cuplu nefericit, este nefericit in stilul sau, deoarece fiecare individ
vine cu un bagaj de (ibidem):

e cunostinte,

e pretentii,

e asteptari,

e dorinte,

® vise,

® emotii,

e nivel educational si cultural,

e membrii familiei de provenienta, farade carwe nu se prea poate..., etc.

Nimeni nu contestd rolul statului sau al ONG-urilor in programele de
prevenire si combatere a violentei in cuplul conjugal, insa este nevoie, se pare,
de ceva mai mult decat atat. Mai multe eforturi sustinute mai ales de catre stat

si guvern, pentru a putea preveni si combate pe cat se poate de mult acest flagel.
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Nimeni nu are ,,pretentia’ ca violenta in relatia de cuplu dintre barbat si femeie

sa dispara total si ,,peste noapte”, dar se pot face mari progrese in domeniu, prin

urmatoarele aspecte, deloc de neglijat (Bonea, 2012):

implicarea a ceva mai multor resurse,

depistarea si implicarea specialistilor in domeniu,

construirea de legi si aplicarea lor printr-un sistem bine construit la
nivel national, prin intermediul unei baze de date de factura nationala,
supervizarea cuplurilor dupa terminarea procesului de instrumentare
a cazului respectiv, in vederea prevenirii unor eventuale probleme de
asemenea factura, prin construirea unor servicii separate de supervizare,

in care sa activeze numai specialisti foarte bine pregatiti, etc.

Multa vreme, dupa evenimentele din anii 1989, institutiile de stat au trebuit sa

faca fata unui aflux imens de solicitari si probleme cu care nu se mai confruntase

pana in acel moment, precum (Zamfir, 2000, 2002, Zlatescu, 1997):

dependenta de droguri a minorilor,

delincventa juvenila,

abandonul scolar,

familia monoparentala,

discriminarea femeilor, a persoanelor cu handicap si a rromilor,
dorintele femeii de a trece la functii inalte de conducere,
avortul si legalizarea acestuia,

asa-numitele ,,leagane de copii”,

somajul,

cersetoria,

furtul,

drepturile Omului si respectarea in totalitate a acestora,
libertatea de exprimare a oricaruii cetatean,

violenta asupra minorului,

violenta asupra persoanelor cu handicap,

violenta asupra femeii,
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e violenta asupra barbatului,

e violenta asupra persoanelor varstnice,

e violenta asupra oricarui membru al familiei: nucleare, monoparentale,
extinse, sau de provenienta.

e violul marital.

Ultimul punct, violul marital (Rujoiu, 2009, 2010), nici in zilele noastre
nu este Indeajuns de analizat si disecat astfel incit s se poata realiza anumite
metode si tehnici de sensibilizare a populatiei, de informare a ei, de educare, de
prevenire si combatere.

Violenta in relatia de cuplu (Bonea, 2009, 2011, 2012, 2013) constituie un
subiect destul de delicat de accesat, de studiat si de analizat, motiv pentru care,
de multe ori, se poate intampla sa avem iluzia: ,,eu nu voi pdti niciodata una ca
asta, este imposibil”. Aceasta afirmatie este total eronata, de aceea, lucrari ca
cea de fata nu vor inceta sa apara, disecand, pana la cel mai mic detaliu tematica

violentei 1n relatia de cuplu heterosexual.
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Capitolul 5

Starea actuala a legislatiei in prevenirea si controlul violentei
in cadrul cuplului haterosexual’

5.1. Introducere

Atata timp cat violenta dintre cei doi parteneri de viatd continua sa fie
considerata o Incalcare a legii In vigoare; respectarea Drepturilor Omului trebuie
sa fie prioritara in orice stat (Bonea, 2009, 145).

In vederea punctirii elementelor cu un caracter critic in problematica
violentei din cadrul cuplului, se face necesara mentionarea unui studiu extrem
de important, efectuat de catre Agentia Statelor Unite pentru Dezvoltare
Internationala (USAID). Scopul studiului a constat in evaluarea situatiei
violentei in relatia de cuplu si a legislatiei romanesti. Acest studiu, numit:
»Violenta in familie in Romania: legislatia si sistemul judiciar” constituie un
punct de plecare in construirea de noi cai in vederea prevenirii si combaterii
violentei in relatia de cuplu, a violentei impotriva femeii si in general a violentei
domestice. Studiul a fost efectuat in luna aprilie a anului 2007, fiind analizata
situatia Romaniei privind violenta dintre parteneri incepand cu anul 1990. La
desfasurarea studiului au participat Ministerul Muncii, Solidaritatii Sociale si
Familiei MMSSF) — care a coordonat activitatile fostei Agentii Nationale pentru
Protectia Familiei (ANPF), actuala Agentie Nationala pentru Protectia Familiei
si a Drepturilor Copilului (ANPFDC); precum si Directia pentru Probatiune din
cadrul Ministerului Justitiei (MJ). Astfel, sunt redate parerile avizate ale unor
specialisti importanti din domenii precum: justitie, domeniul privat in ceea ce

priveste serviciile de prevenire si combatere a violentei in familie, asistenta

7 Prezentul material documentar de naturd socio-istorica, contine parti din lucrarea: Bonea, G.V.
(2012) Violenta in relatia de cuplu: Victime si agresori. Teorii §i aplicatii. Bucuresti: Editura
Sigma. Vezi Bibliografia.
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sociald, medicina, etc. Concluziile studiului sunt cat se poate de clare si anume
ca violenta dintre partenerii de viatd este un fenomen extrem de complex care
necesita colaborarea tuturor institutiilor abilitate, atat cele de stat, cat si cele
particulare, si a specialistilor. Se resimte absenta unui cadru legislativ care sa nu
puna probleme de interpretare. De asemenea este nevoie de norme metodologice
de aplicare a legii foarte clare si mai ales de mijloacele materiale, umane,
institutionale pentru a putea pune in aplicare respectivele legi. Victima se afld in
pericol permanent deoarece nu dispune de posibilitatea de a se apara (Agentia

Statelor Unite pentru Dezvoltare Internationala - USAID).

In continuare, voi diseca legislatia romaneasca privind combaterea violentei

in relatia de cuplu, dupa cum urmeaza:

Legislatia la nivel local privind combaterea violentei in relatia de cuplu®:

e [egeanr.217/2003 pentru Prevenirea si Combaterea Violentei in Familie.

e [egea nr. 197/2000 care Stabileste Masurile si Sanctiunile Aplicate
Persoanelor care Savirsesc Acte de Violentd Impotriva Membrilor
Familiei, Cauzatoare de Suferinta Fizica sau Psihica.

e [egea272/2004 privind Protectia si Promovarea Drepturilor Copilului.

e [cgearepublicata nr. 18/1990 privind ratificarea Conventiei cu Privire
la Drepturile Copilului.

o Codul Familiei.

e Codul Penal.

e Noul Cod Civil, 2011.

e Ordonanta nr. 95/2003 privind Organizarea unor Centre Destinate
Agresorului,care sa ofere servicii precum dezintoxicare, dezalcoolizare,
consiliere, tratament medical, consiliere. Standardele acestor servicii
sunt stabilite in Ordinul nr. 383/2004.

§ (Documente privind incriminarea violentei domestice. Disponibil online . Accesat la data de:
03.02.1009.)
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e [cgeanr. 211/2004 privind unele Masuri pentru Asigurarea Protectiei
Victimelor Infractiunilor.

e [egeanr. 202/2002 privind Egalitatea de Sanse intre Femei §i Barbati;
modificata si completatd prin Ordonanta de Guvern nr. 84/2004 care
a infiintat Agentia Nationala pentru Egalitatea de Sanse intre Femei
si Barbati.

Legislatia din Romania trebuie sa respecte si sd se ridice la standardele
cerintelor internationale ale Uniunii Europene in ceea ce priveste prevenirea si
combaterea violentei in relatia de cuplu (Bonea, 2009, 148-150).

Constitutia Romaniei (Art. 16) garanteaza egalitatea cetatenilor in fata legii
si a autoritatilor publice fara privilegii sau discriminari, precum si drepturile si
libertatile tuturor persoanelor. De asemenea, prevede ca nici o persoand nu poate
fi supusa torturii sau oricarui alt fel de pedeapsa sau tratament degradant sau
inuman. Este vorba de respectarea tuturor drepturilor si libertatilor cetatenilor
acestei tari si sanctionarea celor care nu le respecta.

Toti cetatenii au drepturi si obligatii egale in fata legii, in vederea obtinerii
unui loc de munca, precum si dreptul la educatie si ingrijiri medicale, etc. Astfel,
Legea nr. 202/2002 privind Egalitatea de Sanse Intre Femeli si Barbat, modificata
si completata prin Ordonanta de Guvern nr. 84/2004 a infiintat Agentia Nationala
pentru Egalitatea de Sanse intre Femei si Barbati. Legea nr. 202/2002 cuprinde
prevederi care impun plata egala pentru munca de valoare egala, dar si masuri
concrete de reactie ale angajatorului la o plangere privind discriminarea pe baza
de gen. Promovarea egalitatii de sanse si drepturi dintre barbati si femei nu
trebuie sa excluda responsabilitatile si obligatiile care decurg de aici. Tratarea
inegala a cetatenilor unui stat pe baza apartenentei la genul feminin sau masculin
nu face decat sa incurajeze defavorizarea unui gen (cel feminin) 1n fata celuilalt.

De asemenea, Legea nr. 217/2003 pentru Prevenirea si Combaterea Violentei
in Familie a insemnat foarte mult pentru institutiile de stat, dar si pentru ONG
— urile care se luptd cu prevenirea si combaterea violentei in familie. Legea

instituie obligatia ministerelor si a celorlalte autoritati centrale de specialitate de
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a lucra numai cu personal inalt calificat in instrumentarea cazurilor de violenta
in relatia de cuplu.

Violenta intre partenerii de viata, asa cum este ea definitd in Legea 217/2003
pentru Prevenirea si Combaterea Violentei in Familie este urmatoarea: ,,(1)
Violenta in familie reprezinta orice actiune fizica sau verbala savarsita cu intentie
de catre un membru de familie impotriva altui membru al aceleiasi familii, care
provoaca o suferind fizica, psihica, sexuald sau un prejudiciu material. (2)
Constituie, de asemenea, violentd in cuplu, impiedicarea femeii de a-si exercita
drepturile si libertatile fundamentale. (3) In sensul legii, prin membru de familie
se intelege sotul, ruda apropiata si persoanele care au stabilit relatii asemanatoare

acelora dintre soti sau dintre parinti si copil, dovedite pe baza anchetei sociale”.

5.2. Elemente importante ale legislatiei romanesti privind
combaterea violentei dintre partenerii cuplului heterosexual

Legislatia din Romania cu privire la violenta din relatia de cuplu, ridica
mai multe probleme, 1dsand loc de interpretare din cauza unor lacune evidente.
De exemplu, Legea 217/2003, privind Prevenirea si Combaterea Violentei in
Familie, inainte de a fi modificatd in anul 2012, prezinta mai multe inadvertente
care au directd legdturd cu Codul de Procedura Penala (Rujoiu si Rujoiu, 2010,
94).

Aspectele problematice care lasa loc interpretarilor, cuprinse in Legea
217/2003, privind Prevenirea si Combaterea Violentei in Familie, ce au directa

legatura cu Codul de Procedura Penala’:

”Legea 217/2003 nu prevede cum se aduce la cunostinta instantei disparitia
starii de pericol ce a determinat luarea masurilor si ce conditii trebuie analizate
pentru a se aprecia ca a disparut aceastd stare. Pe de alta parte, daca o astfel de

cerere s-ar formula In timpul masurii urmaririi penale, procedura de solutionare

? Rujoiu si Rujoiu. (2010). Vest si Est. Cultura violentei si emotiile sociale. pp. 94-96.
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este in contradictie cu cea reglementata prin dispozitiile articolului Codului de

Procedura Penala pentru urmatoarele considerente (ibidem):

Legea 217/2003 prevede ca instanta este sesizata cu a astfel de cerere
de catre victima sau se poate sesiza din oficiu. Codul de Procedura
Penala prevede ca instanta este sesizatd de catre procuror;

Legea 217/2003 prevede ca pentru dispunerea masurilor trebuie sa
existe probe sau indicii temeinice cd un membru de familie a savarsit
un act de violenta cauzator de suferinte fizice sau psihice asupra unui
alt membru. Codul de Procedurad Penala trimite la analizarea intrunirii
conditiilor aratate de articolul 113 sau 114 din Codul penal (existenta
starii de pericol);

Legea 217/2003 nu prevede ca pentru dispunerea masurii este necesara
si ascultarea persoanei fatd de care se ia masura, in timp ce Codul de
Procedura Penald prevede o astfel de conditie;

Legea 217/2003 nu prevede modul in care se pune in executare
masura dispusa provizoriu, in timp ce Codul de Procedura Penala
reglementeaza o astfel de procedura prin articolul 437,

Legea 217/2003 nu prevede procedura judecarii unei cereri de revocare
a masurilor prevazuta de articolul 26, in timp ce Codul de Procedura

Penala reglementeaza o astfel de procedura prin articolul 437”.

5.3. Elementele noi introduse in legislatia romaneasca de

imbunatitire a combaterii violentei si apararii drepturilor
victimei

Trebuie respectate absolut toate prevederile de procedura, astfel, ,,prevederile

Legii 217/2003 trebuie coroborate cu prevederile articolului 162 al Codului de

Procedura Penala in ceea ce priveste aplicarea cu caracter provizoriu a masurilor

de siguranta prevazute de articolele 113 si 114 ale Codului Penal, precum si a

masurii interzicerii de a reveni in locuinta familiei” (ibidem). Se face resimtitd

necesitatea acutd de a define un cadru legislativ coerent si usor aplicabil.
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Afilierea legislatiei romanesti la cea internationala nu este o solutie simpla
de urmat. Trebuie, intai, create conditiile necesare implementarii legislatiei cu
caracter international si apoi verificarea aplicabilitatii lor.

In completarea Legii nr 217/2003'° pentru prevenirea si combaterea
violentei in familie, intervin alte documente, dupa cum urmeaza:

e Ordinul nr. 383/2004 privind aprobarea standardelor de calitate pentru
serviciile sociale din domeniul protectiei victimelor violentei in familie
(stabileste anumite standarde ce trebuie respectate in vederea furnizarii
serviciilor calificate destinate victimelor violentei in familie);

e Ordinul nr. 384/2004 pentru aprobarea procedurii de conlucrare in
vederea prevenirii si monitorizarii cazurilor de violentd in familie
mai multe institutii abilitate sa instrumenteze cazurile de violenta in
familie, cum sunt, de exemplu: Politia, spitalele, Directiile Generale
de Asistentd Sociald si Protectie a Copilului, Ministerul Muncii
Solidaritatii Sociale si Familiei, etc.);

e Ordinul 385/2004 privind aprobarea instructiunilor de organizare si
functionare a unitatilor pentru prevenirea si combaterea violentei in
familie (stabileste anumite instructiuni cu privire la organizarea si
functionarea Centrelor de primire in regim de urgenta a victimelor
violentei in familie, precum si a altor centre care ofera servicii in

domeniu, aga cum sunt, de exemplu: Centrele de Adictii).

In vederea modificarii Legii nr: 217/2003 pentru prevenirea si combaterea
violentei in familie, Comisia pentru Egalitatea de Sanse Dintre Barbati si Femei
impreuna cu Comisia Juridica au propus o serie de amendamente, in data de
22.12.2011, iar pe data de 27.02.2012 au fost adoptate de catre Parlamentul
Romaniei, ca in data de 08.03.2012, sa fie promulgata de catre presedintele tarii.
Amendamentele fac referire la principalele forme de abuz in vederea clarificarii

lor pentru a nu mai exista modalitdfi de interpretare a ceea ce este sau nu este

10 Rujoiu si Rujoiu. (2010). Vest si Est. Cultura violentei si emotiile sociale. pp. 94-96.
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abuzul in familie. De asemenea, sunt clarificate aspectele ce {in de drepturile
victimei, precum si crearea unui cadru institutional care sa vina in intdmpinarea
solicitarilor victimelor. Este prevazut si parteneriatul dintre public si privat,
respectiv, organizatiile nonguvernamentale acreditate de stat care activeaza in
domeniul prevenirii si combaterii violentei in familie. Bugetul anual al Romaniei
trebuie sa cuprinda si institutiile specifice care ofera ajutor victimelor, pentru
dezvoltarea intregului sistem. Foarte important este faptul ca a fost prevazut
caracterul celeritatii instrumentarii cazurilor, precum §i promovarea anumitor
drepturi de care victima poate beneficia, la cerere (de exemplu: “cererea pentru
emiterea ordinului de protectie de catre judecatoria de pe raza teritoriala in care
victima isi are domiciliul sau resedinta, cazul judecandu-se cu celeritate”). Acum
victima poate solicita instantei de judecata un ordin de protectie si restrictie pentru
a se putea apara de agresor. Amendamentele principale sunt dupa cum urmeaza'':

e _ clarificarea tuturor formelor de abuz;

e clarificarea drepturilor de care dispune victima violentei in familie;

e includerea mijloacelor de drept civil, cum este Ordinul de protectie,
prin care se poate dispune, cu caracter provizoriu, una sau mai multe
masuri: evacuarea temporara a agresorului din locuinta familiei,
reintegrarea victimei si dupa caz a copiilor in locuinta familiei,
obligarea agresorului de pastrare a unei distante minime determinate
fata de victima (de minim 200 metri);

e ordinul de restrictie nu poate fi mai mare de doi ani;

e cste impus caracterul celeritatii in privinfa masurilor de protectie
si de promovare a drepturilor victimelor violentei in familie, dupa
cum urmeaza: cererea pentru emiterea ordinului de protectie este de
competenta judecatoriei de pe raza teritoriala in care victima isi are
domiciliul sau resedinta si se judeca de urgenta, in camera de consiliu,
participarea procurorului fiind obligatorie; in caz de urgenta deosebita,

instanta poate emite ordinul de protectie chiar in aceeasi zi; judecata

" Principalele modificari si imbunatatiri aduse legii Legii nr. 217/2003 pentru prevenirea si com-
baterea violentei in familie aflate in vigoare. Disponibil online la: curieruljudiciar.ro/.../stop-vio-
lentei-in-familie-o-noua-lege-adoptata. si mediafax.ro. Accesate la data de: 02.03.2011.
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se face de urgenta si pronuntarea se poate amana cu cel mult 24 de ore,
iar motivarea ordinului se face in cel mult 48 de ore de la pronuntare;
hotararea prin care se dispune ordinul de protectie este supusa numai
recursului, in termen de 3 zile de la pronuntare;

e cste introdusd amenda intre 500 si 1.000 de lei in cazul in care agresorul
doreste sa intre 1n incinta Centrului in care este internata victima sa;

e crearea cadrului intrd si interinstitutional pentru asigurarea reald a
prevenirii §i combaterii violentei in familie, precizand obligatiile
administratiei publice la nivel central si local in privinta elaborarii,
implementarii, monitorizarii si evaluarii politicilor, programelor si
strategiilor In domeniul combaterii §i prevenirii violentei in familie;

e reglementarea functiondrii unitatilor pentru combaterea si prevenirea
violentei n familie;

e Tmbunatatirea sistemului de finantare a acestui domeniu prin
introducerea obligatiei de a prevedea in bugetul anual sume alocate
programelor si serviciilor specifice;

e crearea cadrului pentru elaborarea unei metodologii privind sistemul
de inregistrare, raportare si management a cazurilor de violenta in
familie;

e infiintarea, la nivelul Directiilor Generale de Asistentd Sociald si
Protectia Copilului (DGASPC), a echipei intersectoriale in domeniul
prevenirii §i combaterii violentei in familie, din care fac parte
reprezentanti ai politiei, jandarmeriei, directiei de sanatate publica,
compartimentului violentd in familie din cadrul DGASPC, unitatilor
pentru prevenirea si combaterea violentei in familie, ONG-urilor
active in domeniu si, eventual, ai serviciilor de probatiune, unitatilor

de medicina legala sau ai altor institufii cu atributii In domeniu”.

Modificarile aduse Legii nr. 217/2003 pentru prevenirea si combaterea
violentei in familie sunt de naturd sa vina in sprijinul victimei, obligand agresorul

la a respecta ordinele date de catre instantele de judecatd. Ordinul de restrictie
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constituie un pas important de care victima are nevoie pentru a se putea apara
de agresor. Ceea ce legea omite in continuare este faptul ca agresorul este tratat
cu indiferentd de catre institutiile abilitate sa-i ofere ajutor, cum sunt Centrele
de Adictii, Cetrul Destinat Agresorilor Familiali, numit “O Noua Sansa”, din
subordinea Directiei Generale de Asistentd Sociald a Minicipiului Bucuresti
(DGASMB). Este vorba de facilitarea, sau in unele cazuri, de obligarea
agresorului de a fi cel putin luat in evidenta acestor servicii. Este foarte important
ca agresorul sa nu fie ignorat din problematica. Faptul ca victima dispune de
facilitatea celeritatii judecarii cauzei sale in instantele de judecata este un lucru
extrem de benefic. Actuala lege este mult mai clara in privinta tipurilor de abuz,
lucru util in vederea stabilirii motivatiilor victimei de a-si construi apararea. Este
de asemenea o modalitate de informare a populatiei, dar mai ales a specialistilor
(medici, juristi, asistenfi sociali, psihologi, psihiatri, etc.) asupra a ceea ce
inseamna violenta in familie.

Problema actuala a Romdaniei, in ce priveste setul de demersuri de lupta
impotriva violentei dintre partenerii de viata, este aceea ca nu exista suficient de
multe centre de primire in regim de urgenta a victimelor. Acordarea ajutorului
specializat, la standarde cat mai inalte, constituie un punct important in incurajarea
victimelor de a lua atitudine si de a se apara impotriva abuzurilor partenerului.
Aparatul de stat, In parteneriat cu cel nonguvernamental acreditat, nu se afla in
concordantd cu numarul solicitarilor victimelor. Provocarea majora in domeniul
prevenirii si combaterii violentei nu consta numai in informarea si sensibilizarea
populatiei, ci mai ales in a facilita dezvoltarea cat mai multor centre care sa poata
oferi ajutorul concret, atdt victimei, cat si agresorului. In tara noastrd, la ora
actuala, nu se poate vorbi de un sistem integrat de acordare a ajutorului destinat
agresorului familial.

Revenind la Legea Penala din Romania, aceasta face distinctie intre doua
notiuni (Banciu, 2005):

1) masuri de siguranta;

2) masuri preventive.
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Masurile de siguranta au ca scop eliminarea starii de pericol public si

prevenirea infractionalitatii in general, in timp ce masurile preventive urmaresc

sa asigure conditiile corespunzatoare pentru judecatd sau sa-l Tmpiedice pe

inculpat sa se sustraga judecatii sau ispasirii pedepsei.

Codul Penal al Romaniei din anul 2005 a fost modificat prin Legea nr.
278/2006, fiind actualizat prin Legea nr. 202/2010 privind Mica Reforma in

Justitie. Aceasta din urma, a intrat in vigoare in anul 2011, stabilind masurile

si sanctiunile aplicate persoanelor care savarsesc acte de violentd cauzatoare de

suferinta fizica sau psihica, impotriva membrilor familiei. Codul Penal din anul

2005 prevede o serie largd de infractiuni ce se pot inscrie sub incidenta violentei

in familie si pedepsite in consecintd'?:

a)

b)

Linfractiuni contra vietii care vizeaza ocrotirea relatiilor sociale
referitoare la dreptul persoanei la viata (Articolele 179 si 181):
infractiunea de omor calificat; infractiunea de omor deosebit de grav;
infractiunea de determinare sau inlesnire a sinuciderii;

infractiuni contra integritatii corporale sau a sanatatii care vizeaza
ocrotirea relatiilor sociale referitoare la dreptul fiecarei persoane la
integritate corporald si sanatate (Articolele 185, 186, 187 si 188):
infractiunca de loviri sau alte violente; infractiunile de vatamare
corporalda si vatamare corporald grava; infractiunea de loviri sau
vatamari cauzatoare de moarte; infractiunea de vatamare corporala
din culpa;

infractiuni contra libertatii persoanei care vizeaza, in principal,
ocrotirea relatiilor sociale referitoare la aspecte ale dreptului la
libertate (libertatea fizica, libertatea de actiune, libertatea morala,
inviolabilitatea domiciliului, a secretului corespondentei, a secretului

profesional etc.);

12 Monitorul Oficial, nr. 601, 12.06.2006; Monitorul Oficial 714, 29.09.2010.
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(Articolele 201, 202, 203, 210, 211 si 212): infractiunea de lipsire
de libertate in mod ilegal; infractiunea de sclavie; infractiunea de
supunere la munca fortata sau obligatorie; infractiunea de amenintare;
infractiunea de santaj;
infractiuni privitoare la viata sexuala care vizeaza, in principal, ocrotirea
relatiilor sociale referitoare la viata sexuala si, in subsidiar, alte relatii
sociale (libertatea morald, integritatea corporald sau sanatatea etc.)
(Articolele 217 si 220) infractiunea de viol; infractiunea de act sexual
cu un minor; infractiunea de coruptie sexuala;
infractiuni contra demnitatii care vizeaza ocrotirea relatiilor sociale
privitoare la demnitatea persoanei, atat din punct de vedere subiectiv
cat si din punct de vedere obiectiv (Articolul 225): infractiunea de
insulta; infractiunea de calomnie;
infractiuni contra patrimoniului care vizeaza, in special, ocrotirea
relatiilor sociale privitoare la patrimoniu (Articolul 252): infractiunea
de talharie;
infractiuni contra familiei care vizeaza ocrotirea relatiilor privitoare la
convietuirea in cadrui familiei (Articolele 227, 228, 229, 230 si 231):
infractiunca de abandon de familie; infractiunea de rele tratamente
aplicate minorului; infractiunea de nerespectare a masurilor privind
incredintarea minorului;
infractiuni contra sanatatii publice care vizeaza ocrotirea relagiilor
de convietuire sociald ce privesc sanatatea publica (Articolul 383):
infractiunea de contaminare venerica §i transmitere a sindromului
imuno-deficitar dobandit;
infractiuni privitoare la asistenta celor aflati in primejdie care vizeaza
ocrotirea relatiilor de convietuire sociala referitoare la asistenta celor
aflati in primejdie (Articolele 198, 199 si 200): infractiunea de punere
in primejdie a unei persoane in neputintd de a se ingriji; infractiunea
de lasare fara ajutor; infractiunea de lasare fara ajutor prin omisiunea

de instiintare;
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k) infractiuni care aduc atingere unor relatii privind convietuirea sociala
care vizeaza ocrotirea relatiilor de convietuire sociald privind liber-
tatea constiintei, linistita folosintda a locuintei, bunele moravuri si
linistea publica precum si alte relatii ce nu au o reglementare speciala
in alt capitol (Articolul 246): infractiunea de impiedicarea libertatii

cultelor”.

In actualul Cod Penal este promovata inasprirea pedepselor privative de
libertate in ceea ce priveste persoana fizica ce savarseste infractiuni ce intra sub
incidenta violentei in relatia de cuplu. in caz de viol comis asupra unui membru
al familiei, pedeapsa stabiliti este cea cu inchisoarea intre 5 si 15 ani. In actualul
Cod Penal al Romdniei, sunt prevazute mai multe modificari in ceea ce priveste
setul de infractiuni ce intra sub incidenta violentei in familie!'*:

a) (Articolele 203-206) - Infractiunile contra libertatii persoanei: ocrotirea
libertatii fizice si mai ales psihice a persoanei.

b) (Articolele 207-215) — Sunt incriminate infractiunile de trafic si
exploatare a persoanelor considerate vulnerabile (femei, copii,
persoane varstnice, persoane cu nevoi speciale). Aceste Infractiuni
sunt prevazute si in Legea nr. 678/2001 si in OUG, nr. 194/2002.

c) (Articolele 216-221) — Infractiunile impotriva libertatii si integritagii
sexuale a persoanei (este un capitol revizuit in Intregime, ridicandu-se
la standardele cerute de U.E.).

d) (Articolele 222-226) — Infractiunile care aduc atingere domiciliului,
vietii private si corespondentei.

e) (Articolele 251-254) — Infractiunile care prevad distrugerea si
tulburarea de posesie a bunurilor persoanei (se poate deduce, in

principal, abuzul de natura economica si implicit, psihologica).

13 Codul Penal, intrat in vigoare in anul 2011.
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Legea nr. 211/2004 privind Unele Masuri pentru Asigurarea Protectiei
Victimelor Infractiunilor, reglementeaza anumite masuri ce constau in informarea
victimelor infractiunilor cu privire la drepturile acestora precum si de consiliere
psihologica, asistentd juridica gratuitd si compensatie financiara acordatd de
catre stat victimelor infractiunilor. Legea se face absolut necesara in contextul
solicitarilor de suport ale victimei violentei.

De cele mai multe ori, victimele violentei domestice nu stiu care sunt
drepturile de care dispun si mai ales unde sa apeleze pentru a putea scapa de
pericol. Iata ce are de facut o femeie care este abuzatd in propria sa familie
(Bonea, 2009, 148-150):

® sdisi dea seama de faptul ca abuzul constituie o problema grava, care
poate fi pedepsita de lege;

e sa se informeze in legatura cu drepturile ei;

® 3sa nu se teama de abuzator (lucru foarte greu de realizat);

e 1incredere 1n propriile forte, in ceea ce este si in ceea ce va fi;

e sa fie precautd in ceea ce priveste siguranta si integritatea corporala;

® nu victima poarta vina abuzurilor primite, incetarea autoblamarii;

e cautarea unor preiteni, rude, colegi, institutii abilitate ale statului care
ar putea sa dea o mana de ajutor in vederea incetarii abuzului;

® sd nu se teamad de luarea unor decizii, chiar dacd acestea implica

parasirea partenerului violent si inceperea unei noi vieti”.

Noul Cod Civil, a intrat in vigoare la 1 octombrie 2011, prin Legea nr.
71/2011. Conform Noului Cod Civil, logodna ce are loc intre un barbat si o
femeie este o institutie nou introdusa, ce constd In promisiunea reciproca de a
incheia casatoria. In acest sens nu este nevoie de nici o formalitate, iar ruperea
logodnei trebuie sa fie finalizata cu restituirea cadourilor/darurilor primite. De
asemenea, se pune accent pe respectarea vietii private a individului, cat si pe
libertdtile fundamentale. Abuzul de natura sociala este astfel reglementat si
in consecintd, sanctionat. Violarea corespondentei este o infractiune grava in

Uniunea Europeana si iata ca si Romania se subscrie la acest capitol important.
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La Articolul cu numarul 74, este vorba de atingerile aduse vietii private, care se

pot inscrie si la capitolul violenta dintre partenerii de viata, dupa cum urmeaza':

a) ,intrarea sau ramanerea fara drept in locuinta sau luarea din aceasta a
oricarui obiect fara acordul celui care o ocupa in mod legal;

b) interceptarea fara drept a unei convorbiri private, savarsitd prin
orice mijloace tehnice, sau utilizarea, In cunostintd de cauza, a unei
asemenea interceptari;

c) captarea ori utilizarea imaginii sau a vocii unei persoane aflate intr-un
spatiu privat, fara acordul acesteia;

d) difuzarea de imagini care prezinta interioare ale unui spatiu privat,
fara acordul celui care 1l ocupa in mod legal;

e) tinerea vietii private sub observatie, prin orice mijloace, In afara de
cazurile prevazute expres de lege;

f) difuzarea de stiri, dezbateri, anchete sau de reportaje scrise ori
audiovizuale privind viata intima, personald sau de familie, fara
acordul persoanei in cauza;

g) difuzarea de materiale continand imagini privind o persoana aflata la
tratament 1n unitatile de asistentd medicala, precum si a datelor cu
caracter personal privind starea de sanatate, problemele de diagnostic,
prognostic, tratament, circumstante in legaturd cu boala si cu alte
diverse fapte, inclusiv rezultatul autopsiei, fara acordul persoanei in
cauza, iar in cazul in care aceasta este decedata, fara acordul familiei
sau al persoanelor indreptatite;

h) utilizarea, cu rea-credintd, a numelui, imaginii, vocii sau asemanarii
cu o altd persoana;

1) difuzarea sau utilizarea corespondentei, manuscriselor ori a altor
documente personale, inclusiv a datelor privind domiciliul, resedinta,

precum si numerele de telefon ale unei persoane sau ale membrilor

4 Noul Cod Civil, 01.10.2011, Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 427 din 17 iunie 2011
si in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 489 din 8 iulie 2011.
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familiei sale, fara acordul persoanei careia acestea 1i apartin sau care,

dupa caz, are dreptul de a dispune de ele”.

Problematica agresorului, in Romdania este destul de ,,anemic” tratata, atat
din punct de vedere legislativ, cat si si din punct de vedere al serviciilor de suport
(Bonea, 2011, 138-139). Strategia de interventie, atat cea pe termen scurt, cat
si cea pe termen lung trebuie conceputa pentru fiecare caz in parte, pliata pe
particularitatile acestuia. Romania nu are un serviciu specializat de interventie
in cadrul politiei, in cazurile de violenta in relatia de cuplu, neexistand nici
ideea de a avea asa ceva in viitor. Importanta serviciilor medicale este vitala
in combaterea violentei, Tnsa stim cu totii faptul cd sistemul de sanatate este
asemenea unui ,,condamnat la moarte”, care si-a pierdut definitiv dorinta de a
mai lupta pentru viata sa. Nu sunt suficiente fonduri economice care sa poata
contribui la ,,regenerarea” sistemului medical, la fel de bine cum nu sunt nici
initiative ingenioase care sa valorizeze resursele existente la ora actuald. In ceea
ce priveste interventia si programele destinate agresorului, Romania nu are un
sistem clar si functional. Ordonanta nr. 95 din 24.12.2003 specifica organizarea
unor centre destinate agresorului, care sa ofere servicii precum dezintoxicare,
dezalcoolizare, consiliere, tratament medical, consiliere. Standardele acestor
servicii sunt stabilite Tn Ordinul nr. 383 din 12.06.2004: consiliere si mediere
intre agresor si victima, informarea beneficiarilor in legatura cu toate serviciile de
care pot beneficia in cadrul centrului care asigura accesul la tratament si calitatea
serviciilor. Schimbarea sistemului specializat de prevenire si combatere a violentei
in familie implica numeroase interventii la nivele diferite. Totusi, in Bucuresti,
existd un singur Centrul de Asistentd Destinat Agresorilor Familiali “O noua
sansa’”; care a fost Infiingat in anul 2008, prin intermediul programului national
,Dezvoltarea serviciilor de recuperare si reintegrare sociala destinate agresorilor
familiali”. Acest program este finantat de catre fosta Agentie Nationala pentru
Protectia Familiei (ANPF), actuala Agentie Nationala pentru Protectia Familiei
si a Drepturilor Copilului (ANPFDC), functionand sub directa conducere a
Directiei Generale de Asistenta Sociala a Municipiului Bucuresti (DGASMB).
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Acest centru ofera consiliere psihologica, juridica, servicii de mediere intre
agresor si victima sa, consiliere sociala, faciliteaza accesul agresorului la diferite
tratamente de ordin psihiatric sau de dezalcoolizare. Centrul constituie ,,un
pas mic” in ceea ce priveste gama de servicii disponibile destinate agresorilor
familiali. Asemenea centre ar trebui sa existe in fiecare sector al capitalei,
respectiv 1n fiecare judet al tarii; tocmai pentru a se putea forma o retea eficienta

de servicii specializate, cu o baza de date comuna”.

,Constientizarea gravitatii fenomenului violentei dintre partenerii de viata,
la nivel mondial s-a facut treptat, incepand cu anii 1960 (Aksakal, et. al., 2010,
451), insa Romania mai are un drum inca lung de parcurs la capitolul prevenire si
combatere. Cadrul legislativ romanesc nu se afla in deplina concordanta, existand
neclarititi si inadvertente, dupa cum am ardtat mai sus. De foarte multe ori,
unul dintre principalii factori amintiti in literatura de specialitate, In ce priveste
mentinerea violentelor dintre parteneri, este lipsa unui loc de munca, a unui venit
lunar stabil. Iar lipsa locuintei constituie un factor decizional foarte puternic atunci

cand victima doreste sd plece din relatie” (Tolman si Raphael, 2000, 657).

Violenta in relatia de cuplu constituie una dintre marile probleme cu care se
confruntd mai toate tarile, atat cele care fac parte din Uniunea Europeand, cat si
cele din afara ei. Pentru a putea preveni si combate violenta dintre partenerii de
viata, trebuie mai ntai sa fie inteles faptul ca violenta asupra oricarui alt membru
al familiei este, printre altele, si o incalcare a Drepturilor Omului.

Agresorul se afld in situatia in care 1si tortureazd victima prin intermediul
diverselor abuzuri de naturd economica, psihologica, fizica, sexuala sau sociala.
Categoriile de persoane care prezinta un risc destul de ridicat in a deveni victime
ale violentei 1n familie sunt femeile si copiii. Nu este usor de recunoscut si de
constientizat de catre o femeie cd numai pentru ca apartine genului feminin,
prezintd un risc destul de crescut de a fi abuzata chiar de catre unul sau mai multi
membri ai familiei sale. Nu trebuie generalizat, in sensul in care violenta nu este

prezenta in toate casele si nu toate cuplurile se confrunta cu asemenea probleme.
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Se poate spune cd ,,Romania inregistreaza o serie de schimbari in toate
sectoarele si serviciile” (Bonea, 2011, 83) existente, inclusiv in domeniul luptei
impotriva violentei dintre partenerii de viata. Sunt angrenate multiple procese de
schimbare ale caror motoare sunt dirijate, supervizate de catre specialistii Uniunii
Europene. Legislatia internd trebuie sa se alinieze, inevitabil, la standardele
legislatiei internationale pentru a putea face fata actualelor probleme. Desigur,
este recunoscut si meritul miscdrii feministe care a tras multiple semnale de
alarma pentru prevenirea i mai ales combaterea violentei asupra femeii in cadrul
familiei (Bojian, et. al., 1997, 13). A fost nevoie de schimbarea mentalitatilor si
de evolutia societdtii pentru a recunoaste violenta dintre partenerii de viata ca
fiind o problema majora ce trebuie sd beneficieze de totala atentie a autoritatilor.
Astfel, odatd cu trecerea timpului au aparut mai multe legi, programe si
servicii care au ca scop principal lupta impotriva violentei din relatia de cuplu.
Globalizarea se traduce printr-un un fenomen care a constat in indepartarea
barierelor nationale (Alexandru, 2009, 130). Cu alte cuvinte, s-a urmarit
ajungerea la un acord comun in privinta mijloacelor de prevenire si combatere a
violentei domestice. Statele Uniunii Europene au trecut prin diverse schimbari
de natura socio-politica si economica (Alexandru, 2010, 553), fapt ce a influentat
fara echivoc legislatia, sistemul politic si viziunea Romaniei in ansamblul ei,
in toate aspectele complexe ale vietii sociale si de familie. Societatea zilelor
noastre, sub influentele globalizarii, se afld in continud schimbare, iar asistenta
sociala se pliaza pe noile ,,curente” ce produc schimbarea pe mai multe planuri
institutionale (Radulescu, 2010, 64). Asistentul social trebuie sa fie in pernanenta
legdtura cu tot ceea intervine nou privind legislatia si schimbarile institutionale,

pentru a putea fi eficient Tn munca sa.

5.4. Legislatia internationala

Analiza legislatiei trebuie facuta din perspectiva a trei contexte diferite, dar
care depind unul de celalalt: social, economic si politic. De asemenea, contextul

institutional trebuie luat in calcul pentru a putea avea o imagine clard asupra
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intregului mecanism legislativ cu privire la prevenirea si combaterea violentei
dintre partenerii de viata (Rujoiu, 2009, 125).

Definirea violentei impotriva femeii datd in Declaratia Natiunilor Unite
(1993) are o mare importantd in descoperirea si numirea violentei: ,,orice act
de violenta bazat pe diferenta de gen si care cauzeaza sau ar putea cauza femeii
suferinta sau vatamare fizica, sexuala sau psihologica, incluzand amenintarile cu
astfel de acte, coercitia i privarea arbitrara de libertate, fie in viata publica, fie
in cea privata”.

In conformitate cu documentele ce apartin Consiliului Europei, violenta in
familie constituie ,,orice act sau omisiune comisa in interiorul familiei de catre
unul dintre membrii acesteia si care aduce atingere vietii, integritatii corporale
sau psihologice sau libertatii altui membru al acelei familii si vatama de maniera
grava dezvoltarea personalitatii sale”.

Potrivit Platformei de actiune de la Beijing adoptata la a patra Conferinta
Mondialad asupra Problemelor Femeilor din 1995, termenul de ,,violentd impotriva
femeilor” inseamna orice act de violenta fundamentat pe diferenta de gen, care
rezultd sau care poate rezulta intr-o vatamare sau suferinta fizica, sexuala sau
psihologica a femeilor, inclusiv amenintarile cu asemenea acte, coercifia sau
privarea arbitrard de libertati, indiferent daca acestea apar in viata publica sau
privata.

In ceea ce priveste strict legislatia la nivel regional, pentru combaterea
violentei impotriva femeii in relatia de cuplu, tot mai multe tari adoptd valorile
specifice Drepturilor Omului si a reducerii riscului femeii de a fi abuzata, dupa

cum urmeaza:

Legislatia la nivel regional privind combaterea violentei in relatia de cuplu':
e (arta Asiatica a Drepturilor Omului.
e (arta Africana a Drepturilor Omului si Popoarelor (1981).

e (Conventia Americana privind Drepturile Omului (1969).

15 Documente privind incriminarea violentei domestice. Disponibil online la: www.consilium.
europa.eu/uedocs/cmsUpload/8590.ro08.pdf. Accesat la data de: 03.02.2009.
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e (Conventia Europeana a Drepturilor Omului (1950).

e Conventia Europeana pentru Prevenirea Torturii si a Pedepselor sau
Tratamentelor Inumane sau Degradante.

e Declaratia Natiunilor Unite privind Eliminarea Violentei Impotriva
Femeilor (1993).

e (Conventia Interamericana privind Prevenirea, Pedepsirea si Eradicarea
Violentei Impotriva Femeilor.

e (Conventia Americana privind Drepturile Omului.

Legislatia la nivel international are o importanta deosebita pentru prevenirea si
combaterea violentei dintre partenerii de viata, in conditiile in care femeile continua
sa fie abuzate de catre partenerii lor de viata. Politicile sociale bine gindite, care
sa vind in Intdmpinarea problemelor cu care se confrunta partenerii de viata,
trebuie sa fie in acord cu legislatia promovata la nivel international. De exemplu,
Conventia pentru Eliminarea Tuturor Formelor de Discriminare Impotriva Femeii
(1979), a fost adoptata si de Romania 1n anul 1981. Discriminarea dintre genuri
este unul dintre principalii factori care favorizeaza mentinerea si perpetuarea
violentei asupra femeii. Violenta Tmpotriva femeii este una dintre preocuparile
actuale majore pe plan international, fapt ce inseamna ca este nevoie de un efort
constant si sustinut pentru a diminua aparitia si propagarea efectelor pe termen
lung asupra individului si societatii. Se poate constata o mobilizare internationala
in vederea luptei impotriva abuzului asupra femeii. Dupa multe secole in care

A

femeia a fost ,.tintuitd” in ,,gineceu” (Drinba, 1998, 37), oprimata, interzicandu-
i-se libertatea de exprimare, dreptul la avea o viatd in care sa ia singura hotararile
care au rezonanta pentru ea. Statul sustine acum femeia si 11 garanteaza drepturile,
oferindu-i posibilitatea de a se dezvolta, de a avea o carierd, de a-si alege singura
partenerul de viata si de a nu fi abuzatd in familie.

De-a lungul anilor, tarile dezvoltate au cautat diverse strategii de a implica
femeile in viata sociald, politicd si educationalda. Treptat femeile au inceput
sa dobandeasca autonomie fata de familia de origine si fatd de partenerul de

viata, lucru ce 1i confera siguranta si incredere de sine. Femeia incepe sd nu mai



118

depinda de barbat, dar cu toate acestea, violenta in relatia de cuplu continua sa
se facd simtitd, In frecvente si intensitati diferite.

Relatiile dintre barbati si femei in cadrul cuplului sunt acum 1intr-o
continud schimbare datoritd revolutiei institutionale si legislative. Femeilor le
sunt garantate numeroase drepturi precum: dreptul de a avea un loc de munca in
afara casel, dreptul de a detine bunuri si a hotara cu privire la cariera sa, dreptul
de a fi independenta, etc. Prin egalitatea Tn drepturi si obligatii dintre barbati
si femei se doreste crearea unui echilibru in relatii (Iancu, 2006, 43). Orice tip
de discriminare in functie de gen este incriminata, motiv pentru care femeia se
bucura (Abraham si Chelcea, 2009, 10), cel putin teoretic, de o libertate la care
nu putea aspira in Antichitate. Femeia este valorizata mai ales 1n politica, fapt
ce aduce numeroase schimbari 1n planul mentalitatii sociale si familiale asupra
status-rolului femeii de pana atunci (Charvet, 1982, 21). Toate schimbarile vin
in beneficiul femeii, parand sa-i garanteze siguranta in familie §i in interiorul
cuplului. Insa, a fost nevoie de o serie de prevederi legale care si incrimineze
violenta din relatia de cuplu, tocmai pentru a intari mentalul social de a pleda
impotriva violentei. Violenta in cuplu a devenit ,,0 problema de constientizare
sociald”, iesind din spatiul privat al cuplului in spatiul public (Radulescu, 2005,
157). A fost primul pas in vederea incercarii de a rezolva problema violentei
dintre partenerii de viati. In sensul sprijinirii acestui demers international,
se produc o serie de schimbari si la nivelul asistentei sociale, in organizarea
serviciilor, structura interventiei, definirea problematicii, etc. (Buzducea, 2005,
17-39). Este vorba in primul rand de o regandire a teoriilor clasice si de aparitia
unor teorii noi, considerate a fi moderne, care schimba modalitatea de lucru a
specialistilor (Hawe, 2001, 13). Desigur ca schimbarile interveneau inclusiv in
strategiile de lucru cu victimele violentei domestice. Nu pot sa nu amintesc de
curentul feminist, care s-a facut resimtit intr-un mod ceva mai puternic incepand
cu anii 1960-1970. Acum era randul femeii de a-si apara drepturile si de a vorbi
in nume propriu, lucru de neconceput in secolele trecute. Schimbarile survenite
ulterior pot fi usor observate prin legislatia de la nivel international in ce priveste

prevenirea si combaterea violentelor dintre partenerii de viata.
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Legislatia internationald cu privire la combaterea violentei impotriva femeii,

face referire la gravitatea problematicii ce afecteaza toate statele lumii. Se

observa ca aparitia si mentinerea violentei dintre parteneri nu tine neapdrat de

caracteristicile economice sau politice ale unei tari date. Violenta poate afecta

la un anumit moment, episodic sau in mod constant, orice cuplu, motiv pentru

care sunt prevazute legi la nivel international la care adera toate statele, parti in

lupta pentru rezolvarea acestei probleme. Violenta in relatia de cuplu nu poate fi

tratatd superficial sau mai rau, ignoratd, deoarece va incuraja indirect fenomenul.

Legislatia la nivel international privind combaterea violentei in relatia de

cuplu'®:
[ ]

Declaratia Universald a Drepturilor Omului (1948).

Conventia Internationald a Natiunilor Unite privind Eliminarea Tuturor
Formelor de Discriminare Rasiala (1979).

Conventia cu privire la Drepturile Politice ale Femeii (1952).
Declaratia cu privire la Eliminarea Discriminarii Impotriva Femeii
(1967).

Recomandarea Consiliului Europei privind Asistenta Victimei si
Prevenirea Victimizarii (21/1987).

Conventia pentru Eliminarea Tuturor Formelor de Discriminare Impotriva
Femeii (1979) ce a fost adoptata si de catre Romania in anul 1981.
Recomandarea Consiliului Europei privind Violenta in Familie
(11/1985)

Conventia Inter-Americana pentru Prevenirea, Sanctionarea si
Eradicarea Violentei impotriva femeilor (1994).

Conventia Impotriva Torturii si a altor Tratamente si Pedepse Crude,
Inumane sau Degradante (1984).

Recomandarea Consiliului Europei pentru Adoptarea Anumitor

Masuri cu Caracter Social privind Violenta in Familie (2/1990)

16 Documente privind incriminarea violentei domestice. Disponibil online la: www.consilium.
europa.eu/uedocs/cmsUpload/8590.ro08.pdf. Accesat la data de: 03.02.2009.
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e Declaratia cu privire la Eliminarea Violentei Impotriva Femeii (1993)

e Conventia privind Consimtamantul la Casatorie, Varsta Minima
pentru Casatorie si Inregistrarea Casatoriilor (1962).

e Recomandarea privind Consimtdmantul la Casatorie, Varsta Minima
pentru Casatorie si Inregistrarea Casatoriilor (1965).

e Recomandarea CE privind Violenta Impotriva Femeilor (1450/2000).

e Rezolutia CE privind Mutilarea Genitald Feminina (1427/2001).

o Recomandarea CE privind Sclavia Domestica (1523/2001).

e Recomandarea CE privind Violenta in Familie Impotriva Femeilor
(1582/2002).

e Rezolutia CE privind Crimele Savarsite in Numele Onoarei
(1327/2003).

e Rezolutia CE privind Toate Parlamentele Unite ce Sustin Combaterea
Violentei Impotriva Femeii (1512/2006).

In cele ce urmeaza, voi scoate in evidentd elementele pe care le consider
esentiale privind aspectele de ordin legal in sfera internationald, pentru o mai

buna intelegere a luptei impotriva violentei asupra femeii in relatia de cuplu.

Inceputurile luptei impotriva tuturor tipurilor de abuzuri si torturi care
ar putea leza fiinta umana din punct de vedere fizic, sexual, social, cognitiv,
spiritual, etc., incalca drepturile fundamentale cuprinse in Declaratia Universala
a Drepturilor Omului, Proclamata de Adunarea generala a Natiunilor Unite la 10
decembrie 1948, Declaratia Universala a Drepturilor Omului este un document
important pe care se bazeaza majoritatea documentelor cu privire la prevenirea
si combaterea violentei in relatia de cuplu. In primul articol este precizat foarte
clar faptul ca (Art. 5):

,loate fiinfele umane se nasc libere si egale in demnitate si In drepturi”,
indiferent ,,de rasa, culoare, sex, limba, religie, opinie politica sau orice alta

opinie, de origine nationala sau sociala, avere, nastere sau orice alte imprejurari”
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(Art. 2). Ceea ce este important: ,,Nimeni nu va fi supus la torturi, nici la pedepse

sau tratamente crude, inumane sau degradante”.

De asemenea, Carta Natiunilor Unite semnata la San Francisco la 26 iunie
1945, garanteaza egalitatea in drepturi a femeilor si barbatilor, nondiscriminarea
bazata pe sex. Aceasta egalitate dintre barbati si femei este in fata legii, pe piata
muncii, la educatie si Ingrijiri medicale, exprimarea libera, drepturi si obligatii
juridice si politice.

Egalitatea dintre barbat si femeie in privinta accesului pe piata muncii $i
reprezentarea in fata legii reglementata in Conventia asupra Drepturilor Politice
ale Femeii a fost adoptata de Adunarea Generala la 20 decembrie 1952, unde este
intarit dreptul femeii de a vota, de a lua parte la alegeri in conditiile legale, de a
fi membru al unui partid si in general a lua parte la conducerea oricarei institutii
publice din tara a carei cetatenie o are, dreptul de a participa la concursuri de

ocupare a unor posturi publice in aceleasi conditii cu barbatii.

Preocuparea la nivel international cu privire la situatia femeii aflata in diferite
contexte de viatd constituie una dintre principalele preocupari ale Comisiei
pentru Conditia Femeii, infiintata la 21 iunie 1946 de catre Consiliul Economic
si Social. Din aceasta comisie fac parte un numar de 32 de reprezentanti de seama
ai statelor membre ale Natiunilor Unite. Printre activitafile Comisiei pentru
Conditia Femeii se numara: alcatuirea unor rapoarte cu privire la situatia femeii
in diferite aspecte, recomandari si propuneri legislative, paza asupra respectarii
drepturilor femeii si nondiscriminare bazata pe sex, promovarea drepturilor si

accesul femeii pe piata muncii, etc.

Discriminarea impotriva femeii inseamna, asa cum este definita in Conventia
pentru Eliminarea Tuturor Formelor de Discriminare Impotriva Femeii (1979)
ce a fost adoptatd si de catre Romania in 1981 (Art. 1):

,Expresia discriminare fatd de femei vizeaza orice diferentiere, excludere

sau restrictie bazata pe sex, care are drept efect sau scop sd compromitd ori
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saanihileze recunoasterea, beneficiul si exercitarea de catre femei, indiferent de
starea lor matrimoniala, pe baza egalitatii dintre barbat si femeie, a drepturilor
omului si libertatilor fundamentale, in domeniile politic, economic, social,
cultural si civil sau in orice alt domeniu”.

In articolul 2, sunt stipulate urmatoarele:

,Statele parfi condamna discriminarea fata de femei sub toate formele sale,
convin sa duca prin toate mijloacele adecvate si fara intarziere o politica vizand
sa elimine discriminarea fata de femei si, in acest scop, se angajeaza sa respecte
aceste prevederi”. Modificarea schemelor si metodelor de comportament social si
cultural al barbatului si femeii devine un punct principal de dezvoltare si inovare
in cadrul societatii prin intermediul institutiilor cu caracteri educational asa cum
este, de exemplu, scoala. Este un proces ce are loc pe o perioada indelungata de
timp, pe parcursul mai multor generatii, dar care este absolut necesar. Modificarea
mentalitatii individului mai poate fi promovata si cu ajutorul instrumentelor de
care dispune mass-media. Nu intamplator, mass-media este considerata a fi “a
patra putere in stat”, insa nu trebuie ignorata nici tendinta individului de a evolua
in permanentd, de a se autodepasi pe plan social, profesional si educational.
Astfel se resimte, atat la nivel microsocial, cat si la nivel macrosocial, nevoia
de schimbare si aliniere la mentalitafi comune pentru o societate care tinde sa
fie uniformizata, indiferent de nationalitate (traducere si adaptare personald din
limba engleza)'”:

a) ,,sa inscrie in constitutia lor nationald sau in alte dispozitii legislative
corespunzatoare principiul egalitatii barbatilor cu femeile si in
masura in care acest lucru nu a fost deja efectuat, sa se asigure, pe
cale legislativa sau pe alte cai adecvate, aplicarea efectiva a acestui
principiu;

b) sa adopte masuri legislative si alte mdsuri corespunzatoare, inclusiv
sanctiuni in caz de nevoie, care sa interzica orice discriminare fatd de

femei;

17 Conventia pentru Eliminarea Tuturor Formelor de Discriminare impotriva Femeii (1979). Dis-
ponibil online la: www.onuinfo.ro. Accesat la data de: 23.01.2011).
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c) sd instituie o protectie pe cale jurisdictionald a drepturilor femeilor
pe baza de egalitate cu barbatii si sa garanteze prin intermediul
tribunalelor nationale competente si al altor institutii publice protectia
efectiva a femeilor Tmpotriva oricarui act discriminatoriu;

d) sa se abtina de la orice act sau practicd discriminatorine fata de femeie
si sd asigure ca autoritatile si institutiile publice sd se conformeze
acestei obligatii;

€) sa ia toate masurile corespunzatoare pentru eliminarea discriminarii
fatd de femei de catre o persoana, o organizatie sau o intreprindere
oricare ar fi aceasta;

f) sd ia toate masurile corespunzitoare, inclusiv prin dispozitiile
legislative, pentru modificarea sau abrogarea oricarei legi, dispozitii,
cutume sau practici care constituie o discriminare fata de femei;

g) sd abroge toate dispozitiile penale care constituie o discriminare fata
de femei”.

De asemenea, ,,Statele parti vor lua toate masurile corespunzatoare pentru:

1) a modifica schemele si metodele de comportament social si cultural
al barbatului si femeii, pentru a se ajunge la eliminarea prejudecatilor
si practicilor cutumiare sau de altd naturd care sunt bazate pe ideea
de inferioritate sau superioritate a unui sex, sau pe imaginea sablon
privind rolul barbatului sau al femeii;

2) a se asigura ca educatia in familie sa contribuie la o intelegere clara
a faptului ca maternitatea este o functie sociald si recunoasterea
responsabilitatii comune a barbatului si femeii in cresterea si educarea
copiilor si in asigurarea dezvoltarii lor, tindnd seama ca interesul
copilului este conditia primordiala in toate cazurile”.

Conventia Asupra Eliminarii Tuturor Formelor de Discriminare Fata de
Femei, din 18 decembrie 1979, aduna guvernele tarilor semnatare, care se fac

direct responsabile de respectarea si promovarea acestor drepturi importante.
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Socializarea fixata pe gen nu mai poate fi dezirabila, femeia nu mai poate fi
asociald unei singure imagini numai pentru ca este femeie (de exemplu: imaginea
des vehiculata a femeii casnice, care creste copiii). Femeia trebuie sa beneficieze
de sanse egale cu cele ale barbatilor pe piata muncii, in educatie si accesul la
informatie, in justitie si in parlament etc. Conventia cuprinde un numar de 30 de
articole care sunt Tmpartite in 6 mari parti si Tncepe cu ceea ce se intelege prin
discriminare Tmpotriva femeii si continud cu explicarea si stabilirea egalitaii

dintre barbati si femei.

Declaratia cu Privire la Eliminarea Violentei Impotriva Femeii (20.12.1993)
este unul dintre cele mai importante demersuri care au scopul de prevenire si
combatere a violentei asupra femeii. Este un “pilon” la care s-au ,,legat” toate
tarile ce fac parte din Uniunea Europeand. Sunt mentionate mai multe aspecte
importante, care vizeaza definirea formelor de violentd, promovarea accesului
liber al femeii la toate drepturile de care poate beneficia orice cetdtean al unei
tari, parte a Uniunii Europene, cat mai ales depasirea acelor ,.traditii” specifice
anumitor culturi patriarhale care incurajeaza marginalizarea si abuzul asupra
femeii. De asemenea, sunt prevazute si actiunile pe care guvernele trebuie sa
le Intreprindd pentru a putea trata aceastd problema majora ce afecteaza omul,
familia, societatea. Acum politicile sociale trebuie sa raspunda cerintelor
conforme cu includerea in nucleul lor a tot ceea ce implica problematica femeii
abuzate. Declaratia cu Privire la Eliminarea Violentei fmpotriva Femeii, 1993, a
fostadoptata de catre toate statele Uniunii Europene. Se constata o ,,uniformizare”
a demersurilor de luptd in vederea prevenirii §i combaterii violentei impotriva

femeii in cadrul familiei, respectiv, cuplului'®:

Articolul 1 defineste termenul de violentd impotriva femeii: ,,orice act care

poate sau genereaza vatamare fizica, sexuald sau psihologica asupra femeii,

18 Declaratia cu Privire la Eliminarea Violentei Impotriva Femeii, 1993. Disponibil online la:
www.eur-lex.europa.eu. Accesat online la: 23.01.2011.
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inclusiv acte cum sunt coercitia sau privarea de libertate, indiferent daca se
vorbeste de viata publica sau privata”.

Articolul 2 sunt mentionate (ibidem): Prin violenta impotriva femeii se
intelege, dar nu se limiteaza la, urmatoarele:

a) ,,(Fizic), violenta sexuald si psihologica care apar in familie, inclusiv
battering, abuzuri sexuale asupra copiilor de sex feminin in gospodarie, de zestre;

b) Violenta fizica, sexuald si psihologica care apar in comunitate, inclusiv
violul, abuzul sexual, hartuirea sexuala si intimidare;

c¢) Violenta fizica, sexuala si psihologica savarsita sau tolerata de catre stat,
ori de cate ori apare”.

Articolul 3 stipuleaza faptul ca femeile au dreptul de a se bucura egal si
protectia tuturor drepturilor omului si a libertatilor fundamentale in domeniile
politic, economic, social, cultural, civil sau orice alt drept, aici sunt incluse:

a) dreptul la viata;

b) dreptul la egalitate;

c) dreptul la libertate si securitate personala;

d) dreptul la protectie egala in temeiul legii;

e) dreptul de a fi liber de toate formele de discriminare;

f) dreptul la cel mai inalt standard de sanatate fizica si mentala;

g) dreptul la conditii echitabile si satisfacatoare de munca;

h) dreptul de a nu fi supus torturii sau a altor tratamente crude, inumane

sau degradante.

Articolul 4 precizeaza ca ,,Statele membre ar trebui sa condamne violenta
impotriva femeilor si nu ar trebui sd invoce niciun obiceli, traditie sau considerent
religios pentru a se sustrage de la obligatiile lor cu privire la eliminare. Statele
ar trebui sa continue prin toate mijloacele adecvate si fara intarziere, o politica
de a elimina violenta impotriva femeilor si, In acest scop, ar trebui: a) Luarea in
considerare, in cazul 1n care Inca nu au facut acest lucru, a ratificarii sau aderarii
la Conventia privind Eliminarea Tuturor Formelor de Discriminare Tmpotriva

Femeilor sau retragerea rezervarii la aceasta conventie; (...)".
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A Patra Conferintda Mondiala de la Beijing, din anul 2005, cu privire la
problemele specifice femeilor abordeaza problema violentei in relatia de cuplu,
pe care o priveste bazandu-se pe principiile feminismului. In cultura impregnata
de principiile patriarhale, barbatul este cel favorizat in familie, din simplul motiv
ca s-a nascut barbat si nu femeie. Cu alte cuvinte, socializarea in functie de
gen poate favoriza violenta dintre partenerii de viata. Astfel, violenta impotriva
femeii este impartita in trei mari parti, dupa cum urmeaza'’:

a) ,,Violenta fizica, sexuala si psihologica ce are loc in familie, inclusiv
bataile, abuzul sexual al copiilor de sex feminin in cadrul casnic,
violenta legata de zestre, violul marital, mutilarea genitala a femeilor,
violenta extra-maritald si violenta referitoare la exploatare;

b) Violenta fizica, sexuala si psihologica ce apare in comunitatea generala,
inclusiv violul, abuzul sexual, hartuirea sexuala si intimidarea la locul
de munca, 1n institutiile educationale si in altd parte, traficul cu femei
si prostitutia (fortata);

¢) Violenta fizica, sexuala si psihologica comisa sau trecuta cu vederea

de catre Stat, oriunde apare aceasta, (paragraful 113)”.

5.5. in loc de concluzii

Violenta impotriva barbatului incd nu beneficiazd de o atentie care sa
mobilizeze statele la nivel international, desi existd, dar intr-un numar mult redus
fata de violenta asupra femeii si copilului. Foarte putini barbati abuzati de catre
sotiile lor, vor recunoaste acest lucru. In alt sens, daci vorbim de cicileali ca
fiind o forma a abuzului asupra barbatului, foarte multi barbata nu vor intarzia sa
admita, uneori cu umor, ca sunt abuzati iIn mod frecvent de catre partenere. Desi
literatura de specialitate a Inceput sa se dezvolte vertiginos Tn ultimii ani, violenta
impotriva barbatului nu pare sa trezeasca interesul aparatului international pentru

a veni in Intampinarea problemelor acestuia.

19 Traducere si adaptare personala din limba engleza. A Patra Conferintd Mondiald de la Beijing,
2005. Disponibil online la: www.eur-lex.europa.eu. Accesat online la: 23.01.2011.
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Romania a inceput, timid, din cele constatate de catre mine, sa constientizeze
importanta existentei serviciilor destinate agresorului, pe langa cele care vin
in sprijinul victimei. Serviciile de acordare a ajutorului sunt foarte importante
pentru rezolvarea problemelor ce tin de violenta dintre partenerii de viata, prin
specialistii care vin In contact direct cu beneficiarii. Astfel, medicii, asistentii
sociali, juristii, etc. sunt ,,varful de lance” in inceperea lucrului cu astfel de
cazuri, avand roluri foarte importante in derularea in bune conditii a tot ceea ce
inseamna interventie si rezolvare de caz.

Femeia — victima si minorul beneficiaza de servicii variate din partea
institutiilor de stat, cat si din partea institutiilor nonguvernamentale acreditate
de stat deoarece sunt douad dintre cele mai afectate categorii de flagelul violentei
in familie. In tara noastrd, incd nu se poate spune ci s-a reusit rezolvarea
problemelor pe care victimele le au atunci cand se pregatesc sa ia decizia de a
anunta autoritdtile competente pentru a se apara de agresor.

Increderea victimei in autoritati, ajutorul familiei si resursele de care dispune
victima la momentul luarii deciziei sunt factorii cu influenta cea mai mare in
mentinerea fenomenului numit cifra neagra a abuzurilor in familie, cazurile

nestiute si doar banuite de catre autoritatile competente in acest sens.
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Capitolul 6

Mass-media si violenta in familie?®

6.1. Introducere

Se poate spune despre violenta in familie, ca este un subiect tabu si totusi
foarte larg dezbatut in ultimii 40 de ani, astfel (Dobrica, 2011; Davis, 2008;
Tolman si Raphael, 2005):

se editeaza carti in domeniu,

se fac cercetari la nivel Inalt,

cercetari stiintifice,

se gandesc legi de prevenire si combatere,

planurile politice includ si problema violentei in familie printre
problemele de natura sociala,

se formeaza specialisti in domeniu,

se fac si se alcatuiesc tot felul de conferinte pe temele violentei in familie,
se construiesc diverse institutii §i organizatii locale, nationale si inter-
nationale de prevenire si combatere,

violenta in familie constituie chiar o incalcare a Drepturilor Omului,
fapt pentru care, organizatiile internationale de lupta impotriva violentei
in familie, fac eforturi masive de diminuare a numarului cazurilor si
de descoperire a celor nestiute de catre autoritatile competente sa le

instrumenteze.

Violenta 1n familie a atras din ce in ce mai mult atentia asupra victimei si mai

putin asupra agresorului, atunci cand vine vorba de serviciile de intrajutorare,

integrare si mediere. Agresorul este studiat (Jackson 2007, Mihailescu, 1993;

20 Atentie: a se face diferenta dintre violenta in familie si violenta in relatia de cuplu (barbat si

femeie).
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Davis, 2008; Bonea, 2010) mai mult prin prisma dezvoltarii de noi teorii prin
diverse experimente efectuate la nivel academic inalt. Importanta dezvoltarii de
servicii destinate agresorului se face cunoscuta prin insasi tipologia cazurilor de
violenta in familie: este vorba de agresor si victima, nu numai de victima si atat.
In timp ce victima primeste ajutor, agresorul este sanctionat de citre stat, lege si
opinia publicd, dar atat. Nimeni nu se gandeste ca agresorul are absoluta nevoie
de servicii destinate (ibidem):

e reabilitarii sale,

e reeducarii,

e mai ales informarii cu privire la drepturile victimei,

e la informarea repercusiuni legale ale actelor sale violente.

Nimic nu va putea da nici un fel de rezultat, fie cd vorbim de strategii
foarte bine elaborate sau de specialisti implicati in mod masiv in prevenirea si
combaterea violentei in familie, daca problematica agresorului nu este tratata cu
seriozitate.

Pana acum situatia agresorului a fost tratata cu superficialitate si dezinteres,
motivele pot fi variate, insa nu merita a se pierde timpul enumerandu-le. Este
necesard o interventie eficientd si rapida asupra acestei probleme, inainte ca
autoritatile competente sa fie total depasite de situatie si sa se ajunga in punctul
in care nici victima sd nu mai poata fi ajutata eficient.

Legea 217/2003, privind prevenirea §i combaterea combaterea violentei
in familie cu toate interventiile si Tmbunatatirile ulterioare, este extrem de
importanta, alaturi de toate celelalte prevederi legale de orice natura menite sa
previna si sa combata violenta in familie. Dar acest lucru nu este de ajuns, dupa
cum se stie prea bine, este nevoie de un cadru uman specializat si bine inchegat
care sd poata gandi mereu noi metode si tehnici de prevenire si combatere a
violentei in familie. Odata cu timpurile, si violenta in familie isi mai schimba din
caracteristici, dand ocazia cercetatorilor de la nivelul 1nalt academic sa dezvolte
noi teorii catre sa poatd apoi fi utilizate in diversele strategii de prevenire si

combatere a violentei familiale.
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6.2. Definirea violentei

Definirea violentei, dupd parerea mea, comporta multiple ,,valori”, ,,umbre”

si controverse in ce o priveste. Doresc sa subliniez vehement faptul ca vioelnta

dintre partenerii de viatd nu numai ca este un subiect greu de cercetat, dar

este o problema cu foarte multe ,,fatete”, ce trebuie scoase in evidenta in mod

echitabil.

Dificultatea problematicii de fatd ma pune in situatia de a reanaliza

toatd ,,schema” metodologica proprie de a vedea si ,,aseza piesele puzzle”.

Astfel, doresc sa arat o noua panorama a studiului si aprofundarii problemei

violentei n cuplul heterosexual, dupa cum urmeaza:

intensitatea violentelor si a emotiilor dintre cei doi parteneri,

actorii implicati (exemplu: familia extinsa sau familia de provenienta),
conceptiile partenerilor despre status-rolurile pe care fiecare le are de
jucat in intimitatea cuplului,

tipul de societate in care cuplul traieste,

contextul familial si de cuplu — per ansamblu,

mediul de provenienta si educatia partenerilor, in cazul in care exista
mari diferente culturale,

caracteristicile comportamentale,

particularitatile personalitatii fiecaruia si reusita sau nereusita de a se
adapta unul cu celalalt in timp,

asteptarile unuia de la celalalt,

cultura in care au fost educati si crescuti,

existenta sau nu a copiilor,

interventia sau nu a familiei de provenienta a fiecaruia,

situatia materiald a fiecaruia dintre partenerii de cuplu,

mediul geo-politic ce poate influenta sau contribui la diminuarea si
combaterea violentei in familie,

gradul mare, mijlociu sau mic de izolare al familiei respective fata de

prieteni, rude, colegi, vecini, etc.
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In Legea 217/2003, privind prevenirea si combaterea combaterea violentei
in familie, definifia este urmatoarea (Art. 3, Al. 1 si Al. 2):

(1) ,.In sensul prezentei legi, violenta in familie reprezintd orice actiune
sau inactiune intentionatd, cu exceptia actiunilor de autoaparare
ori de aparare, manifestata fizic sau verbal, savarsita de catre un
membru de familie impotriva altui membru al aceleiasi familii, care
provoaca ori poate cauza un prejudiciu sau suferinge fizice, psihice,
sexuale, emotionale ori psihologice, inclusiv amenintarea cu
asemenea acte, constrangerea sau privarea arbitrara de libertate.

(2) Constituie, de asemenea, violenta in familie impiedicarea femeii de

’

a-si exercita drepturile si libertatile fundamentale.’

Violenta in familie este indelung dezbatuta in cadrul institutiilor si organiza-
titllor guvernamentale, cat si in cele nonguvernamentale acreditate de catre stat,
pentru a se gasi solutii cat mai eficiente de prevenire si combatere. Violenta
in familie a devenit in toatd lumea o problema sociala (Bonea, 2010; 2011),
ce afecteaza foarte multe familii, copii, indivizi — in general, iar societatea nu
trebuie sa tolereze acest lucru.

Puterea societatii este in indivizii care fac parte din ea si care pot actiona
astfel incat sa se poatad lua masuri decente, eligibile si etice care sa previna, dar
mai ales sa combata violenta in familie.

Nu degeaba se spune ca familia este ,,celula de baza a societatii” (Voinea,
1993,1996,2005), deoarece acolo se formeaza individul, acolo are loc socializarea
primara, cei sapte ani in care copilul invata de la parintii sai elementele de baza
ce-1 vor ,,urmari” toata viata, pe plan (ibidem):

® psihic,

e reclational,
e sexual,

® ecconomic,
e familial,

e colegial,



132

e cducational,
e comportamental,
® cognitiv,

e profesional, etc.

De asemenea, trebuie mentionate schimbarile, imbunatatirile aduse Legii
217/2003, privind prevenirea si combaterea violentei in familie, unde se poate
observa aparitia si impunerea ordinului de protectie si al evacuarii temporare a
agresorului din resedintd. Apoi se poate restrictiona utilizarea de catre agresor
numai a unei parti date din resedinta, astfel incat, victima sd nu mai aiba de
suferit. Un alt impediment impus agresorului de catre legea in vigoare este acela
de a nu se mai apropia de victima sa la un anumit numar de metri de aceasta,
pentru evitarea oricdror altercatii intre acestia si incetarea de a mai frecventa
unele zone pe care victima le frecventeaza, precum locul de munca al acesteia
sau locul de joaca al copiilor, daca acestia existd. Agresorul este obligat sa
inceteze sa mai ia legatura prin orice fel de mijloc (mail, telefonic, scrisoare,
etc.) cu victima (Walker, 2009).

Durata acestor masuri de protectie a victimei este de numai sase luni®!, timp
in care datele problemei se pot schimba, asa cum vad, in prezent, aceasta situatie
deloc de neglijat, nici de catre autoritatile publice, nici de catre organizatiile
nonguvernamentale acreditate de catre stat, nici de catre societate si opinia
publica, nici de familie si cuplu si, mai ales sa nu fie neglijate de individ — indi-
ferent de gen.

Acestea sunt principalele masuri de protectie a victimei, pentru prima
perioada de sase luni in care aceasta poate beneficia de tratamentul de care are
nevoie, dupa un plan individual, personalizat de interventie:

® victima sau agresorul isi va reface viata alaturi de alta persoana,

2l Centrele de primire in regim de urgentd a victimelor violentei domestice ofera cel mult sase
luni de sedere si tratament victimei si copiilor acesteia. Aceste centre se afla in directa subor-
donare a Directiilor de Asistenta Sociala si Protectie a Copilului, precum si in cadrul diverselor
organizatii nonguvernamentale de profil, acreditate de catre stat sa poata oferi ajutorul necesar.
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plecarea din tard a unuia dintre ei,
impacarea dintre cele doua parti implicate in conflict,
decesul unuia dintre partemerti,

lipsa de interes a agresorului pentru victima sa,

teama agresorului de a mai lua orice legaturd cu victima datorita
impunerilor si restrictiilor legislative aflate in vigoare,

e ajungerea la un compromis intre cei doi parteneri care sd functioneze

si disensiunile dintre acestia sa dispara,

e incarcerarea agresorului,

e tratarea agresorului intr-un centru de specialitate (cum este Centrul
numit: ,,O noua sansa’, din Bucuresti, aflat in directa subordine a
Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectie a Copilului,

Municipiul Bucuresti), etc.

Declaratia Natiunilor Unite privind Violenta fmpotriva Femeii face distinctia
clard de gen: femeia este victima, iar agresorul este barbatul. Definitia data de
Declaratia Natiunilor unite privind Violenta Impotriva Femeii, face distinctia
foarte clara intre faptul ca barbatul nu poate fi agresat de femeie si in consecinta,
nu poate beneficia de nici un fel de servicii de sprijin si intrajutorare in cazul in
care ar deveni victima partenerei sale de viatd. Asadar, pentru victima-barbat nu
exista servicii specializate in sensul indicat mai sus. Nici Tn Roméania nu exista
aceste servicili, fiind exclusa in totalitate ideia conform céreia un barbat ar putea

fi abuzat de partenera sa de viata, fie si ca vorbim de abuzul psihologic.

Foarte multe definitii impun aceasta diferenta, discriminare dintre barbat si
femeie, unde fiecare isi are rolul foarte bine stabilit, dinainte de a incepe chiar
actiunea (Duton, 2006; Duton si Corva, 2007; Straus, si Yllo, 1984, s.a.):

a) barbatul este agresorul,;

b) femeia este intotdeauna victima barbatului.

In functie de religie si de socializarea primara, de cutume, dar mai ales de

contextul socio-politic si administrativ, violenta in familie poate fi promovata
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indirect, mai ales daca este Incurajata familia izolata, ca un cerc inchis unde nu
poate intra si iesi nimeni si nimic (Harrison, si Abrishami, 2004; Hattery, 2009;
Radulescu, 2005).

Faptul ca victimele nu stiu ce este aceea violenta in familie si sunt convinse
ca asa trebuie sa se compotre barbatul, ca trebuie sa fie violent pentru a mentine
ordinea si disciplina in familie, nu face decat sa mareasca ,,cifra neagra” (Banciu,
2005) a cazurilor de violenta in familie, neraportate si nestiute de institutiile si
specialistii care fac parte din ele si care pot interveni pentru a putea rezolva
problemele existente.

Este adevarat, dupa parerea mea, si faptul cd nu se poate spune la ora
actuala ca Romania dispune de un aparat puternic, statornic, ce are experienta
indelungata in lucrul cu cazurle violentei in familie, dar acest lucru nu inseamna
ca nu se fac progrese si ca nu exista ajutor competent din partea institutiilor de
stat si nonguvernamentale acreditate de catre stat. De asemnea, sunt specialisti,
putini la numar, dar exista, ce pot face mari progrese in alcatuirea unei proceduri
eficiente care sa poata fi aplicata pe diverse tipuri de cazuri de violenta in familie,
in parte. Expertiza acestor specialisti, pregatiti la nivel inalt, poate fi rampa de
lansare a mai multor programe care sa se poata plia exact pe nevoile agresorilor
si victimelor violentei in familie:

e cunoasterea drepturilor,

e cunoasterea sanctiunilor,

e cresterea eficacitatii descoperirii cazurilor ascunse de violentd in
familie,

e punerea la punct a aparatului deja existent de prevenire si combarere
a violentei in familie si chiar construirea unuia nou, care sa poata face
fata cazurilor mai dificile,

e implicarea specialistilor deja formati la nivel inalt,

e atragerea de specialisti din alte tari, de la care sda Tmprumutim
experientd, pe care apoi sa o putem plia pe nevoile pe care le au

cazurile noastre de violenta in familie,
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e formarea de baze de date nationale care sa poata tine o evidenta clara,
concisa §i riguroasa a cazurilor cu toate datele fiecarui pion implicat in
cazul de violenta in familie,

e implicarea masiva a asistentilor sociali in depistarea cazurilor de
violenta in familie i integrarea acestor specialisti in spitale, sectii de
politie, primarii, scoli, etc., pentru a putea tine sub control numarul

cazurilor si chiar scaderea sa.

Toate aceste lucruri pot fi posibile numai in contextul alocarii unor fonduri
materiale suficient de mari incat sa acopere necesitatile construirii unor asemenea
aparate statale de prevenire si combatere a flagelului numit generic, dar explicit:

,,violenta in familie”.

6.3. Tipurile principlale ale violentei (scurta introspectie)

Tipurile de violenta in familie, aga cum sunt ele definite in Legea 217/2003,
privind prevenirea si combaterea violentei in familie, sunt urmatoarele (Art. 4,

Punctele: a; b; ¢; d; e;f; g):

,,Violenta in familie se manifesta sub urmatoarele forme:

a) violenta verbala - adresarea printr-un limbaj jignitor, brutal, precum
utilizarea de insulte, amenintari, cuvinte §i expresii degradante sau
umilitoare;

b) violenta psihologica - impunerea vointei sau a controlului personal,
provocarea de stari de tensiune si de suferinfa psihica in orice mod
si prin orice mijloace, violenta demonstrativa asupra obiectelor si
animalelor, prin amenintari verbale, afisare ostentativa a armelor,
neglijare, controlul vietii personale, acte de gelozie, constrangerile de
orice fel, precum si alte actiuni cu efect similar;

¢) violentafizica - vatamarea corporala ori a sanatatii prin lovire, imbran-

cire, trantire, tragere de par, infepare, taiere, ardere, strangulare,
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mugcare, in orice forma si de orice intensitate, inclusiv mascate ca
fiind rezultatul unor accidente, prin otravire, intoxicare, precum §i alte
actiuni cu efect similar;

d) violenta sexuala - agresiune sexuald, impunere de acte degradante,
hartuire, intimidare, manipulare, brutalitate in vederea intretfinerii
unor relatii sexuale fortate, viol conjugal;

e) violenta economica - interzicerea activitdatii profesionale, privare de
mijloace economice, inclusiv lipsire de mijloace de existenta primara,
cum ar fi hrana, medicamente, obiecte de prima necesitate, actiunea de
sustragere intentionata a bunurilor persoanei, interzicerea dreptului
de a poseda, folosi §i dispune de bunurile comune, control inechitabil
asupra bunurilor §i resurselor comune, refuzul de a sustine familia,
impunerea de munci grele si nocive in detrimentul sanatatii, inclusiv
unui membru de familie minor, precum §i alte actiuni cu efect similar,

f) violenta sociala - impunerea izolarii persoanei de familie, de
comunitate si de prieteni, interzicerea frecventarii institutiei de
invatamant, impunerea izolarii prin detentie, inclusiv in locuinfa
familiala, privare intentionata de acces la informatie, precum §i alte
actiuni cu efect similar;

g) violenta spirituala - subestimarea sau diminuarea importantei
satisfacerii necesitatilor moral-spirituale prin interzicere, limitare,
ridiculizare, penalizare a aspiratiilor membrilor de familie, a accesului
la valorile culturale, etnice, lingvistice ori religioase, impunerea
aderarii la credinte si practici spirituale §i religioase inacceptabile,

precum §i alte actuni cu efect similar sau cu repercusiuni similare”.

Trebuie tinut seama ca orice tip de violenta, are efecte asupra planului psihic
al individului. Astfel, violenta fizica, sexuala, sociald sau economica are, fara

»doar” si ,,poate” efecte negative de scurtd si lunga durata asupra victimei.
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6.4. Ce este mass-media si cum ajungem sa cunoastem cazurile de
violenta prin intermediul ei

Pentru Inceput, vom incepe prin a explica si defini ce este comunicarea,
mass-media §i opinia publica Tmpreuna cu formarea sa, tocmai pentru a putea
ajunge asa cum se cuvine la legatura stransa si importanta intre toate acestea si
violenta 1n familie.

Comunicarea (Dragan, 2008; Bonea, 2009) imbracd numeroase forme,
avand particularitati multiple si putand avea un mare impact asupra maselor de
indivizi din cadrul unei societati date. Este foarte important sd constientizam
impactul pe care 1l are comunicarea de masad asupra indivizilor. Mass-media
inseamna, simplist spus, comunicare de masa prin intermediul unor instrumente

precum: ziare, reviste, brosuri, televiziune, radio, etc. (vezi Caseta 16).

Caseta 16:
Tipuri de comunicari (Dragan, 2008, 135-136):

»Este necesar a distinge, de la inceput, intre comunicarea directa,
interpersonald, care presupune contacte personale intre fiintele umane, si
comunicarea indirectd, bazatd pe utilizarea unor dispozitive tehnice pentru
transmiterea informatiilor. Daca prima se bazeaza pe tehnici ,,primare” (cuvant,
gest, mimicd), a doua recurge la tehnici ,,secundare” (scriere, tiparitura, toate
sistemele grafice, semnale transmise prin unde hertziene, cabluri etc.).

Comunicarea indirecta cuprinde patru categorii:

— comunicarea imprimata (presa, revista, cartea, afisul etc.);

— comunicarea inregistrata (film, disc, banda magnetica etc.);

— comunicarea prin fir (telefon, telegraf, comunicarea prin cablu, fibre
optice etc.);

— comunicarea radiofonica (radio, tv, avand ca suport undele

hertziene).
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Asadar, existd mai multe tipuri de comunicare legate de om si de
colectivitatile umane:

A. Comunicarea intrapersonald, in cursul careia fiecare isi vorbeste lui
insusi; este comunicarea desfasurata in ,,forul” interior al fiecarui individ.

B. Comunicarea interpersonala, cum este dialogul dintre doud sau cateva
persoane aflate ,.fatd in fata”. Este o comunicare directd si personalizati. In acest
caz, pe langa voce au un rol important elemente care {in de mimica fetei, de gesturile
noastre. Daca surddem cand ne adresdm unui interlocutor exprimam si transmitem
o intentie de amabilitate si vom trezi reactii corespunzatoare. Tonul vocii este
foarte semnificativ: un ton amabil transmite un alt mesaj decat unton aspru si
determina un anumit comportament din partea interlocutorului. In comunicarea
interpersonala feed-back-ul functioneaza imediat, direct si continuu.

C. Comunicarea de grup sau comunicarea in organizatii presupun reunirea
oamenilor pentru a dezbate si a hotari intr-o anumitd problema, pentru o
activitate iTn comun (o clasa de elevi, un seminar, reuniunea comitetului director
al unei organizatii etc.). Este de asemenea cazul circulatiei iinformatiilor de la
o treapta la alta in ierarhia organizatiilor (comunicarea organizationald).

D. Comunicarea de masa, care inseamna producerea si difuzarea mesajelor
de catre un sistem mediatic institutionalizat catre un public variat $i numeros.
In acest caz, realizarea efectivd a comunicarii este mai dificild, implicind mai
multe elemente si un proces complex de elaborare si difuzare a mesajelor, o
arta si o stiintd a comunicarii - comunicatorii devin persoane specializate, care

trebuie sa stie ce si cum sa transmita, etc.

Sursa: Comunicarea de masa. Disponibil online la:

www.scribd.com/.../loan-Dragan-Sociologia-Comunicarii. Accesat la data de: 11.03.2014.

De asemenea, opinia publica se formeaza cu ajutorul informatiilor corect
redate sau mai putin corect redate de catre aparatul complex, numit mass-media.
Opinia publicd poate fi manipulatd extrem de usor prin dezinformare
intentionatd si mai ales acolo unde exista interese la nivel inalt. Opinia publica

este importantd pentru conducerea oricarui stat modern, in vederea indreptarii
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sale in directia dorita de catre indivizii aflati la putere, in fruntea statului. Daca
vine vorba de violenta in familie, lucrurile pot sta la fel, mai mult sau mai pugin,
in functie de interesele actuale ale fiecarei politici de naturd sociald pe care
respectivul stat o promoveaza si o dezvolta.

Opinia publica (vezi caseta 17), este definitd din multiple perspective,
deoarece fiecare dintre aceste perspective reprezinta un punct de vedere (Chelcea,
20006):

e psihologic,
e politic,

® econooomic,
e familial,

e cducational,
e psihiatric,

e social,

e prezidential,
e individual,
e colectiv,

® normativ,

e clectiv, etc.

Caseta 17:

Formarea opiniei publice (Bernays, 1923/2003; Rieftel; 2008; Chelcea,
2006; Aristotel, Machiavelli, 1469-1527; Pascal, 1623-1662; Locke; 1632-1704;
Allport; 1890-1978; Stoetzel 1910-1987):

“Opinia publica: definitii si teorii:

Termenul de ,,opinie publica” provine din latinescul opinio derivat de la

opinari, ce inseamnad a exprima o parere.

Edward L. Bernays (1923/2003, 73) defineste opinia publica in lucrarea

Cristalizarea opiniei publice astfel: “opinia publica este termenul care defineste

un grup difuz, nestatornic si schimbator de judecati individuale.
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Opinia publicd este rezultanta opiniilor individuale - cand consensuale,
cand conflictuale - ale oamenilor care alcatuiesc societatea sau orice grup
social.” Remy Rieffel (2008, 38) considera in lucrarea Sociologia mass-media
ca opinia publica este ,, produsul unui auditoriu specific (un public cum este
electoratul); ea este, apoi, o opinie Tmpartatita de un numar mare de persoane,
o opinie comunad; si, in sfarsit este o opinie adusa la cunostinga tuturor si supusa
evaluarii - este facuta publica.”.

Septimiu Chelcea (2006, 37-41) in lucrarea Opinie publica. Strategii de
persuasiune si manipulare a realizat o cronologie a studiului opiniei publice,
dupa cum urmeaza:

Aristotel (382-322 i.e.n.) a consacrat ideea de om ca ,,fiintd sociala“ si a
aritat importanta cunoasterii dorintelor cetatenilor, dorinte exprimate liber. In
Evul Mediu, exista un dicton ce elogia opinia publica, si anume ,,vox populi,
vox Dei”. Desi 1n acea perioada conceptul de ,,opinie publica“ nu era inca unul
cunoscut, iar in Europa predominau comunitatile rurale, fenomene importante
pentru timpurile respective, precum luptele pentru suprematie si disputele
religioase vor conduce la formarea a ceea ce se va numi mai tarziu ,,opinie
publica”.

Nicolo Machiavelli (1469-1527) considera ca opinia publicd poate juca
un rol important in ceea ce priveste puterea politicd, ea o putea distruge sau o
putea sustine. De asemenea, Nicolo Machiavelli a fost primul care s-a referit la
opinia publica in sensul modern al cuvantului. Niccolo Machiavelli a observat
ca opinia publica poate fi manipulata si a avertizat ca puterea nu trebuie sa
ignore forta opiniei publice.

Blaise Pascal (1623-1662) elogia opinia publica si o considera ,,regina
lumii”. La aceasta consideratie, Voltaire (1694-1778), marele scriitor iluminist
francez, a replicat: ,,Dacd opinia este regina lumii, atunci filosofii conduc
regina”.

John Locke (1632-1704) nu a facut referire la opinia publica direct insa in
scrierile sale se poate observa faptul ca acest concept este prezent implicit in

sintagmele pe care le folosea: “opinie a poporului” sau “opinie a publicului”.
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Jean-Jacques Rousseau a folosit consecvent termenul de « opinie publica »
inca din anul 1744. Daca pana atunci acest concept era folosit implicit in
scrierile filosofilor si oamenilor politici, Jean-Jacques Rousseau a aratat rolul
opiniei publice 1n cadrul guvernarii democratice.

in anul 1937, Floyd H. Allport (1890-1978) a realizat un articol intitulat
Toward a Science of Public Opinion si publicat in Public Opinion Quaterly,
(1anuarie, 1937) in care a analizat opinia publica, oferind o listd de caracteristici
a acesteia. Astfel, opinia publica:

— implica verbalizare si comunicare intre indivizi,

— se refera la un subiect de larg interes,

— 1implica actiune sau predispozitie spre actiune a unor indivizi consti-
enti ca si alfii reactioneaza in acelati mod,

— este un fenomen tranzitoriu,

— nu implica in mod necesar o majoritate,

— trebuie facuta distinctia Intre opinie publica si norme si obiceiuri,

— eficacitatea schimbarii pe care o aduce depinde de contextul social-
politic (Floyd H. Allport, 1937, apud P. Davison, 1958, 93).

Floyd H. Allport considera cd ,,termenul de opinie publicd designeaza o
situatie sau mai multi indivizi care se exprima sau pot fi chemati sa se exprime
in termeni de aprobare sau de sustinere (sau de dezaprobare sau opozitie) a
unei situatii, persoane sau propuneri larg impartasite de o proportie, intensitate
si constanta, astfel incat rezulta probabilitatea unei actiuni efective directe sau
indirecte in raport de obiectivul implicat” (apud S. Chelcea, 2006, 29).

Jean Stoetzel (1910-1987) a formulat trei definitii ale opiniei publice. In
prima considera ca aceasta este ,,formula nuantata care, asupra unei probleme
delimitate, obtine adeziunea fara rezerve a unui subiect”. Cea de-a doua definitie
a conceptului de opinie publicd este urmatoarea: ,,Opinia unui individ este
pozitia pe o scala obiectiva a propozitiei careia 1i acordd adeziunea sa totala”.
A treia definitie propusa de Stoetzel in urma analizei determindrii opiniilor
sustine cd opiniile unui subiect sunt ,,manifestarile, constdnd 1n adeziunea la
anumite formule, ale unei atitudini, care poate fi evaluata pe o scala obiectiva”
(apud S. Chelcea, 2006, 29).
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Desi de-a lungul timpului conceptul de ,opinie publica” a nascut
controverse si a fost analizat si definit de foarte multi filosofi, sociologi si
psihologi din diferite epoci si cu diferite puncte de vedere, in prezent acest
termen nu este Inca definit astfel Tncat una dintre definifii sa fie pe deplin
acceptata de specialistii ce trateaza acest subiect. Fiecare definitie ce a fost data
conceptului de “opinie publica” subliniaza anumite caracteristici §i trasaturi
ale acestui fenomen astfel incat s poatd scoate n evidentd esenta lui, insa
toate aceste definitii pe care le cunoastem se completeaza reciproc. Chiar daca
poate parea ca acest subiect a fost tratat superficial si de aceea nu a fost data o
definitie completa a lui, este totusi imposibil sa poti surprinde toate aspectele
unui fenomen atat de complex ce poate schimba cursul istoriei sau poate duce
la anumite modificari importante In comportamentul uman in cadrul societatii
sau chiar poate ramane inert la diverse actiuni ce vizeaza in primul rand un

impuls din partea opiniei publice (Chelcea, 2006, 33)”.

Sursa: Opinia publica. Disponibil online la
www.bibliotecatnrs.ro. Accesat la data de: 14.03.2014.

Violenta poate fi usor de ascuns 1n fata opiniei publice cu ajutorul tuturor
instrumentelor de care dispune mass-media, motiv pentru care se spune ca
manipuleaza si dezinformeaza indivizii in anumite ocazii, intr-o masura mai
mare sau mai mica.

Opinia publica poate avea un rol esential in educarea, informarea si mai ales
in sensibilizarea maselor in vederea prevenirii si combaterii violentei in familie.

Mass-media poate avea rol educational din acest punct de vedere, initiind
masele de indivizi sa recunoasca, sa apeleze la institutiile si specialistii abilitati
sd intervind 1n cazurile de violenta si sa respinga orice forma de violenta care

se poate ,,strecura” in familie, scoald, mediul stradal, institutii publice, s.a.m.d.
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6.5. Cateva cazuri de violenta in familie, facute cunoscute de
catre mass-media

De-a lungul timpului, in Romania, mass-media, asa numita si a patra putere
in stat, a scos la lumina publicului mai multe cazuri de violenta in familie (vezi
caseta 18):

e violentd asupra copilului;
violenta asupra femeii;
violenta asupra persoanelor varstnice;
violenta asupra persoanelor cu handicap;
violenta asupra barbatului,
violenta la locul de munca,
violenta 1n scolile primare si in licee,

violenta stradala,

violenta inre diferitele bande de delincventi din diversele cartiere ale

oraselor Romaniei si multe altele.

Mass-media scrisa a raportat diverse i numeroase asemenea cazuri $i iata
numai cateva exemple, deoarece nu le putem cuprinde pe toate.

Monitorizarea presei privind cazurile de violenta in familie a fost efectuatd in
perioada cuprinsa intre 06.11.2008 - 22.03.2010 si au fost consultate urmatoarele
ziare §i reviste:

e Ziarul de lasi;
Ziarul Adevarul;
Ziarul Jurnalul National;
Ziarul Ziua,
Ziarul Gdandul;
Romania Libera,
Ziarul Curierul National;

Revista ,,Marie Claire”;

Ziarul Libertatea,
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dupd cum urmeaza (vezi sectiunea Bibliografie, Ziare consultate):

Caseta 18:

Monitorizare a presei privind cazurile de violentd in familie — Titluri:

Ziarul Adevarul, “Romanii bat recordurile la consumul de alcool”
(Marin, A., 06.11.2008, sectiunea Societate),

,Violenta domestica isi face de cap in familiile de intelectuali”,
Ziarul de lasi (Bita, V., 28.04.2002, sectiunea Local),

Ziarul Jurnalul National (Gavriloiu, ., 22.11.2007, sectiunea Special,
,,Violenta domestica — viatd de femeie in pumni si palme”,

Ziarul Ziua (Z. O., 09.02.2009, sectiunea Social, sursa: Amas News)
,»Anul mortii: in 2008, 600 de romance au fost ucise in bataie”,
promovand ziua de 25 noiembrie ca ziua internationald pentru
eliminarea violentei impotriva femeii.

Ziarul Gandul (I. R., 26.04.2007, sectiunea Societate, sursa: Mediafax)
,,Violenta domestica, neglijata de autoritatile locale si centrale”
Revista “Marie Claire” a pus bazele unei campanii in care vedetele
tv sunt invitate sa pozeze in viitoarele numere in imagini socante, cu
machiaj ce reproduce ranile provocate de violenta. Aceasta campanie
a fost promovata si de catre ziarele Adevarul (Tane, F. si Dima, M.,
26.11.2008, sectiunea Actualitate), cu titlul: ,,Vedetele impotriva
violentei domestice”, dar si de catre Ziarul Gandul. Aceste campanii
nu pot fi foarte eficiente, deoarece targhetul revistei respective este
alcatuit in proportie covarsitoare din femei.

Ziarul Adevarul —,,Un ONG combate violenta domestica cu articole
de presda”, (Marica, B., 14.12.2009, sectiunea Societate). Asociatia
pentru Sanatate, Educatie si Familie a lansat proiectul ,,E bine acasa”,
prin care se doreste diminuarea cazurilor de violentd domestica.
Ziarul Adevarul—,,Casnicii trdite printre pumni si palme: anual peste
200 de femei sunt abuzate ,,oficial” de soti” (Misaila, C., 13.12.2009,
sectiunea Societate).
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Ziarul Adevarul - ,,Detinutii au fost consiliati cu privire la violenta in
familie” (Stoenescu, S., 03.12.2009, sectiunea Societate). Serviciul
Educatie si Asistentd Psihosociala din cadrul Penitenciarului Targu-
Jiu a desfasurat o activitate de informare privind violenta domestica.
Ziarul Adevarul - ,Ma dezbrdca si apoi mad batea” (Irimia, E.,
02.12.2009, sectiunea Societate). Marturisirile unei victime in varsta
de 33 de ani.

Ziarul Adevarul - ,,A inceput campania Stop violentei asupra femeii”
(Surugiu, S., 25.11.2009, sectiunea Societate). Campanie desfasurata
in perioada 25 nov. — 10 dec., la Alba-Iulia, la a VIII-a editie, ,,16
zile de activism impotriva violentei asupra femeii”.

Ziarul Adevarul - ,,Controlarea telefonului si a portofelului femeii,
forme ale violentei domestice” (Gherman, A., 23.11.2009, sectiunea
Societate). La cea de-a II-a edifie a Congresului Statal pentru
Apararea Minorilor si pentru Crizele in Cuplu, din Mallorca, au scos
la iveala formele opace ale violentei domestice.

Ziarul Gandul - ,Bataia pe post de martisor” (Comaneci, M.,
28.02.2010, sectiunea News). ANPF — 723 decese si 53.720 de
cazuri de violenta domestica intre anii 2004-2009.

Ziarul Gandul - ,,Centru de reabilitare pentru agresori, in sectorul 4”
(Ivanov, C., 10.04.2008, sectiunea News). Primaria sect. 4 a inaugurat
un centru de asistenta sociala pentru reabilitarea agresorilor familiali.
In 2007 au fost inregistrate la centru 8.787 de cazuri.

Ziarul Candul - ,,0 femeie din trei — victima a violentei partenerului
de viatd” (Enciu, D., 25.11.2007, sectiunea Societate). La nivel
mondial, o femeie din trei este abuzata de catre partener, dupa cum
arata site-ul Fondului ONU pentru Populatie (UNFPA), cu ocazia
Zilei Internationale pentru Eliminarea Violentei Impotriva Femeii
(25 nov.).




146

Ziarul Gandul - ,,Peste 4000 de romance au fost victimele violentei
in familie” (Enciu, D., 21.11.2007, dectiunea Societate).

Jurnalul National - ,,Agresorul nu se schimba, fie ca are doua clase
sau doua facultati” (Munteanu, 1., 04.11.2009, sectiunea Observator).
Sunt afirmatiile psihologilor de la Centrul de Asistenta destinat
agresorilor familiali ,,Anatol”, din Focsani.

Jurnalul National - ,,25% din divorturi au ca motiv violenta in
familie” (Sminchise, A., 03.11.2009, sectiunea Observator). Divortul
e ultima solutie pentru victima, dupa ce a parcurs mai multe etape,
afirma un avocat.

Jurnalul National - ,,Agresorii nu platesc nici macar cu amenda”
(Oprea-Popescu, A., 03.11.2009, sectiunea Observator).

Romania Libera - ,,Violenta sotului, cosmarul femeii maritate” (fara
autor, 19.03.2010, sectiunea Familie). Vorbeste de posibile solutii
pentru victimd precum constientizarea situatiei in care se afla, apel la
112, apel la Institutul National de Medicina Legala pentru eliberarea
certificatului medico-legal, depunerea unei plangeri la politie,
informarea agentului de proximitate cu privire la situatie, solicitarea
ajutorului familiei, gasirea unui ONG care sa ajute.

Ziarul Libertatea - ,, Traiesc o viatd de cosmar” (fara autor, 08.03.2010,
sectiunea Social). Cazul unei tinere si precizarile psihologului asupra
consecintelor suferite de victima.

Ziarul Libertatea - ,,Chiar trebuie sa ma vedeti moarta ca sa luati
masuri?” (Chilianu, D., 04.03.2010, sectiunea Social). Marturisiri
ale victimei, 1n varsta de 40 de ani, casatorita de 15 ani, politia nu ia
masuri, in ciuda multiplelor sesizari.

Ziarul Libertatea - ,,Daca nu-si {in gura, merita bataie” (Bologheanu,
M. si Ariciu, A., 03.03.2010, sectiunea Social). Cazul unei victime

in varsta de 45 de ani, casatorita de 20 de ani.
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e Ziarul Curierul National - ,,Actiune impotriva violentei in familie”
(Dimache, R., 22.03.2010, sectiunea Eveniment). Pe 21.03.2010, la
Camera Deputatilor a avut loc o actiune dedicata celor ce vor sa
combata violenta domestica, dar si pe cea din scoli.

e Ziarul Curierul National - ,,Sapte din zece romance, victime ale

violentei in familie” (Lacatus, G., 20.08.2004, sectiunea Eveniment).

Reiese din statistici a caror sursa nu e specificata in articol.

Sursa: Vezi Bibliografie — ,,ZIARE CONSULTATE .

Trebuie, insd, sa ludm 1n calcul si asa-numita cifrd necunoscuta, doar banuita
(Banciu, 2005; Coleman, Dutton, Goodman si Bennett, 1999; Coleman si Straus,
2009) a violentei, neraportatd autorititilor competente si nerezolvata, nestiuta,
ascunsa de presa si de ,,ochii lumii”, cum s-ar spune.

Nimeni nu poate tdgadui faptul ca violenta in familie are efecte grave pe
termen scurt si lung, asupra tuturor membrilor familiei, fie cd vorbim de familia
(Voinea, 1993; Voinea, 1996):

e extinsa — mai multe generatii care locuiesc sub acelasi acoperis, mai
multe generatii ce fac parte din aceasi familie;

® nucleara — cuplul: barbatul — sotul, femeia — sotia si copiii acestora,
daca exista,

® familia monoparentald — unde exista un singur parinte, ori mama, ori
tatal si copiii acestuia. Cauzele familiei monoparentale pot fi extrem
de numeroase, dupd cum urmeaza: decesul unuia dintre parteneri,
parasire de domiciliu, divort, unul dintre parteneri a descoperit ca are
alte orientari sexuale, etc.,

® familia de origine — sau de provenienta — de unde individul provine,
acolo, in interiorul ei se formeaza ca om, de acolo vin ,,cei sapte ani
de-acasd”, sau socializarea primara, apoi socializarea secundara are

loc la gradinita, scoald, biserica si socializarea permanenta ce are loc
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pe tot parcursul vietii, de exemplu, la locul de munca, in gupul de
prieeni format de-a lungul timpului, etc.
® familia pe care individul si-o formeaza atunci cand paraseste familia

sa de provenienta.

In toate situatiile mentionate mai devreme, pot apirea in orice moment
semne si apoi dovezi clare ale violentei.
Care pot fi dovezile violentei? Printre ele se pot enumera (Dutton si Corva,
2006; Ilut, 2009, Nae, 2006, Pasti, 2003; Irimescu, 2005):
e afectiuni de ordin fizic,
e afectiuni de ordin psihic,
e afectiuni de ordin social si relational,
e afectiuni cognitve,
e afectiuni sexuale su probleme in cuplu,
e afectiuni psihiatrice,

e afectiuni diverse formate pe sistem nervos, netratate la timp si agravate, etc.

Este admis faptul ca violenta a existat, exista si va continua sa existe, insa
acest lucru nu inseamna ca nu mai trebuie sa cautam neincetat diverse forme si

strategii de prevenire si mai ales combatere a sa.

6.5. Concluzii

Concluziile ce decurg din problema violentei in familie sunt multiple si este
necesar sa fie impartite in mai multe categorii, cum ar fi:
sociale,
economice,
politice,

°
°

°

e religioase,
® [egislative,
°

educationale,
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familiale,
e relationale,
® cognitive,
e culturale,
® psihologice,
® fizice,

e medicale,
® psihiatrice,

® profesionale, etc.

In cele ce urmeaza, fiecare dintre aspectele enumerate mai sus, va fi analizat
de catre mine, din prisma impactului si a consecintelor pe care violenta le va
avea de-o potriva asupra victimei, agresorului si mai ales asupra respectivului
domeniu mentionat.

® Domeniul social — violenta familiala are multiple implicatii de ordin
negativ in ce priveste perceptia populatiei asupra a ceea ce inseamna
violenta in familie, cresterea tolerantei la aceasta problema, lipsa de
interes asupra rezolvarii problemei, cresterea ratei actelor de violenta
familiala si de orice altd natura (stradala, institutionald, educationala,
religioasa, etc.), societatea va risca sa ajunga la punctul in care violenta
sa nu mai fie sanctionata, fiind considerata necesara in diverse situatii
— acest scenariu este nu numai de nedorit, dar poate crea multiple alte
probleme si conduce la consecinte extrem de grave asupra individului,
familiei si societatii.

® Domeniul economic — este solicitat a face fatd cerintelor de prevenire
si combatere a violentei in familie prin diverse forme de servicii,
cooptarea de specialisti in mod masiv si continuu pentru a combate
flagelul, despagubiri in bani sau in naturd a victimelor, sustinerea
financiara a victimelor pana la rezolvarea situatiei problematice.

® Domeniul politic — de asemenea este solicitat sa faca fatd prin

elaborarea diverselor cadre legislative de prevenire si combatere a
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acestei probleme sociale, fiind obligat sa faca fata de fiecare data noilor
date de schimbare ale situatiei date, prin Tmbunatatirea legislatiei
aflate in vigoare si prin aderarea la adoptarea legislatiei internationale
de prevenire si combatere a violentei familiale. Dezvoltarea de noi si
noi politici sociale care sa faca fatd schimbarii problematicii cuplului
si familiei ce se confrunta cu probleme legate de violenta. Este destul
de dificil de tinut in cote ,,normale” — zis, violenta in familie, care 1si
schimba datele pe zi ce trece deoarece se schimba societatea, prioritatile
cuplului, se schimba structura familiei si planificarea familiald trebuie
de asemenea sa fie la curent cu toate aceste modificari in timp si spatiu

ale alegerilor pe care femeia si barbatul ce alcatuiesc o familie le fac.

e Domeniul religios — biserica trebuie sa consilieze atat cat este necesar

cuplul si familia astfel incat sa fie evitate orice fel de intdmplari nedorite
caracterizate de agresivitate si violenta. Religia este un subiect extrem
de controversat in toate tarile lumii, in trecut si azi. Biserica poate avea
un rol benefic asupra cuplurilor tinere care abia se formeaza in vederea
indepartarii oricaror urme de aparitie a eventualelor altercatii violente

intre barbat si femeie.

® Domeniul legislativ — acest domeniu se va Tmbunatati si modifica in

mod permanent, pentru a fine pasul cu ceea ce se numeste evolufia
cuplului si a familiei. Nimeni nu poate spune cu sigurantd unde anume
se va indrepta familia in urmatorii o suta de ani, dar se pot face predictii
si in functie de acestea se pot gandi strategii legislative diferite care sa

satisfaca si sa faca fata unor schimbari inedite.

® Domeniul educational — familia, scoala si biserca au roluri foarte

importante in formarea comportamentului si a modului de a vedea prin
propria prisma lucrurile ce se petrec in jur. Modalitatea de raspuns
a individului poate fi una plind de agresivitate si-sau violenta, sau
poate fi una plina de rabdare si intelepciune. Educatia individului este

prima ,.treapta” dintr-un lung ,,sir de trepte” ce alcatuiesc ,,scara” spre

definirea comportamentului fiecaruia dintre noi.
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e Domeniul familial — familia este importantd, vorbim de famila de
provenienta a individului, unde acesta se naste si se formeaza ca om ce
va trai si functiona in cadrul societatii. Nu de putine ori se intampla ca
inca din familie sa porneasca problemele care {in de un comportament
neadecvat si contondent fata de cei din jur si chiar fata de sine insusi.

e Domeniul relational — dupa ce se definitiveaza educatia individului
si acesta indeplineste legal, etic si moral varsta de a-si construi
propria sa familie, vorbim de relatii cu partener de sex opus. Relatiile
patologice, unde existd urme difuze sau clare de agresivitate (Jderu,
2010) si violenta, nu pot avea un viitor asigurat din punct de vedere
al statorniciei partenerului care joaca rolul de victima, oricat de multa
presiune s-ar pune pe acesta. Relatiile dintre indivizi sunt foarte
importante pentru fiecare dintre noi, vorbim de relatiile de la locul de
munca, relatiile de prietenie, relatiile de afaceri, relatiile dintre vecinii
din apropierea casei, etc.

® Domeniul cognitiv — din punct de vedere cognitiv, un individ care
a fost martor si sau victimd a violentiei in perioada copilariei sale
nu poate fi pe deplin dezvoltat cognitiv, iar latura sa ludica va fi de
asemenea afectatd sau aproape inexistenta. La nivel cognitiv, individul
va dezvolta numeroase mecanisme de autoaparare care se vor declansa
automat, imediat ce va ,,depista” pericolul unui incident violent sau
agresiv. Mecanismele cognitive ale fiecaria dintre noi sunt extrem
de complexe si nu vom gasi niciodatd doi oameni care in copilarie
au suferit sau au avut parte de incidente violente, sd reactioneze
similar. Suntem diferiti, iar acest lucru ne face unici in raspunsul
comportamental §i Tn gandirea noastrd in legdtura cu tot ceea ce se
petrece 1n jurul nostru zilic.

® Domeniul cultural — cultura unei comunitati, tari poate inhiba sau
dimpotriva, incuraja violenta dintre parteneri, mai ales violenta asupra
femeii. De exemplu, zicalele romanesti care starnesc pe jumatate rasul

nestiutorilor si pe jumatate, plansul cunoscatorilor sunt: ,,4Asta-i vieme
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de batut nevasta”; ,,0 bate c-o iubeste tare”; ,lasa sa o bata, ca stie
ea de ce”; etc., sunt de condamnat. Cultura are mare impact asupra
formarii opiniei publice, asupra multimii de indivizi, asupra maselor
de oameni care pot avea puterea de a schimba 1n bine sau in rdu anumite
lucruri, printre care si diminuarea sau accentuarea violentei in familie.
Domeniul psihologic — individul afectat de ,marul stricat de
agresivitate si violenta din care a muscat”, va putea, va avea riscul ceva
mai crescut in comparatie cu ceilalti, sa dezvolte anumite anomalii
comportamentale, traduse prin diverse afectiuni la nivel psihologic.
Nimic nu va putea garanta faptul ca un individ cae a avut parte de
scene de violenta si agresivitate in familia sa sau in mediul in care s-a
dezvoltat, nu va fi afectat profund si iremediabil de flagelul violentei.
Domeniul fizic — individul poate fi afectat din perspectiva fizica: arsuri,
taieturi ce lasa cicatrici, membre superioare sau inferioare rupte,
lovituri la cap, etc., ce vor avea negresit impact pe termen scurt i lung
asupra psihicului, asupra comportamentului si asupra educatiei sale.
Acesta poate deveni la randul sau agresiv, chiar violent cu persoanele
apropiate sau cu cei necunoscuti din varii motive, numai de el stiute si
explicate sau nu.

Domeniul medical — din perspectiva medicala, agresivitatea si violenta
sunt negresit nocive pe termen scurt si lung pentru individ, afectandu-i
toatd viata sa de copil si apoi de adult. Nimic nu va putea remedia
raul facut, iar din perspectiva medicald sunt deja diagnostice care se
pun si care indicd asemenea afectiuni, de exemplu: ,,Sindromul femeii
batute”, ce indica foarte clar despre ce este vorba.

Domeniul psihiatric — aici vorbim de o complexitate de fenomene
care de cele mai multe ori au loc in mintea individului si care apoi se
concretizeaza in comportamente mai mult sau mai putin dezirabile. De
exemplu, relatia dintre agresor si victima pe o durata indelungata, in care
victima a fost izolata de restul lumii si de orice sursa informationala,

dar care a avut contact permanent cu agresorul, se poate transforma
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in ceva patologic. Acest ,,ceva patologic”, se poate numi Sindromul
Stockholm, unde victima este recunoscatoare agresorului ei pentru
fiecare doza de afectiune, oricat de mica, ii justifica agresivitatea prin
auto-invinuire §i 11 ia apararea in fata oricui Indrazneste sa condamne
agresorul. Mai mult, victima nu va dori sd paraseasca relatia si va
cauta mereu noi modalitati de a multumi agresorul, prin a-i arata
devotamentul si afectiunea fatd de el. Aceasta este doar o foarte
mica parte din aria psihiatrica larga de discutii asupra agresorrului si
victimei in cadrul intim al familiei.

® Domeniul profesional — atat victima, cat si agresorul vor fi afectati
din punctul de vedere al randamentului profesional. Urcarea pe scara
ierarhica la locul de munca poate fi pentru victima extrem de dificila. Se
poate Intampla ca agresorul sa-i interzica victimei sale sa mai mearga
la locul ei de munca, din dorinta de a o izola de toti ceilalti, motivand
ca sunt suficienti bani pentru intretinerea amandorora si ca victima se
duce la lucru in mod inutil. Astfel, victima va ramane dependenta din
punct de vedere financiar de agresor si va fi indeajuns de izolata astfel
incat sa se poata dezvolta relatia patologica bazata pe agresivitate si

violenta.

Atentie! Nu trebuie sa confundam cei doi termeni:
— agresivitate
si
— violenta.

Este vorba de o mare diferenta intre agresivitate si violentd; desi par sa
semene, cei doi termeni indica aspecte diferite ale comportamentului uman de

naturd: psihicd, cognitiva, comportamentala si relationala.
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Anexa 1

_»s Violence in Heterosexual Couples: the Domestic Aggressor”. (Parts of

this study are published in various books and articles: see the Bibliography).

Nota: Parti din prezentul studiu au fost publicate in diverse carti §i reviste

de specialitate (vezi Bibliogafia.)

Violence in Heterosexual Couples: the Family Aggressor?>.
Universitary Lecturer: Georgiana-Virginia Bonea PhD

1. Introduction:

What determines a man to be aggressive with his wife? What are the elements
that define the aggressive individuals and also separates them from the rest of
the individuals? What would be the solutions to address these problems? These
are just some of the questions I seek answers below. The term aggression is
used to characterize the behavior, thoughts, reactions to various stimulants, and
also other characteristics of the individual concerned, in many ways, and not to
categorize or the label attached. When it comes to violence in the heterosexual
couple relationship, most experts are quick to refer to the victim rather than the
aggressor. If we want to really understand the phenomenon of violence between

spouses, we must seriously study the aggressor s situation.

Key-words: abuse, family aggressor, social work, violence, violence between
spouses / violence in the couple’s relationship / intimate partner violence
Violence between spouses was recognized in the nineteenth century and

then defined and analyzed from different perspectives. Inevitably, violence in

22 This study contains some of the works: ,,Introductory Elements to Romanian legislation on
family aggressor”. Bonea G.V. (2012). Violence in the couple relationship: Etiology aggressor
and general aspects of models to address specialized services. In Rujoiu, O. and Rujoiu, V.I.
(eds.). Domestic violence: between social perception and individual accountability. Bucharest:
ASE, 194-236.
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the couple’s relationship is about power. The definition that Max Weber (1949)
is talking about, marks out the power that includes the ability to control the
behavior of others, with or without their consent. The relationship control is
closely linked with helplessness of the victim (cited in Humphreys, 2006, 23).

Statistically speaking, violence between spouses, the private space of home,
took shape in 1980 (Philippe, 2008, 95). Specialists in several fields such as
psychology, social work, sociology, forensic justice began to be interested in this
alarming phenomenon (Philippe, 2008, 104-105).

For a better picture of the situation of violence in the couple’s relationship,
we must remember The National Research on Violence Between Spouses, made
in USA! the years 1975, 1985 and 1992. The research revealed that one of six
couples face violence at least once a week.

In Romania?, between 2004-2008, there were approximately 44,284 cases
of violence in the couple’s relationship, of which 633 cases resulted in deaths of
victims, reported to the National Agency for Family Protection®. Also, according
to criminal cases that were recorded by the police?, has taken out a number of
over 1967 victims of violence in the couple’s relationship, and of these, are 44
deaths, 14 cases causing death blows and kicks and other violence in 1752.

In order to understand the problem of the family aggressor and family issues,
we must take into account these issues (Popescu, 2002, 807): 1) the theoretical
models to address this problem must take into account the different periods of
development and features over time, 2) the historical view into the evolution of
violence in the couple’s relationship, crossed several historical periods in the
evolution; 3) the socio-political context marked changes in the family and thus
defining the act of violence, 4) the institutional perspective, violence must be
seen through the eyes and experience of professionals, 5) last but not least, we
must consider the mechanism triggering this problem.

Violence in the couple’s relationship, or intimate partner violence, means
those ,,attitudes and behavior with heteroagression character that occur between
family members, in the context of a severe conflict climate indicating a

significant deterioration of family functioning” (Mitrofan and Mitrofan, 1990,
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90). When I speak of violence in the couple’s relationship, | mean the violence
between the two life partners, where victims can be women or men. Conflicts
within the family have the effect of aggressive behavior directed against the
spouse or minor. Explanatory Dictionary of Romanian Language (1996, 1163)
associate the term violence following: to compel, compelling force. The same
dictionary defines our violent person by ,,impulsive, uncontrolled, aggression
and brutality”. Heterosexual couple (be it consensual union or marriage) in terms
of structural and functional means how two people of opposite sex are creating,
developing and completing the mutual relationship by managing simultaneously
the biological, psychological and social terms (Mitrofan, 1989, 64). Most times,
women violence on men is studied by the specialists in terms of their response
to received aggression. There are also cases where the woman can not bear life
partner violence and to kill their husbands (Irimescu, 2005, 160). In such cases,
the victim will suffer the consequences, namely imprisonment. When we want
to analyze the problem of violence in the couple’s relationship, we must take
account of the folowing issues (Bonea, 2009, 143): ,,society of which that family
is part of traditions and customs; policy and legislation on family violence and
its enforcement, neighborhood and if one or both partners are victims and / or
witnesses to violence during childhood, the existence of psychiatric genetics,
personality of the two partners”.

Using terms such as aggression®, abuse®, violence’ and family aggressor®,
induces a certain amount of uncertainty about their significance (Geftner, 1997,
6), which is why I needed some conceptual clarifications (Bonea, 2012, 194-
202), (see the Notes).

2. Different approaches to explaining the family aggressor

Explanations will be divided into four main approaches: 1. Biological
approach, II. Psychological-psychiatric approach, III. Socio-cultural approach,
IV. Excessive alcohol consumption. Drinking alcohol is very common in the
literature (Walker, 2000; Straus, 1990, Dutton, 1996/1997, Dutton and Corvi,
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2006), explaining the behavoir of the aggressive individual but also the
mechanisms used by the aggressor to be absolved of any responsibility for his

acts when they are drunk.

3. Biological approaches

The biological approach allows us to analyze the contributory factors that
influence and make the difference between the aggressor and the nonaggressor.
Genetic inheritance determines individual defining characteristics that have
resonance in the behavior plan. Thus, deviant behavior may be hereditary, but
becomes a way of living within the family. The ,,androgen” hormone gives a
physical strength that men usually have more than women. Thus, Hearn (1998)
did a research on prisoners convicted of crimes at an early age and found a greater
amount of androgens to them (this way, the theory is proven and supported) (cited
in Roth-Szomoskdozi, 2005, 12). Aggressive behavior is written unambiguously
in terms of deviance. This type of deviance is a far more specific than men and
women (Giddens, 1988/2010, 773).

Another approach to individual predisposition to aggression is, this time
focused on physical features. Evolutionary attachment theory (Stanoiu, 2003,
147), is the most famous and controversial theory, developed by Cesare
Lombroso (1835-1909). The first investigations of Cesare Lombroso’ were
the so-called ,,anthropological measurements®, made on criminals sentenced
to death and then executed. In his book: ,,7he criminal man‘, Lombroso'
argues that man has animal instincts and aggressiveness. He argued that such
instincts can be seen in humans in the form of ,,anatomical stigmata* (meaning
various malformations, abnormalities of the body). Lombroso says that when an
individual is born with certain ,,anatomical stigmata®, he will become violent
unavoidably, sooner or later. Of course, this theory has been challenged, and
Lombroso was seen in a position to recognize the influences of other factors.
Physical violence is characteristic of certain individuals who carry the so-called

,»stigma“ that today can not speak, without specifying the essential thing, namely
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that physical features are not generally characterized (Mullender, 1996, 20). The
conclusion is that we should not judge people only by their appearance, as we
hurry to ,,stick labels unnecessary.

Also, the delinquent constitutional theory, developed by Benigno di Tullio
(1945), in his ,,Treatise of criminal anthropology,” has the same view but with
other arguments, analyzing radiographs made of a group of thugs and discovers
that 50% of them had lesions of the skull. Benigno di Tullio brings into question
many causes of violent behavior (hereditary, congenital, innate). This causes
only encourage violent behavior, but not lead to it. Benigno di Tullio agrees
when he says that violent behavior is the result of human inadaptability to the
environment (cited in Stanoiu, 2003, 155).

Kretschmer (1889-1977, Germany) and Sheldon (USA), reinforcing on the
aggressor in the biological vision through criminal theory biotypes. Kretschmer,
found the four elements of bodily constitution, states that individuals are different
tendencies in the offense (murder, theft). The four elements are as follows (cited
in Amza, 2002, 1405-1406): a) Pichnic — short and overweight individuals. It
is quite rare among criminals, being a guy happy and outgoing, but is prone to
robberies. b) Asthenic — tall and underweight individuals. They usually commit
crimes against property. ¢) Athletic - a type of well developed that commit crimes
against the person. d) Displastic — type of the deformed body, feels inferior and
frustrated, being inclined to commit sexual offenses.

On the other hand, further study of Kretschmer and Sheldon, through the three
embryonic sheets, establishes three categories of individuals: a) the endomorphic
type — characterized by a relaxed guy and emotionally stable, b) the mezomorphic
type — domineering individual type, with competitive spirit and unkind to those
around him; ¢) the ectomorphic type — is such an internalized guy, withdrawn and
unpredictable. Sheldon’s study was used to compare by the wives The Glueck. They
studied many groups of people, as follows: the first consisted of 500 offenders, and
the second, of 500 nonoffenders. Spouses Glueck found that among offenders,
60% belonged to type mezomorf, while in the group nonoffenders it was found in
a proportion of only 30% (cited in Banciu, 2005, 96-101).
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Theory of Y chromosome! shows us that our decisions can not be detached
from the biological form. For example, an extra Y chromosome may increase
susceptibility to agresovitate the individual. It is known that the cell body consists
of 46 chromosomes that make up 23 different pairs, each pair is a maternal and
one paternal chromosome. Formula genetic females (46 XX), while that of males
(46 XY). Any plus or minus of these chromosomes in the genetic formula can
trigger deviant behavior. Following investigations, it was discovered that many
individuals convicted of various crimes had extra Y chromosome (Lehmann,
1997, 113).

In other words, failure to adapt to an environmental biopsychological
order” is also a constant problem that can cause ,,victims* among individuals
who choose to respond with violence to new situational challenges in contextual
life. For example, inadaptability biological theory, promoted by Olof Kinberg
(1959), who was studying the individual personality to find the cause of his
offense. Thus, Kinberg has two categories of features (cited in Amza, 2002, 1050-
1052): hereditary traits normal and pathological hereditary traits. Kinberg uses
constitutional radicals, dividing people by their biopsychological constitution.
Individuals with pathological hereditary traits (mental illness, for example) cause
a failure of moral function. They can easily commit crimes (ibid.). Some people
with mental illness are easily violent, and they quickly forget what happened
and have no conscience (Browne and Fagon, 1994, 488-498). Inadequacy of the
individual to the environment is a situation that generates frustration and stress,
at which the individual can decide to take action and become violent (Davis,
2008, 21). On the other hand, the approach can be easily attacked from many
perspectives, but the main idea is the fact that individuals, are different by their

nature, no matter how similar they seem at first sight (Ibid).

4. Psychological-psychiatric approach

Psychiatric-psychological theories consist in addressing the aggressor in

terms of personality and predispositions strictly related to psychological factors.
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In addition to life and death instincts, Sigmund Freud (1930) speaks of human
personality which has three levels as follows (cited in Stanoiu, 2003, 162-167):
a) [ — it is the core personality, image self, conscious and unconscious attitudes to
important values of our life; b) Super I —human consciousness of man’s existence
in the social environment and the image you want to create to others; c) Self— it
forms instincts and tendencies repressed by human nature. Acknowledged that
there had aggressive tendencies and sexual person. The role of the Ego is to
ensure a balance between instinct and conscience and as such is the decision to
commit a crime (Irimescu, 2005, 103-105).

In the same vein, Etienne de Greeff (1924) supports the psihomoral theory
that says the human emotional structures are related to its defense instinct or
sympathy. If a person first experiences of life are overshadowed by events with
negative impact to these instincts is altered and is a state of emotional indifference
and inhibition. Etienne de Greeft (1898-1961) identified three phases in the
process of committing a violent act such as (cited in Amza, 2002, 1069-1080):

a) normal man — that can suffer an adaptation degradation for his
personality, as a result of negative experiences;

b) accepted human aggressive behavior, and seeks its justification;

c¢) the individual seeking the right moment for the aggressive behavior.
We can not forget that it is unethical to judge people by how we think
they thought and acted, but we must find real factors that led him to
commit that offense. But aggression is ,,attached* to certain types of
personalities, such as borderline personality, antisocial personality
and sadistic personality (Dutton, 2007, 33-34). Uncertainty and lack
of self-confidence, others may generate many ,,inner struggle®, which

are then materialized through violent behavior.

On the other hand, the attachment theory is talking about the primer child
bonding with his parents, which determine to ,,dictate” later on how to approach
human relationships. Attachment relationship is the feature that is gradually

forming between two human beings, based on trust, love and ,,mutual resonance*
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(Muntean, 2003, 205-207). Depending experiences regarding childhood
attachment relationship, the individual may or may not establish relations based
on trust, love, respect, confidence, or rather, to be sibe relationships based on
mistrust, lack of respect, the other for domination acquiring a sense of power
(Scott and Babcock, 2010, Dutton, Henderson and Bartholomew, 1997).

You should consider the script faulty attachment between parent and child, so
many problems that can occur in the short and long time. In the long run, we talk
about adult experiencing a past full of hurt and pain in the emotional nature. A child
who has developed in a family with aggressiveness problems, can have serious
»slippage* of behavior, due to those seen between his parents. Effects of aggression
between parents can be extremely harmful and can ,,draw* line of adult behavior
and thinking of the future (Humphreys, 2006, 20-21). Also, repeated conflicts in the
child-parent relationship can cause minor to engage in full of aggression behavior
of the child. Uncertainty and lack of affection generates cognitive-relational
problems, which will characterize the future of adult (Cerezo, 1998, 11). Child
abuse is discussed in the specialised literature, mostly in minor damage likely to
be permanent (Kerby, et. al., 2010, 338-339). The child is completely helpless in
front of an adult abuse, which later may turn into real psycho-emotional problems
(Olafson, 2004, 154). Also, the child neglected by his parents will not enjoy the
confidence and security which it gives attachment formed on solid (Stevenson,
2007, 17). Aggressive parents have the greatest impact on children and strong
resonances in time (Rhodes, et. al., 2010, 489).

In addition to the above ideas, the evolutionary theory shows that there
are many ways that can explain the violence in the couple’s relationship, from
childhood experiences of the individual. In other words, the family is responsible
for the individual behavior (Merton, 1968, Straus, 1990; Cappeli and Heiner,
1990). In order to strengthen the idea, the general theory of systems analyses
the violence that occurs between partners, and talks about the consists in turn of
several subsystems. The family is a system and the subsystems are represented
by its members. In case of problems on one subsystem level, the entire system
will be affected (Rujoiu, 2010, Offen, 2004). Multigenerational transmission
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of aggressive behavior occurs in the family home on perpetuating generations
of individuals, and helping to build a so-called habits of aggressiveness (Roth-
Szamoskozi, 2011, 744-745).

On the other hand, the resource theory explanations focuses on the balance
of power: we are talking about the male and female. One must give the other to
win (Rujoiu, 2010; Radulescu, 2010). Thus, there is always a ,.fight*“ between the
victim and aggressor to achieve power within the couple, but gradually becomes
a mechanism of coexistence for the two protagonists. Also, marital power theory
is used in explaining how the aggressor wants to get something from his victim
and move toward to his goal, and the means of obtaining it are unimportant
(Dutton, Henderson and Bartholomew, 1997; Berthelot, 1991/ 1998).

From another perspective, but under the same approach, the theory of
traumatic relationship (Dutton, Goodman and Bennett, 1999, 92-93) shows why
the victim continues the relationship with the aggressor and we’re talking about
»learned helplessness®, Stockholm Syndrome, Post-Traumatic Stress Syndrome/
Disorder. Gradually, the victim learns that she has no power to change the
situation and she resignes (Walker, 2007, 64). Over the years, in the relationship
can occur the Stockholm Syndrome, with specific characteristics such as: total
commitment of victim to perpetrator and gratitude for the smallest gesture of
tenderness, the victim begines to justify the perpetrator’s behavior, and she
refuses any help. The Post-Traumatic Stress Syndrome/Disorder is a diagnosis
wich is often used by doctors for women who were victims of what we call:
intimate partner violence. The symptoms can vary depending on bio-physical
features of the victim, as (ibid.): headache, sleeplessness, depression and suicide
attempts, lack of confidence in permanent fear, tension, pavor night, visible
injury of violence, physical and other specific trauma such abuse, constant fear
of partner, desire not to upset never partner (Lehmann, 1997, Babcock and Scott,
2010). The aggressor has always an advantage of the marriage, getting everything
he wants from his partner. Moreover, he is absolved of any responsibility for

its aggressive acts, helped by the partner who takes all the blame (Rowlings
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and Graham, 2007, 690-693). The victim will not feel safe and will lose all the
self-confidence (Servino, 2010, 434-438).

The cyclical theory of violence comes to strengthen the explanations of the
consequences of the Post-Traumatic Stress Syndrome/Disorder. The intimate
partner violence is focusing in analyzing the behavior in terms of a “cycle” that
is repeated from time to time, longer or shorter, constantly maintained by the
two spouses. The family aggressor’s behavior is reinforced here by the victim,
contributing to consciously or not aggressive and gentle strengthening cyclical
episodes (Walker, 1980/2009, 57).

Speaking on the dynamics of their relationships, it is explained well by the
power and control wheel theory, which emphasize psychological implications it
has on his victim the aggressor (Stuart, Stuart and Temple, 2008, 375). Usually
the man is using his power to get from his wife what he wants without her free
will (Moe, 2008, 54). Physical strength is easy to use for man, impressing and
inspiring woman who let fear overcome it (Baran and Orloff, 2008, 194). The
theory of criminal personality”®, promoted by Jean Pinatel (1876) is one of the
most important theories of the vast field of criminology. Pinatel says that none
of the common features to aggressor, taken through it yourself is not sufficient
to impart an orientation to antisocial personality. Pinatel states that aggressors,
in general, differ from other people by moving to action. Pinatel disagrees with
the idea that between the aggressor and nonaggressor is a difference drawn by
nature, but more is about how we build ower personality when we are born (cited
in Stanoiu, 2003, 172-176).

In conclusion, the psychiatric-psychological perspective shows that the
typical family aggressor’s portrait has many faces / features, which highlights
certain types, drawn largely'*: a) Type [ — violent people / antisocial group,
comprises the most active violent individuals physically, are manipulative and
narcissistic, prone to alcohol and drugs, b) Type 2 — old personalities, this group
includes individuals with deficit attachment, impulsive, unsociable, moody,
hypersensitive, rapidly oscillating between indifference and anger; c¢) Type 3 —
unstable emotionally (Dutton, 2007).
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Analyzing risks undergone by the victim, the aggressor can be divided into
the following categories (Healy and collaborators, 1998): a) low-risk assailant
— described as an individual for the current offense is the first violent incident
(confirmed by the victim); no history of emotional, not chaotic or dysfunctional
behavior; b) medium-risk assailant — described as the abused person who suffered
greatly his childhood; who was raised by a single parent, ¢) high risk assailant
— perhaps be any offender who has one or more of the following risk factors:
any type of medical problems, arrests on grounds of violence between spouses,
attempted suicide or homicide, substance abuse history or state of intoxication

when it was committed aggression (cited in Cunningham, 2000).

5. Socio-cultural approach

Violence can be approached from the perspective of deviance, where a
behavior is identified and is sanctioned. An interesting view is offered by Albert
Bandura (1977), within the social learning theory, which emphasizes the learned
roles and transmitted from generation to generation. And the man reveals the
same line of movement from the day in wich he was born to the day of his death.
This prints the belief that every family starts early with a deviant behavior, in
our case, the beginning is called pre-delinquent. This theory maintains that if
its conduct individual offender gets what he wants, he will repeat the offense.
People are different and therefore will not react alikely in the same situations,
and theories must be tailored to the reality and personality of each one (Bonea,
2009, 70-73). Therefore, social learning theory is based on learning through the
social behavior of the individual. Observing and then imitating the aggressive
behavior is the main cause of continuing violence between spouses (Bandura,
1977). Also, the exchange theory shows that he predisposition to aggression cost
should be equal with the benefits arising from it. The theory is based on its
,»cost-benefit relationship.” In other words, as long as the benefits are high, the
aggressor will continue to exercise full violent behavior (Rujoiu, 2010, Coleman,
1980).
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An important factor in the violent behavior, we find meaning in sociological
theory of social reaction to deviance and crime’. This theory takes a different
approach, arguing that crime is only when a label company. As a result, there
are certain individuals or institutions that catalogs and documents as abnormal
people (Tannenbaum, 1938). This theory attempts to show that when society will
stigmatize the offender, it can not only live up to those labeling standards. Not
ignore economic factors (lack of employment and a stable monthly income) and
homelessness (Tolman and Raphael, 2000, 657).

The patriarchal theory (Masterson, 2008, 86-89), highlights the top position
of the man, that kept many advantages over centuries and civilizations in several
companies, reasons for which women are subjected to very high risk of being
abused in the family. Male aggression was encouraged by the community,
culture, namely family over several centuries. Consequently, many cultures
used to promote male aggressiveness as a quality and a characteristic of male
virility (Coleman and Straus, 1990, 289). In continuation of patriarchal theory,
the feminist theories are criminalizing what is the rule and favoring men against
women, the idea completely desagreed gender socialization (Bhattacharyya,
2008, 71-74). In the same vein, the culture of violence theory blames the
whegative socialization* that influences each individual to adopt specific negative
behaviors, creating a so-called ,,culture of violence* (Banciu, 2005, 139). Also,
ecological theory is based on the inevitable influence of the environment may in
certain circumstances to tempt some individuals to behave full of aggression as
a lifestyle (Dobash and Dobash,1979).

In another measure, sociological concepts, ,,emphasize the importance of
social factors* in terms of causality violent behavior (Stanoiu, 2003, 144-145).
These concepts include a lot of people living on the country /land, regardless
of the same nationality, language, and so on. There are many social factors'
which can negatively influence an individual’s behavior, and among them we
can mention (Cohen, 1955): tolerance and ,habit“ to social violence, urban

neighborhoods as a reaction against large groups and power authorities, economic
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underdevelopment and culture of the country, anomy (the absence of law and

applience strictly and seriously, a lack of rules and regulations in this respect).

6. Excessive alcohol consumption

In many cultures around the world, alcoholic beverages are a very important
topic. For example, the ancient Egyptians worshiped beer, and the Greeks and
Romans were pleased with ,,liqueur grape®: the wine. Wine was a drink allways
present at the Mediterranean tables (Radulescu and Damboeanu, 2006, 433).
Alcohol is a cause of the outbreak and maintenance of aggressiveness in the
couple relationship. The occasional use can lead to consumption stealthily,
feelings of guilt, the loss of control (Whitfield, 2001, 27). No doubt there is
a much more aggressive behavior in individuals who consume alcohol more
frequently that those who do not (Walker, 2009, 12). It should be emphasized
this: ,,Bacchus has drowned more men than Neptune.*“ (Berg, 1998, 39). There
are many reasons why individuals may decide to drink, from a family tragedy to a
failure on the sentimental or professional, but not excluded boredom or curiosity.
Lawrence (1997 cited in Neamtu, 2005, 431) shows the main reasons specific
to alcohol dependence: alcohol consumption motivated by relief of suffering,
the appearance of guilt feelings, refusing to discuss the issue with others, for
inaccurate, loss of control over consumption alcohol, feelings of helplessness,
inability to comply with its promises, and so on.

Alcohol is the name of ,,popular ethanol, basically determined psychotropic
effect of drinks called* alcoholic ,,- first comes excitement and spontaneity, then
sedation* arising from the use of the potions (Abraham, 1999, 367). Alcohol is
obtained from the fermentation of ,,vegetables rich in sugars (grapes, apples,
pears, beets, sugar cane, cereals such as barley and rice, potatoes, wood) or by
distillation®.

Alcoholism is considered a set of physical and mental disorders due to alcohol
consumption (Sillamy, 2000 21). Alcoholism has, as you can see, multiple

negative consequences on the human body, among them are (Sillamy, 2000, 23):
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chronic delusions, depression, manic-depressive psychosis, neurosis, psychosis
delirious acute confusional state. Alcoholic behavior is an “extensive set whose
common denominator is that they result in ingestion of harmful amounts of alcohol
for physical and mental health of the user, or likely to disturb social life, such
behavior is sometimes associated psychological and physiological dependence”
(Abraham, 1999, 175). Individual alcohol dependence can be explained from
different perspectives such as (Kester and Sheeby, 1990): a) the moral model -
the main cause of alcohol dependence is the responsibility and power inside of
each individual; b) the temperance model — dependence of alcohol is blamed
on political decisions, as happened in the United States in 1919, the prohibition
of alcohol consumption, which was seen as ,,a dangerous drug to be used
with caution®, c) the disease model — alcohol is a ,,progressive condition* and
irreversible alcoholics are considered to be sick to those who do not consume
alcohol excessively, d) the educational model — the individual is not conscious
about the true effects of alcohol consumption, so the dependence will develop
quickly; e) the character model — individual personality and character can push
it to ,,fall in alcohol addiction®; ) the conditioning model — the individual learns
to drink alcohol and this behavior is even strengthened by the environment;
g) the biological model — the individual is prone to excessive consumption of
alcohol because of genetic factors, his ascendants were themselves alcoholics; h)
the social learning model — the individual can not rise up to the big expectations
and the individual developes an alcohol dependence; 1) the systemic model — the
family is the main contributing factor of alcohol consumption and general the
family problems; j) the socio-cultural models — the emphasis is on social norms
about drinking alcohol, alcohol availability and cost; k) the public health model
— this includes absolutely all models scored above, with emphasis on health
problems that can cause prolonged consumption of alcohol (cited in Radulescu
and Damboeanu, 2006, 436-440).

The evolution of alcohol dependence is quantified in four main areas
(Rascanu, 2004, 73-74): a) the prealcoholic stage - from several months to two

years, the individual drinks for various reasons, increasing his resistence and
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,occasional drunkenness and drunkenness permanent; b) the prodromal stage -
between six months and four years, characterized by that terrible thirst after ,,the
first glasses of alcohol*, now appears the first visible signs of alcohol dependence,
its becoming a ,, drug ,,whose dose should be increased to have the same effect
permanert; ¢) the crucial stage — characterized by total loss of control; d) the
chronic phase —now is the cognitive ability reduced, and the individual consumes
excessive alcohol for several days to two three weeks continuously. Also, there
are several syndromes of alcohol dependence (Ibid., 80) 1) the nevrotic form
syndrome: characterized by insomnia, nightmares, frequency; 2) the psihopatoid
syndrome: those associated with violent behavior, a general state of irritability;
3) the psycho-pathologycal intensity lesion syndrome: excessive consumption of
alcohol has serious consequences for the central nervous system associated with
a general state of physical and mental damage to individuals; 4) the intensity
lesion syndrome. neurological disorders, moments of confusion and paranoid
episodes. The transformation of the individual drinking in an eternal ,,guilty* of
his acts, because at that time was drunk. How many of us have heard: ,,Well, ...
he was drunk ... he does not know “, ,, You can not judge him, he was drunk... *“ or
., the drink takes all of his mind and he does not know what happend... “. Alcohol
is the perfect ,,cover* for the aggressive behavior, without any liability on its

own facts responsibility.

7. The aggressor’s models to approach the family services

Social policy to prevent and combat violence in the couple relationship
must first identif all problems faced by the victims, the aggressors, and the
specialised services providers, which are. In such a context, the calculated costs
must involve the prevention of possible obstacles in building and implementing
a contingency plan (Corso, 2009, 55-56). Social policies should take account
primarily of certain particular signs of violence in the couple’s relationship as
well (Roberts and Roberts, 2005, 5): the victim inability, socialization by gender,

family history of intimate partner violence, precarious situation and adherence to
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certain groups of crime, excessive alcohol consumption, and so on. To prevent
and even intervene on such issues, it is necessary to first know through victims
and the aggressors the problem, so the specialists can provide the adequate
service (Watt, 2008, 46).

Social policies are focusing on aggressiveness influencing factors that
maintain the problem in the couple relationship. These factors are extremely
varied, from the mentality of the aggressor, to ignoring the problem by the society
(Muntean, 2011, 676). Social policies, according to researcher Lenore Walker
(2007) must take into account the particular needs that are identified by specialists
from each beneficiary basis, such as'’: ,,Alcohol consumption, marital instability,
can led to a description of the aggressor’s portrait; a portrait that contains the
following defining features: emotional coldness and emotional distance, lack of
good communication skills, obsessive concerns, addiction to alcohol and other
harmful substances; belief that power and control can be achieved only through
violence, low self esteem®. In general, the social intervention plan focuses on
two aspects of time (Bors, 2005, 167): a) short term — to overcome the critical
state; b) long term — to engage the aggressor in the therapy.

Often, the victim is one that encourages and enhances the aggressive
behavior of spouse, lack of initiative in calling the support services and referral
to appropriate authorities. There is also the possibility that the victim’s family
is able to maintain the violence in the couple’s relationship. Thus, institutional
responsibility is quite large, and specialized professionals who come into direct
contact with the perpetrators (Tang and Tam, 2003, 245-246). For example, the
medical staff has the first contact with both victims and the perpetrators. For this
reason, we should put more emphasis on training doctors and nurses in hospitals
and clinics to meet the challenges of a couple facing problems of aggression
(Boes, 2007, 304-305). The presence of a number of social workers in hospitals
and clinics will only facilitate patient access to services they need based on a
careful analysis of the problems they face (ibid.). Hence the need for training
medical personnel to treat cases of violence in the couple’s relationship (Briezna,
2005, 536-538). Most times, the aggressor believes that there is no problem. The
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victim has all the blame and even wants to be abused (Walker, 1999. 22). Often
specialized services on violence prevention are focusing on victim assistance
and ignore the aggressor (Gordon, 1996, 317). Awareness of the aggressor’s
problems, we must began to analyze the factors that keep violence between
spouses (Aksakal, et. al., 2010, 450). Social work services for those faced with
problems of violence must first lay down any obstacles that may interfere with
the relief (Homlin, 1991, 404). The responsibility of the aggressor is the main
factor that focuses on services to combat bullying in the couple relationship
(Dutton and Corvi, 2006, 455). Since the 1970s, for example, the courts in United
States of America (USA) began to hear cases of violence between spouses,
combining short periods of detention in prison, psychiatric treatment, and social
counseling for offenders (Dobash and Dobash, 1979). Gradually, in the U.S.A.
has been issued several legal provisions to discourage the intimate partner
violence (ibid.). Approach and understanding of the aggressor is essential for any
professional seeking maximum results in helping the couple (Tower, 2006, 254).
In Germany, programs for perpetrators are of the kind, based on dynamic and
active involvement of the beneficiary. Germany developed massive aggressor’s
services since 2002, working with the justice system to divert offenders to these
services. Thus, the court ruling will help to motivate the aggressor to take part
in specialized programs (Grieger, et. al., 2007, 317-318). Now, the European
Union, in terms of the criminal justice system, incriminates violence in the
couple s relationship, having provided various measures of legal type (Giddens,
1988/2010, 773).

In Romania, for the aggressor’s services we have started extremely shy,
which is why most people who experience violence in the couple’s relationship
are not aware of such services. There are many preconceptions about family
intimacy, for example, the woman must suffer to maintain family and not break
up with her departure, and that man should be always the one who has the right
to ,,correct the woman and his children when he considers that it is necesary.

Often, divorce or separation in fact, makes no difference whatsoever when the
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couple is faceing with economical problems and the victim has no place to go
(Vatnar and Bjorkly, 2011, 504).

Working with offenders is extremely difficult because most of them do not
recognizethatthey assaulttheirpartners, considering the violence between spouses
a family matter or a misunderstanding inside the couple. In Romania, experience
in working effectively with the aggressor is extremely poor. There is still a strong
resistence to meet the needs of victims and aggressors. In Bucharest, there is
only ONE center for family aggressors, called: ,,4 new chance®'8, subordinated
to General Directorate of Social Work and Child Protection, Bucharest, from
Salcetului Street, No.5, Sector 4, established in 2007. The center was created
through development of the program named: ,,Development of recovery and
social reintegration for offenders family* funded by the National Agency for
Family Protection’. The duration of this Center was 12 months, and the main
project aimed at developing services for family aggressors at Bucharest. The
main project objective was to provide specialized services to support family
aggression and mutual assistance and guidance to their treatment of alcoholism,
psychological, psychiatric or addiction, depending on each case. The Centre for
perpetrators, called: ,,4 new chance®, has a multidisciplinary team providing
specialized services such as (ibid.): a) ,,counseling: the objective is to pursue the
conflict and reduce the tensions, it aims to remove the emotional and relational
difficulties, finding the appropriate solutions for each problem in turn. Therapies
cover both the aggressor and his family as well; b) legal advice: information on
the many negative consequences for the aggressor; ¢) social counseling: aims
to investigate the situation and all the problems of the aggressor; d) counseling
and conflict mediation: for all the parts involved in dealing with risk situations:
the resolution of conflicts in the family, mediation between perpetrator and
victim; e) to provide advice and access to various treatments of psychological
aggression, psychiatric or rehabilitation of alcoholism. We can not say that
aggressor’s come to call directly from these services, offered by the Centre
»A new chance”, which works in the field of addictions counseling center. We

can not say that the aggressor comes directly and declare simply: ,,You know ...



214

I am an abusive husband and I want you to treat me ...”". Thus, the Center, most
aggressors were presented to a guided psychologist by the specialists who work
at the addictions counseling centers, and after a psychological evaluation, found
that some behaviors must be discussed in terms violence between spouse. As
we can see the direct link between aggressive behavior and excessive alcohol
consumption. The aggressor must understand the underlying mechanism that
leads to his aggressive-violent behavior. Generally, the aggressor sees many
advantages of using violence, so he resolves very quickly any issues. Ignoring
individual’s addiction to alcohol by specialized public services, it only encourage
the masive consumption (Maltzman, 2008; Roizen, 2002). In the general case of
aid dependent on alcohol abuser, and especially for couples faced with such
problem, therapy should include the entire family as well (Farrell and Stewart,
2006; Abraham, 1999). Cultural tolerance of violence under the influence of
alcohol should be discouraged by the institutions empowered by various
information campaigns and awareness, but also by creating new services to meet
current challenges (Bhattacharyya, 2008; Davis, 2008).

In Romania, as shown, reform does not cease to advance, but having heavy
steps and ,,lights off*“. Services are established, and then dissolved immediately,
or incorporated into other services, which huddle the entire situation, for example:
the National Agency for Family Protection was established by Law no. 217/2003
on preventing and combating violence between spouses. The main objective
was to contribute to develop and promote the public policies to prevent and
combat violence among family members. Also, the coordination of how policies
are implemented is under the National Strategy for Preventing and Combating
Violence Between Spouses, approved by Ordinance no. 686/2005 (Rujoiu and
Rujoiu, 2010, 94). The National Agency for Family Protection worked a period
of time in the direct coordination of the Ministry of Labour, Family and Social
Protection; later, on November 26, 2009, the Agency changed in the National
Agency for Family Protection and Child Protection, in which were merged
several institutions such as the National Authority for Child Protection, National

Agency for Family Protection, Pilot Center for Assistance and Protection to
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Victims of Violence Between Spouses Information and Advice Centre and the
Family. Changes made in the public institutions must rise to the challenges, the
existing requirements of the target groups (Bonea, 2011, 142).

In general, it is diversity that must characterize the social services and the
role of social worker subscribes to this model universally valid (Radulescu,
2010, 63).

In Romania Aggressor issue is weakly treated, both in legislative terms
and in terms of support services intervention strategy, in short and long term.
Romania does not have a specialized police intervention to facilitate the handling
the of cases of violence between spouses. Also, health care is very important,
but the indifference of the Romanian system is characterised by indifference
of ower state (Bonea, 2011, 138-139). In the intervention and programs for the
aggressor, Romania is at the bottom. Ordinance no. 95 of 24.12.2003°, specifies
the organizing centers for the aggressor, offering services such as detoxification,
counseling, medical treatment. These service standards are set out in Ordinance
no. 383 of 12.06.2004%: counseling and mediation between perpetrator and
victim, informing the beneficiaries of all services that can benefit of all the
treatment they need (Bonea, 2012, 225). Leaving the institutional and political
problems, ,,violence in the couple’s relationship fails to take account of religion,
ethnicity, educational level, color, and so on* (Bonea, 2010, 101).

The whole system of the aggressor assistance, is depending on the social
workers multidisciplinary team of specialists. Thus (Rujoiu, 2010, 270): ,,the
role of social workers is crucial because they function as a mediator between
different services, but at the same time, we must have information and have the

skills to gain confidence* that the two partners faced with problems of violence.

8. Conclusions

Where women and men are socialized under the patriarchal values, the

woman may have/had the existence of certain forms of violence at higher or

23
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lower level. Several factors are related to violence between spouses, such as:
religious issues, psycho-emotional, social, economic, familial, biological. The
education and the family have a great role in perpetuating the aggressiveness.
Aggression will ,,run forever* as long as each of the two protagonists play their
roles as they meet on the scene. Suddenly, aggression becomes the universal

answer to all problems that arise.

9. Notes:

(Endnotes)

1. The National Family Violence Survery apud Straus si Kontor, 1994 apud
Field, et. al., 2004, 249.

2. The Former National Agency for Family Protection. Online at: www.anpf.
ro. (accessed: 09. August 2011); and the Current National Agency for Family
Protection and Child Support. Online at: www.anpfdc.ro (accessed: 09.
August 2011).

3. Ibid.

4. The Capital Police . Online at: www.politiacapitalei.ro (accessed: 03. March
2009).

5. Violence is the use of rational, intentional physical force to obtain something

or to govern the victim to do something specific. Violence is seen in the
manifestation of power by one individual against another individual. From a
legal perspective, violence involves ,,bodily integrity ofa person“ (Radulescu,
2010, 437). Violence means ,,an abuse of power* (ibid.). In general, violence
against women in private areas of family, rather than public violence, has a
larger impact on the victim, because she feels safe in the family. Violence,
according to many parents, is absolutely necessary to educate children, but
for others, violence is considered absolutely harmful to cognitive, social,
psychological, physical areas. Therefore, the ,,legitimation or ilegitimation*
use of violence in certain circumstances may be questionable, depending

on culture, origin of family experiences in childhood, society’s tolerance
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of violent acts, and so on (Radulescu, 2010, 436). Violence is the means
by which one or more individuals can produce physical or psychological
harm to other individuals (Braithwhait, 2001, 8). There are many forms
of violence that are manifested between adults or between an adult and a
child as follows (ibidem, 2007, 50-55, 67-78): 1) the violence-aggression
— which usually takes place between the couple, we are talking about
mutual violence, both men and women are seeking a position of power in
the family; 2) the violence-punishment — where partners are not equal in
means of position and power, violence takes the form of punishment; 3) the
physical violence — is one of the most common forms of violence, focusing
on physical strength; 4) the psychological abuse — thus, it can take control,
but only by isolating the victim from any source of help or information on
her rights; 5) the economic abuse — victim is completely dependent on the
perpetrator financially, she does not have access to money or other resorces;
6) the sexual abuse — occurs when the victim is obliged to maintain a ,,sexual

intercourse against her will®.

Aggression (aggressivnes) is mainly instinctive, however, rules of behavior
promoted in society require self-discipline and moderation of the individual.
Aggression is characterized by impulsive and sometimes enforcement
action, for example: hitting with fists or feet, throwing objects, destruction,
fight (Brillon, 2009/2010, 39-42). Konrad Lorenz (1963/2005, 20-24)
belives that aggression is a positive behavior that pushed people to survive
and hence to evolution and civilization, emphasizing the desire to improve
themselves. Man sets off on a long journey of discovery and learning, proving
much ingenuity to adapt and survive. Use the full knowledge of available
resources, information storage, discovery of new ways of securing food, are
extremely important for the development of species. But aggressiveness has
a harmful component as well, in the context of producing injury or damages
to other individuals. Thus, there is aggression in animals and in humans,

manifested in different circumstances and reasons. A common reason
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seems to be related to the survival and perpetuation of the species (Rian,
2005, Lorenz 1963/2005). In terms of social, relational believes, Albert
Bandura agrees that aggression is learned through interactions with others
and not inherited or induced by certain biochemical substances. People are
influenced in their behavioral manifestations through various relationships
we have with others (Bandura, 1977). Also, children tend to copy the adult
behavior, including those of their parents (Pournaghash-Tehrani, 2011, 935).
Aggression is felt and manifested both in humans and animals. On people,
we talk of such offensive behavior, designed to cause suffering of various
kinds (Chelcea, 2003, 25-26). Human aggression can be explained best
by the following points of view (Braithwhait, 2001, 23-24): 1) the innate
aggressiveness perspective - each individual is born with a certain amount
of aggression, for example, on Earth, the aggression was used by people
to survive, the positive side of things; 2) the frustration prospect — when
individual needs and desires do not met; 3) the behavioral perspective
— the manifestation of aggression is taught and encouraged by social
circumstances; 4) the ecological perspective — the individual is influenced
by conditions in which lives and develops, behavior and responses to
various situations are shaped by experience; 5) the sociological perspective
— a nation where culture plays a central role in promoting tolerance to
aggressive behavior of individuals; 6) the psycho-dynamic perspective — we
all are influenced by our past, especially the way we relate to others, the
image that we form about ourselves by how we treat the people around us;
7) the interactional perspective — we are only aggressive while the others
requires us; 8) the prospect of using chemicals - drugs, certain drugs, alcohol
induces aggression. On the other hand, our behavior can be attributed to
two ,,cardinal* points and then guide us (Freud, 1930): the instinct of self-
destruction and death - life and self-preservation instinct: the Thanatos and
the Eros. Thus, human aggression is ,,dictated” by the two primary instincts.
But aggression can not be exclusively instinctive the product of two poles,

but a sum of several factors. In other words, a genetic fingerprint that has on
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human aggression is characterized unanimously (Barnett, 1963). Man can
become violent in order to inadequacy of the environment. Trat is a problem
that may finally result in aggressiveness trends (Barnett, 1981). Inability to
cope with the situations constantly arising, becoming an undeniable factor
in the analysis of human aggression. It may be admitted and the assumption
that aggression is born of human desire to survive, to get his basic needs
as food and shelter, for example (Morris, 1967/1991, 121). How else could
man survive over time if not to defend territory? Survival would have been
impossible, and the human race could have been in danger of extinction. As
the couple relationship, to aggressiveness is, or revenge, ,,giving a lesson®,
or induce another to do or say things that they would not do, that are against
their will. Aggression can take many forms such as (Geena and Donnersten,
1998, 19): 1) the nervous and impulsive attack; 2) the self-defense; 3) the

use of aggression to enforce the will of the aggressor on his victim.

Abuse involving a clear intention to harm someone (Muntean, 2003/2011,
703), the cause of suffering physical, mental, economic, social, sexual. In
general, in the specialised literature, the term abuse is used to define and
explain the deviant behavior of parent to his child. Punishing children by using
physical penalties (such as: beating and hitting the child with blunt objects),
psychological (such as: threats, taunts child), neglect (with numerous short
and long term consequences on child development). Abuse is characterized
by inequality of power between the victim — helpless and abuse”d (ibid.).
Thus, abuse can take many forms (Whitman, 1994): 1) the terror tactic —
the constant threat of the victim to create a state of tension and fear; 2) the
ignore tactic — characterized by lack of interest, neglect, indifference; 3) the
rejection tactic — rejection loved one can trigger the victim deviant behaviors
(such as: suicide, excessive consumption of alcohol or hallucinogens); 4) the
isolation tactic — increases the feeling of ,,powerlessness” of the victim, low
self-confidence and unable to seek help (cited in Muntean, 2003/2011, 705-706).
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10.

11.

12.

13.

The aggressor (the perpetrator) is a term used to characterize the complexity
of issues that an individual or a group of individuals have. We must be
careful in order to expose and capture the complexity of the definition. The
Explanatory Dictionary of the Romanian Language defines the aggressor as
a person who holds or commits an assault, an attacker (Coteanu and Mares,
1998/2005). In many cases, the relation in the aggressor-victim problem
(Dutton, 1995), is how to get rid of the guilt and responsibility. Therfore,
the aggressor can ,,throw* the blame on his victim. The aggressor may be
characterized by a cognitive impulsivity (Patton, et. al., 1995) and he takes the
immediate decision to harm the victim, or motor impulsivity and he takes an
enforcement action, withouthinking about consequences (cited in Baloescu
and Marin, 2009). The aggressor might have psycho-cognitive problems,
medical problems, anxious or nervous feelings, many repressed frustration,

inadequacy in terms of cultural and educational aspects of his life, and so on.
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Anexa 2

»~Evolutia cuplului conjugal in contextul european”. Parti din acest studiu

au fost publicate in mai multe reviste de specialitate si carti: vezi Bibliografia).

Nota: Parti din prezentul studiu au fost publicate in diverse carti §i reviste

de specialitate (vezi Bibliogafia.)

Evolutia cuplului conjugal in contextul european

Lect. Univ. Dr. Bonea Georgiana Virginia

1. Introducere

Unul din principalele obiective ale studiului este acela de a identifica si
analiza anumite tendinte si ritmuri specifice evolutiei cuplului conjugal in
context european.

Studiul este unul de factura socio-istorica (un studiu secundar de date, axat
pe latura calitativa), fapt ce permite o privire profunda si totodata de ansamblu
asupra comportamentelor din cadrul familiei, dintre cei doi ,,actori”: barbatul/
sotul §i femeia/sotia.

Sunt analizeate tipurile de familii, precum §i specificul unor societati din
lumea Antica, urmarind transformarea si evolutia acestora pana in zilele
noastre, raspunzand mai multor intrebari legate de comportament, mentalitate,
obiceiuri, legi tacite/nescrise — dar respectate cu strictete.

Principalele rezultate ale studiului dezvaluie urmatoarele: a) desi in
Antichitate, familia de tip patriarchal domina in foarte mare masura, in Europa
zilelor noastre, “amprenta’ patriarhald incepe sa se piarda, cu precadere in
mediul urban; b) evolutia curentului feminist a facut din femeie o importanta

perspectiva cand vine vorba de industrie, educatia in afara familiei, putere in
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mediul politic, legislativ, administrativ, academic, etc.; c) azi, statul a preluat
mare parte din functiile pe care familia le indeplinea in trecut, usurand munca
femeii; d) individualizarea a devenit un mod de viata §i de comportament
ascensional, incetand sa mai fie un concept citat in lucrarile de specialitate.
Rezultatele acestui studiu pot fi valorificate in vederea evidentierii evolutiei

cuplului conjugal din diverse perspective - specifice, in timp si spatiu.

2. Evolutia familiei si a femeii de-a lugul istoriei

Nu se poate spune ca existad un portret tipic si extrem de bine conturat al
cuplului care se confrunta cu problema violentei, la fel de bine cum nu exista un
profil al victimei sau al agresorului conturat pana la cel mai mic detaliu care se
poate aplica asemenea unui sablon fiecarui astfel de cuplu.

Este adevarat ca fiecare familie in parte are particularititile sale care o
face cu totul deosebita si diferitd de toate celelalte familii care se confrunta
cu probleme asemanatoare (Mocanasu, 2010, 82-83). De aceea nu exista un
panaceu universal care sa fie administrat cuplului in cazul in care se confrunta
cu problema violentei. Problema de fatd este extrem de vasti. Incercarea de
a afla toate aceste particularitati ale cuplului care are asemenea probleme si a
le analiza din prisma legald, institufionald, cronologica, religioasa, culturala,
sociald, etnica, biologica, psihologica si statistica este o provocare demna de
luat in seama.

Violenta in relatia de cuplu (Mocanasu, 2012, 18-20) a existat inca din
vremea ascensiunii marilor imperii, in Roma, Grecia, India si China de exemplu,
unde femeile erau mai putin respectate si nu aveau nici un fel de putere sociala,
politica sau economica, depinzand de tata si apoi de sot. Femeia era privitd doar
din perspectiva reproducerii si perpetudrii speciei. De asemenea, femeile nu
beneficiau de nici un fel de respect din partea barbatilor, care aveau drept de viata
si de moarte asupra lor (Drimba, O., 1998, Vol. 1, pp 89-91). Atunci cand vrem sa
studiem violenta in relatia de cuplu este absolut necesar s luam in considerare

evolutia acestuia de-a lungul timpului, istoriei, luarea in calcul a contextului social,
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economic, cultural, politic in ceea ce priveste aria prejudecatilor si a cutumelor
asupra statutului femeii (Hopss, J. G. si Edwards, L. R., 1995, pp 313-335).

Cu totii am auzit de fabuloasa rascumparare data pentru regele Imperiului
Inca, Atahuallpa si a rapitorului sau spaniol, Francisco Pizarro, care a cerut
sd primeasca aur $i argint atat cat este de mare celula marelui inca, pentru a-i
cruta viata. Francisco Pizarro a facut semn cu spada sa pana la tavanul celulei
si a ordonat ca aceasta si fie umplutd pana la refuz cu metalele pretioase. in
final, Marele Inca a fost ucis de catre rapitorul sau. Imperiul Inca este invaluit in
mister. De unde au deprins incasii taina prelucrarii aurului si argintului? De unde
acea cantitate fabuloasa de metal pretios? Acestia purtau nenumarate podoabe
masive din aur §i argint, cingatori, jucarii, platose pentru piept si solduri, agrafe,
dar aveau aproape toata vesela din aur si argint (Straus, 2000, 9-10). Imperiul
era dominat de casatoriile dupa rang, monogamice, insa barbatilor de rang Tnalt
le era Ingaduit sa aiba mai multe concubine. De asemenea, lupta pentru putere
era acerba si presaratad cu acte pline de cruzime si violentd. Casatoria intre frati
nu era permisa decat In cazuri exceptionale, in randul familiilor aristocratice, in
vederea pastrarii puritatii sangelui, a titlurilor nobiliare si a averii si respectului
celorlalti. In afara acestor exceptii, oricine incilca aceastd regula era pedepsit
cu mutilarea sau chiar moartea (Idem, p. 154). Femeile de rang inalt se bucurau
de respect si consideratie in societate. Acestea tineau foarte mult la aparitiile lor
publice si isi ,,pensau sprancenele, se fardau cu cinabru extras din minele din
Huancavelica sau cu baca rosie a unei plante si dddeau o mare atentie parului lor,
considerat ca un criteriu important al frumusetii (Idem, 156). Incd de la virsta
de 8 sau 9 ani, tinerele intrau in institutii unde erau Tnvatate sa-si respecte sofii,
ce indatoriri aveau fata de acestia. La aparitia semnelor pubertatii, tinerele aveau
obligatia de a posti timp de trei zile, lipsite complet de mancare in primele doua,
iar in a treia zi primeau putin porumb astfel incat sa nu moara. In a patra zi de
izolare, fata era imbaiata si tunsa de catre mama sa si primea un costum pe care il
puteau purta numai femeile adulte, destinate casatoriei, denumite si,,nusta“. Apoi
fata era sarbatoritd timp de trei zile (ibidem). ,,Fecioarele soarelui®, denumite

si ,,accla® in limba incasa, erau acele femei care primeau binecuvantarea de a
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fi calugarite, care faceau parte din tot imperiul, dar si din patura aristocratica.
Incasii erau extrem de religiosi, iar indatoririle calugaritelor erau in functie de
un sigur criteriu §i anume erau sau nu de vitd nobila. O astfel de calugarita de
rang inalt avea diverse femei care sa-i tind companie, diverse servitoare. Numai
o astfel de calugarita putea prepara alimentele pentru diversele ritualuri, insa nu
aveau voie sa fie vazute in afara templului decat pentru a trece dintr-un altar in
altul si Tnsotite de garzi inarmate. Aceste femei erau denumite ,,sotiile soarelui®
si aveau obligatia de a ramane virgine, Tnsa daca Marele Inca dorea, acestea
puteau fi alese drept concubine. De asemenea Marele Inca putea darui mai multe
femei unui supus care merita o asemenea onoare (Idem, 198).

In anul 1506, anul mortii lui Cristofor Columb, Juan Diaz de Soliz si
partenerul sdu de drum Vicente Yanez Pinzon au debarcat pe coastele mexicane,
in Yucatan, o mare peninsula care se prelungeste spre Cuba. Aici isi avea centrul
civilizatia Maya (Rival, D., 1999, pp. 47-66). Femeile mayase erau imbracate
in rochii fara maneci, numite ,,quechquemitl”, cu doua triunghiuri purtate peste
aceasta. Conduita unei astfel de femei trebuia sa fie una pudica, sa aiba privirea
coborata atunci cand 1i iese in cale un barbat. Cei care se faceau vinovati de
adulter erau condamnati la moarte prin tragerea in feapa sau legati de un stalp
pentru a se putea trage 1n ei cu sageti. Cea mai bine vazuta indeletnicire pentru
femeile maiase era sa lucreze la moara cu pietre pentru macinarea porumbului
din care se prepara vestita tortilla. Viata acestei civilizatii depindea de cultura de
porumb. Tot ei au pus bazele primei retete a ciocolatei (din porumb macinat si
amestecat cu apa, ardei si faind de cacao) (Idem, p. 93). La carma unui orag — stat
statea un rege care indeplinea functia de preot, un pring care era si episcop si un
om adevarat halach unic a carui functie era mostenita. Clerul si familiile de nobili
erau in relatii foarte apropiate, fiind crema societatii. Trebuie spus cd mayasii erau
monogami, iar alegerea partenerei are o poveste interesanta. Tinerii se adunau
la prima lor intanlire, iar feciorul spargea ulciorul celei care se ducea sa ia apa
de la rau si pe care o placea, iar daca aceasta nu riposta, insemna ca il accepta.
Sotul trebuia sa de mute la socri dupa casatorie pentru a-l ajuta pe tatalsotiei sale

sd lucreze pamantul, la vanatoare, la cresterea de albine. De asemenea, acesta



226

trebuia sa daruiasca noii sale familii seminte de cacao, margele prelucrate din
scoici, diverse obiecte ceramice. Abia dupa mai mulfi ani de casatorie, sotii se
puteau muta 1n propria lor coliba. Data casatoriei era hotarata de preot care lua
in calcul pozitiile astrale ale celor doi tineri. Apoi urma sarbatorirea acestora,
unde femeile erau celei care serveau la masa, evitand privirile barbatilor. Daca
o femeie casatoritd nu putea avea copii, sotul putea divorta de ea, dezonorand-o
astfel. Copilului 1 se inocula de mic ideea respectului si supunerii totale fata
de parintii sai. In familiile de nobili, capul copilului mic era fixat in scanduri
mici de lemn pentru a-i da o forma tuguiata, de asemenea, mayasii isi incrustau
dintii cu pietre de jad. Pana sa de casatoreasca, tinerii aveau fetele vopsite in
negru, iar dupa evenimentul asteptat, se vopseau in rosu, preotii purtand culoarea
albastra (Idem, 110, 115-116). Mayasii obisnuiau sa faca sacrificii umane pentru
imbunarea zeilor, iar victimele alese (prizonieri de razboi, sclavi si chiar copii)
erau onorate deoarece ele aveau rezervat un loc in cer. Inainte de sacrificiu,
acestea primeau din belsug o bautura foarte tare din porumb pentru a fi amortite
si ametite. Insd daca aceste victime prezentau malformatii anatomice, nu erau
vrednice de a primi o asemenea onoare. Victimei 1 se smulgea inima din piept
si apoi era ridicata spre apus, unde astrul se stinge, dupa care trupul era aruncat
pe scarile templului pentru a fi jupuit si taiat in bucati de catre preoti (Idem,
152-155). Aceste practici ne par crude si inumane, nsa in acele vremuri erau
considerate la fel de normale cum este la noi botezul azi. Méania zeilor trebuia
stinsd cu sange uman, pentru asigurarea prosperitatii i a stabilitatii oamenilor.
Cruzimea si maretia civilizatiei aztece a supravietuit pana in zilele noastre.
Ca si la alte popoare, aztecii puneau mare pret pe urmasi, iar aceasta sarcina
revenea negresit femeilor care aveau obligatia de a da nastere cat mai multor
copii. Aztecii obisnuiau sa faca sacrificii umane (Leconte, 2000, 19, 26), la fel
ca mayasii sau inkasii. In acele vremuri apuse era o obisnuinta sacrificiul uman
pentru imbunarea zeilor. Notiunile de ,,bine” sau ,,rau” nu existau la azteci, ci
moartea sau viata. Soarele era cel mai important, iar lumea de dupa moarte
avea trei mari compartimente distincte si nu doud cum avem azi: Rai sau lad

(Idem, 34, 66). Aztecii credeau ca prin sacrificiile pe care le faceau in numele
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zeilor, osemintele celor sacrificati erau sfaramate de catre zei, amestecate cu
sangele lor divin pentru a crea noi fiinte. In concluzie, omul avea o origine
divind. De aceea oamenii aveau obligatia de a aduce tribut zeilor, iar daca
acesta nu aveau loc, lumea ar fi disparut. Daca se intdimpla ca un om de rand
sd consume bauturi alcoolice si sa fie vazut in stare de ebrietate, acesta era
dus in piata publica, unde i se radea capul, iar daca repeta grozavia aceasta,
omul era sugrumat. Aceasta era pedeapsa pentru cei care consumau alcool in
mod excesiv. Si la azteci aducerea pe lume a copiilor era 0 munca extrem de
importanta, iar moasele erau respectate. Cu o luna Tnainte de a se naste copilul,
moasa venea 1n familia respectiva pentru a-i fi data pe mana toata gospodaria.
Femeile care mureau la nastere erau considerate martire si chiar sfinte. Daca
nasterea era greoaie, moasa ii administra femeii o infuzie de ciuapatli, o planta
care provoca puternice contractii. Femeia care deceda in timpul nasterii avea
parte de cele mai inalte onoruri, fiind tratatd la fel ca razboinicii care cadeau pe
campul de lupta (Idem, 76, 144, 155-156). Datoria barbatilor era de a face noi
cuceriri, de a purta razboaie, de a varsa sangele dusmanilor poporului Aztec, iar
datoria femeilor finea de nasterea si cresterea copiilor, de grija gospodariei. La
cel mult patru zile dupa ce copilul se nastea, era botezat de catre moasa cu apa
sfanta, iar copilul capata un nume. Interesant este ca aztecii nu aveau un nume de
familie, insd primeau nume precum: ,,Fatd de apa®, ,,Om divin* sau ,,Floare de
Ploaie®. La azteci, educatia copiilor era obligatorie si nu tinea de starea material
a parintilor. Aceasta educatie apartinea atat parintilor, cat si statului, bazandu-
se pe corectitudine, dragoste si intelegere. Copiii de gen masculin erau Tnvatati
sd ia parte la tot felul de treburi in gospodarie, dar si sa conduca o corabie si sa
faca prognoze meteo dupa miscarea norilor. Fetele erau invatate cum sa t{ina o
gospodarie, sa confectioneze haine, sa gateasca. Familia putea hotari ca minorul
sa urmeze un fel de colegiu, unde acesta isi putea descoperi inclinatiile in vederea
invatarii unei meserii. Dupa absolvirea colegiului, chiar si copiii din clasele de
jos puteau avea functii inalte, dupa meritele scolare. Insd invaticeii nu erau
scutifi de munca pe camp, fetele puteau sluji la temple o perioada. Erau douatipuri

de colegii: Calmecac, unde baza era una religioasa si unde erau admisi copiii din
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patura superioara, dar si ceilalti copii si Telepochcalli, numit si Casa tinerilor,
unde erau pregatifi razboinicii, antrenati si initiati in tainele luptei cu diverse arme.
Acesti elevi erau trimisi sa lucreze si la ridicarea de noi lacasuri pentru utilitatea
publica. Un astfel de elev dobandea repede statutul de barbat, de cap al familiei.
Aztecii au manifestat 0 mare preocupare pentru imbunatatirea invataturilor lor,
a gandirii lor. Nimeni nu se casdtorea Tnainte de a-si termina studiile, iar parintii
hotarau soarta tinerilor. Astrologii azteci aveau si ei un cuvant greu de spus in cazul
luarii hotararii parintilor de a-si casatori copiii. Familia fetei era obligata sa spuna
celei a baiatului ca fata nu se ridica la nivelul superior al baiatului. Tratativele
casatoriei erau conduse de batrane intermediare, numite ,,cihuat®. Daca parintii
fetei si cei ai baiatului erau de accord, casatoria avea loc. Ceremonia avea loc in
casa mirelui. Mireasa ajungea la casa mirelui cu un alai format din preot, parinti,
prieteni, rude si cunoscuti. Invitatii ofereau cadouri tinerilor, acestia primeau si
haine. Dupa petrecere, tinerii se duceau in camera nuptiald, unde se rugau timp de
patru zile, timp in care nu aveau voie sa se apropie unul de altul. Barbatul Aztec se
casatorea o data 1n viata, Insa putea avea si concubine, care erau respectate si aveau
drepturi in casa acestuia, dar sotia principald le domina pe celelalte. Copiii sotiei
principale erau privilegiati, iar cei ai concubinelor ocupau un loc inferior si aici
apareau conflicte, mai ales daca miza era mare, de exemplu in familiile Tnstarite.
Adulterul la femei era pedepsit cu moartea, Tnsa nu era suficientd numai marturisirea
sotului pentru ca tradatoarea sa fie condamnata, ci erau ceruti si martori demni de
incredere. Daca soful isi ucidea sotia pe fondul unui adultery, era si acesta pedepsit
cu moartea. Numai tribunalul putea hotari aceste lucruri. Aztecul nu era incurajat
sa-si faca dreptate de unul singur. Condamnarea la moarte pentru adulter consta
in sugrumarea femeii, apoi zdrobirea capului acesteia cu o piatra. Aceasta imagine
era drept exemplu pentru toti ceilalti. Familia azteca era una patriarhala, barbatul
era seful in casa. Insd avea obligatia s se poarte bine cu toate femeile din casa sa
(Idem, 158-172). Si azi mai gasim urme ale acestei civilizatii uimitoare in Mexic.

In Mesopotamia antica, barbatul avea dreptul legitim de a-i aplica sotiei
pedepse corporale grele si avea drept de viata si de moarte asupra ei in caz de

infidelitate. Tatal isi putea vinde fiicele ca sclave. Existd o mare probabilitate
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ca femeia sa fi fost abuzata atunci cand barbatul avea putere absoluta asupra ei,
din punct de vedere social, economic, psihic, fizic, verbal, sexual. Acest lucru
se intampla mai ales atunci cand cultura incurajeaza comportamentul violent al
barbatului asupra femeii si superioritatea lui fata de aceasta. In totala contradictie
cuMesopotamia, din punctul de vedere al traditiilor sial modului de a trata femeile,
era Egiptul. Din tot Orientul antic, Egiptul era singurul popor cu o conceptie
moderna asupra femeilor si familiei. Egiptenii aveau si zei de sex feminin, acest
lucru conferind femeii o putere sociald mai mare. In societatea Egiptului antic,
femeia era tratati cu demnitate si respect. In unele texte, se specificd expres
egalitatea absoluta a femeii cu barbatul in fata legii (Drimba, 1998, 93-172). Jean
Jacques Rousseau (apud Vianu, 1997, 91) spunea: ,, Toate popoarele civilizate au
respectat femeile”. Pe malurile Nilului, exista Egiptul de Jos (orase Heliopolis,
Busiris, Sais, Tanis) si Egiptul de Sus (orage Assuan, Heracleopolis, Hermopolis,
Memfis, Teba, Luxor). Egiptenii aveau foarte multi zei, insa cel mai important
zeu era Ra, zeul soarelui, cel care dadea viata pe Pamant. Nilul era de asemenea
sfant pentru egipteni deoarece inundatia sa aducea belsugul mult dorit (Cohen,
1999, 14-18). Faraonul era considerat divin, el era reprezentantul zeilor pe Terra,
iar viata de apoi avea o mare importanta. Viata vesnica a Faraonului era asigurata
prin mumificarea acestuia dupa moarte, proces care dura pana la sase luni, iar
mormantul trebuia sa cuprindd povestea vietii sale. Taranii egipteni cultivau
grau, in, orez, tot ei fabricau si berea. Scribii aveau rolul sacru de a face posibila
dainuirea in timp a maretiei Egiptului si a oamenilor acelor vremuri (Idem, 54,
60-62). Un subiect literar extrem de discutat era perfidia femeilor, considerate
senzuale, nemiloase si necredincioase. Insd dragostea si cisitoria erau slavite
de poeti, ,,egiptenii aveau familii unite isi iubeau copiii* (Idem, 72). Casatoria
avea loc de timpuriu, femeile abia implineau varsta pubertatii si erau casatorite.
Aducerea pe lume a copiilor avea o mare importanta, asigurand viitorul familiei.
Regina Hatsepsut, dupa moartea tatalui ei, revendica tronul si dreptul de a stapani
Egiptul. Insa pe vremea aceea, in toate civilizatiile, femeile nu aveau dreptul
de a-si mosteni paringii. Astfel, la varsta de 15 ani, Hatsepsut a fost casatorita

cu Thutmosis II, nsa toata viata sa avea sa lupte pentru dreptul ei de a domni
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singurd. Aceasta era ,,mandra, ambifioasa si insetatd de putere*, ramanand in
istorie drept ,,faraonul-femeie* , iar mormantul sau este o dovada a acestui lucru,
deoarece putine femei aveau prilejul si cinstea de a avea un asemenea loc de
veci, pe tairmul Nilului, aflat in fata orasului Luxor (Idem, 110, 114). Insa nepotul
lui Hatsepsut, Thutmosis III, dupa moartea matusii sale, a ordonat sa fie sterse
toate dovezile care atestau existenta si maretia acesteia. Egiptenii credeau ca
daca aceste inscriptii si picturi care atestau existenta unui om, erau sterse, acelui
om {i era interzis accesul in viata vesnica de apoi (Idem, 119). Cu totii am auzit
de Nefertiti si frumusetea sa Incantatoare, casatoritd cu Akhenaton, cel care a
facut reforma religiei, inlaturand toate zeitatile si Inlocuindu-le cu un singur zeu,
Ra. Akhenaton insusi s-a autointitulat fiul zeului Ra, zeul soare (Idem, 144-149).

In civilizatia ebraica exista multe indicii ¢ in familie predomina matriarhatul.
Rolul principal 1l detinea mama, gradul de rudenie era stabilit pe linie materna si
mama putea alege libera numele copiilor ei. Dar, cu timpul, s-a trecut la o viata
sedentara si locul matriarhatului a fost inlocuit cu patriarhatul. Tatal avea acum
putere absoluta asupra familiei sale. El se putea separa de sotie si isi putea lua
mai multe sotii, fara sa dea socoteala cuiva. Sotul nu putea fi acuzat de adulter,
dar femeia adultera era pedepsita crud (expusa goala in public si/sau ucisa cu
pietre). Copiii erau educati de mama in primii ani de viata, apoi isi urmau tatal in
munca pe care acesta o presta (Drimba, op. cit., 239-243). Dupa cum am vazut,
femeia nu era egala cu barbatul in fata legii, nici in societate si nici in traditii si
cultura. Astfel, barbatul putea abuza de ea si de copii (mai ales de copiii de sex
feminin) 1n voie si fara a da socoteala cuiva.

In India, agricultura era ocupatia de baza, iar alimentatia cuprindea fructe,
lapte, unt si diverde preparate din faind. Bautura lor preferata era o licoare
imbatatoare facuta din distilarea grauntelor de porumb. Societatea sateasca
era mai des Intanlita, unde oamenii se cunosteau unii pe altii, iar familia de tip
patriarhal domina epoca. Tatal detinea toate fraiele familiei sale, avand dreptul
de a-si pedepsi copiii. Un tata putea chiar sa-i scoata ochii copilului sdu (Janin,
2000, 19-38). Tot tatal hotara cu cine se vor casatori copiii sai, iar cand acesta

imbatraneste, fiul sau cel mare va lua fraiele familiei. Barbatii erau monogami,
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desi unii sefi practicau poligamia (Idem, p. 40). India punea mare pret pe uniunea
dintre barbat si femeie, astfel, casatoria era obligatorie, iar tatdl isi putea da fiica
in casatorie Inca de la varsta de 8 ani (Codul lui Manu IX, 88, apud Drimba, op.
cit., 239-243). Sotul trebuia sa fie din aceeasi casta. Celibatarii erau dispretuiti
in societate si femeia era vazuta numai prin functia de reproducere: ,,Femeile
erau create pentru a aduce pe lume copii, [...].” ,,Sa aduca pe lume copii, sa-i
ingrijeasca, sa supravegheze treburile casei [...] acestea sunt indatoririle femeii.”
Tot in Codul lui Manu (ibidem) se spune: ,,Femeia nu trebuie sa fie niciodata
independenta”. Dupa moartea sotului, femeia nu se mai putea casatori. Femeile
acelor vremuri erau greu incercate si abuzate de barbati (sot sau tatd) si nu
puteau lupta 1n nici un fel. Nu aveau putere economica sau sociala, iar cultura si
cutumele sustineau suprematia barbatilor.

In civilizatia chineza, solidaritatea familiala era fundamentala, chinezii avand
credinta ca stramosii lor aveau puterea de a le imbunatati sau de a le inrautati
viata. Rostul familiei era procrearea si nu exista rusine mai mare pentru o femeie
chineza decat aceea de a nu putea avea copii. La fel ca toate civilizatiile, si China
antica punea mare pret pe succesiunea in familie, pe mostenirea si prestigiul
acesteia. Siaici exista discriminare intre copii de sex feminin si cei de sex masculin
(copiii de sex feminin erau considerafi o grea povard si uneori erau lasati pe
camp sa moard, iar copiii de sex masculin erau rasfatati). Casatoria era hotarata
de parintii tinerilor. Femeia Chinei antice nu avea nici un drept de proprietate,
fiind exclusa de la impartirea bunurilor familiei. Aici putem face o comparatie cu
Roma, India si Egipt, unde femeile aveau drept de proprietate, spre deosebire de
cele din China. In secolul al XIII-lea, Marco Polo spunea ci in familiile chineze
domnea buna intelegere si ca femeile casatorite erau respectate (Idem, vol. II,
41-45). Pot spune, in concluzie, ca in China se facea o discriminare cruda intre
copiii de sex feminin si cei de sex masculin, acest lucru conferind femeii un
statut inferior. In mare parte, China era o societate de tip taranesc, agricultura
fiind una din cele mai importante ocupatii din acea vreme. Barbatii se ocupau cu
agricultura, iar femeile cu tesutul panzelor. De asemenea, existau o sumedenie

de reguli care interziceau interactiunile intre fete si baieti, respectiv intre femei
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si barbati (Cooper, 2000, 71-76). Casa era strict responsabilitatea femeii, cu tot
ceea ce implica acest lucru. Mama era un cuvant care purta o mare incarcatura
de respect si care desemna orice femeie care se bucura de aceasta recunoastere.
Familia era un grup perfect inchis, neavand interventii din afara, astfel incat
fiii erau obligati sa-si ia sotii din familia mamei lor (Idem, 79-80). Copiii erau
educati sa-si respecte parintii, rudele si stramosii, sa fie politicosi si sa respecte
toate regulile societatii. Familia de tip patriarchal este cea care domind China
antica, iar copiii de gen masculin mosteneau numele, averea si autoritatea tatalui.
Primul copil ndscut era privilegiat, dar avea si numeroase indatoriri. Familiile de
nobili puneau mare pret pe nume §i pe asigurarea supravietuirii aceasuia in timp,
de-a lungul generatiilor. Cu toate acestea, femeia casatorita isi pastra numele de
familie biologic. Chinezii aveau un deosebit respect al stramosilor, convinsi fiind
de faptul ca acestia puteau sa le influenteze viata in bine sau in rau. Legatura tata
— fiu era una distanta, glaciala care {inea seama de numeroase reguli, dar mai ales
de respectul pe care copilul il datora parintelui sau. Conform credintei chineze,
nou-nascutul avea un suflet inferior si abia dupa ce primea un nume, acesta era
considerat un suflet desavarsit. Timp de trei luni de la nastere, tatdl nu avea
voie sa vada copilul. Mama era cea care se ocupa de educatia copilului, iar la
varsta de 10 ani, copilul trebuia sa asculte de un anume maestru care il pregatea
pentru viatd. La conducerea fiecarui sat exista un fel de sef, care trebuia sa aiba
o sotie. Copiii aveau obligatia de a aduce omagii zilnice paringilor, care constau
in saluturi dimineata si seara. Tatal trebuia sa aiba o viata cat mai lunga pentru
a se asigura ca familia sa va supravietui cu demnitate (Idem, 156-175). Femeia
se afla sub stricta dominatie a sotului sau, iar prestigiul familiei lor de origine
era asigurat prin abilitatea acestora de supunere, respect si pricepere in muncile
casei. Daca parintii nu doreau copii de gen feminin, fetita era abandonata, lasata
sd moara pe camp. Fetele la Tmplinirea varstei de 10 ani erau incredintate unei
femei ajunse la varsta a treia, care o initia Tn muncile specifice genului. Ajunse
la 15 ani, fetele erau casatorite, insa inainte de casatorie, nici un barbat nu avea
voie sa le vada, fiind considerate pure. Femeia isi arata chipul barbatului numai

dupa nuntd (Idem,. 188-191). Tot ceea ce facea femeia in familia conjugala,
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in familia sofului ei, era reflectat in onoarea familiei de origine a acesteia.
Obligatiile femeii erau foarte clare si supunerea ei fatd de autoritatea sefului
era ceruta negresit. Totusi, chiar si dupa casatorie, femeia inca ii mai datora
supunere tatdlui, desi intrase Tn familia sofului, unde de asemenea trebuia sa
respecte anumite obligatii. Ritualul casatoriei era unul plin de semnificatii, in
care logodnicul trebuia sa arate respectul fata de familia, respectiv tatal viitoarei
sale sotii si abia apoi isi putea duce sotia acasa. Tinerii casatoriti nu aveau parte
de intimidate. Casatoria se consuma abia dupa trei zile, insa la familiile de nobili
aceasta perioada putea dura chiar si trei luni. Dupa casatorie, urma o perioada
de proba care finea trei ani, iar respectul dintre cei doi soti dura toata viata in
familie, primul nascut avea obligatia, ca si fratii sai, sa isi ia o sotie, care ulterior
va detine o pozitie superioard fatd de celelalte sotii ale cumnatilor sai. Numai
primul nascut in familie avea privilegiul de a fi recunoscut de catre tatal sau,
ceilalfi copii erau doar fratii si surorile acestuia. Daca sotul nu era multumit
de sotia sa, o putea repudia, iar in felul acesta, familia de origine a femeii avea
onoarea patata, lucru considerat a fi de neadmis. Un nobil putea avea mai multe
sotii secundare si una principald, ai carei copii erau ceva mai privilegiati din
acest punct de vedere (Idem, 194-210). Femeia casatorita iesea pe strada, avand
chipul acoperit si Tnsotita de o alta femeie batrana (Idem, 213).

La popoarele germanice, femeia era stapana casei, fiind respectatd de toti
cei din jur. Pe de alta parte, Sofocle — prin personajul Aiax, spunea: ,,Viata unui
barbat valoreaza mai mult decat vietile a o mie de femei” (Idem, 174 - 177).
Asa cum spuneau inteleptii egipteni din lumea antica: ,,omul rau ramane sarac
din pricina violentei sale” (Papirus Insinger, 1975, p. 70). Aici sdrac poate
insemna si farda familie, lucrul considerat a fi cel mai important in viata unui
om. Se poate spune ca industrializarea a influentat mult familia prin intrarea
femeilor in campul muncii si astfel scade controlul detinut de anumiti membrii
ai familiei (Good, W. J., 1963, p. 31). Pe de alta parte, cuplul modern, unde nu
este loc de asemenea prejudecati si stereotipuri, isi face destul de timid aparitia,
unde ,,valorile moderne promoveaza drepturile egale pentru barbati si femei,

un echilibru in structura autoritatii familiei* (Zamfir si Zamfir, 2000, 100). La
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germanici, ca la majoritatea popoarelor o mare importantd in casatorie o avea
faptul ca femeia trebuia sa fie fecioara, o garantie esentialda a pastrarii puritaii
sangelui copiilor, dar si a onoarei acesteia. Se intampla ca barbatul pentru a
smulge acordul parintilor fetei spre casatorie, si o rapeasci pe aceasta. In acest fel
onoarea familiei fetei si puritatea acesteia erau puse la indoiala si pentru a scapa
de acest stigmat, parintii fetei 1l acceptau pe ginerele indraznet. O femeie care isi
insela soful era dezmostenita de dota, onoarea familiei acesteia era patata, iar ea
putea fi aspru pedepsita (Drimba, op. cit., 175-177). Societatea la aceste popoare
este una rurala, iar fierarii sunt la extrem de cautati, prelucrand fierul cu piatra,
pila si ciocanul (Baedeker, 2001, 120-127). Vikingii erau invadatori, dornici de
noi pamanturi, de noi cuceriri, ajungand in Anglia, Galia si Irlanda. Vikingii
erau o legendd a marilor inca din acele vremuri, ceea ce le-a oferit posibilitatea
de a descoperi si cuceri noi teritotii. In tot acest timp, femeile rimaneau acasa,
stapane peste tot avutul. Vikingii 1si respectau femeile. De asemenea, aveau si
o flota de comert pe Nipru, ghidandu-se dupa piatra solara. De exemplu, din
Norvegia si pana in Islanda sunt trei zile si trei nopti. Dar vikingii se orientau
dupa Steaua Polara sau dupa soarele permanent al verii boreale (Idem, 127-
129, 156). Este de la sine Inteles faptul ca baza ramanea in femei, ele ramaneau
acasapentru a conduce gospodaria si a avea grija de copii. Spaima vikingilor a
circulat in toata lumea, erau necrutatori si nimiceau tot ce intdlneau in calea lor.
Spiritul vikingilor de luptatori neinfricati mai circula si azi pe buzele urmasilor
lor. Se spunea ca Walkiriile hotarau destinul fiecarui luptator care se lasa purtat
de val (Idem, 178, 250).

In Grecia timpurilor apuse, tot parintii erau cei care hotirau casatoria tinerilor,
la fel ca si in celelalte tari, scopul casatoriei era procrearea. In Grecia nu erau
interzise relatiile incestuoase dintre frate si sora. Xenofon descria situatia femeii
astfel: ,,sa vada cat mai pufin, sd auda cat mai putin si sd puna cat mai putine
intrebari; sa aiba grija de casa si sa dea ascultare sofului ei” (Xenofon apud
Drimba, op. cit., 117-120). Sofocle — prin personajul Aiax, spunea: ,,Viata unui
barbat valoreaza mai mult decat vietile a o mie de femei” (Sofocle apud Drimba,

op. cit., 117-120). Aristofan, in comediile sale, radea si ridiculiza femeia, care
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nu avea nici un statut juridic. Femeia se afla sub tutela tatalui, iar dupa casatorie,
sub tutela sotului, care lua toate deciziile in locul ei. In oras, femeia iesea foarte
rar §i era insotita; Tn general statea in apartamentul ei numit gineceu. Sotii nu
luau masa Tmpreuna cu sotia; aceasta nu participa nici la nunti, botezuri sau
ospete (Idem, 278-281). In general femeia nu iesea din casa si nu era vazuta de
nimeni, iar daca acest lucru se intampla, femeia era discreditatd, compromisa
pentru societate. Femeile puteau fi vazute numai la templu, acolo unde aveau
0 pozitie aproape egald cu cea a barbatilor (Redfield, 2001, 144, in Vernant,
coord.). Trebuie spus ca in Grecia vremurilor apuse femeia era ugor de maltratat,
de agresat si abuzat de catre tata si apoi de catre soful sdu. Dependenta femeii
fata de tata si de sot 1i anula orice pozitie in familie. Ea trebuia sa fie supusa in
fata sofului, care detinea puterea absolutd. Printre scopurile principale ale unei
familii se numara transmiterea averii, a titlurilor, conceperea de mostenitori si
supravietuirea acestora. Femeile aveau ca suprema datorie, pe langd cea de a
se supune sotului, de a da nastere cat mai multor copii de sex masculin pentru
asigurarea supravietuirii clanului. Atunci cand doua clanuri rivale doreau sa
cada la pace, femeile jucau rolul de ,,garantie intr-o tranzactie socru — ginere*,
o garantie de pace si liniste. Femeia avea in permanenta un tutore (tatal, fratele,
sotul), nefiind pe propriile picioare, aceasta putea fi data la schimb de catre acestia
ca oricare alt obiect, impreuni cu zestrea (Idem, p. 146). In general, femeia nu
avea nimic de spus si trebuia sa fie supusa si ascunsa de ochii lumii. Casatoria
nu era nici pe departe o scend romantica, unde doi tineri, indragostifi unul de
celalalt, aleg sa-si petreaca restul zilelor impreuna, ci era o tranzactie cat se
poate de profitabila pentru ginere si pentru cel care detinea tutela femeii (Idem,
148). Cu toate ca aveau zeitati de gen feminin (Artemis — zeita vanatorii, Hera —
ocrotitoarea familiei, Afrodita — zeifa dragostei si a frumusetii), grecii nu acordau
nici un fel de libertate femeii. ,,Cetatea — stat greaca era un organism politic
bazat pe ideea de cetatenie, iar barbatii detineau functii publice, beneficiau de
respect si tratau tor felul de teme precum razboiul, averea, diverse tranzactii,
interzise femeilor (Idem, 152). In viziunea grecilor, conditia principala de a fi

OM era aceea de a face parte dintr-o asemenea cetate — stat, in timp ce femeile
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erau vazute exclusiv din prisma reproducerii, un simplu accesoriu al barbatului
care dorea sa-si asigure mostenitori. De asemenea, femeia nu putea mosteni
avere si nu putea dispune de dota ei, fiind in permanenta sub tutela unui barbat
(Idem, 153-156). Este cat se poate de clar faptul ca barbatii aveau o pozitie mult
avantajata fata de femei, erau considerati a fi superiori acestora si in consecinta
puteau dispune de femeie la fel ca de un obiect oarecare. Intr-o lume in care
cetatea apartinea n totalitate barbatilor, femeile nu aveau ce cauta. Femeia era
consideratd a fi ingelatoare, vicleana, aceasta putea aduce ghinionul si moartea,
dar tot ea dadea nastere de oameni. De asemenea, femeia era considerata a fi
periculoasa deoarece era atragatoare, ispititoare, irezistibila si lipsitd de orice
fel de aparare (Idem, 166-168). Observam o ambivalentd a modului in care era
privita femeia in Grecia si anume cu admiratie deoarece fara ea nu ar fi posibila
perpetuarea speciei, dar si cu dispret tocmai fatd de aceasta conditie.

In Roma Antica, familia era sub puterea barbatului, care putea dispune in
voie de viata membrilor ei. Barbatul avea drept de viata si de moarte asupra sotiei
si copiilor sdi, pe care-1 putea vinde ca sclavi, i1 putea ucide sau maltrata. Spre
deosebire de Grecia, unde femeia nu avea voie sa iasa pe strada, cu atat mai putin
neinsotitd, in Roma femeia putea iesi si chiar isi putea insoti sotul la ospete. De
retinut insa ca si aici casatoria tinerilor era hotarata de parinti (Drimba, O., op.
cit., 134-146). In mod clar, stapanul casei este barbatul, insi existau si exceptii in
care femeia detinea controlul a tot ceea ce se petrecea in casa, coordonand munca
servitorilor. In Roma, femeia trebuia sa fie fideld barbatului ei pana la moarte si
dincolo de ea, urmandu-Il. Aventurile extraconjugale ale unei femei erau strict
interzise si puteau avea urmari grave pentru aceasta. Familia era mai importanta
decat membrii acesteia, onoarea si prestigiul erau puse mai presus de tot si toate
(ibidem). Femeia nu numai ca era vazuta din perspectiva reproducerii, dar era si
un semn al belsugului pamantului. Pamantul nu putea fi mostenit sau detinut de
femei pentru a nu pierde averea familia respectiva atunci cand femeia era data
de sotie si pleca in familia sotului (Idem, 161-176). Dupa aparitia crestinismului,
regulile in ceea ce priveste casatoria sunt schimbate, astfel, Biserica este institutia

care are acces in sanul familiei. In acele vremuri apuse azi, femeia romana era
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exclusa de la viata politicd, sociald, religioasa. Insd nu se poate spune acelasi
lucru si despre femeile batrane, care odata cu aparitia crestinismulul, au inceput
sa fie respectate. Astfel, s-a schimbat o scara de valori. Cand venea vorba de femei
bogate, acestea erau extrem de apreciate de catre Biserica. Vaduvele, care erau
obligate Tnainte sa se recasatoreasca, deoarece trebuia sa se afle Tn permanenta
sub tutela unui barbat, odata cu venirea crestinismului, acest lucru a fost scos din
lista regulilor demne de urmat. Dar Biserica avea foarte mult de castigat de pe
urma acestor vaduve care 1si dedicau restul vietii slujirii acestei institutii. Multe
astfel de femei puteau merge, de exemplu, la manastire, o unealtd comerciala
extraordinara a Bisericii (Goody, 2003, 44-54).

In civilizatia celtilor, femeia avea dreptul si-si aleaga in mod liber sotul,
lucru nemaiintalnit la nici un alt popor din intreaga Europa. Spre deosebire de
Roma, unde sotul dispunea in mod liber de bunurile si zestrea sotiei, in Irlanda,
sotia avea dreptul de a dispune liber de zestrea si bunurile ei personale. Sotii
aveau drepturi egale, lucru neintalnit in Roma si Grecia. In cultura celtilor era
permisd poligamia, daca barbatul isi permitea acest lucru din punct de vedere
financiar. Femeia putea divorta oricand de sotul ei, iar copiii de sex feminin isi
puteau mosteni tatal numai daca nu aveau frafi. La celti, indiferent daca erau
casatorite sau nu, femeile puteau detine si functii importante. In secolul I d.H.,
triburile celte din Britania aveau in fruntea lor o reginad (Drimba, 48-53).

Si in Bizant, la fel ca in multe alte tari, parintii hotdrau cu cine sa se
casatoreasca fiicele si fiii lor. Actul logodnei la bizantini avea o valoare juridica,
pe cand la romani era o simpla promisiune. Mirii erau casatorifi de preot la
biserica, iar femeile bizantine nu erau educate intelectual. Ele traiau mai mult in
apartamentul lor (gineceu) si erau pazite si servite de servitori de incredere; nu
ieseau pe strada neinsotite (Idem, 271-273). Si aici putem observa cu usurinta
ca femeile erau dependente de sotii lor din punct de vedere social, economic,
politic si psihologic. Cultura si conceptiile acelor vremuri incurajau suprematia
si pozitia superioara a barbatului in fata femeii. Femeia era impiedicata sa detina
orice fel de putere, chiar si puterea cunoasterii, neprimind educatia intelectuala

pe care o primeau barbatii. In general, in Bizant, femeia era vazuta din douad
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mari perspective: cea a fecioarei crestine si cea de sotie s mama. Familia era
extrem de importanta, iar casatoria era oficializatd la Biserica, institutie care
de-a lungul timpului a castigat increderea totald a cetatenilor. Femeia, in viata
sa, trecea prin mai multe etape precum copilaria, presaratd de pericole deoarece
fetitele erau ucise adesea la nastere, daca nu erau dorite de parinti. Instruirea lor
se limita la a deprinde toate Indeletnicirile casei, a Tnvata sa scrie, sa citeasca
si s& memorize Psalmii. Lucrurile stateau diferit cu fetele care proveneau din
familii de rang inalt, acestea avand posibilitatea de a studia mai mult. Odata cu
pubertatea, copilaria fetei era spulberata, aceasta fiind obligata de catre parinti
sd se casatoreasca, insa daca acest lucru nu era posibil, fata era dusa la manastire
(Talbot, 2000, 140-143, Cavallo, coord.). Si in aceasta perioada, casatoria era un
bun prilej de a schimba averi si titluri nobiliare, de a uni fortele a doua familii.
Daca parintii celor doi copii cadeau la o intelegere in privinta casatoriei, familia
mirelui oferea un dar familiei miresii ca dovada a intentiilor serioase, tinand loc
de contract nuptial. Familia fetei trebuia sa arate zestrea de care aceasta putea
dispune numai in timpul vietii (Idem, 144). Un lucru nemaiintanlit in civilizatiile
stravechi precum India, Roma, Grecia. Un obicei stravechi este acela ca in timp
ce nuntagii sarbatoresc unirea celor doud familii, mirii sa se retraga in camera
nuptiala, unde avea sa se consume casatoria (ibidem). Acest obicei se mai
pastreaza si azi cu sfintenie In comunitatile de rromi, unde mireasa trebuie sa
dovedeasca faptul ca nu a mai intretinut relatii sexuale pana atunci si ca provine
dintr-o familie cinstitd. Intorcandu-ne la lumea si obiceiurile bizantine, femeile
odata casatorite aveau datoria de a aduce pe lume cat mai multi copii. Nagterile
aveau loc la domiciliu, femeia fiind asistata de o moasa sau chiar de un medic,
magician sau preot. Medicii din acea vreme puteau executa extractia fatului
pentru a putea salva viata femeii. Nasterea era plind de pericole, de incertitudini
si nesigurantd. Avortul era condamnat, femeia putand fi chiar biciuitd sau
exilatd. Femeia bizantind manufactura totul in casa, de la haine, mancare, pana
la cosmetice. Daca o femeie isi insela sotul, era condamnata la moarte, ulterior
legile s-au schimbat, iar femeia adultera era trimisa la manastire. Femeile erau

egale cu barbatii numai pe timp de razboi, cand puteau iesi n afara casei si lua
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parte la apararea orasului. Treptat, femeile au inceput sa practice comertul cu
paine, peste, lapte. De asemenea, femeile puteau fi angajate ca doici, servitoare,
moase, coafeze, mediator matrimonial (Idem, 145-153). Un obicei stravechi este
acela ca 1n situatia in care erau oaspeti prezenti la masa, toate femeile ramaneau
ascunse in camerele lor, ferite de ochii acestora. Femeile de rang inalt aveau ceva
mai multa libertate in ceea ce priveste problema financiara, putand lua decizii in
acest sens (Idem, 155-165).

3. Evul Mediu

Lumea Evului Mediu, unde legislatia lui ITustinian eliminase dreptul de
tuteld asupra femeii, care acum putea dispune liberd de drepturile ei (fapt ce era
imposibil in Roma sau Grecia antica). In secolul al XI-lea, femeia putea dispune
de drepturile ei personale, de pamanturi si alte bunuri in mod liber. Iar in secolul
al XIlI-lea, femeia ,,avea importanta de prim-plan ca proprietara a unor domenii”
(Power, 1984, apud Drimba, op. cit., 370-372). Femeia avea voie acum sa ia
parte la intrunirile dintre feudali. In Anglia, legea ii garanta femeii egalitatea cu
barbatul, ea putand sa lase testament si sd intenteze un proces. Femeia gospodina
conducea intreaga gospodarie, fiind stapanad. Femeia burgheza era implicata in
viata sociald si economica si avea toate responsabilitatile care decurg de aici.
Multe femei se intretineau singure, practicand o meserie si trdind din propriul
salariu. In Cartea meseriilor a lui Etienne Boileau, din a doua jumatate a secolului
al XIlI-lea sunt inregistrate aproximativ o sutd de mestesuguri practicate la Paris,
din care cel putin cinci erau exercitate exclusiv de femei. Dar in secolul al XIV-
lea incepe o degradare progresiva a pozitiei femeii in societate, iar in secolul
al XVI-lea femeia era privata de capacitatea juridica (Idem, 372). Am observat
aici o ascensiune a statutului femeii in fata barbatului, acest lucru conferindu-i
femeii independenta, incredere in propriile forte si putere asupra destinului ei,
pozitiei femeii din punct de vedere social (secolul al XIV-lea juridic (secolul al

XVlI-lea) si, implicit, psihologic si moral. Femeia depindea din nou de barbat,
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care avea autoritate asupra ei. Inceputul acestei perioade si anume spre secolul
al XI-lea, societatile crestine nu clarifica situatia femeii, care era vazuta, la fel
ca in civilizatia greaca sau romana, prin prisma reproducerii. O alta asemanare
cu civilizatia grecilor este aceea ca multe casatorii se infaptuiau in numele pacii
intre diferite familii, sau in cazul familiilor regale se urmarea pacea intre popoare.
Aceste ,,aliante matrimoniale sunt extrem de des intdlnite in acele vremuri,
exemplu fiind chiar regele Henric I al Frantei care dorind pacea cu Rusia, isi
cauta sotie in Kiev. Aceste casatorii implicau numeroase avantaje materiale (averi
— bunuri mobile si imobile), sociale (titluri detinute de familia femeii, onoarea
si prestigiul acesteia), pe langa tranzactia, mutarea acesteia de la o familie la
alta. Se putea ca o femeie care provenea dintr-o familie de rang inalt sa fie data
unui barbat de statut inferior, fapt ce putea fi uneori deranjant pentru femeia
respectivi. ,,In Evul Mediu timpuriu®, familia fetei era despagubita de citre sotul
acesteia pentru ,,pierderea suferitd®, insa dota, zestrea femeii mergea exact acolo
unde mergea si aceasta, adica la sof. Un lucru care 1i era permis femeii, daca ar
fi s comparam siuatia acesteia in Evul Mediu cu situatia din Grecia antica, este
acela de a-si administra dota in cazul in care sotul a decedat (Klapisch — Zuber,
1999, 263-268, in Goft, coord.,). Acest lucru era de neconceput la greci, care in
cazul in care sotul femeii deceda, tutela acesteia revenea tatalui sau unui frate ale
acesteia sau chiar al sotului decedat. Cu toate acestea, casatoria era considerata
a fi sacrda, prin crearea unei legaturi spirituale, economice si carnale. Biserica
nu Tngaduia ca ceea ce a fost unit de Dumnezeu sa fie rupt de catre oameni.
Cu alte cuvinte, despartirea sau divortul ieseau din discutie, nefiind permise
(Karros, 1996, 84-88). in Evul Mediu, pe la 1400 si femeile, ca si barbatii erau
responsabili cu pastrarea onoarei nepatata a familiei, fapt ce implica supunerea
totald a acesteia fata de conducatorul familiei (tatd sau frate) si apoi fata de sot,
loialitate familiei de apartenenta. Relatiile intime erau vehement interzise inainte
de casatorie, de multe ori mirii nici nu se vedeau Tnainte de a se casatori, exceptie
facand ziua nuntii, cand li se facea cunostinta (Klapisch — Zuber, op. cit., 269-
270, in Goff, coord.). Era o obisnuinta a acelor vremuri ca barbatul, aflat la varsta

de aproximativ 30 de ani sa 1si aleaga o sotie care abia trecuse de pubertate. De ce
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se intdmpla acest lucru? Deoarece femeia era considerata o fiinta cu fire extrem
de slaba, care trebuie tinuta in permanenta sub supravegherea unui barbat inca
de la primele semne ale pubertatii acesteia. Un alt motiv este acela ca femeile
in acea vreme aveau o durata medie de viata care nu depasea varsta de 35 de
ani si de aceea casatoriile aveau loc atat de timpuriu, pentru a avea cat mai mult
timp la dispozifie in vederea procrearii. Sarcinile erau extrem de numeroase,
deoarece multi copii mureau prematur, motiv pentru care mamele nu se atasau
de ei de la bun inceput, pentru a evita suferinte inutile. Copiii nedoriti erau ucisi
sau abandonati, problema fiind rezolvata imediat si fara prea multe complicatii.
Ulterior intervine institutia bisericeasca pentru a interzice infanticidul deoarece
copiii nebotezati nu puteau fi primiti in rai, paradis (Idem, 274-279). Si in aceasta
perioada femeia este consideratd a fi periculoasa, fatarnica si nestatornica, la
fel ca si la greci sau romani, iar nesupunerea femeii vointei sotului era aspru
pedepsita. Reputatia unei astfel de femei era patata, iar nesubordonarea avea
consecinte grave asupra integritatii fizice a femeii (Idem, 280-284).

,Femeia vrea sa aiba dreptul de a fi independenta si culta, si e stingherita si
apasata de gandul ca asta-i cu neputinta“ (Tolstoi, 2008, 458). Aceastd nazuinta
a femeii se va realiza, insa treptat si cu mari sacrificii, indelung efectuate de
catre femei. Femeia Renasterii, sfarsit de Ev Mediu, dadea nastere la extrem
de multi copii, pentru a nu instrdina averea familiei. De exemplu, la sfarsitul
secolului al XV-lea, sotia patricianului venetian Francesco Marcello a nascut
26 de copii. Copiii nedoriti erau pur si simplu omorati. In perioada Renasterii,
casatoria era bine calculatd din punct de vedere economic si femeile puteau
mosteni bunuri imobile (terenuri si case). Casatoria era incheiata pe viata, chiar
daca existau motive de divort recunoscute de lege si biserica. Autoritatea sotului
era absoluta, sotia trebuind sa-i dea ascultare. In Anglia, sotul nu numai ci avea
dreptul sa-si bata sotia, dar era si la moda acest lucru (Idem, Vol. X, 259-262).
In perioada Renasterii, femeia va intra in viata sociald, economica, politica,
spirituala si intelectuald. La Strassburg, un registru de la jumatatea secolului al
XV-lea dovedeste ca existau femei cu profesia de fierar, giuvaiergiu, croitor si

negustor de grane. In Italia, aceste ocupatii publice le erau interzise femeilor. La
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Frankfurt, in secolul al XV-lea, existau 15 femei cu profesia de medic. lata care
erau suveranele care au avut puterea in perioada Renasterii: Isabela de Castilia,
Caterina dei Medici, Maria Tudor, Maria Stuart, Elisabeta I. Acum existd femei
intelectuale, dar reactia barbatilor nu a intirziat s apara. In Franta, intre anii
1595 si 1655, au aparut cel putin 21 de opere contra sau in apararea femeilor.
Acelasi lucru era valabil si pentru Anglia (Idem, 362-370). Siin Renastere, femeia
este vazuta din perspectiva reproducerii §i a asigurarii de mostenitori familiei
din care facea parte. Constientizand greutatile cu care se confrunta o femeie in
timpul sarcinii, dar mai ales la nastere, familia o sarbatorea si o trata cu respect.
Teama de incercarile la care era supusa femeia la nastere era cunoscuta de toata
lumea. Nasterea este un privilegiu, dar si o pedeapsa pe care Dumnezeu i-a dat-o
Evei pentru ca I-a iesit din cuvant. Mortalitatea infantila era destul de crescuta,
bolile pandeau la tot pasul, medicina nu se dezvoltase inca si religiozitatea ocupa
un rol important in viata oamenilor. Conservarea si respectarea cu sfintenie a
traditiilor era una din atributele principale ale familiei (King, 2000, 241-247,
in Garin, coord.). Teoretic, acum femeia are dreptul la mostenirea averii si a
titlurilor, la fel ca barbatul, insa practic, ea nu dispunea de dota ei si nu putea lua
decizii in aceastd privinta. In situatia in care si tatil si sotul decedau, femeia intra
in posesia deplind a averii, putand chiar ldsa si un testament in acest sens pentru
generatia viitoare. Chiar si in epoca premoderna, casatoria era infaptuitd pana
la moartea unuia sau a ambilor soti, despartirea nu se numara printre optiuni
(Idem, 248-250). Ca si in trecut, femeia care nu se supunea autoritatii barbatului
era pedepsita fizic, batuti. In aceastd perioadd, femeia nu numai cd ficea toate
muncile casei, dar si pe cele ale ogorului (semanat, arat, cules). Industria textila
tot de femei era intretinuta, acestea fiind apreciate pentru munca lor atat de
importanta in acea vreme (Idem, 251-258).

Dar in secolul XVIII doud mari idei circuld, una este ca spiritul nu tine de
gen, el nu este conditionat de gen. Femeia apartine speciei umane, fiind jumatatea
barbatului, fiind diferitd de acesta numai din prisma genului. Cealalta idee
sustine ca femeia trebuie limitata la organul ei de reproducere si atat. Femeia

este supusa organelor ei genitale si in consecinta ea este inferioara barbatului,
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este slaba. Ratiunea femeii nu este capabila de conceptualizare, pe cand cea a
barbatului este si de aceea ea trebuie sa-i fie supusa. Femeia este mama si acest
lucru 1i confera un rol superior, insa nu se poate descurca in razboaie, acolo unde
barbatul exceleaza, din cauza constructiei ei fizice si psihice fragile (Godineau,
2000, 287-291, in Vovelle, coord.). Femeia este atragatoare pentru barbat si in
consecinta, periculoasa, avand capacitatea de a-1 seduce. Femeia este fascinanta,
dar in acelasi timp si fatala pentru barbat, intruchipand chipul mortii. Femeile
au fost supuse barbatilor mult timp, neavand drepturi precum intentarea unui
proces, dreptul la mostenire sau dreptul de a dispune de propria dota. Tatal 1i
hotara sortitul si apoi trecea sub tutela sofului, femeia neavand dreptul la libera
opinie. Treptat apare dragostea romantic[ si ideea conform careia, tinerii ar trebui
sd se cunoasca si sa fie indragostiti unul de celalalt inainte de a se casatori. Dar
aceasta pasiune este trecatoare iar apoi in cuplu apare respectvul, consideratia,
increderea si prietenia care trebuia sa dureze toata viata. Acum incepe femeia sa
fie vazutd va fiind o egala a barbatului in drepturi si obligatii. In cAmpul muncii,
femeile sunt mai putin calificate decat barbatii si de aceea ele detin posturi
inferioare. Insa acest lucru se va schimba deoarece apare ideea ca femeia trebuie
sa fie educatd pentru a se putea ridica la nivelul barbatului si pentru a educa
minorii (Idem, 294-300). In istorie au existat femei puternice care au marcat
politica acelor timpuri, femei precum: Regina Ana, in Anglia, Ecaterina a Rusiei
sau Maria-Tereza, in Austria. Datorita statutului lor superior au avut acces la o
lume la care numai barbatii puteau lua parte in acele vremuri. Revolutia franceza
a adus noi idei despre cetatean, acum si femeia este considerara a fi un cetatean
si a avea toate drepturile ce decurg din aceasta. Dreptate, egalitate si fraternitate
rasuna triumfator si schimba mentalitatile care guvernau lumea de pana atunci.
In revolutie, femeia a luptat cot la cot cu barbatul (Idem, 304-309). Vreau si
amintesc de celebra pictura expusa la Paris, Muzeul Luvru, Eugene Delacroix,
realizatd in anul 1830, infatisand o femeie cu bustul gol si un steag in mana, care
conduce revolta, “Libertatea calauzind poporul” (Serafini, 2009, 120). Femeia a
reusit sa scape de corsetul care o subjuga si o Tmpiedica sa fie libera in miscari.

Acum devine martira si luptd pentru drepturile ei.
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4. Inceputurile modernizarii societatii

Modernizarea se traduce printr-o serie de schimbari ,,care au avut loc la
nivelul unui sistem sau subsistem social, prin care se realizeazd o racordare
a caracteristicilor structurale si functionale ale acestuia la nivelul atins de alt
sistem sau subsistem social a carui stare este apreciata ca dezirabila; modalitate
autodinamism §i care se restructureaza sub impactul unor subsisteme mai
evoluate”. Aceastd modernizare are loc pe mai multe paliere (economic, social,
politic, etc.), cu impact deosebit asupra familiei (Mihailescu, 1993, in Zamfir, si
Vlasceanu, sursa: www.dictsociologie.ro).

Treptat, femeia incepe sa fie vazuta si din alte perspective, in afara de cea a
reproducerii (Abrams, 2002, 8-15). In Europa de Est, odata cu legiferarea scolii
primare gratuite, apar noi idei despre femeie. In scoala primara, fetele invitau
lucruri elementare precum scrisul, cititul si aritmetica, dar scoala avea pretentia
de a le pregati pe viitoarele sotii si mame pentru viatd — idee de baza a scolii
din acea vreme si anume din anii 1870 (Idem, 57-69). Se poate observa faptul
ca inca este mentinuta ideea conform careia femeia trebuie sa se limiteze la a fi
mama si sotie. La 1840 se poate spune ca idealul unei femei era acela de a se
casatori pentru a avea o siguranta economica si sociala si pentru a aduce copii pe
lume. Legea inca Incurajeaza dominarea masculind si supunerea partii feminine.
In ceea ce priveste divortul, acesta era extrem de rar intalnit si condamnat de
societate si institutia bisericeasca (Idem, 84-87).

In Statele Unite ale Americii, in perioada cuprinsa intre anii 1800 — 1860,
au avut loc numeroase miscari feministe, fapt ce a obligat statul din acea vreme
sa recunoasca dreptul femeii de a mosteni bunuri mobile si imobile (lucru
de neconceput pana atunci) si sa dispuna de acestea dupa bunul sau plac. De
asemenea, femeile se puteau anjaja pentru a munci in diferite munci domestice,
dar si in fabrici de textile (Matthews, 1992, 93-99).

De-a lungul istoriei, femeile au fost tratate cu lipsa de respect, indiferenta,

neincredere si discriminate (nu aveau drept de vot, nu puteau mosteni bunuri
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imobile, nu puteau hotari in nume propriu, aflandu-se tot timpul sub tutela
barbatului). Acest lucru a dus la grave abuzuri asupra femeilor, Tnjosirea si
degradarea demnitatii ei din punct de vedere uman si tratarea ei ca pe un obiect

folositor in casad pentru nasterea si cresterea copiilor.

5. Familia zilelor noastre

Fara indoialad ca familia de origine sau familia biologica are o foarte mare
influentd asupra copilului de azi si implicit asupra adultului de maine. Insa
schimbdrile multiple din plan economic (industrializarea, intrarea femeii pe
piata muncii, etc.), politic (dreptul femeii de a vota, de a ocupa diverse functii in
stat), social (dobandirea de catre femei a unor statusuri superioare si implicit a
unor roluri total diferite de cele avute in trecut) au facut ca familia sa-si schimbe
nu numai structura, ci si compozitia chimica a gandirii traditional patriarhale.

Modernizarea, transformarile care se produc in general in societatea noastra
au loc pe toate palierele: economic, politic, social, cultural si chiar familial. in
trecut, sistemul comunist a promovat limitarea diferentelor dintre indivizi. Azi,
individualizarea a adus in prim plan constructia identitatii fiecarui individ in parte.
O construire permanenta a CV-ului care duce la cresterea importantei locului de
munca, a nivelului de instructie si a venitului. Diversitatea rolurilor conferite de
aceastd permanenta autoactualizare face ca relatiile dintre indivizi s cunoasca
o dinamica specifica (Vlasceanu, 2007, 191-139). Nivelul de scolarizare este un
factor important in ceea ce priveste procesul individualizarii. Diplomele pe care
un individ le obtine devin o carte de vizita si chiar un pasaport pentru acesta.
Granitele odata existente, azi dispar i apar noi oportunitati (Idem, 140-143).
Toate aceste lucruri au un ecou inevitabil si in sfera familiei. Femeile au acces
la educatia inalta si la functii de conducere, iar rolurile stricte in trecut, jucate
in familie de catre barbat si femeie, azi sunt redefinite. Reconfigurarea a ceea ce
inseamna feminin §i masculin in cadrul intim al familiei (Idem, 185-217).

Familia sufera multiple schimbari precum (Giddens, 1993/2000, 160-162):

a) influenta mare in trecut a familiei largite asupra celei conjugale, scade,
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b) libertatea de alegere a partenerului,

¢) drepturile femeii sunt recunoscute si respectate,

d) libertate sexuala, chiar si in societatile care erau restrictive in trecut,
e) recunoasterea si promovarea drepturilor copilului.

De asemenea, divortul devine un lucru banal, des intanlit deoarece sunt
inregistrate schimbari majore in mentalitatea indivizilor in ceea ce priveste
dragostea romantica, casatoria, alegerea partenerului, rolurile femeii si cele
ale barbatului in cadrul intim al familiei (Idem, 162-163). Fara indoiald ca
industrializarea a adus schimbari in ceea ce priveste statutul femeii, dar si
in ce priveste familia. Femeia a inceput sa lucreze in afara familiei si treptat
sd dobandeasca functii Tnalte de conducere, sa se specializeze. latd care sunt
alternativele la casatorie (Idem, 163-171): celibatul, familia formata din parteneri
de acelasi sex, uniunea consensuala (concubinajul), familia monoparentala,
familia fara copii. Familia monoparentala este formata dintr-un singur parinte si
copiii acestuia, iar cauzele pot fi decesul unuia din cei doi parteneri, divortul sau
abandonul de familie al unui partener (Mocanasu, 2010, 84-85).

Persoana care intra in rolul tatdlui sau in cel al invatatorului, isi asuma si
un sistem de valori specifice in functie de care se ghideaza in diferitele situatii
de viata. Aceste roluri trebuie sa faca parte din personalitatea individului si nu
sd alcatuiasca o masca buna de purtat numai cand situatia o cere (Kaufmann,
1995/1998, 253). Asumarea unui rol este precedata de asumarea unei scheme
mentale, plecand de la o situatie pe care respectivul individ a observat-o (Goffman,
1991, 242, apud Kaufmann, op. cit., 254). Asumarea unor roluri noi poate crea
panica in mentalul individual si chiar contradictii cu alte roluri detinute si jucate
(Kaufmann, 2002/2007, 164-166). In functie de rolurile jucate de parinti, copiii
vor fi influentati pozitiv sau negativ. Copilul se identificd imediat cu parintele
de acelasi sex si incepe sa-1 imite. Rolul se traduce prin ,,aspectul dinamic al
statutului, trecerea de la pozifia abstract acreditata la comportamentul concret”
(Ilut, 2005, 121). In general statutul unui individ este definit prin pozitia pe care
acesta o are in societatea in care traieste (ibidem). Rolurile jucate de membrii

cuplului trebuie privite din punct de vedere social, economic, psihologic,
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spiritual si biologic (Voinea, 1993. 36-38). R. Vincent (apud Voinea, op. cit. 37-
38) imagineaza rolurile cuplului si urmarile acestora in viata de familie astfel:
a) parintii care nu vad nimic altceva decat dragostea lor, uitand definitiv
de viata de familie;
b) parintii neglijenti fata de copii;
¢) parintii care adopta un comportament pueril, care nu ofera copiilor o
educatie solida;
d) parintii in viata carora exista tot timpul certuri si conflicte, iar copiii
iau parte la aceste scene.

Fiecare membru al familiei comunica si relationeaza cu toti ceilalti membri,
lucru care duce inevitabil la un schimb de informatii, impresii, idei, sentimente,
influentandu-se unii pe altii. Toate acestea sunt reflectate de mediul in care
familia respectiva traieste, implicand colegi, prieteni, rude, cunostinte, vecini,
etc. In familia romaneasc s-a trecut de la sistemul clasic (in aceeasi gospodarie
locuiau mai multe generatii ale aceleiasi familii) la sistemul nuclear (Mitrofan si
Ciuperca, op. cit. 95). Prinroluri intelegem ,,un buchet de atribute si asteptari social
determinate, asociate unor pozitii sociale”(Ciuperca, 2000, 25). Femeia moderna
nu mai seamana deloc cu femeia familiei tradifionale. Dorintele, asteptarile si
aspiratiile individuale s-au schimbat, iar modernitatea ataca traditia. Femeile au
devenit confuze si nehotarate odata cu schimbarea rolurilor in familie si odata cu
schimbarile din planul social, s-au modificat inevitabil si rolurile familiale, dar
,hici barbatul, nici femeia nu au fost pregatiti s infrunte o asemenea realitate
sociala” (Mitrofan si Ciuperca, op. cit. 103-106). Rolurile invatate si preluate
de la parinti nu mai sunt valabile, partenerii trebuind sa invete sd-si plieze
actiunile si conceptiile dupa modelele sociale actuale (Ciuperca, op. cit.. 235-
236). Industrializarea a adus numeroase schimbari inclusiv in ceea ce priveste
femeia, statutul acesteia in societate si chiar in familie. Femeia a Tnceput sa aiba
un cuvant de spus in ceea ce priveste bugetul familial, planificarea familiala,
profesie, etc. lata care este ciclul de viata al unei familii (Ilug, op. cit., 153):

1) inceputul vietii de familie, casatoria,

2) aparitia copiilor,
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3) copii prescolari,

4) inceperea scolii pentru copii,

5) familia cu adolescenti,

6) copiii parasesc familia pentru a-si intemeia propria lor familie,

7) familia de varsta mijlocie,

8) familia in varsta, pensionarea si vaduvia.

Dupa cum se observa, odata cu aparitia copiilor, traseul familiei este definit
inevitabil de catre acestia, fiecare etapa in parte fiind n functie de stadiul lor de
crestere si dezvoltare.

Familia are mai multe functii precum (Tihan si Tihan, 2004, 43-44):

1) functia biologica — implica acel comportament sexual al partenerilor si
functia de reproducere,

2) functia economica a familiei — in vederea satisfacerii nevoilor
membrilor familiei si mentinerea gospodariei, dar si pentru asigurarea
unui trai decent copiilor,

3) functia educationald — in ceea ce priveste copilul, ,,cei sapte ani de acasa‘

4) functia de solidaritate — care constd in unitatea, devotamentul si
sprijinul reciproc al membrilor familiei,

5) functia de integrare sociala — evolutia rolurilor in familie de-a lungul
etapelor de viata, adaptarea cu fiecare rol.

Cu timpul, femeile au renuntat la idealul pe care il aveau in trecut si anume
acela de a face copii si a fi casnice. Acestea se afirma azi, atat pe plan politic, dar si
pe plan profesional, ceea ce implica o recalculare a rolurilor si sarcinilor lor (Ilut, op.
cit., 132). Imaginea femeii, dupa cum se vede, s-a schimbat foarte mult in ultimii
ani, insa violenta in familie continua sa faca victime indiferent de vremuri. ,,Femeile
sunt victime ale agresivitatii barbatilor in toate mediile sociale si la toate rasele si
etniile“(Idem, 159). Violenta in familie poate exista atat acolo unde situatia materiala

este precard, cat si acolo unde acest lucru nu constituie o problema.
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